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Abstract 

Objective: The aim of the current study was to assess the feasibility of 

implementing a growth-oriented prevention model to address the tendency to use 

narcotic drugs and psychotropic drugs among children of England in Iran. 

Method: The research methodology involved a combination of review and 

Delphi analysis. The study's statistical population comprised 16 criminology 

experts. Qualitative analysis was conducted using thematic analysis, while 

quantitative analysis utilized statistical measures of central tendency. Results: 

Data analysis through item analysis revealed four key areas of growth-oriented 

prevention at the individual, family, social, and school levels, defined by 42 sub-

criteria. The results of the analysis of experts' opinions showed that growth-

oriented prevention at the family level in Iran is more important than at other 

levels. Additionally, growth-oriented prevention at the school level ranked 

second, at the social level ranked third, and at the individual level ranked fourth. 

Conclusion: Lessons from developed countries in crime prevention can be 

adapted with minor adjustments as effective strategies in countries like Iran. 

Keywords: Developmental prevention, drugs, psychotropic drugs, family, 

school, England 
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از گرايش به مصرف مواد مخدر و  رشدمدار  يريشگيپ  مدل ياجرا يسنجامكان

 رانيدر ا داروهاي روانگردان کودکان کشور انگلستان
 

 1عبدالهيسامان 

 31/05/1403تاريخ پذيري:                  29/09/1402تاريخ دريافت: 
 

 چكيده

  مواد مصارر به گرايش از  رشادمدار پيشاييري مد  اجراي سانجي هدر پژوهش حاضار امدان  هدف:

: روي اين پژوهش  روشايران بود.    در  انيلساااتاان  كشاااور  كودكاان گردانروان  داروهااي  و  مخادر
خبرگان   و  نفر از كارشناسان 1۶بخش مروري و تحليل دلفي. جامعه آماري پژوهش شامل  تركيبي بود: 

شاناساي بودند. در اين مبالعهچ تحليل كيفي با اساتفاده از تحليل مضامون و تحليل كمي با اساتفاده از جرن

هاچ رهار  ها از طريچ تحليل گويهتحليل داده  ها:يافتههاي آماري تمايل مركزي انجان شاااد.  شااااخ 
و مدارس را آشاادار كرد كه اين  فرديچ خانوادگيچ اجتماعي  ساابو  در رشاادمدار حوزه پيشااييري
 ند. نتايج تحليل نظراد خبرگان نشاااان داد كه پيشاااييريزير معيار تعريف شاااده 42رهار حوزه نيز با 

دمدار رشا   تر از سااير سابو  اسات. همننينچ پيشاييريرشادمدار در سابح خانوادگي در ايران بسايار مهم
رشادمدار در سابح اجتماعي در جايياه ساون قرار داشات  در سابح مدارس در جايياه دون و پيشاييري

تجارچ موفچ   گيري:نتيجهدر جايياه رهارن قرار داشاات.   و پيشااييري رشاادمدار در ساابح فردي
تواند با اصاالاحاد جزئي به كشااورهاي توسااعه يافته در زمينه پيشااييري و مبارزه با جرايم هميشااه مي 

 عنوان راهبردي آزمون شده در كشورهايي مانند ايران مورد استفاده قرار گيرد. 

 چ انيلستانچ خانوادهچ مدرسهمواد مخدرچ داروهاي روانيردانرشدمدارچ  يشييريپ  ها:کليدواژه
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 الدترونيك:استاديارچ گروه حقوقچ واحد نراقچ دانشياه آزاد اسلاميچ نراقچ ايران. پست . 1

samanabdollahi@iau.ac.ir 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
8.

72
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
5-

12
-2

0 
] 

                             2 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.18.72.9
https://etiadpajohi.ir/article-1-3027-fa.html


 سامان عبدالهی  

 

191 

191 

 

ل 
سا

ده
هج

ره 
ما

 ش
م،

72، 
ان

ست
تاب

 
14

03
 

 
V

o
l.

 1
8

, 
N

o
. 
7

2
, 
S

u
m

m
er

 2
0

2
4
 

 

 مقدمه 

كنندگان مواد مخدر در جهان و تنوع بيش از حد مواد مخدرچ آن را افزايش زياد مصااارر

هااي مهم جهاان تباديال كرده و بر اسااااس آماارهااي ساااازماان ملال باه عنوان يدي از راالش

كننده مواد افزوده شاده و علاوه بر آن سان افراد مبتلا متحدچ هر سااله بر تعداد افراد مصارر

  چكودكاان در جوام  . از همين روچ  1400اللهي و بااپيريچ نيز در حاا  كااهش اسااات افيض

اساااس از جمله    ينبر هم  قشاار به لحاظ توجه و مراقبت هسااتند  ينترو حساااس  ينترمهم

 يكودكاان باه مصااارر مواد مخادر و داروهاا  يشگرا  يچكلان در جوام  كنون  يهاادغادغاه

دولت به نوبۀ خود   كه 1400است اعبدالهيچ گردان و به تب  آنچ كاهش سن مصرر روان

 ي گذارپاسااخ  پيشااييرانه وهاي كنشاايِاتخاذ پاسااخ  به  ريناگز يعموم تيامن  نيتضاام يبرا

 ن يبد.   139۶a چيابرندآباد  يانجفاست    اضمانت اجرا ي  فريو ك  يانتظام چيادار  چيانضباط

 تيبزهچ بزهدارچ موقع  اريمع  ۀيبر پا 1ييجنا اساااتيسااا  يساااازيافتراقگونه كه همان بچيترت

از همين .   139۶b  چيابرندآباديانجف شاااوديجرن محقچ م يمشااارر به جرنچ آماج و قربان

هاي پيشييري رشدمدار ترين برنامهكه يدي از موفچ 3انيلستان 2روچ در نظان سياست جنايي

در اين كشااور وجود داردچ دو مد  پيشااييري رشاادمدار از ارتداچ بزه توسااغ كودكان 

نمايد. در اين بينچ  بيني ميوجود دارد. مد  او چ رفتارهاي ضاداجتماعي و مجرمانه را پيش

هوشي پايينچ عدن احساس همدرديچ عوامل خبر به رهار دستهچ عوامل فردي همنون بهره

فعاليچ عوامل خانوادگي همنون مديريت ضااعيف خانوادگي اعدن تدانشااي بودن و بيش

تعيين انتظاراد روشاان و صااحيح رفتاريچ نظارد و رصااد ضااعيف رفتاري چ مشاااجراد 

 
. روشن است در سياست جنایی عادلانه دادگستری به طور متوازن از امنيت عمومی جامعه، امنيت حاکميت،  1

 ( 1395کند )نجفی ابرندآبادی،  های شهروندان دفاع می حقوق و آزادی

. سياست جنایی تنها شامل اقدامات سرکوبگر در قالب مجازات نيست، بلکه اقدامات پيشگيرانه و یا تدابيری که  2

شود باشد را نيز شامل میپذیری مجرم می ها ایجاد محيطی سالم، خنثی کردن عوامل جرم، اصلاح و جامعه هدف آن

 ( 1402)صادقی و همکاران، 

گذار انگلستان به جای آنکه اطفال بزهکار را به حال خود رها کند و منتظر رسيدن آنان به سن مسئوليت  . قانون 3
پذیری آنان دخالت کرده، سعی در جلوگيری از های سنّتی شود، در فرایند رشد و جامعه کيفری و اعمال واکنش 

انواع قرارهای معرفی  ابزار این رویکرد،  نهاد، ریشه گرفتن عادات مجرمانه دارد.  قوانين اخير است )پاک  شده در 

1385 ) 
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همنون   خانوادگيچ درآمد پايين و مسادن در نواحي فقير شاهريچ عوامل مرتبغ با مدرساه

هاي مدرساهچ سابح موفقيت پايين و شاركت در مدارس غيرمتمركز  عدن مشااركت در برنامه

هاي سن و سا محلي همنون سدونت در مناطچ محرونچ همراهي با هم-ايو عوامل جامعه

توان مجرن و تجربه نمودن احساااساااد تساادين از ناحيه افراد بزهدار به جز خانواده را مي

برشمرد.  

پردازد. از اين دساته مد   مي  1مد  ديير پيشاييري رشادمدار به تقويت عوامل حمايتي

دهاد تاا باه توان باه »آموزي رفتااري والادين« اشااااره داشااات كاه باه والادين آموزي ميمي

تقويت رفتاارهاي مفياد و تنبياه يا ناديده انيااشاااتن رفتاارهاي نابهنجاار كودكان باردازند. اين 

گوناه كاه در اداماه خواهاد آمادچ تواناايي والادين براي ايجااد ياك راارروچ برنااماهچ هماان

دهاد. اين برنااماه از آن رو مهم و روشااان از انتظااراد براي رفتاار كودكاان را افزايش مي

ها نشاان داده دهد. ارزيابيشاود كه دلايل افزايش عوامل خبر را نشاان مياسااساي تلقي مي

اسااات كاه برنااماه آموزي رفتااري والادين رفتاارهااي ضاااداجتمااعي كودكاان را كااهش 

دين مبتني بر راهبرد آزماايش محور دهنادچ زيرا در زميناه طراحي و تعيين ماداخلاد والامي

ترين مد  پيشاييري رشادمدار از  . به طور كليچ توساعه يافته2017چ  2فليشار و پلاتينياسات ا

 3ها در انيلستانچ مد  مراقبت اجتماعيبزهداري كودكان از جمله جرايم مواد مخدري آن

هاي خاص آموزشي كه مبتني  است. اين مد  پيشييري از جرن مبتني بر اين است كه برنامه

شاوند. فرآيند  بر پيشاييري رشادمدار از كودكان اساتچ از ساوي جوام  محلي انتخاچ مي

باشد كه يك جريان تباد  اطلاعاد  دهي آن رنان ساختار يافته مينظاردچ رصد و گزاري

هاا شااادال  دوجاانباه بين افراد ارائاه كنناده خادماادچ نااظران آنهاا و همااهناگ كننادگاان آن

 . بناابراينچ عوامال حماايتي در پيشاااييري رشااادمادار از ارتدااچ بزه 2019چ 4گيرد اپاتمي

توسااغ كودكان در سااياساات جنايي انيلسااتان در ساابو  فرديچ خانوادگيچ اجتماعي و 

 
می 1 اقدامات حمایتی  آموزش .  به صورت  مهارتتوانند  ارائه  اقتصادی،  توانمندسازی  تربيتی،  یا  های  زندگی  های 

 ( 1400استفاده از نهادهای جایگزین خانواده نظير موسسات نگهداری کودکان صورت پذیرند )عباسی و همکاران،  

2. Flessner & Piacentini  

3. the communities that care model  

4. Peate  
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گيرد كه در اين پژوهش بر مبناي همين ادبياد نظري اين رهار سابو   مدارس صاورد مي

بومي قرار ميباه منظور  گيرد و سااااازي و كااربري در جاامعاه ايران در معرض نخبياان 

 شود. بندي ميهاي اصلي و فرعي آن با تدنيك دلفي رتبهمولفه

هاي انجاان شاااده در در همين راساااتاا ادبيااد نظري پژوهش بر مبنااي بررساااي پژوهش

هاي معتبر پژوهشاي در رهار دساته اصالي تدوين شاده اسات. اين رهار انيلساتان و گزاري

دسااته شااامل  پيشااييري رشاادمدار در ساابو  فرديچ پيشااييري رشاادمدار در ساابو   

خانوادگيچ پيشااييري رشاادمدار در ساابو  اجتماعي و پيشااييري رشاادمدار در ساابو   

گيرنده  مدارس اساات. اولين مولفهچ پيشااييري رشاادمدار در ساابو  فردي اساات كه دربر

مادد ابين ياك تاا ساااه مااه   هااي كوتااهاسااات و يدي از برنااماه  1هااي فرديآموزي مهاارد

هاي حل مشااادلادچ مديريت اسااات تا از طريچ توجه به ادبياد متناساااب و موثر در زمينه

هاي اجتماعيچ عاطفي و شاناختي را ارائه نمايد. بر طبچ ها و تواناييخشام به كودكان قابليت

هاي كودكان در اين نتايج برخي مبالعادچ رند شاااخ  در بهبود كارايي آموزي مهارد

هاي آموزيچ سابح ريساك برنامه پيشاييري رشادمدار تاثير گذار هساتند كه شاامل روي

نمايندچ ساان كودكاني كه در اين برنامه ارتداچ كودكاني كه در اين برنامه مشاااركت مي

هاي كنتر  و آزمايش كودكان هسااتند  اند و بزرگي يا كوردي گروهمشاااركت داده شااده

 . علاوه بر اين برنااماه پيشاااييري رشااادمادار از بزهدااري  2019و همداارانچ    2اپرينساااتااين

   2001ا  3از ساوي بوتوين و گريفين  2001كودكان در سابح فردي براي اولين بار در ساا  

شادندچ در شاهر نيويوری مدرساه دولتي و مدارساي كه از ساوي كليساا حمايت مي 41در 

انجاان گرفات و متعااقبااب باه مادارس دولتي بريتاانياا نيز راه ياافات. اين برنااماه كاه شااااامال 

هاي شاااناختي رفتاري براي گرددچ انواع مختلفي از مهاردسااااله مي  11-12آموزان دانش

هاچ مديريت اساترس و اضابراچچ ساازيچ مقاومت در برابر تاثير رساانهمساوله و تصاميمحل

مسوله را شامل هاي حلارتباطاد موثرچ بسغ روابغ بهداشتي سالمچ مديريت خشم و مهارد

 در  گساترده  تأثير به دساتيابي منظور  . اين برنامه به2018و همدارانچ    4گردد افارينيتونمي

 
1. child skills training 

2. Prinstein 

3. Botvin & Griffin 

4. Farrington 
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  فرآينادهااي  و برنااماه  اجراي اجتمااعيچ باا شاااواهاد تجربي نااشاااي از آنچ ظرفيات  هاايمحيغ

 . همننين اين  2022و همدارانچ    1اجراي موفچ را به اثباد رسااانده اساات اكوپر به مربوط

اليو در بسااياري از كشااورها به عنوان راهبردي كارآمد براي مصاارر مسااوولانه الدل در 

   .2022و همدارانچ  2جوانان نيز توصيه شده است ادامبيلي

  كننده نييتع  يبساترهاپيشاييري رشادمدار در سابو  خانوادگي عامل دييري اسات كه  

خانوادهچ    ياز اعضاا  يريادگيو   يريرپذيبه مصارر مواد مخدر شاامل تأث  شيو مؤثر بر گرا

آموزشاياهچ  يهايو كاسات ييو انزواچ نارساا يناخوشا  چيخانوادگ  يختييگساتنش و از هم

  ي ر يرپاذيو تاأث  يريادگيا چياقتصااااد  يآموزانچ فقر و تنيناادانش نيدر ب يتعاامل  يناابسااااماان

دادي و االه بودند يروان يو كلافي يموقت يكامهمسااالانچ خوي ياز شاابده دوساات  ينفم

هاي پيشاااييرانه رشااادمدار كه در اين دساااتاه قرار  . به طور عمادهچ برنامه1402همداارانچ  

هاا اعادن تبيين انتظااراد صاااحيح رفتااري از كودكاانچ گيرنادچ شاااامال ماديريات خاانوادهمي

گيرانه و متعارض با يدديير  و سابو  هاي ساختنظارد يا پايش ضاعيف و نظم و انضاباط

 . همننين در ساابح خانوادگي مانند  2020چ 3گردد اروآنبالاي مشاااجراد خانوادگي مي

هاي پيشاييري رشادمدار  هاي پيشاييري رشادمدار منبع  از برنامهسابح فرديچ عمده برنامه

هااي اياالاد اناد  باه اين صاااورد كاه بر مبنااي »برنااماه تقويات خاانوادهاياالاد متحاده بوده

« رهار دساته از مداخلاد والدين در زمينه پيشاييري رشادمدارچ قبعي تلقي  4متحده آمريدا

هااي هااي جاام  خاانوادگيچ خاانواده درمااني و آموزي مهااردشاااد كاه دربرگيرناده برنااماه

هااي كودكاان و آموزي رفتااري والادين  خاانوادگي بودناد كاه شااااامال آموزي مهاارد

 . علاوه بر اين پيشااييري رشاادمدار در ساابح خانوادگي 2015چ 5گردد ابرونو و كاپلندمي

شود كه نتايج  مي كاركرد خانواده درمانيو  آموزي رفتاري والدينچ درمان رندگانه شامل 

  آن براي پيشييري بسيار مورد توجه بوده است.

عامل دييري اسات كه پيشاييري رشادمدار در  پيشاييري رشادمدار در سابو  اجتماعي

بيشتر متمركز بر راهبردهايي است كه در اجتماع براي حمايت از كودكان سبو  اجتماعي 
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اي متمركز هساااتناد كاه  رنادگااناه  يتيترب يهاامراقباتشاااود. عماده اين راهبردهاا بر دنباا  مي

هاي  تواند در پيشاييري از انحرافاد و مصارر مواد مخدر بسايار ساازنده باشاند. مراقبتمي

باشاد و ها بالاتر از ده ساا  ميشاود كه عموما سانين آنشاامل كودكاني مي  1تربيتي رندگانه

هااي رفتااري را كاه باه  هااي فردي و هاداياتهااچ درمااندر مراكز پرورشاااي قرار دارناد. آن

كنند. درهمين زمانچ والدين يا قيم باشادچ دريافت ميهاي مهارد كودكان شابيه ميآموزي

هااي موثر كنناد كاه در آنهااچ تدنياكهااي هفتيي خاانوادگي را تجرباه ميآنهااچ درماان

بينناد ادپاارتماان سااالامات و خادمااد انسااااني ماديريات والادين و خاانواده را آموزي مي

تفريحاااد  2019چ  2آمريدااا جاامعااه محورچ  از ماداخلاد رشاااادمادار  نوع ديير  ياك   . 

اي البته يك ماهيت اي در ساياسات جنايي انيلساتان اسات. تفريحاد پساامدرساهپساامدرساه

اي از طريچ هاي تفريحاد پسااامدرسااهدوگانه رشاادمدار و پيشااييري وضااعي دارد. برنامه

نمايدچ محدودكردن زماني كه كودكان با ريسك بالاي ارتداچ بزهچ بدون نظارد عمل مي

دهد. اين برنامهچ از طريچ بالا بردن اعتماد به ها را كاهش ميريساك ارتداچ بزه توساغ آن

هايي كه  ها براي حضاور در سااير محيغنفس كودكان و ارتقاي احسااسااد و باورهاي آن

توانند به ابراز شخصيت خود باردازندچ كودكاني را كه در انجان كارها و تداليف روزانه مي

دارد ناابهنجاار و مجرمااناه بااز ميو مادرساااه خود درگيري زيااد دارنادچ از ارتدااچ رفتاارهااي  

  .  2019چ 3اوالر

برنامه   هاي پيشاااييري رشااادمدار در سااابح مدارس نيز عامل دييري اسااات كهبرنامه

هايي هساتند كه بايساتي لزوما همراه با  پيشاييري رشادمدار در سابح مدارسچ از زمره برنامه

هاي پيشااييري كننده باشااد. از زمان انتشااار برنامه »يك هزار ساااعت  اجراي ساااير برنامه

  در بريتانياچ شاواهد رو به رشادي وجود داشاته اسات كه مديريت مدارس و 1979« ا4برنامه

هاي آموزي و توساااعه رفتارهاي به  هاي آموزشااايچ نقش مهمي در بساااياري از جنبهرويه

هنجارهاي كودكان و پيشاييري از ارتداچ رفتارهاي غيرقانوني از ساوي آنها داشاته اسات 
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   ررا كه كودكاني كه انييزشاي هساتندچ به نحو كمتري به مدرساه پايبند بودهچ  2019اوالرچ 

هاي مدرساااه دارند و اعتقاداد رفتاري آنها در جهت  تعهد كمتري نسااابت به تحقچ برنامه

ها را به سااامت در قواعد عرفي رفتاري به آن ميزان ضاااعيف بوده كه بيشاااتر از آن كه آن

كناد اوالرچ اختياارگرفتن رنين اعتقااداتي ساااوق بادهادچ باه سااامات ارتدااچ جرن هادايات مي

هاي هاي پيشاييري رشادمدار مدرساه محور در انيلساتان آن دساته از برنامه . برنامه2019

پيشاييري رشادمدار هساتند كه هدر از آنها تغيير محيغ مدارس اسات و با مداخلاتي كه بر 

هاا ياا وارد شاااامال باازساااازماانادهي كلاستغيير رفتاار متمركز هساااتنادچ تفااود دارناد. اين م

ها و راهبردهاي انضاباط و هاي مداخله در آموزيِ كلاسدرجاد كلاسايچ مديريت شايوه

هايي از كاركنان مدارس و  مديريت مدارس اساات. اين راهبردها اغلب اوقاد شااامل گروه

دانش اوقاادچ والادينچ  انجمنبرخي  و  و مربياان ميآموزان  اولياا   كاه در هااي  شاااوناد 

هااي مادارس دخيال هساااتناد. بر پااياه آنناه ادبيااد نظري اين هااي ارتقااي توانمناديفعااليات

يك پشااتوانه نظري   كودكان به مواد مخدر و روانيردان يشگراشااودچ پژوهش ناميده مي

شااانااختي پشاااتيبااني شااانااختي و جاامعاههااي متفااوتي در حوزه جرنقوي دارد كاه باا نظرياه

رشاادمدار    يشااييرانهپ يهامداخلهور جام  در رهار حوزه مهم شااوند. اين نظرياد به طمي

 يشاااييرانه پ يهامداخلهفردچ بر   يرشااادمدار مبتن يشاااييرانهپ يهامداخلهچ  بر خانواده  يمبتن

ساازي مدارسچ مفهونبر   يرشادمدار مبتن يشاييرانهپ يهامداخلهاجتماع و  بر   يرشادمدار مبتن

 اند كه بايد براي كاربرد در ايران توسغ نخبيان مورد تحليل دقيچ قرار گيرند.  شده

 روش

 گيرينمونه  روش و  نمونه  جامعه،

روي انجاان اين پژوهش تركيبي اسااات و در دو بخش مروري و تحليال دلفي انجاان شاااده 

  پيشاااييري  اسااات. در بخش مروري باا اساااتفااده از ادبيااد مفهومي و نظري موجودچ ماد 

 در كشاااور  كودكان  گردانروان داروهاي  و  مخدر مواد مصااارر  به گرايش از  رشااادمدار

  انديشااي برهم  تديه شااده و ساااس به روي دلفي باانيلسااتان در رهار حوزه مهم شااناسااايي

اند. برنامه پيشاااييرانه در بندي شااادهخبرگان مهمترين راهبردهاي پيشاااييرانه غربا  و رتبه

انيلساتان شاامل راهبردهايي براي تقويت خانواده اسات كه در انيلساتان هم حمايت نهادي 
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 ياك   عنوان گيرناد. اين شااايوه باهشاااود و هم افراد جاامعاه آن را در زنادگي باه كاار ميمي

در بساياري از كشاورها مورد اساتفاده قرار گرفته اسات.    اميدواركننده موثر  پيشاييري مداخله

 شاناختي جام  و كامل اسات و شاامل رهار حوزه اصالي در سابو  اين برنامه از لحاظ جرن

معياار فرعي اسااات. اين برنااماه باه طور كلي   42خاانوادگيچ مادارسچ اجتمااعي و فردي و  

دهد و در جوام  مختلفي هم اعتبار آن رفتارهاي پيشييرانه رشدمدار را مورد توجه قرار مي

و همدارانش   1به تاييد رسااايده اسااات. در خود انيلساااتان هم بر پايه مبالعه فاكسااادرافت

مبالعه موردي در طو  رهار ساااا  اثرگذاري آن به اثباد رسااايده  5۶  در بيش از 2003ا

  و آوريجم   براي  سااختارمند روندي دلفي  . روي2003اسات افاكسادرافت و همدارانچ  

 توزي    طريچ از  كه  اسات خبرگان و كارشاناساان از گروهي نزد  در موجود دانش  بنديطبقه

 صاورد   دريافتي نظراد  و هاپاساخ  شادهكنتر  بازخورد  و افراد  اين بين  در  هاييپرساشانامه

 شاااخ    شااود و مهمترينها منجر ميبندي درساات گزارهگيرد. نتايج اين تحليل به رتبهمي

 در  توافچ يك  به  گيري در مورد راهبردهاي به دساات آمده اساات و براي رساايدنتصااميم

آماري پژوهش شااامل شااود. جامعهمي  اسااتفاده  گيريتصااميم  هايشاااخ  اهميت زمينه

نفر از آنان در فرايند پژوهش    1۶شااناسااي هسااتند كه تعداد خبرگان جرن و كارشااناسااان

  هاا در رهاار حوزه پيشاااييري هاا از طريچ تحليال گوياهاناد. تحليال دادهمشااااركات داشاااتاه

زير معيار   42و مدارس اسات كه در كل  فرديچ خانوادگيچ اجتماعي سابو  در  رشادمدار

براي رهار معيار اصاالي تعريف شااده اساات. تحليل كيفي با اسااتفاده از تحليل مضاامون و 

ان شااده هاي آماري تمايل مركزي و انحرار معيار انجتحليل كمي با اسااتفاده از شاااخ 

بنادي كلي و جزئي معياارهااي اصااالي و فرعي را مشاااخ  كرده اسااات. اسااات كاه رتباه

شاناساي اين هساتند. در حوزه جرنافراد مبل    هاي كيفي هميشاهكنندگان پژوهشمشااركت

مناب  قابل شااناسااي و پيشااييري از جرايم دارند و هاي جرندر عرصااه يتجربه طولانافراد 

 خبرگان و  ي در حوزه جرن دارند. بنابراين اين كارشاناساانبومدانش خارجي و از    ياعتماد

شاناساي با توجه به اطلاعاد و دانش آنها براي مشااركت در پژوهش كيفي شاناساايي جرن
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شاناساي قابل هاي مرتبغ با جرناند. اين افراد عموماب در مراكز پليس آگاهي و دانشاياهشاده

 خبرگان در جدو  زير ارائه شده است.  شناختي اين جمعيت دسترس هستند. خصوصياد
 شوندگان اي و مشخصات کلي مصاحبه هاي زمينه ويژگي   : 1  جدول 

 تحصيلاد  سن  پست سازماني وضعيت اشتغا  مصاحبه شوندگان
 دكتري 49 دانشيار دانشياه  شناس جرن  1مصاحبه شونده  
 دكتري ۶1 و مشاوره  ي سازمان نظان روانشناس  روانشناس   2مصاحبه شونده  
 دكتري 53 دانشيار دانشياه  جامعه شناس  3مصاحبه شونده  
 دكتري 35 دادسراي عمومي و انقلاچ  قاضي 4مصاحبه شونده  
 دكتري 55 دانشيار دانشياه  شناس جرن  5مصاحبه شونده  
 دكتري 38 دادگستري قاضي ۶مصاحبه شونده  
 دكتري 42 و مشاوره  ي سازمان نظان روانشناس  روانشناس  7مصاحبه شونده  
 دكتري ۶1 دانشيار دانشياه  شناس جرن  8مصاحبه شونده  
 دكتري 55 دانشيار دانشياه  جامعه شناس   9مصاحبه شونده  
 دكتري 4۶ دانشيار دانشياه   شناس جرن  10مصاحبه شونده  
 دكتري 48 استاديار دانشياه شناس جرن  11مصاحبه شونده  
 دكتري 47 استاديار دانشياه شناس جامعه   12مصاحبه شونده  
 دكتري 41 دادگستري قاضي 13مصاحبه شونده  
 دكتري 58 و مشاوره  ي سازمان نظان روانشناس  روانشناس  14مصاحبه شونده  
 دكتري ۶0 دانشيار دانشياه   جامعه شناس  15مصاحبه شونده  
 دكتري 48 و مشاوره  ي سازمان نظان روانشناس  روانشناس  1۶مصاحبه شونده  

 

 ها  يافته

  پيشاييري   بندياساتخراج معيارهاي اصالي و كليدي مرتبغ براي رتبه  براي  پژوهشدر اين 

هاي معتبر پژوهشااي در انيلسااتان مختلف از ادبياد نظري و گزاري  ساابو  در  رشاادمدار

فرديچ خانوادگيچ   ساابو  در  رشاادمدار اسااتفاده شااده اساات كه بر اساااس آن پيشااييري

زير معيار در انيلساااتان مبناي پيشاااييري قرار گرفته اسااات. اين  42مدارس با و   اجتماعي

اجرا در ايران باه تحليال دلفي از طريچ   سااانجي ومعياارهااي اصااالي و فرعي براي امداان

شناسي نياز داشت كه با انجان اين بخشچ اين اليو به نوعي براي خبرگان جرن  و  كارشناسان

 كشور ايران بومي سازي شده است. 
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 دلفي  تحليل نتايج  

 مواد  مصارر به گرايش از  رشادمدار  پيشاييري  مد  هايمد  مفهومي در ارتباط با شااخ 

ايران شاامل رهار معيار اصالي و   در انيلساتان كودكان كشاور روانيردان داروهاي  و  مخدر

نفر  1۶در اختيار معيارهاي فوق   اي شاااملاين مرحلهچ پرسااشاانامهمعيار فرعي اساات. در  42

ي هر معيار در قالب متغيرهاي خبره قرار گرفت و از آنها درخواسات شاد نظرشاان را درباره

ها اصالا  جزئي شادند و  . در گان او  برخي گزارهكلامي مندرج در پرساشانامه بيان كنند

 اند. بندي شدهدر گان دون اين معيارها رتبه

 رشدمدار انگلستان در ايران   پيشگيري   هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 2جدول  

 معيارها  رتبه 
 موافقت ميزان  

 ميانيين 
 بسيار موافچ  موافچ  تاحدودي  مخالف بسيار مخالف

 4/ 5۶ 10 5 1 0 0 سبو  خانوادگي  در   رشدمدار  پيشييري  1

 4/ 43 9 5 2 0 0 سبو  مدارس  در   رشدمدار  پيشييري  2

 4/ 12 7 5 3 1 0 سبو  اجتماعي   در   رشدمدار  پيشييري  3

 3/ 87 5 5 5 1 0 سبو  فردي  در   رشدمدار  پيشييري  4
 

  اجراي  سنجيبندي معيارهاي اصلي امداندو شاخ  آماري براي رتبه  چفوق در جدو 

 كودكان  گردانروان  داروهاي  و  مخدر مواد مصرر  به گرايش از  رشدمدار  پيشييري  مد 

ايران در نظر گرفته شااده اساات. اولين شاااخ  آماري ارائه فراواني  در انيلسااتان كشااور

پااساااخ نخبياان   1۶پااساااخيوياان و دومين شااااخ  ارائاه مياانيين باه دسااات آماده از  

 4شاماري نظراد خبرگان به كننده در پژوهش اسات. در قسامت او  جدو  كه مشااركت

ها كه بر اساااس نتايج توصاايفي و مقايسااه ميانيين پژوهش آورده شااده اسااتاصاالي  معيار

تر از سااير   بسايار مهم5۶/4رشادمدار در سابح خانوادگي در ايران با ميانيين ا  پيشاييري

رشادمدار در سابح فردي در   سابو  اسات. در مقايساه با كشاور انيلساتان كه پيشاييري

ر جااييااه او  اساااتچ در ايران هنوز نهااد خاانواده و تااثيراد آن در كنتر  اجتمااعي بساااياا

رشادمدار در سابح مدارس با    برجساته و مهم اسات. همننين نتايج نشاان داده كه پيشاييري

   4/ 12رشادمدار در سابح اجتماعي با ميانيين ا    در جايياه دون و پيشاييري43/4ميانيين ا

طبقهچ نمره حد متوسااغ براي  5در جايياه سااون قرار دارد. با توجه به طيف پرسااشاانامه در 
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 3اسات و در صاورد پايين بودن نمره هر معيار از نمره   3كنندگان عدد هاي مشااركتپاساخ

امدان حذر يا رد آن معيار براي تبيين پيشااييري وجود دارد. اما نتايج فوق نشااان داده كه  

رشادمدار در سابح فردي اساتچ بالاتر از   ترين معيار كه پيشاييريكمترين نمره براي پايين

 توان گفت كه همه رهار معيار پيشاييريشاده اسات و بنابراين با اطمينان بالايي مي  3عدد 

رشااادمادار در كشاااور انيلساااتاان باا تغييراتي قاابليات اساااتفااده در ايران را دارناد. در اداماه 

 شوند.  بندي ميهاي آن رتبهشوند و گزارهمعيارهاي فرعي هر شاخ  اصلي نيز تحليل مي

 رشدمدار در سطح خانوادگي پيشگيري  -1
گويه تعريف شاده اسات و اين  12رشادمدار در سابح خانوادگي در انيلساتان با    پيشاييري

اند. گويه در معرض نخبيان قرار گرفته شده و براي كاربرد در ايران اصلا  جزئي شده 12

رشادمدار در سابح    براي معيارهاي فرعي پيشاييري هاي خبرگانشاماري پاساخجدو  زير 

 دهد. خانوادگي را نشان مي
رشدمدار در سطح    براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 3جدول  

 خانوادگي

 خانوادگي  سبح   در   رشدمدار   ي پيشييري معيارها  رتبه

 موافقتميزان  

 ميانيين

ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

1 
 و   مواد مخدر  مصرر  كاهش   در   خانواده   طريچ   از   اعتياد   درمان 

 .است  موثر  كودكان   گردان روان   داروهاي 
0 0 3 ۶ 7 25 /4 

2 

 در   رشدمدار   پيشييري   موفچ   ي ها برنامه   عنوان   به   درماني   خانواده 
 داروهاي   و   مخدر  مواد  مصرر  از   پيشييري   در   خانوادگي   سبو  

 .است  گذار   تاثير   روانيردان 

0 0 4 7 5 0۶ /4 

3 
  گرايش   كنتر    در   بسزايي   تأثير   توانند مي   خانواده   مشدلاد   كاهش 

 .بيذارد  گردان روان   داروهاي   و   موادمخدر   مصرر  به   كودكان 
0 0 4 8 4 00 /4 

4 

 انياشتن  ناديده   و   مفيد  رفتار   تقويت   با  والدين   رفتاري   آموزي 
  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   از   پيشييري   در   زا آسيب  رفتارهاي 

 .است   موثر   گردان روان 

0 0 ۶ ۶ 4 87 /3 

5 
  مواد   مصرر   از   كودكان   حفظ   منظور  به   والدين   رفتاري   اليوهاي   تغيير 

 .است  موثر  گردان روان   داروهاي   مخدرو 
0 0 5 9 2 81 /3 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
8.

72
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
5-

12
-2

0 
] 

                            12 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.18.72.9
https://etiadpajohi.ir/article-1-3027-fa.html


 سامان عبدالهی  

 

201 

201 

 

ل 
سا

ده
هج

ره 
ما

 ش
م،

72، 
ان

ست
تاب

 
14

03
 

 
V

o
l.

 1
8

, 
N

o
. 
7

2
, 
S

u
m

m
er

 2
0

2
4
 

 

رشدمدار در سطح    براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 3جدول  
 خانوادگي

 خانوادگي  سبح   در   رشدمدار   ي پيشييري معيارها  رتبه

 موافقتميزان  

 ميانيين

ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

۶ 
 كاهش   در   والدين   رفتاري  آموزي   فرايند   در   خانواده   مشاركت 
 .است   موثر   كودكان   گردان روان   داروهاي   و   مخدر  مواد  مصرر 

0 2 4 ۶ 4 75 /3 

7 
 مواد   مصرر   از  در معرض خبر   كودكان   حفظ   براي  درماني   مداخله 

 .است موثر   مخدر 
0 0 8 4 4 75 /3 

8 
  مواد   مصرر   احتما    ها خانواده   در  رفتار   تغيير   هاي تدنيك   از   استفاده 
 .دهدمي  كاهش   را   كودكان   در   گردان روان   داروهاي   و   مخدر 

0 2 3 9 2 ۶8 /3 

9 
و   مخدر  مواد   مصرر  كاهش   موجب   خانواده   پايش   يا   نظارد 

 .شود مي  كودكان   گردان داروهاي روان 
0 0 8 ۶ 2 ۶2 /3 

10 
مخدر و داروهاي    مواد   مصرر   از   پيشييري   براي  جديد   قواعد   ايجاد 
 .شود ها  آسيب   كاهش   موجب   تواند مي   خانواده   يك   گردان در روان 

0 0 9 7 0 43 /3 

11 
گيرانه و هماهنيي والدين با يدديير موجب هاي سخت انضباط نظم و  

 شود.گردان مي پيشييري از مصرر مواد مخدر و داروهاي روان 
0 3 ۶ 5 2 37 /3 

12 
هاي منظم بر حفظ كودكان از مصرر مواد مخدر و  آموزي 

 گردان موثر است.داروهاي روان 
0 2 12 0 2 12 /3 

 

بندي  هاي آمار توصااايفي به كمك فراواني و ميانيين رتبهفوق نيز شااااخ  در جدو 

رشادمدار در سابح خانوادگي مشاخ  شاده اسات. بر اسااس تشاخي     پيشاييري اجراي

 از  اعتياد  ها براي كشااور ايران بهتر اساات با اولويت گويه »درمانخبرگان ترتيب اين گزاره

بندي شاامل اسات« شاروع و آخر رتبه موثر كودكان  مواد مصارر  كاهش بر  خانواده  طريچ

اسات« شاود.  موثر مواد مصارر از پيشاييري از كودكان حفظ بر منظم هايگويه »آموزي

كننده  بهترين تبيين 3هاي رتبه يك تا بر اسااااس نتايج آماري حاصااال از تحليل دلفي گويه

طبقهچ نمره  5رشادمدار در سابح خانوادگي هساتند. با توجه به طيف پرساشانامه در    پيشاييري

اسات و در صاورد پايين بودن نمره  3كنندگان عدد هاي مشااركتحد متوساغ براي پاساخ

امدان حذر يا رد آن معيار براي تبيين پيشاااييري وجود دارد. اما نتايج   3هر معيار از نمره  

بالايي   اسات و با اطمينان 3ترين معيار بيشاتر از عدد  نشاان داده كه كمترين نمره براي پايين
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گويه براي تبيين پيشااييري رشاادمدار در ساابح خانوادگي در  12توان گفت كه همه  مي

 ايران موثر هستند.  

 رشدمدار در سطح مدارس  پيشگيري-2
 10گويه تعريف شاده اسات و اين   10رشادمدار در سابح مدارس در انيلساتان با   پيشاييري

اند.  گويه در معرض نخبيان قرار گرفته شااده و براي كاربرد در ايران اصاالا  جزئي شااده

رشادمدار در سابح    براي معيارهاي فرعي پيشاييري هاي خبرگانشاماري پاساخجدو  زير 

 دهد. مدارس را نشان مي
رشدمدار در سطح    براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 4جدول  

 مدارس 

 مدارس  سبح   در   رشدمدار  ي پيشييري معيارها  رتبه 

 موافقت ميزان  

 ميانيين 
ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

1 

 كودكان   به   مدارس   در   اجتماعي   هاي صلاحيت  مهارد   آموزي 
 گردان روان  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   از   پيشييري   در 

 . است   موثر 

0 0 5 5 ۶ 0۶ /4 

2 

 در   آموزان دانش   براي  جاييزين   درسي   مواد   و   ها برنامه   ارائه 
 داروهاي   و   مخدر  مواد   مصرر   از   پيشييري   در   خبر   معرض 

 .است   موثر   گردان روان 

0 0 3 10 3 00 /4 

3 
از   پيشييري   در   مدارس   در   هنجار به   رفتارهاي   توسعه   و   آموزي 

 .موثر است   گردان روان  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر 
0 1 5 4 ۶ 93 /3 

4 
به روز در حوزه ارتباطاد و رسانه باع    ي ها ي آموزي فناور 

 .شود ي توسغ كودكان م   رانه ي پبشي  ي فهم بهتر روندها 
0 0 8 2 ۶ 87 /3 

5 
 در   مهمي   نقش   مدارس   در   عرفي   و   رفتاري   اعتقادهاي   آموزي 
 .دارد   گردان روان   داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   كاهش 

0 0 7 7 2 ۶8 /3 

۶ 
 پيشييري   در   مهمي   عامل   آموزشي   ي ها برنامه   صحيح   مديريت 
 .است   گردان روان   داروهاي  و   مخدر   مواد   مصرر   از 

0 0 9 5 2 5۶ /3 

7 
 از   پيشييري  در   مهمي   عامل   آموزشي   هاي رويه   صحيح   مديريت 

 .است   گردان روان  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر 
0 1 9 4 2 43 /3 

8 
 مخدر   مواد   مصرر   كاهش  براي   اجباري   عمدتاب  مداخلاد   ارائه 

 .است   موثر   مدارس   در   گردان روان   داروهاي   و 
0 3 ۶ 7 0 25 /3 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
8.

72
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
5-

12
-2

0 
] 

                            14 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.18.72.9
https://etiadpajohi.ir/article-1-3027-fa.html


 سامان عبدالهی  

 

203 

203 

 

ل 
سا

ده
هج

ره 
ما

 ش
م،

72، 
ان

ست
تاب

 
14

03
 

 
V

o
l.

 1
8

, 
N

o
. 
7

2
, 
S

u
m

m
er

 2
0

2
4
 

 

رشدمدار در سطح    براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 4جدول  

 مدارس 

 مدارس  سبح   در   رشدمدار  ي پيشييري معيارها  رتبه 

 موافقت ميزان  

 ميانيين 

ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

9 
 از   پيشييري  در   فردي  هاي ويژگي   اساس   بر   ها كلاس  ساماندهي 
 .است   موثر   گردان روان  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر 

0 4 10 2 0 87 /2 

10 
 كنتر   در  مهمي   نقش   آنها   مديريت   و   ها كلاس   مداون   تغيير 

 .دارد   گردان روان  داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر 
0 9 7 0 0 43 /2 

 

بندي  هاي آمار توصااايفي به كمك فراواني و ميانيين رتبهفوق نيز شااااخ  در جدو 

اند. بر اساااس تشااخي   رشاادمدار در ساابح مدارس را مشااخ  كرده  پيشااييري اجراي

 مهارد »آموزيها براي كشاور ايران بهتر اسات با اولويت گويه خبرگان ترتيب اين گزاره

  و  مخدر مواد مصااارر از  پيشاااييري  در كودكان به  مدارس  در اجتماعي هايصااالاحيت

شاااود و اين گويه بهترين   شاااروع مي0۶/4اسااات« با ميانيين ا موثر گردانروان داروهاي

رشاادمدار در ساابح مدارس در ايران اساات. بعد از آن   پيشااييري  گويه براي تبيين اجراي

 در  خبر  معرض  در  آموزاندانش  براي  جااييزين  درساااي  مواد  و  هاابرنااماه  گوياه »اراياه

اسات« در رتبه دون قرار دارد  موثر گردانروان داروهاي  و  مخدر مواد مصارر از  پيشاييري

رشاادمدار در ساابح   كننده پيشااييريو با توجه به مقدار ميانيين اين دو گويه بهترين تبيين

هاي طبقهچ نمره حد متوسااغ براي پاسااخ 5مدارس هسااتند. با توجه به طيف پرسااشاانامه در  

امدان  3اسااات و در صاااورد پايين بوده نمره هر معيار از نمره  3كنندگان عدد مشااااركت

حذر يا رد آن معيار براي تبيين پيشييري وجود دارد و نتايج اين جدو  توصيفي و تحليل 

اسااات. اين  3عدد  مياانيين آن شاااواهدي براي حذر دو گويه آخري با مياانيين كمتر از

 ها كه رتبه نهم و دهم را در جدو  فوق دارندچ مناساب تبيين شااخ  اصالي پيشاييريگويه

 رشدمدار در سبح مدارس نيستند.  
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 رشدمدار در سطح اجتماعي   پيشگيري  -3
 10گويه تعريف شاده اسات و اين   10رشادمدار در سابح اجتماعي در انيلساتان با   پيشاييري

اند. گويه در معرض نخبيان قرار گرفته شااده و براي كاربرد در ايران اصاالا  جزيي شااده

رشادمدار در سابح    براي معيارهاي فرعي پيشاييري هاي خبرگانشاماري پاساخجدو  زير 

 دهد. اجتماعي را نشان مي

 رشدمدار در سطح اجتماعي   براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 5جدول  

 اجتماعي   سبح   در   رشدمدار   ي پيشييري معيارها  رتبه

 موافقتميزان  

 ميانيين

ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

1 

 ير در سا   احساساد   ي و ارتقا   اعتماد به نفس كودكان   افزايش 
مان     خود باردازندچ   يت توانند به ابراز شخص ي كه م   يي ها يغ مح 

 شود.مي گردان روان   ي مواد مخدر و داروها گرايش آنها به مصرر  

0 0 1 9 ۶ 31 /4 

2 
استفاده از مربيان با تجربه براي اليوي رفتاري كودكان در كاهش 

 موثر است.گردان  روان   ي مواد مخدر و داروها مصرر 
0 0 0 12 4 25 /4 

3 

  و   عواطف   تنظيم   و   مسائل   حل   مهارد   و   اجتماعي   هاي مهارد   توسعه 
  گردان روان   داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   كنتر    در   احساساتشان 

 .است  موثر 

0 1 3 ۶ ۶ 0۶ /4 

4 
اي از جمله ورزيچ موسيقي و ... هاي پسامدرسه مشاركت در فعاليت 

 دهد.را كاهش مي گردان  روان   ي مواد مخدر و داروها مصرر 
0 2 0 10 4 00 /4 

5 
  خودچ   روزانه   تداليف   و   كارها   انجان   در   آموزان دانش   كردن   درگير 
 .داردمي   باز   گردان روان   داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   از   را   آنها 

0 2 2 10 2 75 /3 

۶ 
توسعه ارتباط بين مربيان و كودكان مهمترين راهبرد پيشييرانه از 

 است.گردان  روان   ي مواد مخدر و داروها مصرر 
0 0 9 3 4 ۶8 /3 

7 
ي ناق  عامل موثري در ها مشدلاد مربوط به خانواده حل  

گردان روان   ي مواد مخدر و داروها پيشييري كودكان از مصرر 
 موثر است.

0 0 8 ۶ 2 ۶2 /3 

8 
 راهبرد   آموزان دانش  اشتغا    و   تحصيلي   خدماد   با   مربي  همراهي 

 .است  گردان روان   داروهاي   و   موادمخدر   مصرر   از   پيشييرانه 
0 0 8 ۶ 2 ۶2 /3 

9 
آموزان در محيغ مدرسه در كاهش كنتر  حضور و مشاركت دانش 

 موثر است.گردان  روان   ي مواد مخدر و داروها مصرر 
0 0 11 5 0 31 /3 

10 
ايجاد محدوديت زماني براي كودكان در معرض خبرچ مصرر  

 .دهد ي توسغ آنها را كاهش م گردان  مواد مخدر و داروهاي روان 
0 0 12 4 0 25 /3 
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بندي  هاي آمار توصااايفي به كمك فراواني و ميانيين رتبهفوق نيز شااااخ  در جدو 

اند. بر اساااس تشااخي   رشاادمدار در ساابح اجتماعي را مشااخ  كرده  پيشااييري اجراي

  به اعتماد ها براي كشاور ايران بهتر اسات با اولويت گويه »افزايشخبرگان ترتيب اين گزاره

  خود شخصيت ابراز  به  توانندمي كه  هاييمحيغ ساير در  احساساد  ارتقاي  و كودكان نفس

شاااود« باا  مي  گردانروان  داروهااي  و  مخادر  مواد  مصااارر  باه آنهاا  گرايش  ماان   باردازنادچ

 بالاي   ريساااك  با  كودكان براي  زماني محادوديت   شاااود و با گويه »ايجااد31/4مياانيين ا

  تمان شاود. بر اسااس 25/3ادهد« با ميانيين  مي كاهش را  آنها توساغ مواد  مصارر  ارتداچ

  كننده پيشااييري بهترين تبيين 4هاي رتبه يك تا نتايج آماري حاصاال از تحليل دلفي گويه

طبقهچ نمره حد متوسغ  5رشدمدار در سبح اجتماعي هستند. با توجه به طيف پرسشنامه در 

اسات و در صاورد پايين بودن نمره هر معيار از  3كنندگان عدد هاي مشااركتبراي پاساخ

امدان حذر يا رد آن معيار براي تبيين پيشااييري وجود دارد  اما نتايج نشااان داده  3نمره 

توان اسااات و با اطمينان بالايي مي 3ترين معيار بيشاااتر از عدد  كه كمترين نمره براي پايين

گويه براي تبيين پيشااييري رشاادمدار در ساابح اجتماعي در ايران موثر  10گفت كه همه 

 هستند.  

 رشدمدار در سطح فردي پيشگيري  -4
 10گويه تعريف شاده اسات و اين    10رشادمدار در سابح فردي در انيلساتان با    پيشاييري

اند.  گويه در معرض نخبيان قرار گرفته شااده و براي كاربرد در ايران اصاالا  جزئي شااده

رشادمدار در سابح    براي معيارهاي فرعي پيشاييري هاي خبرگانشاماري پاساخجدو  زير 

 دهد. فردي را نشان مي

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
8.

72
.9

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
5-

12
-2

0 
] 

                            17 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.18.72.9
https://etiadpajohi.ir/article-1-3027-fa.html


 ...از رشدمدار  یريشگيپ مدل یاجرا یسنجامکان 

 

206 

206 

 

سال 
هجده

م، شماره 
72
، 

تابستان
 3

140
 

V
o

l. 1
8

, N
o

. 7
2

, S
u

m
m

er 2
0

2
4
 

 

رشدمدار در سطح    براي معيارهاي فرعي پيشگيري  هاي خبرگان نتايج شمارش پاسخ   : 6جدول  
 فردي 

 فردي  سبح   در   رشدمدار   ي پيشييري معيارها  رتبه

 موافقتميزان  

 ميانيين

ف 
بسيار مخال

 

ف 
مخال

تاحدودي  
 

موافچ
بسيار موافچ 

 

1 

  طريچ   از   كودكان   شناختي   و   عاطفي   اجتماعيچ   هاي توانايي   و   ها قابليت   بايد 
 گردان روان   داروهاي   و   مخدر   مواد   مصرر   از   پيشييري   براي   آموزي 

 .شود   انجان 

0 0 1 7 8 43 /4 

 4/ 25 7 ۶ 3 0 0 ها براي كودكان لازن است.آوري در برابر تاثير مخرچ رسانه آموزي تاچ  2

3 
مساله در كودكانچ گرايش  رفتاري براي حل هاي شناختي  آموزي مهارد 

 دهد.گردان كاهش مي آنها را به مصرر مواد مخدر و داروهاي روان 
0 2 0 7 7 18 /4 

 4/ 12 2 13 1 0 0 هاي سنيين و خارج از توان كودكان تاكيد كرد.نبايد بر آموزي  4

5 
كودكان به  گيري صحيح در مواق  بحران بر ميزان گرايش  آموزي تصميم 

 گردان تاثير دارد.صرر مواد مخدر و داروهاي روان 
0 0 ۶ 2 8 12 /4 

۶ 
توجه به سن كودكان خود يك مزيت براي آموزي آنان در پيشييري از  

 گردان است.گرايش به مصرر مواد مخدر و داروهاي روان
0 0 1 13 2 0۶ /4 

7 
رشدمدار از گرايش هاي فردي كوتاه مدد در پيشييري آموزي مهارد 

 گردان موثر است.كودكان به مصرر مواد مخدر و داروهاي روان 
0 0 5 9 2 81 /3 

8 
آموزي مديريت خشم به كودكانچ آنها را از گرايش به مصرر مواد 

 كند.گردان حفظ مي مخدر و داروهاي روان 
0 2 4 7 3 ۶8 /3 

9 
پيشييري از گرايش ارتباطاد موثر و بسغ روابغ بهداشتي سالم در  
 گردان موثر است.كودكان به مصرر موادمخدر و داروهاي روان 

0 1 7 ۶ 2 5۶ /3 

10 
مديريت استرس و اضبراچ در كودكان به عنوان مهمترين راهبرد  

 گردان موثر است.پيشييرانه از مصرر موادمخدر و داروهاي روان 
0 2 8 2 4 50 /3 

بندي  هاي آمار توصااايفي به كمك فراواني و ميانيين رتبهفوق نيز شااااخ  در جدو 

اند. بر اساس تشخي  خبرگان رشدمدار در سبح فردي را مشخ  كرده  پيشييري اجراي

 و  هااقاابليات  هاا براي كشاااور ايران بهتر اساااات باا اولويات گوياه »باايادترتياب اين گزاره

 از   پيشاااييري  براي  آموزي  طريچ  از  كودكاان  شااانااختي و  عااطفي  اجتمااعيچ  هاايتواناايي

شاود و    شاروع مي43/4شاود« با ميانيين ا  انجان گردانروان  داروهاي  و  مخدر مواد مصارر

رشاادمدار در ساابح مدارس در ايران  پيشااييري  اين گويه بهترين گويه براي تبيين اجراي

 كودكان براي هارساااانه مخرچ تاثير برابر در آوريتاچ اسااات. بعاد از آن گويه »آموزي
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كننده    اين گويه تبيين25/4اسات« در رتبه دون قرار دارد و با توجه به مقدار ميانيين ا لازن

گويه او  به ترتيب  ۶رشادمدار در سابح فردي اسات. به طور كلي   خوبي براي پيشاييري

رشادمدار در سابح فردي هساتند. با   كننده براي پيشاييريرتبه در جدو  فوق بهترين تبيين

كنندگان  هاي مشااركتطبقهچ نمره حد متوساغ براي پاساخ 5توجه به طيف پرساشانامه در  

امدان حذر يا رد آن معيار   3اسات و در صاورد پايين بودن نمره هر معيار از نمره    3عدد 

براي تبيين پيشييري وجود دارد و نتايج اين جدو  توصيفي و تحليل ميانيين آن شواهدي 

 هستند.  3ها بالاتر از عدد ميانيين ها استچ ررا كه همهبراي تاييد همه گويه

 گيريبحث و نتيجه

پيشاااييري رشااادمادار ياك سااايااسااات جهااني مورد قبو  براي حفظ كودكاان در مقاابال 

هاي اجتماعي اسات. با توجه به شادنندگي اين طيف سانيچ حمايت قانوني از آنها در آسايب

ساااازي زندگي آنها در بساااياري جوام  فراتر رفته و اقداماد عملياتي زيادي براي مصاااون

المللي زيادي در هاي بينسااراساار جهان انجان شااده اساات. در بح  نهادي نيز كنوانساايون

حفاظت از كودكان به تصااويب و اجرا رساايده اساات و حتي برنامه آموزشااي مدارس نيز 

هاي  اي بهترچ به مسااائل پيشااييرانه از خبراد و آساايبسااازي آنها براي آيندهضاامن آماده

  مخدر  مواد  به اداي داشاته اسات. يدي از تهديداد جدي كودكان اعتياحتمالي تمركز ويژه

بوده و در  اجتماعي  حاد  گردان اسات كه اين وضاعيت يك مساولههاي روانو مصارر قرص

شامو  بالاي اين مساوله در .  اسات گرفته قرار  زيادي  توجه بساياري از كشاورهاي جهان مورد

 .كندمي متأثر آن را درگير و از كشور يك اجتماعي  نظان  همه كه  است اياندازه  به اجتماع

شاود كه نوع رشادمدار آن به  هاي مختلفي اساتفاده ميامروزه براي پيشاييريچ از روي

يافته تمركز  هاي آينده اسات. از اين رو كشاورهاي توساعهگذاري براي نسالنوعي سارمايه

اي بر اين نوع پيشاييري دارند و تجارچ موفقي از كشاورهايي مانند انيليس و ايالاد ويژه

شاود. در متحده به سااير كشاورهاي جهان رسايده و از آنها به عنوان اليوهاي موفقي ياد مي

هاي مختلفي اليوي انيليس را تحليل و بررساي كرده و در موارد كشاور ايران هم پژوهش

اند. در اين پژوهش نيز هاي مهم قرار گرفتهريزيهاي آن مبناي برنامهزيادي برخي از مولفه

يري رشاادمدار در انيلسااتان رهار شاااخ  اصاالي و  بر مبناي ادبياد نظري مرتبغ با پيشااي
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اندچ مورد ها بودههايي براي سااانجش اين مولفهتعداد زيادي مولفه فرعي كه به نحوي گويه

اساااتفااده قرار گرفتاه و براي بومي كردن آن و اساااتفااده در جاامعاه ايراني از روي دلفي باا 

بندي در دو بخش اسااتفاده از نظراد خبرگان ضاامن اصاالا  و تغييراد صااوريچ اولويت

هاي زيادي در خارج ها انجان شده است. علاوه بر اين نتايج پژوهشها و داخل حوزهحوزه

  و فاكساادرافت انيلسااتان اند. دراز كشااور اسااتفاده از اين اليو را كاربردي معرفي كرده

  اثبااد را  اثرگذاري ساااا   رهاار طو  در  موردي مباالعاه 5۶ از بيش در   2003ا  همداارانش

به اثرگذاري و مفيد بودن آن اذعان دارند و    نيز 2021اند. پرينساااتاين و همدارانش اكرده

و     2022همدااران ا  و  اناد. در مباالعااد اخير نيز كوپراين اليو را كاارآماد عنوان كرده

اند. همننينچ بر اساس آننه نظراد   به نتايج مشابهي دست يافته2022دامبيلي و همداران ا

رشادمدار در سابح خانوادگي در   كننده در پژوهش نشاان دادهچ پيشاييرينخبيان مشااركت

تر از سااير سابو  اسات. در مقايساه با كشاور انيلساتان كه    بسايار مهم5۶/4ايران با ميانيين ا

رشاادمدار در ساابح فردي در جايياه او  اسااتچ در ايران هنوز نهاد خانواده و   پيشااييري

كننده  تاثيراد آن در كنتر  اجتماعي بسايار برجساته و مهم هساتند و همه نخبيان مشااركت

اند. اين تاثير عميچ خانواده در پيشاييري رشادمدار  در اين پژوهش به اين مهم اذعان داشاته

گرايي در ايران اساات. كشااور ايران بر خلار بسااياري از بيشااتر به خاطر فرهنگ خانواده

فااصااالاه دارد و هنوز هم لاياه افراطي  باا فردگرايي  هااي فرهنيي و كشاااورهااي غربي 

گرايي در جاامعاه مقادن بر فردگرايي اسااات. تعلچ باه خاانواده و احتران جمعي هنوز هم  جم 

دهد. احتران و اعتماد به خانواده  بخش مهمي از رفتار اجتماعي زندگي ايراني را تشاديل مي

بخش مهمي از ساابك زندگي در ايران اسااتچ اما در كشااور انيلسااتان اين مهم در درجه 

رشااادمادار در سااابح مادارس باا مياانيين   تري قرار دارد. همننين پيشاااييرياهميات پاايين

  در 12/4رشااادمدار در سااابح اجتماعي با ميانيين ا    در جايياه دون و پيشاااييري43/4ا

اي تاييد سابك زندگي جمعي ايراني را ون قرار دارد. اين دو ميانيين نيز به گونهجايياه سا

هاي تقريباب هميوني هسااتند كه پيشااييري در آنها  دهند. مدرسااه و اجتماعچ جم نشااان مي

براي كودكان نتايج مبلوبي به دنبا  خواهد داشاات. پيشااييري رشاادمدار در كشااورهاي  

انيليس و آمريداا در درجاه او  اهميات قرار داردچ اماا در ايران درجاه اهميات آن كمتر 
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گذاريچ قابليت  اسات. به طور كلي اين رهار سابح پيشاييري هر رهار مورد ضامن اولويت

بنادي متفااوتي از آنهاا در كااربرد و اجرا در ايران را باا امتيااز باالايي دارناد و فقغ اولويات

هاي دروني هر مولفه نيز كه توسااغ خبرگان ايران وجود دارد. لازن به ذكر اساات كه گويه

كارگيري در جامعه ايراني را اندچ در همه مواردچ قابليت بهگذاري شادهدساتداري و اولويت

دارند. به طور كليچ اليوي پيشاييري رشادمدار انيلساتان ضامن داشاتن اعتبار علمي براي 

 تواند مورد استفاده قرار گيرد. هاي متفاوتي ميجامعه ايراني با اولويت

گيري شادهچ  در اليوي انيلساتان به واسابه كارآمدي آن منجر به پيامدهاي قابل اندازه

به همين جهت اين اليو در كشااورهاي ديير بايد داراي پيامدهاي قابل ساانجشااي باشااد. 

علاوه بر اين بااياد اليوي فوق مورد ارزياابي ماداون قرار گيرد تاا محااسااان و معااياب آن  

مشخ  گردد. همننينچ بهتر است اين اليو در جوام  با مقياس بزرگتر مورد سنجش قرار 

وني و دروني گويه هاي آن براي تحقيقاد آينده مورد استفاده قرار گيرد. گيرد تا اعتبار بير

هاي  فرهنييچ بايد مولفه  هاي مختلفمهم تاثيرگذار بر جنبه در نهايت به واساابه مداخلاد

ها ها و مولفهآزمونچ گزينه توسعه ده و ضمناين اليو با فرهنگ بومي جوام  تببيچ داده ش

 تر قرار گيرد.دقيچ بيشتر و  ارزيابي مورد

 منابع 
واكااوي كيفي بساااترهااي گرايش باه     . 1402انادا    چپور ساااليمي   و  ابراهيم  چ ميرزايي     نورالادين   چالاه دادي

 .۶9-94چ  ۶8ا17 چپژوهي  اعتياد فصلنامه مصرر مواد مخدر.
حقوق    ي ها آموزهفصاالنامه  كودكان.    ي حقوق انيلسااتان به بزهدار  نينو  درد ي . رو1385ا  ريام  چ نهادپای
 .123-152 چ 19ا2 چيفريك
كودكان و    يدگي داز بزه  يشاييريپ .  1402امحمدجواد  يچ  اكبر و جعفر  ييچوروا  ين محمد حسا   يچ صاادق

چ  فصالنامه مبالعاد پيشاييري از جرن .  گانهساه  هاي يشاييريبر پ  يدبا تأك  يي جنا  ياساتنوجوانان در سا 
 .22-1 چ ۶۶ا18
از    ي تيحما  ي  . عوامل خبر و راهدارها 1400ا  يمهد  ديسا يچ  صاالح   و  امك يسا   چجعفرزاده    ساجاد  يچعباسا 

  چي فر يحقوق ك  ي ها آموزه  فصالنامه   .1399از كودكان و نوجوانان مصاوچ    ت يكودكان در قانون حما
 .304-275 چ 21ا18

كودكان و نوجوانان    يشعوامل خبر گرا  كنندهيلو تعد  يتي حما  ي ساازوكارها  .  1400ا  عبدالهيچ ساامان
- 88 چ  5ا2چ  شاناختي پليسهاي جرنپژوهش فصالنامه  .  گردان روان  ي به مصارر مواد مخدر و داروها 

55. 
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  در  مخدر  مواد  مصااارر  پيامدهاي   و  ها زمينه  دلايلچ  واكاوي  .  1400ا  اميدعلي   باپيريچ  علي و  اللهيچفيض
 .141-1۶5چ  ۶2ا15اعتيادپژوهيچ  فصلنامه  .ايلان شهر نوجوانان مبالعه موردا نوجوانان بين
 –حقوق   و  تامنيا   –: جادا  قادرد يفريك  ي دادرسااا  نييآ.   1395ا نيحسااا  ي عل  چي ابرناد آبااد  ي نجف

  ش ي مجموعه مقالاد هما   ها و راهدارهاچرالش  هاچ ان ي بن يفريك  ي دادرساا   نييدر: آ  يفرد  ي ها آزادي
 ي.بهشت ديدانشياه شه يي و دانشجو ي اجتماع چي انتشاراد معاونت فرهني .يفريك ي دادرس نييآ
مجموعه مقالاد در:    يي.عادلانه از جرن در: علون جنا  يريشاييپ   .139۶aا  نيحسا   ي عل  چي ابرندآباد   ي نجف

 .سمت .راپ ششم ي.از استاد دكتر محمد آشور ليتجل
  به كوشااشي.  اقتصاااد  يي دانشاانامه علون جنا  چيي جنا  اسااتيساا  .  139۶bا  نيحساا   ي عل  چي ابرندآباد   ي نجف

 زانيم .او  اپر. ازپوريرحسن نيام
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