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با اختلال مصرف مواد در شهر بجنورد جهت دستيابي  جوانان  يزيسته يتجربه  يمطالعه

 * به يک مدل تبييني 
 3يلياسماع يرضاعلچ 2ياحمد يررحمت اله امچ 1يتيآ يدسع

 24/03/1401تاريخ پذيري:   26/11/1400 تاريخ دريافت:
 

 چكيده 

ي زيسته هدر پژوهش حاضر ك ف و بررسي عوامل موثر بر اختلا  مصرر مواد مخدر بر اساس تجربه  هدف:

روي اين پژوهش كيفي و از    روش:در بين جوانان شهر بجنورد جهت دستيابي  به يك مد  تبييني بوده است.  

در مراكز اقامتي و درماني اعتياد شهر  ي آماري پژوهش حاضر شامل افراد مقيي  نوع گراندد تئوري بود. جامعه

ها داده  آوري ابزار جمحتمالي اهدفمند  انتخاچ شدند.  گيري غير اها با روي نمونهنفر از آن  33بودند كه  بجنورد  

عوامل تاثيرگذار در اختلا  مصرر مواد مخدر   نتايج ن ان داد  ها:يافته .  بود  يافته   ساختار ه  نيم  عمي  و  حبهصام 

ي اصلي شامل عوامل فرديچ خانوادگيچ اجتماعيچ فرهنييچ و اقتصادي شناسايي شد. عوامل فردي  مقوله  5در  

مواد  يآگاه  عدنييچ  افزاقدرد   توهيييچ كنجداويچ  جولذد زيرمقوله    7شامل    ي از دردها  ييرهاچ  از اثراد 

فرار از م دلاد  رامش زودگذرآبه    دنيرسيچ  و روح  يجسمان ي بود. عوامل  زندگ  يهامهارد   نداشتنچ و  و 

نظارد   فقدان  يچخانوادگ  يهاو تنش   م دلادچ  و طلاق  يفروپاشچ  خانواده ناساليزيرمقوله    5خانوادگي شامل  

زير مقوله    4ي بود. عوامل اجتماعي مت دل از  عاطف  ي تفاوتيدر خانواده و ب  نييپا  ي اجتماع  هيسرماچ  خانواده در

ناباچ  يحلقه  زندگيچ    چدوستان  و  با    معاشرديچ  اجتماع   املاد تع  كاهشمدان  موادچ  به  وابسته   ه يسرماافراد 

كمبود اوقاد    و   نييپا  يفرهني  هيسرماچ  بهنجار بودن مصرر زير مقوله    3ي بود. عوامل فرهنيي شامل  منف  ي اجتماع

يچ  خستيچ  كار  كودک يچخانمان  ي فقر و بزير مقوله    3پايين بود. نهايتاچ عوامل اقتصادي شامل    ينداريدچ و  فراغت

با شناسايي عوامل موثر بر    :گيرينتيجه ها ارائه شد.  بود. مد  نظري بر اساس اين مقوله  كار  و ساعاد طولاني

مناسب از اقداماد و برنامهبندي و ميزان تاثيرگذاري اين عوامل ميتوان با  اختلا  مصرر مواد و اولويت ريزي 

 وابستيي جوانان به مواد پي ييري نمود.

 ي زيستهچ اختلا  مصرر موادچ عوامل موثر بر اعتيادچ جوانانتجربه ها: کليدواژه
 

  

آزاداسالامي واحد آزاد شاهراسات كه باحمايت مالي ساتاد مبارزه  در دان اياه  او  ساندهينو  يرسااله دكتر  از  گرفتهرمقاله ب  ناي *.
 انجان شده است. با مواد مخدر رياست جمهوري

 .اسلاميچ آزادشهرچ ايران دان ياه آزاد دان جوي دكتري جامعه شناسيچ واحدآزادشهرچ. 1
پساات   .اساالاميچ آزادشااهرچ ايرانواحدآزادشااهرچ دان ااياه آزاد  نويساانده مساائو : اسااتاديارچ گروه جامعه شااناساايچ. 2

  amirahmadi569@yahoo.comالدترونيك:

 .اسلاميچ آزادشهرچ ايران استاديارچ گروه جامعه شناسيچ واحدآزاد شهرچ دان ياه آزاد .3
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 مقدمه

 انسااني را از گذشاته تاكنون جوام  كه هاي اجتماعيو آسايب ترين معضالادوساي  از يدي

 و هالجياباشاد مي آن به گرايش افزايش و اعتياد  نموده اساتچ خود  شاون  پيامدهاي درگير

شاودچ هاي مختلفي پديدار ميبيماري اسات كه به شادل  اعتياد يك نوع .  1398چ 1ويتبورن

گردد  مواد مخدرچ قماربازيچ مسااائل جنساايچ پو  و غيره ميمصاارر   كه شااامل اختلا 

ها و تحت تاثير قرار دادن معي ات افراد انوادهاعتياد به مواد مخدر باع  از هي پاشايدگي خ

 . امروز مسائله  1392چ  2شاود ار شااوچ ريتوو و ارواينو در مواردي موجب مرگ افراد مي

اعتياد به مواد مخدر به عنوان يدي از مهمترين م اادلاد عصاار حاضاار مطر  اساات كه 

معضال روانيچ اجتماعي گساتردگي آن فراتر از محدوده بهداشاتي و درماني اسات و به يك 

هاي اعتيااد بر پيدره خانواده وارد ترديد اولين ضاااربهو خانوادگي تباديل شاااده اسااات. بي

شااودچ به طوري كه اعتياد هر يك از اعضاااي خانواده زمينه را براي فروپاشااي خانواده مي

.    1399ساازد ااسالميچ اميري راد و موساويچ  فراهي كرده و خانواده را با م ادل مواجه مي

اجتماعي از جمله عوامل -اي رند بعدي اساات: عوامل فرهنيياعتياد به مواد مخدرچ پديده

مؤثر در گساتري اين پديده مي باشاد. مردن شاناساان فرهنيي در تحقيقاد خود به بررساي و  

پردازناد كننادگاان مواد مخادر ميتااثير خرده فرهناگچ در كااهش و ياا افزايش نرخ مصااارر

ن ميزان مصاارر مواد مخدر در ميان بانوانچ مردانچ نژادهاي مختلف  كه نتايج آن متغير بود

دهد. متأسااافانه اثر عوامل اجتماعي هاي اجتماعي را ن اااان ميهاي ساااني و پايياهو گروه

 . اعتيااد 1399رنادان مورد توجاه مراكز درمااني قرار نيرفتاه اسااات ااسااالمي و همداارانچ  

ر منفي بر رفتارهاي اجتماعي و سالامت جامعه ضامن تاثير بر سااختار فرهنيي هر جامعه چآثا

گذارد و وابساااتيي يدي از اعضااااي خانواده به اعتيادچ موجب ضاااعف از خود برجاي مي

شاود. بدين ترتيبچ توجه به نقش نيروهاي پي اييري كننده كاركردي كل نظان خانواده مي

  .1399كيچ شريفي و ثابتچ اهميت دارد ازر

يابد كه اك ر معتادين اعي از اد با نيري به اين واقعيت گسااتري ميابعاد و آثار مساائله اعتي 

بخش و يا اساتعما  بوي رساب آن كه مصارر مواد مخدرچ محرکچ الدل و داروهاي آران

 
1. Halgin & Whitbourne 2. F Shav,  Ritvo & Irvine 
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باشااندچ فقط عامل بدبختيچ مصاايبت و م اادلاد براي خانواده و اطرافيان خود و داشااته 

اسات كه قدرد تخريب بالايي داردچ  باشاند. فرد معتاد همانند يك بمب كورديجامعه مي

ي كسااني كه به  بنابراين همسارچ والدينچ فرزندانچ دوساتچ همساايهچ همدارچ كارفرما و همه

گيرناد  لاذا ميزان بااشاااناد ناابود و ياا تحات تااثير قرار ميهاا ارتبااط داشاااتاه  باا آن  هر طريقي

فراد معتاد به موادمخدر  شان به طور غيرمستقيي تحت تاثير اپذيري افرادي كه زندگيآسيب

مصارر  . همانطور كه بيان شادچ 1388چ  1اورنونباشاد  برابر افراد معتاد مي 5باشاد تقريبا  مي

مواد مخدر تأثيراد گوناگون فيزيديچ روانيچ ذهني و اجتماعي مختلفي را به همراه داشااته 

عتااد باه هروئين و  هزار مرگ براي افراد م  200و در موارد حاادترچ آماارهاا حااكي از آنناد كاه 

  27 هاچدرصااد قتل 49 .  2002چ 2اساات اكوديو و كلينكوكائين ساااليانه گزاري گرديده  

در ساطح جهان   ياز ساوانح رانندگ  يناشا  يرهايدرصاد مرگ و م 50ها و يدرصاد خودك ا

 . 1393 چياصرام الدل در ارتباط بوده است با مصرر مواد مخدر و

كه فرد را از لحااظ روانيچ جساااميچ اجتمااعي و   بيمااري اساااتاعتيااد به مواد مخادر يك   

ي وابسااتيي دهد. بر اثر مصاارر غير مجاز مواد مخدر زمينهاقتصااادي تحت تاثير قرار مي

هااي بر جساااي و ظااهر فرد و در نتيجاه بر ارتبااطااد و موقعيات ساااپس و رواني فرد فراهي

ين وابساااتيي در ابتادا موجاب گاذارد. ااجتمااعي و اقتصاااادي اثراد ناامطلوچ باه جااي مي

گردد ولي بعد از مدتي از تسادين وآرامشچ لذدچ ن ااط و سارحالي موقت و زودگذر مي

شاود جهت رف  وابساتيي فرد باع  مي  رود كهمصارر مواد اين اثراد كاهش و از بين مي

ن متاسافانه امروزه تما   .1399تر روي آورد اساتودهچ به مصارر بي اتر و مواد متنوع وابساتيي

باشد. باشند و به طور فزاينده در حا  افزايش ميمخدر مي دنيا درگير اعتياد به مصرر مواد

بااشاااد كاه وجود شااارايطي ماانناد باه طور معمو  ك اااور ايران هي درگير اين آساااياب مي

ي مواد مخدر  به عنوان بزرگترين ك ااور توليد كننده همساااييي با ك ااور افغانسااتان كه

چ قرارگرفتن ايران در مسااير ترانزيت حمل مواد مخدر به اروپا در باشااد و از طرر دييرمي

معرض بي ااترين خطر شاايوع اعتياد قرار دارد. آمارهاي موجود بساايار نيران كننده بوده و  

هاي  تواند به يدي از رالشمسااائلاه اعتيااد جوانان به مواد مخادر و عوارض دردناک آن مي

 
1  . Vernon 2  . Kodio & Klein 
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براي كنتر  و بهبود اين وضاعيت نامناساب و خطرناک  فراروي دولت و ملت ايران درآيد. 

 . ك اور 1386ريزي صاحيحچ انساجان نيروها و عزن ملي نياز اسات احاجي رساوليچ به برنامه

در مسايرهاي اصالي حمل و نقل مواد و به علت مساائل تاريخي و   ايران به جهت قرار گرفتن

آيد انعمتي يا به شاامار مياجتماعيچ جزء ك ااورهاي اصاالي قرباني شااده مواد مخدر در دن

  .1399سوگلي تپهچ شاهمراديچ رحيمي و خالديانچ 

مصارر مواد مخدر به رفتارهاي انحرافيچ روابط جنساي نام اروعچ از هي پاشايدگي خانواده   

 هاي . يافتاه2011  1چزيي مرمنانجاامد ابرينرچ بائرمايساااتر و و همننين خطر ابتلا به ايدز مي

 اجتماعيچ روابط زندگيچ يشاايوه هاي شااخصاايتيچويژگي كه اساات آن گوياي باليني

 رشاد طي كه به طوركلي رفتارهايي و عواطف هاچدلبساتيي احسااساادچ نيريچ باورهاچ

 كنند ااساتونچايفا مي اسااساي نقش به مواد مخدرچافرد وابساتيي  در اندچگرفته شادل فرد

عوارض و پيامدهاي نامطلوچ بساااياري   . اختلا  مواد مخدر  2012چ  2كاتانالو و هوبر بدرچ

در پي دارد كه به مواردي مانند فروپاشاي خانواده و متاركهچ فرزندان بي سارپرساتچ درگير 

ها و رشد شدن جوانانچ ازبين رفتن مناب  مالي و ضربه به اقتصاد ك ورچ افزايش آمار زنداني

رسااني  به ميزان بالاي آسايب  انحرافاد ديير در جامعه ميتوان اشااره نمود  بنابراين با توجه

ناپذير اسات  اي امري ضاروري و اجتناچاعتيادچ پرداختن به علل اعتياد در هر منطقه و جامعه

اي باه هي  كنناده مواد مخادر داراي خاانواده . اك ر افراد مصااارر1399ااسااادي و پرزورچ 

  ها و افساردگي مي  و اين افراد درار ناكا1990چ  3باشاند ابرساينگ و فاروريخته و آشافته مي

ي عاطفي و احسااسااد توجهي به خواساته . بي1994چ 4اند اارفوردسااختاري و محيطي بوده

افراد در اجتمااع و ارتبااط باا دوساااتاان معتااد از علال اصااالي گرايش باه اعتيااد در اين افراد 

  .1399باشد ااسدي و پرزورچ مي

  با عنوانچ جنساايت افرادچ 0002ا 5در تحقيقي كه توسااط نازرو  اساالانچ حسااين و احساان

اسااتچ م ااخ  گرديد كه شااده  هاي زندگي و پايياه اجتماعي افراد معتاد انجانساابك

اعتياد در بين جوانان با تحصايلاد پايينچ درآمدهاي كي و متوساط بي اتر و همننين اعتياد 

 
1. Brenner, Bauermeister & 

Zimmerman 

2. Stone, Becker, Huber & Catalano 

3. Brissing & Farrow 

4. Orford 

5. Nazrul Islam, Hossain& Ahsan 
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در بين مردان متاأهلچ بي اااتر از مردان مجرد و از لحااظ جنساااياتچ گرايش به اعتيااد در بين 

 در   1396روشان قياسچ مظفريچ احمدي و خدابنده ا .باشادنسابت به مردان كمتر مي زنان

پژوه اااي در شاااهر قزوينچ عوامال تماايال زناان باه مصااارر مواد مخادر و همننين مواد 

هاي پي ااييري را بررسااي نمودند. عواملي همنون از هي پاشاايدگي و  روانيردان و روي

اجتماعي و آرماني افراد باع  افزايش اعتياد و -هاچ وضااعيت اقتصااادينابساااماني خانواده

و پاايبنادي فرد باه جاامعاه و هنجاارهاا موجاب كااهش  ل احسااااس تع  عواملي ماانناد باالا بودن

  در پژوه اااي با عنوان مطالعه 1398گردد. عنايت و غفاري اوابساااتيي بانوان به اعتياد مي

بر سااوء  شااماري موثرپديدار شااناسااانه بسااترهاي اعتياد به مواد مخدر در زنانچ عوامل بي

  ن عوامال منجر باه شاااروعبااشاااد كاه در كناار هي قرار گرفتن ايمصااارر مواد مخادر مي

اين پژوهش كااهش عرضاااه مواد   گردد. نتاايجمواد و در نهاايات بااعا  اعتيااد ميمصااارر

هاي فرهنيي و  داند بلداه بايد بر كاهش تقااضااااچ برنامهمخادر را به عنوان راهدااركافي نمي

 وردي مختاارنيااچ الاه  ريزي نمود.هااي حماايتي برنااماهپي اااييريچ باازنيري قوانين و برنااماه

كنتر    اجرايي در-هاي سااياساات جناييگفتمان  به بررسااي 1400مييوني و اسااماعيلي ا

  هاي  ساوءمصارر مواد مخدرچ ساياساتكنتر پرداختند. براي  مصارر مواد مخدر اختلا 

 ساوءمصارر هاياز آسايب كاساتن  براي  و باشاند هي مدمل و  راساتا يك در بايد  اتخاذي

 در   نوين  هاايروي  از  بااياد عود  از  جلوگيري و  مواد  باه وابساااتاه  افراد  درماان و  مخادر  مواد

 نمود.  استفاده  منسجي اجرايي-جنايي سياست قالب

  در تحقيقي به بررساي عوامل مؤثر 2019ا 1ايدوهچ اساماچ اوكوانياچ كلمنت وآپ ايهمننين  

بر شاااروع ساااوء مصااارر مواد مخادر در مياان جوانان و پياامدهاي آن بر امنيات پرداختناد. 

اين پژوهش ن ان داد كه سوءمصرر موادمخدر به طور قابل توجهي به دليل عدن  هاييافته

كنتر  والدينچ دسااترسااي آسااان به مواد مخدر و فرهنگ خياباني در حا  ظهور اساات. لي 

اقتصادي در -هاي اجتماعي  به بررسي شيوع سوء مصرر مواد و تفاود2017ا  2وكالتابيانو

يك نمونه ساالمندان سااكن اساتراليا پرداختند. به طور كليچ ميزان شايوع ساوءمصارر مواد 
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در مردان بي ااتر از زنان بود. جنساايتچ ساانچ درآمدچ م اااركت اجتماعي و بازن ااسااتيي 

هاي اجتماعيچ  زن بودنچ درگير شااادن در گروهمهمترين عوامل تاثيرگذار بودند. همننين 

كننده سااوءمصاارر مواد هسااتند.  بازن ااسااته بودن و غيرقابل رشااد بودن از عوامل محافظت

و اودو از 2020ا  1نواگوچ ديبياا  پي اااييري  باا عنوان آماادگي جاامعاه براي  در تحقيقي    

سااوءمصاارر مواد در دو جامعه روسااتايي بيان كردند سااوءمصاارر مواد مخدر موضااوعي 

ي افراد را بدون در نظر گرفتن جنسااايتچ نژادچ قوميتچ سااان يا وضاااعيت اسااات كه همه

قرار مي-اجتماااعي تاااثير  تحاات  يااافتااهاقتصااااادي  مطااالعااهدهااد.  اين  و    هاااي  راهبردهااا 

هاي مداخلاه آتي در منطقاه مورد مطاالعاه ارائه كرد. نونزويچ هايي را براي برنامهگيريجهات

  در پژوه ااي با عنوان بهبودي از سااوءمصاارر مواد در ميان مردان  2017ا 2گالوان و پيترز

باشاااد كه با بيان كردند: اختلا  مصااارر مواد يك م ااادل جهاني و در حا  افزايش مي

پزشاديچ روانپزشاديچ خانوادگيچ شاغليچ حقوقيچ ساياسايچ مالي و معنوي مرتبط م ادلاد 

وضاعيت اقتصاادي اجتماعي  اسات. مهمترين عوامل خطر اختلا  مصارر مواد مخدر فقرچ

  3باشااد. گئورگساادوترچ سااييورداردوتير و گونتورساادوتو پايين وعدن حمايت از افراد مي

هاي دوران اند و آسايبمخدر مصارر كرده  در پژوه اي تجربياد مرداني كه مواد 2021ا

اند را بررسااي نموده و بيان نمودند سااوء مصاارر مواد مخدر يك كودكي را تجربه كرده

مسائله جدي بهداشات عمومي اسات كه ممدن اسات عواقب جبران ناپذيري داشاته باشاد. 

نسيتيچ عوامل اعتياد در پنج موضوع اصلي تأثير عاطفيچ خوددرماني براي دردچ انتظاراد ج

دادن حس كامل بودن شاناساايي شاد. ريناردساونچ مونتيومري ناپايداري افدار و از دسات  

اي به بررسااي ارتباط بين فردي و نيري نساابت به نوجوانان   در مطالعه2014ا 4و بروبيدر

درصااد از نوجواناني كه نياز به    6/7وابسااته به سااوء مصاارر كننده مواد پرداختند كه تنها  

درصاد از نوجوانان به  4/92رر مواد دارندچ نسابت به درمان اقدان كردهچ و درمان ساوءمصا

هاا و بااورهااي منفي عمون مردن نسااابات باه افرادي كاه مواد دليال اناگ عمومي ايعني نيري
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بااشاااناد. اقادان باه درماان مردد مي كنناد  باه جهات مخفي ماانادن اعتيااد خود درمصااارر مي

  در تحقيقي باا عنوان بررساااي موان  2018ا    1 والادرزچ گاارسااايااچ رويزچ اورن وكاارواخاا

سااااختااريچ اجتمااعيچ فرهنيي و فردي براي درماان ساااوء مصااارر الدال در مياان مردان 

اساپانيايي تبار بيان كردندچ مردان اساپانيايي تبار علاوه بر اينده دساترساي ضاعيفي به درمان 

ن عوامل ساااختاريچ سااوء مصاارر الدلچ م اااركت پايين در درمان دارند ولي مهمتر از آ

ها بسااايار تاثيرگذار بر شاااروع و ادامه م ااااركت در درمان آن اجتماعيچ فرهنيي و فردي

 باشد.مي

اختلا  مصارر مواد مخدر بيش از هر زمان ديير داراي روند افزاي اي و داراي پيامدهاي   

باشد. ن ميي جواناباشد كه مهمترين تاثير منفي آن تهديد آيندهاي ميمنفي براي هر جامعه

مطالعاد بسااياري به روي كمي در خصااوص اعتياد به مواد مخدر در شااهر بجنورد انجان 

اند. لذا باتوجه ها به طور كامل شاناساايي ن ادهشاده اسات كه علل اعتياد و درجه اهميت آن

به پينيدگي و رند بعدي بودن مسااائله اعتياد و همننين موضاااوع و ماهيت پژوهش كه به 

باشااد تا با باشاادچ ضاارورد بر انجان پژوهش به روي كيفي ميو عوامل ميدنبا  فهي علل 

ي جوانان داراي اختلا  به مصارر مواد مخدر به اين ساوا  پاساخ ي زيساتهاساتفاده از تجربه

و    بر اسااس اولويت  شاهر بجنورد جوانان بين عوامل اختلا  مصارر مواد مخدر دردهد كه  

 و پيامدهاي اختلا  مصرر مواد مخدر ريست؟ درجه اهميت كدان هستند و راهبردها 

 روش 

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

شااملچ پژوهش آماري  يروي پژوهش حاضار كيفي و از نوع گراندد تئوري اسات. جامعه

 15امراكز اجبااري  و مااده    16در مراكز اقاامتي و درمااني اعتيااد مااده  مقيي  زناان و مردان  

نفر   33اي باه حجي  بود. از اين جاامعاه نموناهامراكز خود معرر ياا اختيااري  شاااهر بجنورد  

 ملاک  انتخااچ شااادناد.  مطاالعاه  باه ورود  هاايملاک  گرفتن نظر  در  بااو   زن   13مرد و   20ا

چ برخورداري از وضاعيت جسامي و ساا   18-35ساني  قرار داشاتن در دامنه   پژوهش  به ورود
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بالا    ي زيسااتهروحي مناساابچ توانايي پاسااخيويي به سااوالادچ تمايل به همداري و تجربه

با عنايت به اين  .ي افراد بودي زيساتهها نيز دارا بودن تجربهباشاد كه علت انتخاچ كمپمي

مردان در قياس با زنان حجي   باشااندچمهي كه آمار مصاارر كنندگان مرد بي ااتر از زنان مي

م ااااركت كننادگان شاااامل سااانچ    يتيجمع  يهايژگيو  دارند.بي اااتري از نمونه را در بر

ساان  و والدينچ فرد دلايتحصاا  تاهلچ تعداد فرزندانچ محل ساادونتچ تيوضااع  تچيجنساا

بارچ    نيدر اول  ينوع ماده مصاارف با مواد مخدرچ  يينحوه آشااناشااروع مصاارر مواد مخدرچ 

با توجه به اينده روي پژوهش از نوع باشاااد. يتعداد دفعاد ترک مو   مصااارر يها ساااا

گيري غير احتمالي از نوع هدفمند اسااتفاده شااد و  باشاادچ از روي نمونهگراندد تئوري مي

اشاباع نظري رسايد و ديير  مصااحبه به 33حجي نمونه پژوهش تا جايي ادامه پيدا كرد كه با 

 ها كمدي به تدميل اطلاعاد نداشتند.د و دادهشها تفاوتي احساس نميدر پاسخ

سااااختار يافته انجان هاي عمي  و نيمهها از طري  مصااااحبهدر اين پژوهش جم  آوري داده

ها در اختلا  به شااد. از م اااركت كنندگان خواسااته شااد تا هر آننه كه در وابسااتيي آن

اي  ي زمينهاز روي نظريه  هامصاارر مواد تاثير داشااته اساات بيان نمايند. براي تحليل داده

محوري و   باازچ كادگاذاري  هاا در ساااه مرحلاه از طري  كادگاذارياساااتفااده شاااد كاه داده

 چ يانهيزم يۀمرحله در نظر  نينخسااتانتخابي بعد از اولين مصاااحبه تحليل شاادند.   كدگذاري

و   يكردنچ مفهون پرداز  ساااهيبااز خرد كردنچ مقاا  يكادگاذاردربااز اسااات.   يكادگاذار

است كه به    ليو تحل  هياز تجز يباز بخ   يكدگذار  .شودانجان ميها كردن داده  يبندمقوله

  . د پردازيها مداده  يدق يها از راه بررسادهيپد  يبندو مقوله  يگذارصاورد م اخ  به نان

   شااود كه در اين مرحله با اسااتفاده ازيك مد سااپس مرحله كدگذاري محوري آغاز مي

 5شاود و اطلاعاد به صاورد جديد در اليويي ميان مقولاد ك اف شاده پيوند برقرار مي

چ راهبردها و پيامدها با يدديير ربط ايچ شاارايط مداخلهبخش شاارايط عليچ شاارايط زمينه

يا پديده اصالي انتخاچ و    باشاد مقولهيابند. در آخرين مرحله كه كدگذاري انتخابي ميمي

شاااوند. در اين ي اصااالي ربط داده مياي با پديدهي زمينهس نظريهسااااير مقولاد بر اساااا

ي بازبيني مصااحبه با م ااركت كنندگان ها از شايوهپژوهش جهت ارزشايابي اعتبار مصااحبه
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و نظراد مددكاران و روان ااناسااان متخصاا  در حوزه اعتياد و فعا  در مراكز نيهداري 

 استفاده شد. هاي گذشتهمعتادين و همننين مراجعه به پژوهش

 هايافته
نفراز افراد داراي اختلا  مصااارر مواد مخادر مقيي در مراكز    33اين مطاالعاه با م ااااركت 

اقامتي و درماني بجنورد انجان شده است كه اطلاعاد توصيفي شركت كنندگان در جدو  

 ارائه شده است. 1
 کنندگان   شرکت   توصيفي   : اطلاعات 1جدول  

مدد 
مصرر 
 اسا   

دفعاد  
 ترک

نحوه  
 آشنايي

نوع ماده 
 مصرفي

سن  
شروع  
 مصرر 

 تحصيلاد 
محل  
 سدونت

تعداد 
 فرزندان

 مورد جنسيت سن تأهل 

 1 زن 35 متاهل  فرزند  سه  بجنورد ييراهنما  25 رهي و ش   اک ي تر  همسر 1 10

 فرزند  سه  اسفراين ابتدايي 25 رهي ش  همسر 2 10
فود  
 شده

 2 زن 35

 3 زن 33 متاهل  دو فرزند بجنورد ييابتدا نوزادي اکي و تر   ره ي ش  والدين 9 33

 4 زن 35 متاهل  فرزند  دو  نه ا آشخ  ييراهنما  29 رهي و ش   اک ي تر  دوست 1 6

 5 زن 26 متاهل  فرزند  ك ي  قوران  پليي د  22 اکي و تر   ره ي ش  ي جار  1 4

 6 زن 31 متاهل  فرزند  ك ي  بجنورد پليي د  19 ستا  ي كر  و    ه ي ش  دوست 9 12

 7 زن 35 مطلقه دو فرزند بجنورد سواد  ي ب  ينوزاد  شيره و ترياک هخانواد  10+  35

 اسفراين سانسي ل   فو  ينوزاد  رهي و ش   اک ي تر  خانواده 10+  27
بدون 
 فرزند

 8 زن 27 متاهل 

 9 زن 26 متاهل  فرزند  ك ي  بجنورد ييابتدا 24  هي گرد و ش  خانواده 1 2

 بجنورد سانسي ل  22  هي و ش   اک ي تر  دوستان 2 10
بدون 
 فرزند

 10 زن 32 مطلقه

 11 زن 35 متاهل  فرزند  4 جاجرن  نهضت 15 رهي و ش   اک ي تر  همسر 1 20

 آشخانه  پليي د  23 كراک اقوان 1 9
بدون 
 فرزند

 12 زن 32 مطلقه

 13 زن 35 متاهل  فرزند  5 بجنورد سوادي ب  13 هروئين اقوان 5 22

 دوستان 10+  15
كراک  و   اک ي تر 

  هي و ش 
 14 مرد 32 مجرد - بجنورد ييراهنما  17

 بجنورد ييابتدا 19 انواع مواد دوستان 10+  16
بدون 
 فرزند

 15 مرد 35 مطلقه
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 کنندگان   شرکت   توصيفي   : اطلاعات 1جدول  
مدد 
مصرر 
 اسا   

دفعاد  
 ترک

نحوه  
 آشنايي

نوع ماده 
 مصرفي

سن  
شروع  
 مصرر 

 تحصيلاد 
محل  
 سدونت

تعداد 
 فرزندان

 مورد جنسيت سن تأهل 

 دوستان 1 15
و  اک ي تر 

 ني هروئ 
 16 مرد 33 مجرد - بجنورد ييابتدا 26

 بجنورد ييراهنما  19 انواع مواد دوستان 4 15
بدون 
 فرزند

 17 مرد 34 مطلقه

 18 مرد 28 متاهل  يك فرزند بجنورد دل ي س  22 انواع مواد دوستان 4 6

 19 مرد 23 مجرد - بجنورد سوادي ب  14 انواع مواد دوستان 3 9

 20 مرد 20 مجرد - بجنورد ييابتدا 19 رهي ش  دوستان 1 1

 21 مرد 25 مجرد - بجنورد رستانيدب  17 انواع مواد دوستان 4 8

 بجنورد ييابتدا 13 انواع مواد دوستان 4 22
بدون 
 فرزند

 22 مرد 35 متاهل 

 بجنورد سانسي ل  16  هي و ش   اک ي تر  دوستان 10+  14
بدون 
 فرزند

 23 مرد 30 مطلقه

 24 مرد 30 متاهل  فرزند  دو  تهران پليي د  18 انواع مواد دوستان 10+  14

 ييراهنما  10 شيره دوستان 2 16
تهران 

 ا و ي پ 
بدون 
 فرزند

 25 مرد 26 متاهل 

 26 مرد 20 مجرد - بجنورد دل ي س  13 اکي و تر   ره ي ش  دوستان 2 7

 27 مرد 21 مجرد - بجنورد ييراهنما  15  هي ش  اقوان 1 6

 28 مرد 32 متاهل  دو فرزند بجنورد پليي فوق د  22 انواع مواد دوستان 10+  10

 دوستان 1 9
و    ره ي و ش   اک ي تر 

 ني هروئ 
 29 مرد 35 متاهل  دو فرزند بجنورد پليي د  26

 دوستان 10 13
   ه ي ش   چ ش ي ح  

 ستا  يچكر 
 30 مرد 35 مطلقه فرزند  يك  بجنورد سوادي ب  22

 31 مرد 34 مجرد - بجنورد دل ي س  18 نيهروئ   چ  ه ي ش  دوستان 9 16

 32 مرد 31 متاهل  يك فرزند بجنورد ييراهنما  20 اکي و تر   ه ر ي ش  دوستان 1 11

 33 مرد 35 مجرد - بجنورد دل ي س  17 و كراک   ه ي ش  دوستان 2 18
 

ها با روي كدگذاري باز از افراد فوق انجان شاد كه با بررساي تمامي مصااحبهمصااحبه با   33

بعضاي از مقولاد  ها ك اف كه به جهت همپوشاانيطري  خرد كردن و بررساب زدن مقوله

مقوله اصااالي يا تي اعوامل فرديچ  5مربوط به شااارايط علي را در   هايحذر شاااد. مقوله
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بندي شاادند. تصاااديچ عوامل فرهنيي  طبقهعوامل خانوادگيچ عوامل اجتماعيچ عوامل اق

سااپس بر اساااس كدگذاري محوري بين مقولاد ارتباط برقرار شااد و در قالب يك مد   

گرچ راهبردها و پيامدها  ايچ شارايط مداخلهبخش اشارايط عليچ شارايط زمينه 5دربردارنده 

 ايجر به وقوع اشاااره دارد كه من  يو اتفاقات دادهايبه حوادثچ روشاارايط علي  تدوين شااد. 

 شاود كه در حين اقدان يا اي به شارايطي اطلاق مي  شارايط زمينهشاوديم دهيپد كي  ۀتوساع

گر و يا محدود گر نيز شارايطي كه تساهيلافتد. شارايط مداخلهاتفاق مي  بعد از اقدان پديده

گر در افراد مختلف به طور متفاوتي  شارايط مداخلهكننده راهبردها هساتند. با توجه به اينده 

ها درقالب مقوله صاورد نيرفته اسات و پس كنند  لذا اساتخراج آنتاثير خود را اعما  مي

اهداارهاايي در پااساااخ باه پادياده  گردد. راهبردهاا راز تجزياه و تحليال در ماد  نظري ارائاه مي

كناد. ها اشااااره ميكنناد و در نهاايت پياامدها كه به نتاايج كنشهساااتناد كه افراد انتخااچ مي

ي اصالي م اخ  و سااير مقولاد به هي ربط داده ساپس بر اسااس كدگذاري انتخابي پديده

شتراوس هاي اشد و مد  نظري ارائه شد. تجزيه و تحليل اين پژوهش بر اساس دستورالعمل

  شاااامال كادگاذاري باازچ محوري و انتخاابي انجاان گرفات كاه اجزاء ماد  1998و كوربين ا

 آمده است. 2در جدو   نظري

 (1390هاي استراس و کوربين ) : اجزاء مدل نظري بر اساس دستورالعمل 2جدول  
كدگذاري 
 انتخابي 

كدگذاري 
 محوري 

 تعداد كد كدگذاري باز

عوامل  
 زمينه ساز 
 
 
 
 

 
 

عوامل  
تداون  
بخش و  

شرايط علي يا  
 مقدن 

 10 كنجداوي عوامل فردي 
 14 لذد جويي 

 6 توهي قدرد افزايي
 8 عدن آگاهي از اثراد مواد 

 6 رهايي از دردهاي جسماني و روحي
رسيدن به ارامش زودگذر و فرار از 

 م دلاد
5 

 
 عوامل خانوادگي 

 7 ناسالي خانواده  
 3 فروپاشي و طلاق 

 10 هاي خانوادگي م دلاد و تنش 
 7 فقدان نظارد درخانواده 
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 (1390هاي استراس و کوربين ) : اجزاء مدل نظري بر اساس دستورالعمل 2جدول  
كدگذاري 
 انتخابي 

كدگذاري 
 محوري 

 تعداد كد كدگذاري باز

ت ديد 
 كننده 

سرمايه اجتماعي پايين در خانواده و  
 تفاوتي عاطفي بي 

4 

 7 بهنجار بودن مصرر  عوامل فرهنيي 
سرمايه فرهنيي پايين و كمبود 

 اوقاد فراغت 
7 

 5 دينداري پايين  
 9 ي دوستان ناباچ حلقه  عوامل اجتماعي 

 9  مدان زندگي 
وسرمايه    معاشرد با معتادين 

 اجتماعي منفي 
5 

 6 كاهش تعاملاد اجتماعي
 4 فقر و بي خانماني  عوامل اقتصادي  

 3 كودک كار
 3 خستيي كار و ساعاد كار طولاني 

 اثراد مصرر مواد مخدر- 2ميدان عمل  - 1  ي زيسته جوانان: تجربه  شرايط زمينه اي  
 
 
 
 
 
   

 راهبردها 
 
 

 
 
 پيامدها

اقدان به ترک مواد: اقدان به ترک در منز چ اقدان به ترک از طري  
طري  هاچ اقدان به ترک از  هاچ اقدان به ترک از طري  كمپ كلينيك 

 انجمن معتادان گمنانچ اقدان به ترک از طري  دعا. 
عدن اقدان به ترک مواد: تسليي در برابر مصررچ اقدان به ترک اجباري 

 توسط دولت 
دست  ترک موف  دائي: بازگ ت دائي به جامعه و خانواده و به - 1

 آوردن منزلت اجتماعي 
ترک موف  همراه با عود مجدد: بازگ ت موقت به خانواده و  - 2

جامعهچ بازگ ت موقت به شغلچ بهبود موقت وضعيت اقتصاديچ اجازه  
 نيهداري مجدد از فرزندان 

واده و جامعهچ ت ديد هاي متعدد ناموف : طرد كامل از خان ترک - 3
 به ساير جرائي مانند سرقت  م دلاد اقتصادي و خانوادگيچ اقدان 
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كد مفهومي مهمترين    53زير مقوله و   7هاي بدسات آمده عوامل فردي با بر اسااس يافته

كد   14ي لذد جويي با باشاااناد كه در بين عوامل فردي زير مقولهعوامل اعتيااد جوانان مي

بااشاااناد. عوامال كاد مفهمومي مهمترين علال فردي اعتيااد مي  10  مفهومي و كنجدااوي باا

از عوامال فردي داري   و    5خاانوادگي بعاد  باه عنوان عاامال    31زير مقولاه  كاد مفهومي 

كاد   10هااي خاانوادگي باا  تااثيرگاذار بر اعتيااد مي بااشاااد كاه زير مقولاه م ااادلاد و تنش

 4بعد از دو مقوله ذكر شاده با   ي اجتماعيباشاد. مقولهمفهومي مهمترين علل خانوادگي مي

باشااد كه در بين عوامل اجتماعيچ محل  كد مفهومي بر اعتياد تاثيرگذار مي 29زير مقوله و 

زير  3اند. عوامل فرهنيي با ي دوساتان ناباچ بي اترين تاثير بر اعتياد را داشاتهزندگي و حلقه

باشااند. در نهايت عوامل اقتصااادي با  ميكد مفهومي بر اعتياد جوانان تاثيرگذار   19مقوله و  

 اند.كد مفهومي كمترين تاثير را بر اعتياد جوانان در بحنورد گذاشته 10زير مقوله و  3

باشاد در دو مقوله ي جوانان ميي زيساتهاي كه مربوط به تجربهدر قسامت شارايط زمينه

و اين مقوله اسااات  شاااده ادياعت يايوارد دن  در اين مرحله فردكلي شاااامل ميدان عمل كه 

 زان يم چيمدان چيچ زمانيدر ره ساان  يموادنوع    مانند شااروع مصاارر از رهشااامل مواردي 

اطلاع خانواده از   موادچ هيته  وهيشاا  چيمصاارر با ره افراد  مدد زمان مصااررچ  مصااررچ

دركوتاه مدد و بلند  بعد از مصارر مواد مخدري ديير اثراتي كه  شاود و مقولهمي مصارر

  بااشاااد ماانناد يم ناديفرد خوشاااا يثاار كوتااه مادد براآكاه    دآيايوجود مه بافرد   يمادد برا

ثار آ يول يسارخوشا و يانزال ريدچ درد كاهش  چياليخيب  خواچچ چيرف  خمار دچذكساب ل

رف    هتجواد نوع م رييتغ و مصااارر شيافزاشاااامل  باشاااديم  نديبلند مدد كه ناخوشاااا

 طرد شدن بدنچ فيچ ضعيليم دلاد تحص  خانوادگيچ ماليچ م دلاد يچ م دلادخمار

هاي مواد را به روي باشد. در قسمت راهبرد افراد ترک كردنو غيره مياز خانواد و جامعه  

اناد. در قسااامات پياامادهااي مختلف باه عنوان راهبرد انتخااچ نموده اناد كاه اغلاب نااموف  بوده

ي پيامدهاي اختلا  مرتبط با راهبردها در جدو  موارد به صاورد كلي طر  شاده اسات ول

در بين زناان شاااامال بااشاااد.  هاا و آقااياان تاا حادودي متفااود ميمصااارر در بين خااني

باشااد و در ميان مردان پذيريچ ننگچ انزواطلبيچ طلاق و م اادلاد خانوادگي ميآساايب

توهيچ اخراج ازكار و كاهش   هاي رواني مانند اقدان به خودك ااايچبي اااتر منجر به بيماري
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مد  نظري عوامل تاثيرگذار بر سااوء مصاارر مواد  1گردد. در شاادل  كاركرد خانواده مي

 مخدر با رويدرد گراندد تئوري ارائه شده است.

 

 جوانان وابسته به سوءمصرف مواد مخدر   سته ي تجربه ز   ي : مدل نظر 1  شكل 
 

 گيريبحث و نتيجه

كه  يدارد و تا زمان يو روان  ياساات كه عوارض جساام ياجتماع-ي فرديماريب كي ادياعت

 جه ينت كوتاهي مدد  يفقط برا يو روان  يدرمان جسااامتوجه ن اااودچ  ماريب شيبه علل گرا

اين پژوهش باا هادر    گردد.يم ادآوريابخش خواهاد بود و فرد معتااد دوبااره گرفتاار مواد اعت

ي جوانان وابسته به اختلا  مصرر مواد جهت رسيدن به يك مد   ي زيستهي تجربهمطالعه

تياد ك اف گردد. نتايج حاصال نظري با رويدرد گراندد تئوري انجان شاده اسات تا علل اع

 شرايط علي
 عوامل فردي -1

 عوامل خانوادگي -2

 عوامل اجتماعي -3

 عوامل فرهنيي -4

 عوامل اقتصادي -5

 

 شرايط ميانجي
وضعيت  -2سطح تحصيلاد -1

وقوع  -3شغل جسمي و رواني 

وضعيت  -4اتفاقاد در زندگي 

 فرزند -5تاهل

 خصوصياد شخصيتي مسائل -6

 هاتيپ خانواده -8اقتصادي -7 

فقدان  -10نوع سدونت -9

 هاي نظاميكنتر 

 

 ايشرايط زمينه

 ميدان عمل -1

 اثراد مصرر موادمخدر-2

 

 پديده اصلي 

 اختلال مصرف مواد مخدر

 راهبردها
 اقدان به ترک مواد-1

 عدن اقدان به ترک مواد-2

 

 پيامدها
 ترک موف  دائي ابه دست آوردن منزلت اجتماعي -1

 آميز همراه با عودمجدد ابه دست آوردن مجدد منزلت اجتماعي صورد موقت ترک موف  -2

  (صورد دائيهاي متعدد ناموف  ااز دست دادن منزلت اجتماعي در خانواده و جامعه به ترک-3
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ها ن ااان داد كه عوامل فرديچ خانوادگي به عنوان عوامل زمينه ساااز و عوامل از مصاااحبه

فرهنييچ اجتماعي و اقتصاادي به عنوان عوامل ت اديدكننده يا تداون بخش بر اعتياد جوانان  

ترين ميزان باشااند كه بي ااترين تاثير مربوط به عوامل فردي و كمدر شااهر بجنورد موثر مي

 باشد.تاثيرگذاري مربوط به عوامل اقتصادي مي

توهي  چيكنجداو چييجولذد چينئ اي مقوله شااملزير   7 يكه دارا يعلل فرد  يدر بررسا

امش زودگاذر و فرار از آر  باه  نياداز دردهاا و رسااا  ييرهاا  چيآگااه  عادن  چييقادرد افزا

  ي مفهوم  يكدها  ني ااتريداشااتند كه بها اشاااره به آن مقوله  يكد مفهوم 53م اادلاد بود 

   2000ا 1بارنزچ مويچ پتونچ بنتلر و اندرسااون باشااد.يم يو كنجداو ييجودمربوط به لذ

اند كه خصااوصااياد شااخصاايتي افراد در شااروعچ مقدار و تنوع در در پژوه ااي ن ااان داده

فاا2002ا  2هااي بيربااشاااناد. همننين در پژوهشمصااارر انواع مواد تاأثيرگاذار مي  3ين چ 

ترين شاخ  گرايش به سوء مصرر مواد را خصوصياد   مهي1997ا 4  و مك كو2003ا

  در نتايج تحقي  خود ن اان 1392دانند. حاجيانچ خيرخواه و فلاطوني اشاخصايتي افراد مي

اند كه علت گرايش معتادان و مصارر به سامت موادچ دوسات ناباچ و پس از آن لذد داده

  ي مختلف   يهاييها و توانامهارد ديخوچ و موف  با يزندگ نداشاات  يبراجويي اساات. لذا 

 ياسااتعدادها و نقاط قود خود را به خوب لازن اساات افراد بتوانندم ا    ي. براندداشااته باشاا

 يامانهيارتباط برقرار كرده و روابط خوچ و صم  يرانيبا د  چدهندها را پروري  شناخته و آن

رده ك انيخود را ب يهااحسااساادچ آرزوها و خواساته ندبتوان  لازن اسات  چندها داشاته باشابا آن

نمايند. همننين افراد بايد بتوانند حل   چشااونديها مواجه مبا آن يكه در زندگ  يمسااائل و با

 ي نيغمي ايترسچ خ ايچ خجالت و  انند م  اتيجانيدرار ه يوقترده و ك  يريگييخوچ تصام

 لياموف  را ت اااد  يزنادگ  يلازن برا  يهاااردهاا مهاني. هماه ايناداياهاا كناار بباا آن چنادشاااد

 دهند.يم

و  يفروپاشا  مقوله شاامل خانواده ناسااليچزير  5 اديموثر بر اعتدر بررساي عوامل خانوادگي 

 نييپا ياجتماع هيساارما چفقدان نظارد برخانواده چيخانوادگ يهام اادلاد و تنش  طلاقچ

 
1. Barnes, Murray, Patton, Bentler & 

Anderson 

2. Bear 

3. Finn 

4. Mc gue 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
6.

65
.3

33
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 e
tia

dp
aj

oh
i.i

r 
on

 2
02

5-
10

-2
2 

] 

                            15 / 22

http://dx.doi.org/10.52547/etiadpajohi.16.65.333
https://etiadpajohi.ir/article-1-2724-en.html


 ی جوانان..... ی زیستهمطالعه تجربه

 

348 

348 

 

سال شانزدهم، شماره 
56

 ،
پایيز

 
1401

 
V

o
l. 1

6
, N

o
. 6

5
, A

u
tu

m
n

 2
0

2
2
 

 

  ي هاا عنوان خاانواده هاا باهاز آن  توانيكاه م  شااانااساااايي شاااد  يعااطف يتفااوت  يخاانواده و ب

  ج ي نتا به اين مقوله اشااره داشاتند. اديبه عنوان علل اعت  يكد مفهوم 31 كهنان برد  ريپذبيآسا

 چ كاانوچ ساااولانااس و  1389اي  اتيا چ ب1387ا  انياو قنااعت  انياخاادم  ي مختلفي مااننادهااپژوهش

 يدي چ كاه مصااارر مواد توساااط  1392املدي و نياازي   چ چ دانش2012ا  1كلوزه  يماار

آسان به مواد  يكننده و دسترسمصرر  ءبا افراد سو  كيازاعضاء خانوادهچ داشتن روابط نزد

خاانواده و قط  ارتبااط   يهااتنش  ني. هپنننادداننادچ مطاابقات داريم اديااعت يجز علال اصااال را

انواده و عادن اعضاااا خا  انيام  يماذهب  چيدتياعق  چيوجود اختلافااد فدر  ليادرخاانواده باه دل

پژوهش   يهااافتاهياباا   ياعضااااء خاانواده و عادن همااهني  انيام  شيرياعتمااد و پاذ چيهمااهني

باا خاانواد1392ا  دانش و همدااران تطااب  دارد. تعاارض و قط  ارتبااط   باا   تيانهاا  در  ه  

چ ملايري خواه  موقر  يميكه با پژوهش رح شاوديو غي همراه م  يياحسااس تنها  يريگشادل

 بر نقش   محققاان ديير    تطااب  دارد.1390ا لنيروديچ دلبرپور احمادي و امين اسااامااعيلي

تااكياد داشاااتناد   اليو و ياادگيري اعضااااي خاانواده باه عنوان  مصااارر مواد مخادر توساااط

  در تحقيقاد خود عوامل  تعدادي از پژوه ايران  . 1997چ  2اويزوليچگلدهيلچكيساتر و شااو

صارر مواد مخدر مانند ارتباط پدر و مادر با فرزندانچ دييري در گرايش جوانان به ساوء م

هاي فرزندپروري را موثر دانساااتناد و ارتبااطاد عاطفي از فرزندان و ساااباك نحوه حماايت

 . در  1985چ 5كاتالانوو  هاوكينزچ لي اار  1992 چ4ريد ودي ااين چپاترسااون  1999چ 3ااسااپونر

  با موضاوع تاثير عوامل خانوادگي بر گرايش به ساوء  1388زاده اتحقيقي كه توساط يحيي

هايي كه وضااعيت رفاهي و روابط مصاارر مواد مخدر انجان شااد نتايج ن ااان داد خانواده

 ها به اختلا  مصرر مواد بي تر است. اند احتما  گرايش آنخانوادگي خوبي نداشته

 زير ساااه يباشاااند كه دارا يم يعوامل فرهني اديه در علل اعتبدسااات آمد عواملاز  يدي

 ي م نييپا  ينداريد  و كمبود اوقاد فراغت و يفرهني هيمقوله بهنجار بودن مصااررچ ساارما

كمبود اوقاد فراغت از   به آن پرداختند كه بهنجاربودن مصرر وي  كد مفهوم 19باشد كه  

فرد را در مقاابل  ينيراساااخ د يورهااعتقااداد و با  ييساااواز .  برخوردارند  تريبالا  تيااهم
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بودن و آثاار   ادآورياباه مواد و بااور باه اعت  يكناد. نيري منفيمصااارر مواد محاافظات م

شااده در دامان مذهب   تيدهد. انسااان تربيمواد احتما  مصاارر آن را كاهش م  يبيتخر

 تيكه ترب نيجمله ا ازسااازد  يمقاون م اديدارد كه او را در مقابل خطر اعت  ياتيخصااوصاا

هاا از كناد كاه صااابر و مقاابلاه باا آنيم  يمعرف  يم ااادلاد را باه عنوان امتحاان اله  چينيد

نتاايج پژوهش   شاااود.يدر نظر گرفتاه م  يباه خادا و موجاب آمرزي اله  بياتقر  يهااوهيشااا

  ن اااان داد كاه علات مصااارر مواد مخادر در 1389حااجليچ زكرياايي و حجتي كرمااني ا

اده معتادچ محل زندگي آلودهچ بيداريچ طلاق و جداييچ ضاعف افرادچ دوساتان ناباچچ خانو

تربيت و آموزيچ ناآگاهيچ در دسااترس بودن يا ارزاني مواد مخدرچ م اادلاد روانيچ بي 

اعتقاادي باه ماذهاب ياا ضاااعف ايماانچ ناداشاااتن ياا كمبود امداانااد تفريحيچ خطر پاذيري و  

 ماجراجويي و كنجداوي بوده است. 

شاامل فقر   مقوله 3كه    اشادييم يبه مصارر مواد علل اقتصااد  شيراعلل مؤثر بر گ يرياز د

دسات آمد ه    بيكودك نيو اشاتغا  به در سان يو سااعاد كار طولان يخساتي چيخانمان يو ب

دهد مساائل اقتصاادي كه نتايج اين پژوهش ن اان مي ن اشااره داشاتندآبه    يمفهوم كد  13و  

و   از نظر درجاه اهميات  بااشاااناد وليجزء عوامال موثر بر اختلا  مصااارر باه مواد مخادر مي

 وناد يو پ  اياپژوهش خمرن  جينتاابااشاااناد.  بنادي باه عنوان اخرين عوامال تااثيرگاذار مياولويات

و عوامل   يجنسا  چيمل فردعوا  چياجتماع  لعوام  چي  ن اان داد كه اختلار خانوادگ1397ا

در پژوهش  باشاند.يدوره ترک م كيبعد از  ادياز عوامل عود و بازگ ات به اعت ياقتصااد

موقعيت اجتماعي پايين و وضاعيت اقتصاادي ضاعيف     1994ا 1اساماردچ ادلارچ و والش

 ها را بر گرايش به مصرر مواد مخدر بسيار تاثيرگذار دانستند.خانواده

 4 يباشااد كه دارايم ي از ديير عوامل موثر بر اعتيادپژوهش علل اجتماع  نيا يهاافتهيدر 

كاهش تعاملاد  نچيمعاشاارد با معتادمدان زندگيچ مقوله شااامل حلقه دوسااتان ناباچچ  زير

دوساتان   ياساتخراج شاد كه مدان مصارر و حلقه  يكد مفهوم 29باشاد كه يم ياجتماع

نتايج پژوهش باقريچ نبويچ   ان بوده اسااات.كنندگنظر م ااااركت زعلل ا  نيناباچ از مهمتر

ي اعتيااد در   با موضاااوع بررساااي عوامل اجتمااعي مؤثر بر پديده1389ملتفات و نقي پور ا
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شاهر اهواز ن اان داد كه بين معاشارد با دوساتان ناباچ و اعتياد در خانواده با شادد اعتياد 

رين عوامال جهات ابتلاي فرد رابطاه م بات معناادار وجود دارد. يدي از مهمترين و مساااتعادت

باشاااد. حتي نوجوانان به اعتياادچ ارتبااط با دوساااتاان و تاثيرگذاري و تاثيرپذيري از آنان مي

 گيرد.ها صارفا جهت مصارر مواد و تاييد گرفتن رفتار خود با افراد شادل ميگاهي دوساتي

ثيرگذار گيري شخصيت و رفتار در دوران نوجواني بسيار تالذا دوستان و همسالان در شدل

نفر از طري  دوساتان با مواد آشانا  22دهد باشاند كه در پژوهش حاضار هي نتايج ن اان ميمي

 اند. شده

 به توانمي را مواد اختلا  مصارر مورد در اصالي هايبر اسااس نتايج به دسات آمده نظريه

 زيسات   هايكرد. نظريه  شاناختي تقسايي  جامعه  و  روان اناختي شاناختيچ زيسات دساته  ساه

 كه   كسااااني  و  آورندمي  روي مواد به كه  افرادي مياان  ذاتي هايتفااود  مبنااي بر شااانااختي

  و م بت  تقويت عامل  ساه از يدي بر شاناختي روان هاينظريه.  باشادمي ندارندچ  رنين تمايلي

  شااناسااان  جامعه .دارند  رفتاري تمركز م اادلاد  مسااتعد و  و  نابساانده  شااخصاايت منفيچ يا

  و  دانندمي اجتماعي  محافل  كننده  م ااخ  هايارزي  عنوانبه   را  شااخصاايت  هايويژگي

 به شااناختي  هاي جامعهبينند  در واق  اك ر نظريهمي فرهنيي  خرده گروه در را  هاآن من ااا

  كنتر   نظريه آنوميچ باشااند  مانند نظريهمواد مرتبط مي  مصاارر  سااوء و  مصاارر مساائله

  اجتمااعي  ارتبااط/تعاامال  نظرياه  ييچفرهن  خرده و  ياادگيري  نظرياه  كنترليچ  خود و  اجتمااعي

 تضاد. نظريه و  گزين ي

كنندگان مي توان نتيجه گرفت اعتياد با توجه به نتايج به دسات آمده از مصااحبه با شاركت 

به مواد مخدر يك پديده رند بعدي مي باشاااد و عوامل مختلفي در اختلا  مصااارر مواد 

اولويت بندي به ترتيب عوامل فرديچ خانوادگيچ    مخدر جوانان موثر مي باشند كه بر اساس

اجتمااعيچ فرهنيي و عوامل اقتصاااادي بي اااترين تاثير را بر اعتيااد جوانان دارند. پي ااانهااد  

هاي دييري در ميان اق ااار و ساانين مختلف انجان شااود و همننين به  گردد كه پزوهشمي

هااي درساااتچ موزيساااازي و آهاا بر آگااهصاااورد كااربردي نهاادهااي دولتي و خاانواده

هااي تفريحيچ ايجااد مراكز هاا و زيرسااااخاتهااي زنادگيچ تقويات برنااماهافزايش مهاارد

هااي اجتمااعي متمركز شاااوناد. از جملاه م ااااوره تخصاااصاااي و اولويات دادن باه ارزي
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هااي افراد شاااركات  هااي اين پژوهش ميتوان باه عادن امداان مصااااحباه باا خاانوادهمحادوديات

 هاي متولي بر اسااس رود دساتياهها اشااره داشات. انتظار ميافتهكننده وعدن امدان تعميي ي

هاي نتايج بدسااات آمده و به خصاااوص تعيين اولويت بندي علل اعتياد با اقداماد و برنامه

 هاي موثري بردارند.پي ييري در راستاي كاهش اين آسيب گان

 منابع 
 و  رويه ها  مبناييچ  نظريه  :كيفي تحقي   روي  اصو   .  1385ا  جوليت  كوربينچ  و  آنسلي  استراوسچ 
 فرهنيي.  مطالعاد  و  انساني  علو  ميرزايي. تهران: پژوه ياه  بيوک  ترجمه  ها.يرو 

 . بررسي علل گرايش به مصرر مواد مخدر ااعتياد  در  1399چ پرويز ااسديچ سيدمحمدرضا و پرزور 
 . 169-198 چ  56ا 14چ . فصلنامه اعتياد پژوهي شهر اردبيل 

اثربخ ي درمان مبتني بر شفقت به خود بر   . 1399يچ شدوفه اموسو  و حه يمل رادچي ر يام الهه چ ي اسلم 
هاي روان  ها و مد  يرو  . كنتر  خ ي و خودكارآمدي زنان داراي همسر معتاد در شهر م هد 

 . 49- 66 چ  39ا 11چ  شناختي

  يعوامل اجتماع   ي بررس    . 1389ا باقريچ معصومه  نبويچ عبدالحسين  ملتفتچ حسين و نقي پورچ فاطمه  
 . 119- 136 چ 2ا21چ فصلنامه جامعه شناسي كاربردي چ  در شهراهواز  اد ياعت يده يموثر بر پد 

فصلنامه    .زنان  ميان  در  روانيردان  مواد  به  اعتياد  بر  مؤثر  فرهنيي  اجتماعي   . بستر 1389ا  بياتيچ پروانه 
 . 7- 15 چ  14ا4چ اعتيادپژوهي 

سوءمصرر   به  ن مرد   . نيري 1389سوده ا  كرمانيچ  حجتي  و  محمدعلي  زكرياييچ  علي   حاجليچ 
 . 81- 111 چ  2ا1چ . مجله بررسي مسائل اجتماعي ايران مواد مخدر در ك ور 

 . ااسلام هر    يتهران: دان ياه آزاد اسلام   . اد ياز اعت  ير ي ييورزي و پ  .  1386ا  مسعود   چي رسول   يحاج 

در   اد ياعت  يشناخت  ي ري همه گ ي . بررس 1392ا هدي م  چي و فلاطون  رزانف  رخواهچيخ  ريي اله  ك  انچيحاج
اعت مراكز ترک  پزشد.  اد ي معتادان خودمعرر مراجعه كننده به  دان ياه علون    چ لان يگ  ي مجله 

 . 22- 30  چ   87ا 22
مخدر  به مواد    . بررسي عوامل اجتماعي موثربر اعتياد زنان معتاد   1387ا را  ه ز  چطليعه و قناعتيان   چ خادميان 

پژوهش   .  خانه خورشيد  ره مراكزتولد دوبا ا ش آسيب زنان شهر تهران  ه مراكزبازپروري و كا
 . 59- 86 چ  4ا 2چ  نامه علون اجتماعي 
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 . علل بازگ ت به اعتياد به مواد مخدر و راهدارهاي پي نهادي  1397خمرنياچ محمد و پيوندچ مصطفي ا 
ك مطالعه  اعتياد:يك  ترک  مراكز  به  كنندگان  مراجعه  پزشدي  يفيدر  علون  داشياه  مجله   .

 . 523- 538 چ  6ا 17چ  رفسنجان 
امير  پروانه  ملديچ  زهرا  و  دانشچ  نظريه 1392ا  نيازيچ  درباره علل زمينه  ي  .  معتاد   زنان  اعتياد  اي 

- 591 چ  4ا 1چ  فرهنيي - اجتماعي -فصلنامه مطالعاد توسعه ايزنداني در زندان مركزي اصفهان.  
541 . 

معصومه    چ شهناز و امين اسماعيلي   چ دلبرپور احمدي     را ه ز  چ رودي ي لن   ه يري خوالا م   آفرين   چ رحيمي موقر 
ي و روان ناسي باليني  د زش پمجله روان  اي زنان براي درمان اعتياد. هبررسي كيفي نياز   .1390ا

 . 116- 125 چ  2ا 17 چ ايران 

علل    يبررس   .  1396خدابندهچ حسن ا ي و  عل  چ ي احمد   ي محمد مهد   چ ي مظفر  كل ون   اسچ يروشن ق
  . ن يآن ها در شهر قزو   اد ياز اعت ي ري  ييپ ي زنان به مواد مخدر و روانيردان و روي ها  شي گرا 

 . 39- 56 چ  1ا  5چ  ه زنان و خانواد   ي اجتماع-يانتظام  ي فصلنامه پژوهش ها

شر   چ يزرك  ا   و  نسترن  چي ف يكامران   مهرداد    چ ي رفتار  - يجان ي ه اختلالاد  سهيمقا   .  1399ثابتچ 
  اد يفصلنامه اعت  . به مواد   روابسته يوابسته و غ  ن ي در فرزندان والد   ي ل يتحص   رفت يخودپنداره و پ

 . 51- 72 چ  58ا14  چ ي پژوه 

 . تهران: آواى نور  آسيب شناسى اجتماعى اجامعه شناسى انحرافاد .   .1399ستودهچ هدايت الله ا 

  ها. قاراق مواد مخدر وروانيردان   چررسي علل مرگ و قتل ناشي از اعتياد ب  .   1393ا   ديحم  چي صرام
 . 23- 42 چ  1ا 1  چ ي پژوه  اد ياعت فصلنامه 

  . به مواد مخدر در زنان   اد ياعت  يبسترها   دارشناسانه يمطالعه پد   .  1398ا  وييدار   چ ي غفار   مه يحل  تچيعنا 
 . 31- 54 چ  51ا13چ  ي پژوه   اد يقصلنامه اعت

ريونه م دلاتمان  چ  اعتياد و ترک آن به زبان ساده  .  1392ر شاوچ برايان  ريتووچ با  و ارواينچ جين ا 
يابيي؟.  بهبود  بييريي و  دييران كمك  از  ترجمه مرجان فرجيچ    را مديريت كنيي؟ و ريونه 

 تهران: رشد. 

  است يس  ي گفتمان ها  ي واكاو  .   1400ا ي  مهد   چ ي ل ي فرهاد  اسماع  چ ي يون ي م  ي سجاد  اله ورد   اچ يمختارن
 . 335-360چ    59ا 15چ  ي . فصلنامه اعتيادپژوه دركنتر  سوء مصرر مواد مخدر يي اجرا -ييجنا 

 . عوامل  1399ساداد و خالديانچ محمد اتپهچ فاطمه  شاهمراديچ سميه  رحيميچ فاطمه سوگلي نعمتي 
چ  فصلنامه اعتياد پژوهي . تئوري تاثيرگذار در سوءمصرر مواد مخدر و اعتياد با رويدرد گراندد 

 . 11- 34 چ  57ا 14
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 ترجمه اختلالاد رواني.  درباره  باليني  هاي ديدگاه  رواني:  آسيب شناسي   . 1398هالجين و ويتبورن ا 

 .محمديچ تهران: روان  يحيي سيد 

 ترجمه محمدرضا ميرفخراييچ تهران: اوحدي.  اعتياد ريست و معتاد كيست.  . 1388ورنونچ كولمن ا 

فصلنامه    . تاثير عوامل خانوادگي بر گرايش افراد به سوءمصرر مواد مخدر    . 1388زادهچ حسين ايحيي 
 . 123- 142 چ  5ا 2چ  ي پژوهش اجتماعي 
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