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Abstract 
Objective: The present study aimed to investigate the indirect effects of childhood 

maltreatment and sensory processing sensitivity with vulnerability to addiction 

through the role of rejection sensitivity in adolescents. Method: This study employed 

a descriptive-correlational design using structural equation modeling (SEM). The 

statistical population consisted of all 4667 secondary school students in Osku county 

during the 2023–2024 academic year. A sample of 465 students was selected through 

multi-stage cluster sampling. Participants completed the childhood trauma 

questionnaire, the highly sensitive person scale, the rejection sensitivity 

questionnaire, and the identification of people at risk for addiction scale. Data were 

analyzed using Pearson correlation and SEM. Results: The proposed model 

demonstrated a favorable fit. Childhood maltreatment and sensory processing 

sensitivity had significant direct effects on addiction vulnerability. Furthermore, 

childhood maltreatment and sensory processing sensitivity exerted significant 

indirect effects on addiction vulnerability through the mediating role of rejection 

sensitivity. Conclusion: The interplay between childhood maltreatment, sensory 

processing sensitivity, and rejection sensitivity significantly contributes to 

vulnerability to addiction in adolescents. These findings provide a valuable 

framework for designing addiction prevention programs tailored for adolescents and 

young adults. 
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-اثرات غير مستقيم بدرفتاري دوران کودکي و حساسيت پردازش حسي بر آسيب

 *نوجوانان: بررسي نقش حساسيت به طرد  پذيري به اعتياد در
 

 4يکائيلي م يلوفرنچ 3اكبر عبادختچ 2سجاد ب رپورچ 1يخو  يانپرن يممر

 1404/ 11/ 21تاريخ پذيري:                 24/04/1403تاريخ دريافت:  
 

 چكيده 

هدر پژوهش حاضر بررسي اثرات غير مستقيم بدرفتاري دوران كودكي و حساسيت پردازي حسي   هدف:

 –پژوهش حاضر توريفي روش:    پذيري به اعتياد از طريچ نقش حساسيت به طرد در نوجوانان بود.بر آسيب
آموزان ي آماري اين پژوهش شامل تمامي دانشسازي معادلات ساختاري بود. جامعه همبستگي از نوع مد 

تحصيل   1402 -1403نفر بودند كه در سا  تحصيلي  4667ي شهرستان اسکو به تعداد ي دوم متوسبهدوره
ي تروماي كودكيچ  اي انتخاچ و به پرس نامه اي رند مرحلهگيري خوشهنفر به روي نمونه  465كردند.  مي 

شناسايي افراد در معرض   نامهحساسيت به طرد و پرسش  نامهمقياس شخ  با حساسيت حسي بالاچ پرسش
يابي معادلات ساختاري  پيرسون و مد هاي همبستگي  ها از رويخبر اعتياد پاسخ دادند. براي تحليل داده

مد  پي نهادي از برازي مبلوبي برخوردار بود. بدرفتاري دوران كودكي و حساسيت    ها:يافتهاستفاده شد.  
آسيب بر  معناداري  مستقيم  اثر  حسيچ  دوران پردازي  بدرفتاري  همننينچ  داشتند.  اعتياد  به  نسبت  پذيري 

پذيري نسبت به اعتياد از طريچ نقش  كودكي و حساسيت پردازي حسي اثر غير مستقيم معناداري بر آسيب

: تعامل بين بدرفتاري دوران كودكيچ حساسيت پردازي  گيرينتيجهاي حساسيت به طرد داشتند.  واسبه
تواند به عنوان نسبت به اعتياد در نوجوانان نقش دارند. اين امر مي   پذيريحساسيت به طرد در آسيب  حسي و 

 هاي پي گيري از اعتياد در بين نوجوانان و جوانان مفيد واق  شود.براي طراحي برنامهالگويي مناسب 

آسيبها:  کليدواژه طردچ  به  حساسيت  حسيچ  پردازي  حساسيت  كودكيچ  دوران  به  بدرفتاري  پذيري 
 اعتيادچ نوجوانان 

 

 

  

با مواد مخدر  اين مقاله برگرفته از پايان نامه دكتري نويسااانده او  در دان اااگاه محقچ اردبيلي با حمايت مالي ساااتاد مبارزه*. 
 .باشد مي

  شناسيچ دان گاه محقچ اردبيليچ اردبيلچ ايران.دان جوي دكتريچ گروه روان .1
اساااتااادچ  .2 ايران.گروه روان  نويسااانااده مسااا و :  اردبياالچ  اردبيليچ  الکترونيااك:    شاااناااسااايچ دان اااگاااه محقچ  پساااات 

basharpoor_sajjad@uma.ac.ir 
 .شناسيچ دان گاه محقچ اردبيليچ اردبيلچ ايراناستادچ گروه روان. 3

 .شناسيچ دان گاه محقچ اردبيليچ اردبيلچ ايراناستادچ گروه روان. 4
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 مقدمه

شاناختي و زيساتي نوجواني دوره تحولي حسااس و مهمي اسات كه با تغييرات مختلف روان

گردد. اين تغييرات نوجوانان را مساتعد پرداختن به رفتارها و عصاب شاناختي م اخ  مي –

 .  2023و همکاارانچ    1ساااازد امااگزهااي پرخبري ماانناد مصااارر مواد ميگيريتصاااميم

پور و هاي اخير افزايش قابل توجهي داشاته اسات اعباسمصارر مواد در نوجوانان در ساا 

 .آمارها گوياي اين نکته هساتند كه ميزان مصارر مواد در بين جوام  مختلف  2021قنبريچ  

هاي اخير افزايش ر اامگيري داشااته اساات به ويژه در ميان اق ااار نوجوان و جوان در دهه

ساااالگي  تا اواخر  14تا   12 . به طور خاصچ اوايل نوجواني ا2008و همکاارانچ    2اميلورير

خبر اسااساي براي شاروع مصارر مواد اسات ادفتر  ساالگي  يك دوره  17تا    15نوجواني ا

 . با توجه به اين كه پي گيري بهتر از درمان 2018ي مواد مخدر و جرمچ ملل متحد در زمينه

هاي مختلف به پذيري به اعتياد در جمعيتاساتچ شاناساايي عواملي كه باع  افزايش آسايب

   .1387رسد ازرگر و همکارانچ  شود ضروري به نظر ميويژه در نوجوانان مي

باشاند. اغلب   داشاته  پذيري نوجوانان به اعتياد نقش در آسايب  توانندمي بساياريعوامل  

ي فرديچ خانوادهچ مدرساه و اجتماع  بندي كلي عوامل رهارگانهپژوه اگران در يك تقسايم

   . خاانواده 2020چ  3وان و تسااايواناد اييرا باه عنوان عوامال تاأثيرگاذار در اين امر عنوان كرده

 داردبرمي رشااد  سااوي به  را  خود  هايگام  اولين  آن در  كودک  كه  اساات  محيبي  نخسااتين 

و باه همين دليال از اهميات فراواني برخوردار اسااات. وجود هر گوناه     2015چ  4موتااتااياانوا

هاي مختلف تحت تأثير قرار دهد. تواند تحو  فرد را در جنبهم کل و نق  در خانواده مي

يکي از اين م اکلات و مساائل كه شايوع نسابتا بالايي نيز دارد.   5بدرفتاري دوران كودكي

اين تجارچ دوران كودكي بيانگر نقض شاديد ايمني و بهزيساتي اسات كه كودكان در يك 

 . بدرفتاري دوران كودكي  2020و همکارانچ   6كنند اوارمينگهامي ارتباطي تجربه ميزمينه

شود كه كودک را با خبر مواجه كرده يا براي ي سوء استفاده يا غفلت تعريف ميبا تجربه

 
1. Maggs 
2. Melochior  

3. Yee Wan & Tsui 

4. Motataianu 
5. childhood maltreatment  
6. Warmingham 



 ... اثرات غير مستقيم بدرفتاری دوران کودکی و 

 

88 

88 

 

سال 
بيست

م، شماره 
79
، 

بهار
 5

140
 

V
o

l. 2
0

, N
o

. 7
9
, S

p
rin

g
 2

0
2
6

 
 

 . اين تجارچ دوران كودكي  2020و همکارانچ   1ميتررشااد و تحو  آنان مضاار اساات اوان

فيزيکي    5و غفلت  4چ ساوء اساتفاده عاطفي3چ ساوء اساتفاده جسامي2شاامل ساوء اساتفاده جنساي

 . ساوء اساتفاده جسامي عبارت از تنبيه بدني 201۹و همکارانچ   6شاود اگاردنرو عاطفي مي

باشاااد دار نگهداري كودک ميي فردي اسااات كه عهدهساااا  به وسااايله  18در افراد زير 

افتاد كاه والادين باه  . ساااوء اساااتفااده عااطفي زمااني اتفااا مي1388ارساااتمي و همکاارانچ  

راااورت آگااهااناهچ اقادام باه تحقير كودک براي خبااهااي كوراكچ طرد كردنچ دلسااارد 

نمودنچ بيرون كردن وي از خااناه و جلوگيري از برقراري ارتبااط وي باا همساااالان نماايناد  

 . همننينچ رفتارهايي كه حاكي از دوسات نداشاتن كودکچ  2002و همکارانچ    7ااريکساون

سارزنش و تهديد ويچ فرياد زدن بر سار كودک و مساخره نمودن او باشاند را نيز به عنوان  

جنساي به    . ساوء اساتفاده13۹4نمايند ارساتمي و همکارانچ  ساوء اساتفاده عاطفي تعريف مي

ارتباط جنسااي با كودک توسااط يك فرد بزرگسااا  و رفتارهايي مانند نوازي كودک به 

شاود ارساتمي و همکارانچ  قصاد لذت تا عورت نمايي و در نهايت تجاوز جنساي اطلاا مي

 . سااوء اسااتفاده عاطفيچ جساامي و جنسااي هريك افزايش خبر مصاارر دخانياتچ  1388

مصرر الکلچ استفاده از مواد مخدر و مصرر رندگانه مواد مخدر را در پي دارد اسينتي  

  بياانگر اين بود كاه افرادي  2023و همکااران ا  ۹ . نتاايج پژوهش توركماان201۹چ  8و هنادلي

اند به احتما  بي ااتري به سااوي مصاارر الکل ك اايده كه بدرفتاري دوران كودكي داشااته

ي  ي ساوء اساتفاده شاوند. نتيجه پژوهش ديگري ن اان داد كه دختران نوجواني كه تجربهمي

جنساي در دوران كودكي خود داشاتند تقريبا پنج برابر بي اتر از دختران نوجواني كه رنين  

اي در دوران كودكي خود نداشااتند در معرض مصاارر رندگانه ساانگين مواد قرار تجربه

  . 201۹داشتند اسينتي و هندليچ  

پذيري به اعتياد در ارتباط باشاد حسااسايت  تواند با آسايبيکي ديگر از عواملي كه مي

دررااد از كل جمعيت ساابو    15اساات. مبالعات بيانگر آن هسااتند كه    10پردازي حسااي
 

1. VanMeter  
2. sexual abuse  
3. physical abuse  
4. emotional abuse  
5. neglect  

6. Gardner 
7. Erickson 
8. Cicchetti & Handley 

9. Türkmen 

10. sensory processing sensitivity (SPS) 
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 . اين  2016و همکاارانچ    1يااگر-كنناد ااينگالباالايي از الگوي پردازي حساااي را تجرباه مي

- الگوها ممکن اسات منجر به رفتارهاي ناساازگارانه و كاركردهاي مختل شاده شاوند ااينگر

 . پردازي حسااي به توانايي ساايسااتم عصاابي در مديريت اطلاعات  2016ياگر و همکارانچ  

هاي محرک  5و ساااازماندهي  4ساااازيچ يکوارره3چ تعديل2حساااي دريافتي از جمله دريافت

 . حساااساايت پردازي حسااي همننين به 2011چ 6ياگر و دان-كند ااينگلحسااي اشاااره مي

ي افزايش  شااود كه ن ااان دهندهعنوان يك راافت شااخصاايتي ذاتي يا ژنتيکي تعريف مي

هاي فيزيکيچ  تر محرکحساااساايت ساايسااتم عصاابي مركزي و پردازي شااناختي عميچ

  مدلي از حساااساايت  2001 . دان ا2016چ  7اجتماعي و هيجاني اساات ابوتربرگ و وارين 

ي عصابي بالا و پايين و راهبردهاي خود  حساي را ارائه كرده اسات كه به تعامل بين آساتانه

ها رهار الگوي پردازي حسااي پديدار  تنظيمي فعا  و منفعل اشاااره دارد و از تعامل بين آن

ي عصابي بالا و پاساخ فعا  چ اجتناچ  اآساتانه  8شاود كه عبارتند از: جساتجوي احسااسمي

ي پايين و پاساخ منفعل  و اآساتانه  10ي پايين و پاساخ فعا  چ حسااسايت حساياآساتانه  ۹حساي

  .2016ياگر و همکارانچ  -ي بالا و پاسخ منفعل  ااينگلاآستانه  11ثبت پايين 

نيز شااانااختاه    12الگوي پردازي حساااي مفرط كاه تحات عنوان اختلا  پردازي حساااي

شاود شاامل م اکل در ثبت و تعديل اطلاعات حساي و ساازماندهي درونداد حساي براي مي

ياگر و همکارانچ  -باشااد ااينگلهاي موقعيتي مياجراي موفچ پاسااخ انبباقي به درخواساات

هاي غير  . اين الگوي پردازي حساااي اغلب در بيش يا كم حسااااسااايتي به محرک2016

پور و  . نتاايج پژوهش حساااين 2016يااگر و همکاارانچ  -گردد ااينگالآور فعاا  ميبيزاري

ي حساي پايين و هاي حسااسايت حسايچ آساتانه  ن اان داد كه از بين مؤلفه13۹7محموديان ا

رفتارهاي بازداري حساي در افراد وابساته به مواد بالاتر اسات. از ساوي ديگرچ بين حسااسايت  

 
1. Engle-Yager 
2. reception  
3. modulation  
4. integration  
5. organization  
6. Dunn  

7. Boterberg & Warreyn  
8. sensation seeking  
9. sensation avoiding  
10. sensory sensitivity 
11. low registration  
12. sensory processing disorder  
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و همکارانچ   1پردازي حساااي بالا و اساااتفاده از مواد روانگردان ارتباط وجود دارد ايوفرو

  حاكي از آن اسااات كه الگوهاي پردازي 2021و همکاران ا  2 . نتايج پژوهش كلي2021

حساي در افراد داراي اختلا  مصارر مواد بالاتر از افراد بهنجار اسات و حسااسايت پردازي 

شاناختي در افراد وابساته آيندهاي اختلالات روانحساي و پردازي هيجاني ناكارآمد از پيش 

 . نتايج پژوهش ديگري ن اان داد كه  2021به مواد مخدر اسات اآقاجاني و رهبري غازانيچ  

اي براي كاهش تحريك بيروني مورد اسااتفاده  اسااتفاده از مواد روانگردان به عنوان وساايله

امااريقرار مي ا2022و همکاارانچ    3كراوس-گيرد  و همکااران  نيز در 1402 . كيوانلو    

تحقيچ خود به اين نتيجه دسات يافتند كه حسااسايت پردازي حساي اثر م بت و معناداري بر  

 پذيري به اعتياد دارد.  آسيب

تواند احتما  مصاارر مواد را از ديگر عوامل مهمي اساات كه مي 4حساااساايت به طرد

هراساند  كند كه از طرد اجتماعي ميدهد. حسااسايت به طرد افرادي را تورايف ميافزايش  

و   5هااي اجتمااعي مباابچ باا ترس خود واكنش ن اااان دهناد اليوو تماايال دارناد كاه باه ن ااااناه

 . به عبارت ديگرچ حساسيت به طرد به عنوان تمايل به انتظارچ داشتن حالت  2014همکارانچ  

شاود تدافعيچ ادراک خيلي ساري  و عکس العمل شاديد نسابت به طرد بين فردي تعريف مي

 . حسااسايت به طرد تأثير قابل توجهي بر احسااساات و رفتار فردي 13۹۹حساينيچ  اطباطبايي  

تواند باع  افزايش خصاااومت و واكنش پرخاشاااگري در مقابل ديگران شاااود دارد و مي

ي تجربيات قبلي طرد دهد كه حساااساايت به طرد نتيجه . شااواهد ن ااان مي2001چ 6اويليامز

  و با والدگري خ انچ تعارضاات خانوادگي و 2021و همکارانچ   7اجتماعي اسات اكسايدي

 . حسااسايت به طرد 201۹و همکارانچ    8بدرفتاري دوران كودكي ارتباط دارد اگودلساکي

ثباات در روابط بين فردي را كااهش داده و در اختلالات رواني شااااي  اسااات اطبااطباايي  

اند افراد با حسااسايت به طرد بالاتر بي اتر احتما    . پژوه اگران بر اين عقيده13۹۹حساينيچ  

  . 13۹۹دارد كه از مواد مخدر استفاده كنند اطباطبايي حسينيچ  

 
1. Yuferov  
2. Kelly 
3. Mary-Krause 
4. rejection sensitivity 

5. Liu 
6. Williams  
7. Cassidy  
8. Godleski 
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آيد كه  اعتياد به عنوان يکي از بزرگترين م اکلات و مساائل جهان امروزي به شامار مي

ي اختلا  مصااارر مواد و شاااماري درپي دارد. در واق چ نگراني دربارهپيامدهاي منفي بي

ي نگراني در مورد پيامدهايي اساات كه اعتياد براي ساالامت جساامانيچ  اعتياد ن ااان دهنده

 انجام   . ضارورت13۹۹اقتصاادي دارد ااساماعيلي و همکارانچ  -رواني و موقعيت اجتماعي

  هنوز   و  اساات رند عاملي  ايپديده  نوجوانان  اعتياد  كه  شااودمي ناشااي  آنجا  از پژوهش   اين 

. اساات ن ااده  تبيين   يکوارره  طوربه   آنان پذيريآساايب  دقيچ  شااناختيروان  هايمکانيساام

  الگوهاي   گيريشاکل و  هيجان  تنظيم در  اختلا   ايجاد با  تواندمي  كودكي  بدرفتاري دوران

  حساااساايت   كهحالي  در  شااودچ پرخبر  رفتارهاي به  گرايش   ساااززمينه فردي بين   ناسااازگار

  هاي محرک با  نوجوان  مواجهه  نحوه  رفتاري–عصابي ويژگي يك  عنوانبه    حساي پردازي

  سااابو    تعاديال  براي  مواد  از  اساااتفااده  باه  را  او  اسااات  ممکن   و  كنادمي  تعيين   را  زاتنش 

 فوا  ساازه دو هر پيامد معمولاب  كه طرد  به  حسااسايت  اينچ بر  افزون.  دهد ساوا  برانگيختگي

  افزايش و  هيجان  تنظيم در  نوجوان  ناتواني ت اااديد در  مهمي  ميانجي  نقش  تواندمي  اسااات

 حاضار  پژوهش  هدر  در همين راساتاچ. باشاد  داشاته مواد مصارر  به  نسابت پذيريآسايب

بادرفتااري دوران كودكي و حسااااسااايات پردازي حساااي بر    غير مساااتقيم  اثر  بررساااي

پذيري به اعتياد از طريچ نقش ميانجي حساااساايت به طرد در نوجوانان بود. در واق چ آساايب

  .1در پژوهش حاضر مد  مفهومي زير مورد آزمون قرار گرفت اشکل  

 : مدل مفهومي در پژوهش حاضر 1شكل  

 

 

 بدرفتاري دوران

 كودكي

حساسيت پردازي 

 حسي

حساسيت به 

 طرد

آسيب پذيري به 

 اعتياد
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 روش

 گيريجامعه، نمونه، و روش نمونه

ي آماري پژوهش حاضاار شااامل همبسااتگي بود. جامعه-ي حاضاار توراايفيروي مبالعه

نفر بودند كه در   4667شاهرساتان اساکو به تعداد    ي دوم متوسابهآموزان دورهتمامي دانش 

يابي  كردند. با توجه به اينکه در مبالعات مد تحصااايل مي  1402  -1403ساااا  تحصااايلي  

نفر پي انهاد    40الي   5معادلات سااختاري حداقل حجم نمونه به ازاي هر متغير م ااهده شاده 

  40متغير م ااهده شاده و انتخاچ   8 چ در اين مبالعه با توجه به وجود  1402شاود اهومنچ  مي

پاذيري نفر حجم نموناه برآورد گردياد كاه براي افزايش تعميم  320نفر باه ازاي هر مقيااسچ  

اي به عنوان حجم نمونه اي رند مرحلهگيري خوشاهنفر با اساتفاده از روي نمونه  465نتايج  

ش يك مدرسه نهايي انتخاچ شدند. ابتدا شهرستان به رهار بخش تقسيم گرديد و از هر بخ

نفر  35تاا   25آموزان هر كلاس باه طور مياانگين  انتخااچ شاااد. باا توجاه باه اينکاه تعاداد دانش 

هااي مقااط  دهمچ ياازدهم و دوازدهم باه كلاس از مياان كلاس 4بودچ از هر كادام از مادارس  

ي هدر پژوهشچ به ي توضاايحاتي دربارهرااورت تصااادفي انتخاچ شاادند. پس از ارائه

ها كاملاب  هاي آنان بدون نام اساات و اطلاعات آننامهآموزان تاكيد شااد كه پرسااش دانش 

هاي  ي دوم شااهريچ عدم ابتلا به بيماريمحرمانه خواهد ماند. تحصاايل در مدارس متوساابه

ورود   هاايساااا  ملاک  16-1۹ي ساااني  جسااامااني و اختلالات روان شااانااختيچ و دامناه

به م ااااركت در پژوهش و تکميل ناق   بود و عدم تمايل   ها به پژوهش حاضااارآزمودني

خروج از پژوهش بودند. براي بررساي همبساتگي بين متغيرهاي    هايها نيز ملاکنامهپرساش 

اساتفاده شاد و براي بررساي اثرات غير  SPSS-21نرم افزار  از روي همبساتگي پيرساون در  

   شد.  استفاده SmartPLS 3افزار نرم  يابي معادلات ساختاري درمستقيم از روي مد 

 ابزار
   1۹۹4و همکاران ا  2نامه توسااط برن ااتاين : اين پرسااش 1نامه تروماي كودكيپرسااش  -1

گويه آن را ارائه نمود. اين    53ي نهايي  نساااخه  1۹۹5سااااخته شاااد و برن اااتاين در ساااا  

 
1 . childhood trauma questionnaire 

(CTQ)  
2. Bernstein 
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ي كلي نيز نمااياد و ياك نمرهگيري مينااماه پنج بعاد بادرفتااري كودكي را انادازهپرساااش 

مقياس عبارتند از: سااوء  اساات. اين پنج خرده  1نمايد كه ن ااانگر بدرفتاري كليمحاساابه مي

گويه چ  10گويه چ سوء استفاده جنسي ا  6گويه چ سوء استفاده جسمي ا  13استفاده عاطفي ا

اي  درجاه  5هاا در ياك مقيااس  گوياه . گوياه  8گوياه  و غفلات جسااامي ا 16غفلات عااطفي ا

شاوند. برن اتاين  گذاري مي= كاملا واقعيت دارد  نمره 5= ارالا واقعيت ندارد تا  1ليکرت ا

نااماه را باا دو روي بااز آزماايي و آلفااي   پااياايي عوامال مختلف پرساااش 1۹۹4و همکااران ا

 چ باه 13۹1اناد. در پژوهش ميکاائيلي و زماانلو اگزاري كرده  ۹4/0تاا    7۹/0كرونبااخ بين  

نامه از روي تحليل عوامل اساتفاده شاد كه عوامل به دسات منظور تعيين اعتبار اين پرساش 

نامه مبابقت داشااتند. لازم به ذكر اساات كه در پژوهش هاي پرسااش آمده با خرده مقياس

  به 1400  و ميکائيلي و پرنيان خوي ا13۹1حاضااار نيز همانند پژوهش ميکائيلي و زمانلو ا

ل فرهنگي سااؤالات مربوط به زير مقياس سااوء اسااتفاده جنسااي كنار گذاشااته  دلايل مسااائ

و   86/0پايايي تركيبي  چ  87/0شادند. در پژوهش حاضارچ ضاريب آلفاي محاسابه شاده برابر  

  بدست آمد. 61/0ميانگين واريانس استخراج شده برابر 

   1۹۹7ا 3: اين مقياس توساط آرون و آرون2مقياس شاخ  با حسااسايت حساي بالا -2

شاناختي  پذيري روانباشاد كه واكنش دهي ميگويه خودگزاري 27سااخته شاده و شاامل 

 . اين  13۹4دهد اب ارپورچ هاي محيبي را مورد سانجش و ارزيابي قرار مينسابت به محرک

گويه چ  12باشااد كه عبارتند از: سااهولت تحريك امقياس ميآزمون م ااتمل بر سااه خرده

ها به گويه . آزمودني 6گويه  و حساااساايت زيبايي شااناختي ا 7ي حسااي پايين اآسااتانه

  تا كاملا موافقم  1اي از كاملا مخالفم ادرجه 7نامه در مقياس ليکرت  ساؤالات اين پرساش 

دهند. اين آزمون از اعتبار و پايايي خوبي برخوردار اسات. همننينچ با بررساي   پاساخ مي7ا

نااماه ن اااان دادناد كاه دو ساااؤا  اين آزمون در هي  كادام از سااااختاار عااملي اين پرساااش 

گويه بود   27ي اوليه كه شااامل  نامهها بارگذاري ن اادند و بنابراين از پرسااش مقياسخرده

 
1. global maltreatment  
2. highly sensitive person scale (PSPS) 

3. Aron & Aron 
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 . در اين پژوهشچ ضااريب  13۹4گويه دارد اب اارپورچ    25حذر گرديدند و نسااخه نهايي  

 بود.  58/0و ميانگين واريانس استخراج شده   71/0چ پايايي تركيبي 73/0آلفاي برابر 

   1۹۹6ا 2ي داوني و فلدمن نامه به وسايله: اين پرساش 1نامه حسااسايت به طردپرساش  -3

بااشاااد كاه باه ترتياب ميزان گوياه در دو قسااامات الف و چ مي 18طراحي گردياده و داراي  

اضاابراچ فرد را هنگام درخواساات يك تقاضااا و احتما  دريافت پاسااخ م بت از سااوي 

هاا قسااامات الف روي ياك طيف ليکرت شاااش  كناد. در تماامي گوياهديگران عنوان مي

امعاد  بسااايار نگران  و در قسااامت چ روي  6تفاوت  تا  امعاد  بسااايار بي 1اي از درجه

شااود.  گذاري ميابه احتما  زياد  نمره 6تفاوت  تا  ابساايار بي  1اي از  ليکرت شااش درجه

نامه سااه ي ميزان حساااساايت به طرد در اين پرسااش   براي محاساابه1۹۹6داوني و فلدمن ا

ي نمرات انتظار طرد در هر گويه با كم كردن انتظار    محاسااابه1اند:  مرحله را مبر  نموده

  ميانگين  3ي اضاابراچ آند ي انتظار طرد هر گويه در درجه  ضاارچ نمره2د 7پذيري از  

ها. طراحي كنندگان ابزار يك ساااختار تك نمرات حاراال ضاارچ بالا براي تمامي گويه

  0/ 83نامه حسااسايت به طرد تأييد نموده و ضاريب آلفاي كرونباخ را عاملي را براي پرساش 

ي خوشاکام و نامه در مبالعهي فارساي اين پرساش اند. روايي و پايايي نساخهگزاري كرده

  مورد بررساي قرار گرفته اسات. نتايج مربوط به تحليل عاملي اكت اافي و 13۹3همکاران ا

هاي  تحليل عاملي تأييدي در اين پژوهش وجود يك سااااختار دو عاملي مت اااکل از مؤلفه

تظار پاساااخ و نگراني از عدم پذيري درخواسااات را م اااخ  نموده و ضاااريب آلفاي ان

زاده و همکاران  ي رااادااند. در مبالعهمحاساابه نموده  83/0و   85/0كرونباخ را به ترتيب  

بود. در اين   80/0  نيز ضااارياب آلفااي كرونبااخ محااساااباه شاااده براي كال مقيااس  1401ا

و ميانگين واريانس    87/0پايايي تركيبي  چ  88/0پژوهشچ ضاريب آلفاي محاسابه شاده برابر  

 بدست آمد. 67/0استخراج شده برابر 

نامه توساط انيساي  : اين پرساش 3ي شاناساايي افراد در معرض خبر اعتيادنامهپرساش  -4

  در مركز تحقيقات علوم رفتاري دان اگاه علوم پزشاکي بقيه الله طراحي شاده اسات 13۹2ا

 
1. rejection sensitivity questionnaire 
2. Downey & Feldman 

3. identifying people in risk of addiction 

questionnaire 
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باشااد كه عبارتند از: افسااردگي و احساااس درماندگي گويه و رهار عامل مي  75و داراي  

گوياه  و   17گوياه چ اضااابراچ و ترس از ديگران ا  18گوياه چ نگري م بات باه مواد ا  2۹ا

اي ااز كاملا  ها به راورت ليکرت رهار گزينهگذاري گويهگويه . نمره  11خواهي اهيجان

ها  نامه نيز از مجموع كل پرسااش ي كل پرسااش باشااد. نمره  مي3  =تا موافقم  0 =مخالفم  

بري در   گيرناد. نقباهقرار مي 225تاا   0ي  نااماه در دامناهشاااود. نمرات پرساااش حاارااال مي

ي مسااوي و يا بالاتر باشاد. به عبارتيچ افرادي كه نمرهمي  80نامه برابر با ي كل پرساش نمره

داشاته باشاند در معرض خبر اعتياد هساتند. پايايي آزمون با اساتفاده از آلفاي كرونباخ   80از  

  نيز مقادار آلفااي اين  1400محااساااباه شاااد. در پژوهش ميکاائيلي و پرنياان خوي ا  ۹7/0

محاساابه گرديد. در پژوهش حاضاارچ ضااريب آلفاي محاساابه شااده برابر    85/0نامهچ  پرسااش 

 بدست آمد. 57/0و ميانگين واريانس استخراج شده برابر  80/0پايايي تركيبي  چ 81/0

 هايافته

  5/17سا  با ميانگين سني   16-1۹ي سني  آموز دوره دوم متوسبه در دامنهدانش   465تعداد 

نفر   225ساااا  در اين پژوهش شاااركت داشاااتند. از اين تعدادچ   5/1ساااا  و انحرار معيار 

نفر   164آموزانچ  درراد  پسار بودند. از اين دانش   61/51نفر ا  240درراد  دختر و   3۹/48ا

ي تحصاايلي  دررااد  در پايه  41/34نفر ا  160ي تحصاايلي دهمچ  دررااد  در پايه  27/35ا

ي تحصايلي دوازدهم م اغو  به تحصايل بودند.  درراد  در پايه  32/30نفر ا 141يازدهم و  

درراد  وضاعيت اقتصاادي خانواده خود را خيلي    2۹/1نفر ا  6همننينچ از اين تعداد نمونهچ  

درراد  متوساطچ   3۹/48نفر ا  225درراد  وضاعيت اقتصاادي خوچچ    66/3نفر ا  17خوچچ  

درراااد  خيلي باد ارزياابي نمودناد. آماار  06/18نفر ا  84درراااد  بادچ و   60/28نفر ا  133

     ارائه شده است. 1توريفي متغيرهاي پژوهش در جدو  
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 : آمار توصيفي متغيرها 1جدول  

 انحرار استاندارد  ميانگين  مولفه  متغيرها 

 13/ ۹1 67/ 84 افسردگي و احساس درماندگي   اعتياد   به   نوجوانان   پذيري آسيب   

 7/ 44 2۹/ 52 نگري م بت به مواد  

 6/ 06 32/ 5۹ اضبراچ و ترس از ديگران  

 4/ 51 25/ 16 خواهي هيجان  

 21/ 47 155/ 11 نمره كل  

 11/ 27 42/ 64 سوء استفاده عاطفي  بدرفتاري دوران كودكي 

 5/ 46 20/ ۹7 سوء استفاده جسمي  

 11/ 1۹ 55/ 37 غفلت عاطفي   

 6/ 44 32/ ۹2 غفلت جسمي  

 32/ 68 151/ ۹0 نمره كل  

 6/ ۹1 24/ 44 سهولت تحريك  حسي   پردازي   حساسيت 

 4/ ۹5 1۹/ 11 ي حسي پايين آستانه  

 5/ 77 14/ ۹1 حساسيت زيبايي شناختي  

 11/ 75 58/ 46 نمره كل    

 ۹/ 47 55/ 24 نمره كل  طرد   به   حساسيت 

 

باا متغيرهااي پژوهش در   نوجواناان باه اعتيااد  پاذيرينتاايج مااتريس همبساااتگي آساااياب

 ارائه شده است.   2جدو  
 : ماتريس همبستگي بين متغيرهاي پژوهش  2جدول  

* p < 01 /0 . 

 4 3 2 1 متغيرها 

    -  بدرفتاري دوران كودكي    - 1

   -  0/ 41*  حسي    پردازي   حساسيت   - 2

  -  0/ 30*  0/ 31*  طرد   به   حساسيت   - 3

 -  0/ 36*  0/ 44*  0/ 3۹*  اعتياد   به   نوجوانان   پذيري آسيب   - 4
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چ همبساتگي م بت معناداري بين همه متغيرهاي پژوهش وجود داشات 2اسااس جدو  بر 

سازد. نتايج سازي معادلات ساختاري را ممکن ميبنابراينچ اين نتايج انجام مد    .p<01/0ا

 ارائه شده است. 3بررسي برازي مد  در جدو  
 مدل   برازش   هاي شاخص   : نتايج   3جدول 

 برازي   شاخ   آمده   بدست   مقدار  مقدار مبلوچ  تفسير 

 ري ه ميانگين مربعات باقيمانده استاندارد  0/ 066 0/ 08كمتر از   مبلوچ   برازي 

 فارله اقليدسي  0/ 80 هرره كمتر بهتر  قبو    قابل 

 فارله ژئودزيکي  0/ 71 هرره كمتر بهتر  قبو    قابل 

 خي دو  1240/ 77 -  -

 شاخ  برازي هنجار شده  0/ ۹7 0/ ۹0بي تر از   مبلوچ   برازي 

 با  برابر  ري ااه ميانگين مربعات باقيمانده اسااتاندارد كه مقدار داد  ن ااان  3جدو    نتايج

باشااد. مي  ساااختاري مد  مناسااب  برازي بيانگر و  اساات  08/0از   كمتر  كه  اساات066/0

  ي آسااتانه  حد از  بيش   كه  اساات  ۹7/0  با  برابر شاااخ  برازي هنجار شااده مقدار  همننينچ

ها نيز تاييد كننده  ديگر شاااخ  اساات.  مد   مبلوچ برازي  يدهندهن ااان و اساات  ۹0/0

 ارائه شده است. 1نتايج بررسي مد  در نمودار  برازي مد  بودند.

 
مدل نقش ميانجي حساسيت به طرد در روابط بين بدرفتاري   استاندارد  : ضرايب 1نمودار  

 پذيري به اعتياد کودکي و حساسيت پردازش حسي با آسيب 
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دهدچ به طوري كه بدرفتاري دوران روابط مسااتقيم بين متغيرها را گزاري مي  1نمودار  

اعتياد داشاتند   به  نسابت  پذيريآسايبحسااسايت پردازي راببه م بت معناداري با و   كودكي

 نسابت پذيري . حسااسايت به طرد نيز به نوبه خود ارتباط م بت معناداري با آسايبp<05/0ا

گزاري شااده   4روابط غير مسااتقيم در جدو   نتايج بررسااي   .p<05/0اداشاات    اعتياد  به

 است.

 : بررسي اثرات استاندارد غير مستقيم  4جدول  

 اثر كل  اثر غير مستقيم  مسيرها 
شاخ  تورم  

 واريانس 
t  معناداري  ضريب تعيين 

  حساسيت به طرد   كودكي   بدرفتاري دوران 

 اعتياد   به   نسبت   پذيري آسيب 
08 /0 41 /0 8۹ /1 14 /6 47 /0  *001 /0 > 

  حساسيت به طرد   حسي   پردازي   حساسيت 

 اعتياد   به   نسبت   پذيري آسيب 
14 /0 52 /0 5۹ /1 05 /6 37 /0  *001 /0 > 

* p < 001 /0 . 

  3چ شاااخ  عامل تورم واريانس كمتر از مقادير بحراني يعني  4با توجه به نتايج جدو  

بين بود. باه علاوهچ بادرفتااري نادگااناه بين متغيرهااي پيش ربود كاه تااييادكنناده عادم همخبي  

دوران كودكي و حساااساايت پردازي حسااي اثرات غير مسااتقيم معناداري از طريچ نقش  

براي   t  و مقدار آمارهp<  001/0داشاتند ا  اعتياد به  نسابت پذيريآسايبحسااسايت به طرد بر 

   است.  است كه اين امر نيز تاييدكننده روابط غير مستقيم ۹6/1از  اين مسيرها بي تر  

 گيريبحث و نتيجه

پژوهش حاضار با هدر بررساي اثرات غير مساتقيم بدرفتاري دوران كودكي و حسااسايت  

اي حسااسايت به طرد از طريچ نقش واسابه  اعتياد به  نسابت  پذيريآسايبپردازي حساي بر 

هاي  در نوجوانان پرداخت. نتايج ن اان داد كه مد  داراي برازي مناسابي بود و نتايج با پايه

بر اين اسااسچ نتايج حاكي از آن اسات كه   هاي مبالعات م اابه همساو اسات.نظري و يافته

پذيري به اعتياد اثر مسااتقيم داشاات. اين نتايج همسااو با بدرفتاري دوران كودكي بر آساايب

د ساينتي و 2018چ  2د بنديني و فاقان2016و همکارانچ    1آلونساو –هاي آلوارز  نتايج پژوهش 

 
1. Alvarez-Alonso 2. Benedini & Fagan  
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باشد. كودكان و نوجواناني كه    مي1403  و حفاظي طرقبه و فکريان آراني ا201۹هندلي ا

اناد ممکن اسااات احسااااسااااتي از قبيال درماانادگي و در معرض انواع بادرفتااري قرار گرفتاه

هاي  ناتوانيچ آشاافتگي و ناپايداري داشااته و همننين ممکن اساات در خود تنظيمي حالت

عاطفي م کلاتي را تجربه نمايند. روي آوردن به مصرر مواد مخدر ممکن است به عنوان  

راهي براي گريز ياا جادا شااادن فوري از درد عااطفيچ اضااابراچ و خ ااام همراه باا رنين  

زاده  د به نقل از حساين 200۹و همکاران ا  2 . رايت2003و همکارانچ    1تجربياتي باشاد ادوبه

  نيز مهمترين عامل اعتياد به مواد را ساااوء رفتارهاي جساااميچ جنساااي و 13۹5خانميريچ  

دانند. طرد شدن و مورد اذيت و توهين قرار گرفتن در دوران عاطفي در دوران كودكي مي

گردد و منجر كودكي باع  ايجاد حس بي ارزشااي و بي كفايتي در دوران بزرگسااالي مي

به كاهش اعتماد به نفس شاده كه اين عامل خود نقش به سازايي در شاروع اعتياد و گرايش 

 به آن دارد. 

همننينچ نتايج ن اان داد كه تجارچ بدرفتاري دوران كودكي بر حسااسايت به طرد اثر 

و همکااران    3هااي گاائوتوان همساااو باا نتاايج پژوهش معنااداري داشااات. اين نتيجاه را مي

تواند منجر به حسااسايت  هاي بين فردي مي  دانسات. آسايب2023ا  4  و بوتاني و تارا2024ا

هاي گوناگون قابل توجيه اسات.  . اين مسا له از جنبه1۹۹7به طرد شاود اداوني و همکارانچ  

  دريافتند كه ساااوء اساااتفاده عاطفي در دوران 2018و همکاران ا  5به عنوان م ا چ كسااايرز

اجتماعي در منبقه پي اااني و ليمبيك مغز  -هاي عاطفيهايي در شاابکهكودكي با ناهنجاري

عاطفي ممکن اسااات منجر به -هاي اجتماعيمرتبط اسااات. تغييرات سااااختاري در شااابکه

تغييرات عملکردي در مغز مانند بدتنظيمي هيجاني در حساااساايت به طرد شااود. از سااوي  

ناپذير بونداردچ ترس از طرد شادن نيز ديگرچ اگر كودكي والدين و مراقبان خود را مسا وليت

بيني  وجود دارد و مانند طرد شادن از ساوي والدين طرد شادن از ساوي سااير افراد را نيز پيش 

نمايد. به عبارت بهترچ مورد آزار قرار گرفتن در دوران كودكي و رانده شاادن از سااوي مي

  ديگران حسي است كه ممکن است تا دوران بزرگسالي تداوم يابد.

 
1. Dube  
2. Wtight  
3. Gao 

4. Bhutani & Tara 
5. Cassiers  
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پذيري به اعتياد اثر نتايج به علاوه ن ااان داد كه حساااساايت پردازي حسااي بر آساايب

   2022كراوس و همکاران ا-ماري توان با نتايج پژوهش مساااتقيم داشااات. اين نتايج را مي

هماکاااران   و  يوفر  تحاقاياچ  بيارونيد  تحاريااك  كاااهش  در  گردان  روان  مواد  نقاش  بر  مباناي 

  مبني بر ارتباط حسااااسااايت پردازي حساااي بالا و اساااتفاده از مواد روان گرداند 2021ا

  مبني بر بالاتر بودن الگوهاي پردازي حساي در 2021هاي پژوهش كلي و همکاران ايافته

افراد داراي اختلا  مصااارر مواد در مقاايساااه باا افراد عااديد پژوهش آقااجااني و رهبري  

سايت پردازي حساي    مبني بر نقش حساا13۹۹  و ب ارپور و رهبري غازاني ا2021غازاني ا

پور و محموديان هاي تحقيچ حساين شاناختي در افراد وابساته به موادد يافتهدر اختلالات روان

  مبني بر ارتباط آسااتانه حسااي و رفتارهاي بازداري  13۹6  و سااليمي و همکاران ا13۹7ا

  مبني بر ارتباط  1402حسااي در افراد وابسااته به مواد مخدرد پژوهش كيوانلو و همکاران ا

توان  پذيري به اعتياد همساو دانسات. در تبيين اين يافته ميحسااسايت پردازي حساي و آسايب

پاذيري منفي زياادچ تجرباه  بياان كرد كاه حسااااسااايات پردازي حساااي باا گرايش باه هيجاان

اي در تواناد مؤلفاهبرانگيختگي مفرط و ثباات هيجااني پاايين مرتبط اسااات كاه اين روي مي

شااناختي باشااد اكلي و همکارانچ  تلالات رفتاري و روانپذيري در برابر اخجهت آساايب

كند بايد به نيازها و تقاضااها پاساخ ساري  دهد براي برطرر   . شاخصاي كه گمان مي2021

كردن نياز حسي خويش به طور مداوم در تلاي است تا موجب تغيير در محيط خود گردد 

خواهي دراار  هااي جادياد و پينياده ايجااد نمااياد كاه باا توجاه باه احسااااس هيجاانو محرک

شااود. از ديگر سااوچ شااود. بنابراينچ احتمالا به ساامت اعتياد نيز ك اايده ميمخاطره نيز مي

هاا خساااتاه شاااود احتماا  دارد مواد دهي باالا باه محرکهنگاامي كاه فرد از اين نوع پااساااخ

هاا تصاااور نمااياد اساااليمي و گيري از اين نوع محرکاي براي كناارهاعتياادآور را مؤلفاه

هاي خاراي  هاي حسااسايت پردازي حساي باع  واكنش  . در واق چ سابك13۹6ارانچ  همک

گردد كه در زمان رويارويي با شااارايط  هاي متنوع مياز طرر شاااخ  در مقاابل محرک

كناد و براي كااهش اين  نااكاام كنناده شاااخ  رنج و نااراحتي قاابال توجهي را حس مي

   .1402رود اكيوانلو و همکارانچ  ناراحتي به سمت اعتياد مي
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همننينچ نتايج حاكي از آن اسات كه حسااسايت پردازي حساي بر حسااسايت به طرد اثر 

مسااتقيمي داشاات. هر رند در زمينه راببه حساااساايت پردازي حسااي و حساااساايت به طرد 

توان  هايي كه قرابت موضااوعي دارند ميپژوه ااي در دسااترس نيسااتچ اما با مرور پژوهش 

گفت كه افراد با حسااسايت پردازي حساي بالا حسااسايت بي اتري نسابت به اطلاعات دارندچ 

اند و نسابت به كورکترين  مبلبي كه افراد با حسااسايت به طرد بالا نيز در اين امر م اترک

كنناد. افراد باا  عاامال حسااااس بوده و طي فرآينادي آن را مبني بر طرد شااادن قلماداد مي

ها و نيازها پاسخ سري  و فوري دهندچ  كنند به خواستهحساسيت پردازي حسي بالا سعي مي

  و در تعاملات اجتماعي  13۹6در تنظيم هيجانات خود م اکل دارند اساليمي و همکارانچ  

 چ مواردي كه در افراد با حساسيت  2013چ  1كنند اماتسو شيما و كاتونيز م کلاتي تجربه مي

   .13۹۹به طرد بالا نيز گزاري شده است اعبادي و همکارانچ  

پذيري به اعتياد اثر در نهايتچ نتايج اين مبالعه ن اان داد كه حسااسايت به طرد بر آسايب

 چ  2023و همکاران ا 2هاي پابسااتداري دارد. اين نتايج همسااو با نتايج پژوهش م بت معني

باشاد.   مي1404  و شااهنراغي و ايزدي ا201۹ا 3 چ دامبريويل2021كسايدي و همکاران ا

ها را    و حفظ آن2018و همکارانچ   4گيري روابط اجتماعي افيربرنحساسيت به طرد شکل

 . پيااماد اين امر كنااره گيري اجتمااعي و تنهاايي  2015چ  5كناد الويات و ل وناارددشاااوار مي

  و كااهش حماايات 2021د باه نقال از كسااايادي و همکاارانچ  2012چ  6اواتساااون و نيساااد 

تواند نوجوانان و جوانان را شاناختي ضاعيف مياجتماعي اسات. اين امر در كنار مناب  روان

ساازد. به ديگر ساخنچ افرادي كه نسابت به طرد اجتماعي حسااس پذير  در برابر اعتياد آسايب

ها با دشاواري مواجه بوده و احسااس تنهايي و سابو  هساتند در برقراري روابط و حفظ آن

  و در نتيجه ممکن 2021كنناد اكسااايادي و همکارانچ  پايين حماايت اجتمااعي را تجربه مي

اسات مصارر مواد را به عنوان راه گريزي براي م اکل خود در نظر بگيرند تا از بار ف اار 

توان بيان داشات كه حسااسايت به طرد از در كلچ مي  رواني كه با آن مواجه هساتند بکاهند.

يك ساو با بدرفتاري دوران كودكي و از ساوي ديگر با حسااسايت پردازي حساي مرتبط  

 
1. Matsushima & Kato 
2. Pabst 
3. Dambreville 

4. Fairbairn 
5. Levitt & Leonard  
6. Watson &  Nesdale  
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باشد. حساسيت به طرد ممکن است در روي آوردن افراد جوان و نوجوان به راهکارهاي  مي

 ها موثر باشد.ناكارآمدي نظير مصرر مواد در شرايط دشوار زندگي و مواجهه با رالش 

ي پژوهش حاضاار به توان به محدود بودن نمونههاي پژوهش حاضاار مياز محدوديت 

سااازد و اين  نوجوانان شااهرسااتان اسااکو اشاااره نمود كه امکان تعميم نتايج را محدودتر مي

تر نيز اجرا توان در سابحي وساي هايي را ميگردد كه رنين پژوهش پي انهاد را يادآور مي

هاي پژوهش حاضاار  دهي يکي ديگر از محدوديتاز ابزارهاي خودگزاري  نمود. اسااتفاده

دهي ممکن اسات باع  ساوگيري پاساخ خصاوراا در بود. اساتفاده از ابزارهاي خودگزاري

نگر بدرفتاري دوران نامه تروماي كودكي شاود كه به راورت گذشاتهابزارهايي نظير پرساش 

آوري هاي جم شاود از سااير رويكنند. در همين راساتا پي انهاد ميكودكي را بررساي مي

تواند اطلاعات بي ااتري در اختيار پژوه ااگران قرار اطلاعات از جمله مصاااحبه نيز كه مي

هااي اين پژوهش حاذر بعاد ساااوء اساااتفااده  دهادچ بهره جسااات. يکي ديگر از محادوديات

هاي اين  جنسااي بود كه تحقيقات آينده بايد اين بعد را نيز لحام كنند. از ديگر محدوديت

عي اسااات كه بح  علت و معلولي را غير مباالعاه اين اسااات كه اين مباالعه يك طر  مقب

گيري علت و معلولي درباره شاود جهت امکان نتيجهساازد. بنابراينچ پي انهاد ميممکن مي

باا توجاه باه نتاايج مباالعاه كنوني    نتاايج اين مباالعاه تحقيقاات طولي در آيناده راااورت گيرد.

ي پاسخگويي رحي  به نيازهاي كودكان  هاي آموزشي از قبيل نحوهشود برنامهپي نهاد مي

هاي مختلف اعم از نيازهاي عاطفي و جساماني براي والدين اجرا گردد و نوجوانان در جنبه

ها در ي پاساخدهي راحي  به نيازهاي فرزندان اان و برخورد راحي  با آنتا والدين با نحوه

ي براي هاي خود مراقبت مواق  لازم آشنايي كامل داشته باشند. از سوي ديگرچ آموزي برنامه

تواناد احتماا  بادرفتااري در كودكاان را كودكاان در سااانين پاايين و آگااهي كودكاان نيز مي

هاي آموزي ارااو  برخورد رااحي  با نوجوانان براي والدين كاهش دهد. همننينچ برنامه

تواند علاوه بر پي اگيري از برخي م اکلات در محيط خانه و مدرساه از و كادر مدرساه مي

ايجااد تنش شااادياد بين والادين و فرزناد نوجوان و نيز گرايش باه اعتيااد و سااااير رفتاارهااي  

  پرخبر در نوجوانان نيز جلوگيري نمايد.
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 تشكر و قدرداني

دانند از كادر محترم سااتاد مبارزه با در پايانچ نويسااندگان پژوهش حاضاار بر خود لازم مي

مواد مخدر اسااتان اردبيلچ همکاران محترم آموزي و پروري اسااتان آذربايجان شاارقي و 

كننادگاان پژوهش تقادير و ت اااکر نماايناد. لازم باه ذكر اسااات كاه اين مقاالاه  هماه شاااركات

شااانااساااي اسااات كاه تاأييادياه اخلاا را باا كاد ي رواني دكتري رشاااتاهرساااالاهبرگرفتاه از  

IR.UMA.REC.1403.049   از دان ااگاه محقچ اردبيلي دريافت نموده و همننين از سااتاد

 .مالي دريافت كرده است  مبارزه با مواد مخدر حمايت

 منابع 
 . نقش ميانجي ارضاي نيازهاي  13۹۹اله ااسماعيلي شهناچ معصومهد شالنيچ بهزاد و احمديچ عزت

اجتماعي با اعتيادپذيري    –شناختي در ارتباط عملکرد خانواده و موقعيت اقتصادي  بنيادين روان
 .34-4۹ چ 57ا15چ شناختيهاي نوين روانفصلنامه پژوهش جوانان. 

. تهران: موسسه آزمون يار  نامه شناسايي افراد در معرض خبر اعتيادپرسش .  13۹2انيسيچ جعفر ا
 پويا.

 . تهران: ن ر ساوالان.رفات شخصيت: نظريه و آزمون . 13۹4ب رپورچ سجاد ا
ا نسرين  غازانيچ  رهبري  و  سجاد  سبك13۹۹ب رپورچ  و  حسي  پردازي  حساسيت  راببه  هاي   . 

مواد.   به  وابسته  افراد  در  باليني  ن انگان  با  اطلاعات  اعتيادپژوهيپردازي   چ  57ا14چ  فصلنامه 
30۹-2۹3. https://doi.org/10.29252/etiadpajohi.14.57.293 

احسين طاهره  محموديانچ  و  فاطمه  و  مقايسه .  13۹7پورچ  اجتماعي  سلامت  حسيچ  پردازي  ي 

-پايان.  كنندگان به مراكز ترک اعتياد سرپايي و افراد عادي شهر سارين خوار فکري مراجعه
 چ دان گاه آزاد اسلامي واحد به هر.شناسي بالينيي كارشناسي ارشد روان نامه
ي تجربه آزارديدگي در دوران كودكي و امنيت رواني  راببه  .  13۹5زاده خانميريچ بهناز احسين

 دان گاه شهيد مدني آذربايجان.  شناسيچنامه كارشناسي ارشد روان پايان .با اعتيادپذيري

ا و فکريان آرانيچ سميه  ليلا  به  1403حفاظي طرقبهد  بدون گرايش  و  با  افراد   . تحليل ت خيصي 
پردازي زاي كودكي و ايده هاي دلبستگيچ تجارچ آسيبمصرر مواد اعتيادآور براساس سبك

اعتيادپژوهيخودك ي.      .181-202 چ  74ا18چ  فصلنامه 

https://doi.org/10.22034/ETI.18.74.181 

https://doi.org/10.22034/ETI.18.74.181
https://doi.org/10.22034/ETI.18.74.181
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 . خصوريات  13۹3خوشکامچ سميراد بهراميچ فاطمهد رحمت الهيچ فرحناز و نجارپوريانچ سمانه ا
-44 چ  1ا17چ  شناختيهاي روانپژوهشسنجي پرس نامه حساسيت به طرد در دان جويان.  روان
24 . 

 . بررسي سابقه سوء استفاده در دوران  1388نژادچ سميه ارستميچ رضاد زارعيچ جميله و ضميري
معتاد.   غير  جمعيت  با  مقايسه  در  مرد  معتادان  و  كودكي  خانواده  سراسري  كنگره  رهارمين 

 چ تهرانچ ايران.1388چ آبان سلامت جنسي
ا قزلسفلوچ مهدي  و  نادره  راببه 13۹4رستميچ مهديد سعادتيچ  تجربه .  بين  ي آزارديدگي در  ي 

چ  مجله ارو  بهداشت روانيهاي ناسازگار اوليه.  واره هاي مقابله با تنش و طر كودكي با شيوه 

 https://doi.org/10.22038/JFMH.2015.5346. 26۹-277 چ 6ا17
ا عبدالزهرا  نعاميچ  و  بهمن  نجاريانچ  يداللهد  راببه1387زرگرچ  بررسي  هاي شخصيتي  ي ويژگي . 

رواناهيجان سرسختي  وجودچ  ابراز  با  خواهيچ  زناشويي  رضايت  و  مذهبي  نگري  شناختي چ 
ي علوم تربيتي و  مجلهآمادگي اعتياد به مواد مخدر در كاركنان يك شركت رنعتي در اهواز. 

 . ۹۹-120 چ 1ا15چ شناسي دان گاه شهيد رمران اهوازروان
 . بررسي همبستگي بين  13۹6پورچ گيتاد ميريچ نسرين و كرمان اهيچ فاطمه اسليميچ هاديد علي

با روي به اعتياد در دان جويان دختر ساكن حساسيت پردازي حسي و ناگويي خُلقي  آوري 
 . 68-78 چ  11ا1چ مجله دان گاه علوم پزشکي قمخوابگاه علوم پزشکي قزوين. 

 . اثربخ ي رفتاردرماني ديالکتيکي بر خود مراقبتي  1404شاهنراغيچ محمد علي و ايزديچ فاطمه ا

مواد.   به  وابسته  والد  داراي  نوجوانان  در  طرد  به  اعتيادپژوهيو حساسيت   چ  75ا1۹چ  فصلنامه 
210-1۹3.  https://doi.org/10.22034/ETI.19.75.193 

ي خود انتقادي و حساسيت به   . راببه1401زادهچ مرضيهد عسکريچ زهرا و خرماييچ فرهاد ارادا
با آشفتگي روان فصلنامه علمي  اي خودخاموشي.  شناختي دان جويان دختر: نقش واسبهطرد 

روان اجتماعي  زنانمبالعات   . 127-155 چ  2ا20چ  شناختي 
https://doi.org/10.22051/JWSPS.2022.36452.2450 

   . درمان و بازگ ت معتادان با تأثير استرس ادراک شدهچ توانايي حل 13۹۹طباطبايي حسينيچ نيره ا

 .1-11 چ 11ا7چ شناسيهاي نوين روان ي ايده فصلنامه مس له و حساسيت به طرد. 
 . برازي مد  مبتني بر آشفتگي روابط زوجي  13۹۹عباديچ متينهد ب رپورچ سجاد و نريمانيچ محمد ا

چ  شناسي خانواده روانبراساس فراهيجان منفي: نقش ميانجي حساسيت به طرد در افراد متأهل.  
  .61-74 چ 2ا7

https://doi.org/10.22034/ETI.19.75.193
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پذيري   . تدوين مد  عليّ آسيب1402زادهچ غلام رضا اكيوانلوچ رفوراد آقاجانيچ سيف الله و شيخ
گري  هاي مغزي رفتاري با ميانجيحساسيت پردازي حسي و سيستمنوجوانان به اعتياد براساس  

عاطفي.   اعتيادپژوهيسركوبگري     .323-352 چ  6۹ا17چ  فصلنامه 

https://doi.org/10.61186/etiadpajohi.17.69.323 
ا مريم  خويچ  پرنيان  و  نيلوفر  راببه  1400ميکائيليچ  در  عاطفي  سركوبگري  ميانجي  نقش   . 
سبك و  كودكي  دوران  آسيب  هايآزارديدگي  با  در  دلبستگي  در  اعتياد  به  نسبت  پذيري 

 .  161-176 چ 61ا16چ شناختيهاي نوين روانفصلنامه پژوهشنوجوانان پسر. 
بيني آن از  آزاري و نيز پيش . بررسي ميزان شيوع كودک 13۹1ميکائيليچ نيلوفر و زمانلوچ خديجه ا 

هاي دلبستگي و سلامت رواني نوجوانان پسر  طريچ بررسي افسردگي و اضبراچ والدينچ سبك
 .  145-166 چ 5ا 2چ شناسي افراد است نائيروان آنان. 

تهران: انت ارات    يابي معادلات ساختاري با كاربرد نرم افزارليزر .مد  .  1402هومنچ حيدرعلي ا

  سمت.
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