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 چكيده 

هاي مهم نلرش نسييبت به اعتياد به مواد مخدر، به هدف پژوهش حاضيير، سيينجش مدلي از پي ييايند   هدف:

ي به هاي شييخصيتي، دلبستلازه بود. اين مدل نقش انسيجا  خانوادگي، ويژگي تر اين سي منظور شيناخت كامل 

 روش:ند. كدوستي و حمايت اجتماعي را بر نلرش افراد نسبت به اعتياد به مواد مخدر بررسي ميهمسالان، نو

هاي زاربهاي شهر تهران بود كه به روش در دسترس انتخاب شدند. انفر از دان جويان دان لاه 571نمونه شامل 

شيييده، مقياس )فر  كوتاه(، مقياس حمايت اجتماعي ادراك NEOنامه شيييخصييييتي پژوهش شيييامل پرسيييش

سييازي بود. مدل پي يينهادي به روش مدل دوسييتي، مقياس دلبسييتلي به همسييالان و مقياس انسييجا  خانواده نو

ي داشتند. كفايت مناسب هاي نکويي برازشبر اسياس نتايج شياخ    ها:يافتهمعادلات سياختاري ارزيابي شيد.   

هاي شيخصييتي و انسيجا  خانوادگي به صيورت مسيتقيم و غيرمستقيم بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد      ويژگي

مخدر تأثير داشييتند و دلبسييتلي به همسييالان، نودوسييتي و حمايت اجتماعي بر نلرش نسييبت به اعتياد به مواد  

م يييابه قبلي  هايها با نتايج پژوهش: يافتهگيريیهبحث و نتيمخيدر تيأثير مسيييتقيم و معنياداري داشيييتند.    

توان با توجه به مدل پي ييينهادي به تبيين عوامل مؤثر بر نلرش نسيييبت به اعتياد به مواد همخواني داشيييته و مي

 مخدر پرداخت.

نلرش نسبت به اعتياد به  سازي معادلات ساختاري،: انسجا  خانوادگي، حمايت اجتماعي، مدلهاکليد واژه

 هاي شخصيتيواد مخدر، ويژگيم
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 مقدمه

رغم است كه علي 0مخدر مواد به يکي از معضيلات مهم و اسياسيي در دنياي كنوني اعتياد   

حل مناسيييب و قابل قبولي توان راههاي سييينلين مبارزه با آن ميهاي فراوان و هزينهتلاش

دسييت آورد )رضييايي و صيينوبري،  شييدن بر اين م ييکل جهاني به يري و چيرهبراي جلوگ

هاي خود را در افراد باورها و نلرش 0(. بر اسييياس نظرييه ييادگيري اجتماعي بندورا  0390

ند به مخدر كننده مواد مصييرف مواد از دوسييتان و يا والدين خود كه مصييرف  مورد سييوم

بييا فرزنييدان نيز در اين امر از اهميييت  آورنيد. همچنين كيفيييت ارتبيياط واليدين  دسيييت مي

(. بر اسيياس مدل يادگيري اجتماعي مواد مخدر 0110سييزايي برخوردار اسييت )بندورا،  به

( نيز برخي عوامل محيطي از قبيل عملکرد والدين، همسييالان 0989، 3و رابرتسييون )سيييمون

 هاي شخصيتي با مصرف مواد مرتبط است.منحرف و عوامل فردي نظير ويژگي

هاي فراواني به بررسي نقش عوامل فردي، خانوادگي و اجتماعي هاي اخير پژوهشر سالد

ترين اند كه در بسيييياري از آنها خانواده به عنوان قويسيييوم مصيييرف مواد مخدر پرداخته 

ترنر، ايلوين  ؛0101، 4بيني كننده شيناخته شده است )كاستلو، اركانلي، كوپلند و انللد پيش

سزاي طرد ها به تأثير به(. همچنين در برخي پژوهش0382محمدخاني،  ؛0104، 5و ميلسيتين 

زاده ( و م يکلات خانوادگي و زناشويي )مولوي و رسول 0100، 2)روهنر، كاليک، كورنير

( در گرايش به مواد مخدر اشيياره شييده اسييت. از طرف ديلر همسييالان منحرف نيز  0383

صيييرف مواد مخيدر اسيييت )هاراكه و   مهياي قوي در سيييوم كننيده بينييکي ديلر از پيش

(. پژوهش ديلري تأثير ف يييار 0117، 9؛ پيلکينلتون0118، 8؛ بار و هافمن0100، 7براوله

هاي ناسازگارانه را تحت تأثير قرار سازي كه پاسخناشي از همسالان را به عنوان عامل زمينه

هاي ويژگي (.0987، 01و بنتلر دهيد ن يييان داده اسيييت )كاسيييترو، ماديهين، نيوكومب  مي

شيييخصييييتي نيز از جمله عوامل تأثيرگذار بر نلرش نسيييبت به اعتياد به مواد مخدر اسيييت  

                                                           
1. Drug Addiction 
2. Bandura 
3. Simons, & Robertson 
4. Costello, Erkanli, Copeland, & 

Angold  
5. Turner, Irwin, & Millstein  
6. Rohner, Khaleque, & Cournoyer 

7. Harakeh, & Vollebergh  
8. Bahr, & Hoffmann  
9. Pilkington  
10. Castro, Maddahian, Cournoyer, 

& Bentler 



  سعيد خدایاری و همکاران
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، 3؛ داگر و رابينز0118، 0؛ تراكييانو، لوكنهياوف، كرو ، بينونو و كاسيييتا  0998، 0)سييييليل 

(. در واقع افرادي كه باورها و نلرش 0101، 4؛ كوتوف، گيمز، اشيييميت و واتسيييون0119

ه آرامش رواني، ها، تمايل بطلبي، برطرف كردن آلا  فيزيکي و خستليمربتي مرل بزرگي

مصيرف مواد بدون احتمال معتادشيدن دارند، احتمال مصرف و اعتياد به مواد   توانايي سيوم 

گذار بر نلرش تأثير(. ديلر عوامل 0391دوست،  مخدرشيان بي تر از سايرين است )اسلا  

، 5ماعي )دابکين، سييييويتا، پاراهراكيس و ژيلنسيييبيت بيه اعتياد به مواد مخدر حمايت اجت  

، 7؛ داوترز، ليوز، برنوالوا، كالر، اسييترانگ و براون0115، 2؛ دوبويس و سيييلورسييون 0110

وايرز و ، ؛ كوپتز، ليجوز0112، 8( و نيودوسيييتيي )فيرانيکين، موريس و جورجيوا     0115

 ( هستند.0103، 9كروگلانسکي

، خييانوادگي و اجتمياعي بيه عنوان عوامييل   هياي فردي هياي متعيددي بر نقش متغير  پژوهش

مستقيم اند. با وجود اين، رابطه عليّ مستقيم و غيرمصيرف مواد تأكيد داشيته  سياز سيوم  زمينه

ها بر مصيرف موادمخدر چندان روشن نيست. از اين رو  گذاري آناين عوامل و نحوه تأثير

ي، و انسجا  خانوادگ هاي شخصيتيمطالعه حاضر با هدف بررسي مدل علّي روابط ويژگي

دلبستلي به همسالان، حمايت اجتماعي و نودوستي بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر 

مدل پي ينهادي در اين مطالعه را ن ان   0در ميان دان يجويان شيهر تهران انجا  شيد. شيکل     

 دهد. مي

 

                                                           
1. Siegel 
2. Terracciano, Löckenhoff, Crum, 

Bienvenu, & Costa  
3. Dagher, & Robbins  
4. Kotov, Gamez, Schmidt, & 

Watson  
5. Dobkin, Civita, Paraherakis, & 

Gill 

6. DuBois, & Silverthorn 
7. Daughters, Lejuez, Bornovalova, 

Kahler, Strong, & Brown 
8. Franken, Muris, & Georgieva 
9. Kopetz, Lejuez, Wiers, & 

Kruglanski 
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 درمخ مواد به اعتياد به : مدل پيشنهادي عوامل مؤثر بر نگرش نسبت1شكل

 روش 

 گيريجامعه، نمونه، و روش نمونه
نفر  571هاي تهران بود. نمونه پژوهش شامل جامعه مورد مطالعه شيامل دان جويان دان لاه 

شيييرط به ازاي هر سيييؤال در از دان يييجويان بود كه از كفايت لاز  برخوردار اسيييت زيرا 

(. از آنجا كه 1000، 0را داراست )تاباخنيک و فيدل كننده شيركت  نفر سيه  حداقل آزمون،

سيييؤال بود بنابراين  091مجموع مواد يا سيييؤالات ابزارهاي مورد اسيييتفاده در اين پژوهش 

 ابتييدا ليسيييتي ازگيري رسيييد. براي نمونييهنفر براي نمونييه كييافي بييه نظر مي 571حييداقييل 

هاي مختلف شيهر تهران تهيه شيد و چهار دان لاه به طور تصادفي انتخاب شدند.   دان يلاه 

ميان دان يجويان دختر و پسير هر دان لاه نمونه مورد مطالعه به روش در دسترس    سياس از 

                                                           
1. Tabachnick & Fidel 

انسیام 

حمايت   خانوادگي

 دوستان

حمايت  

 دهاخانو

 

افراد   ايتحم
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به 
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 مخدر
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سيؤالي ارائه شيد. با توجه به حساسيت موضوع و لزو     091نامه انتخاب و به هر نفر پرسيش 

كنندگان براي همکاري صادقانه با پژوهش، قبل از تکميل جلب رضيايت و اعتماد شيركت  

يد برقرار و با تأك نامهآنان در خصوص ماهيت و هدف پرسشها، ارتباط موثر با نامهپرسش

 ها ارائه شد. نا  بودن اطلاعات، توضيحاتي به آنبر محرمانه و بي

 ابزارها

( سيياخته شييده و 0379: اين مقياس به وسيييله رضييويه و سيياماني ).مقياس انسييجا  خانواده0

ين افراد خانواده و ميزان توان همبسيييتلي بباشيييد كه از طريق آن ميسيييوال مي 08داراي 

 زمينه در متون از مجموعهاي براسييياس مقيياس  انسيييجيا  خيانوادگي را تعيين كرد. اين  

 به گذارينمره پاسخ و. است شده ساخته(0999) السون تركيبي مدل از الها  با و همبستلي

 كاملاً و 3 نمره موافقم ،0 نمره ندار  نظري ،0 نمره مخالفم ،1 نمره مخالفم كاملاً صييورت

در خصوص اين مقياس براساس  مطالعه رضيويه و ساماني . گيردمي صيورت  4 نمره موافقم

عامل همبستلي با پدر و مادر، مدت تعامل، مکان، تصميم گيري، ارتباط عاطفي، روابط  8

فرزند حاكي از كفايت مقياس براي همبسييتلي فرد با خانواده بود. -زناشييويي و رابطه والد

)رضييويه و  گزارش شييده اسييت 79/1براي كل مقياس  اعتبارو ضييريب  91/1ضييريب آلفا 

دست به 70/1(. اعتبار اين ابزار در پژوهش حاضير به روش آلفاي كرونباخ  0380سياماني،  

 آمد.

( 0383.مقياس نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر: اين مقياس توسط دلاور و همکاران )0

نسبت به اثرات استفاده از مواد مخدر، نلرش مقياس نلرش طراحي شيد و داراي سه خرده 

نسيبت به خطرات استفاده از مواد مخدر، تمايل نسبت به استفاده از مواد مخدر است. پاسخ  

 موافقم ،0 نمره ندار  نظري ،0 نمره مخالفم ،1 نمره مخالفم گذاري به صورت كاملاًو نمره

 كه بود اين بر سييعي حاضيير هشپژو در گيرد.مي صييورت 4 نمره موافقم كاملاً و 3 نمره

 از لذا. دباش كوتاه امکان حد تا مطلوب حد در آن اعتبار و روايي حفظ با نهايي نامهپرسش

 سييوالات مجموعه با كه اندكي هملني دليل به سييوال 00 نلرش سيينجش براي سييوال 54

 سييوال، 07 اثرات مقياسخرده) سييوال 30 با نهايي مقياس و شييدند گذاشييته كنار داشييتند

ضييريب آلفاي . گرديد تهيه (سييوال 2 تمايل مقياسخرده و سييوال 9 مقياس خطراتخرده



 ...یابي عوامل نگرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر درمدل 

 

32 

32 

 

سال
 

ده
 م،

ش
ماره
 

37
، 

بهار
5

931
 

V
o

l. 1
0

, N
o

. 3
7
, S

p
rin

g
 2

0
1
6

 

 

بود كه بيانلر همسيياني  901/1و سييو   908/1، دو  918/1مقياس اول كرونباخ براي خرده

، 847/1مقياس اول دروني مناسيب است و همين طور، ضريب اعتبار بازآزمايي براي خرده 

كه بيانلر اعتبار مناسب در طول زمان است )پاشا شريفي و  بود 850/1سيو    ، و820/1دو  

دست به 83/1(. اعتبار اين ابزار در پژوهش حاضير به روش آلفاي كرونباخ  0388رضيايي،  

 آمد.

كاسييتا و  نامه توسييط)فر  كوتاه(: اين پرسييش NEOنامه شييخصيييتي پنج عاملي .پرسييش3

گيري پنج عييامييل بزرا انييدازه ( معرفي شيييد. فر  كوتيياه آن بييه منظور0995) 0كراميک 

 عامل اصييلي 5اين آزمون به لحاز انعکاس سييؤال طراحي شييده اسييت.  21شييخصيييتي در 

 شييود و گسييتردگيامروزه به عنوان يک مدل فراگير بر اسيياس تحليل عوامل محسييوب مي

ز ا كياربرد آن در ارزييابي شيييخصيييييت افراد سيييالم و نيز در امور بياليني مي توانيد يکي      

 هايالزيادي در سموضوع تحقيقات  ابزار ارزيابي شخصيت باشد . اين آزمونترين مناسب

بوده است. از اين رو سودمندي آن هم  هاي باليني و بزرگسالان سالمگذشيته بر روي نمونه 

عامل  5نامه اين پرسييش تحقيقي ارزيابي شييده اسييت. در جريانات باليني و هم در جريانات

 گيرد.خصوصيت را اندازه مي 31عامل يا به عبارتي خصوصيت در هر  2شخصيت و  اصلي

 21نامه فر  كوتاه اين پرسييش .دهدبر اين اسيياس ارزيابي جامعي از شييخصيييت را ارائه مي

محدود باشيد و اطلاعات كلي از شخصيت   تسيت خيلي  اگر وقت اجرايكه سيؤالي اسيت   

 ردي با داشتن حداقلرا هر ف آنشيود. سيؤالات   اسيتفاده مي  نامهكافي باشيد از اين پرسيش  

 نامهپرسييشاين  .دتواند پاسييخ دهمي -ابتداييدوره  از بالاتر تحصيييلات حد در –سييواد 

نفر از دان ييجويان آمريکايي به فاصييله سييه ماه اجرا  018كاسييتا روي  توسييط مک كري و

 اعتبار درازمدت اين. دسيييت آمدبيه  75/1تيا   83/1ضيييراييب اعتبيار آن بين    گردييد كيه  

 سييياله روي 2يز مورد ارزييابي قرار گرفتيه اسيييت . ييک مطيالعيه طولاني      نياميه ن  پرسيييش

اي هگرايي و باز بودن نسبت به تجربه، ضريببرون، آزردگي خوييهاي روانمقياسخرده

ن ييان داده  هاهاي زوجهاي شييخصييي و نيز در گزارش را در گزارش 83/1تا  28/1اعتبار 

و  79/1سييال به ترتيب  داني به فاصييله دواسييت. ضييريب اعتبار دو عامل سييازگاري و باوج

                                                           
1. Costa, & McCrae  
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روي نمونه اي با  (0381كه توسيط گروسي فرشي )  در هنجاريابي آزمون بوده اسيت  23/1

زشکي پ هاي علو شييراز و دان يلاه  ، هاي تبريزنفر از بين دان يجويان دان يلاه  0111 حجم

 شدهارش گز 87/1تا  52/1بعد اصلي بين  5اين دو شيهر صورت گرفت ضريب همبستلي  

خويي،  آزردگياسيييت .ضيييرايييب آلفياي كرونبيياخ در هر ييک از عوامييل اصيييلي روان   

 87/1و  ،28/1 ،73/1،1/52، 82/1گرايي، باز بودن، سييازگاري و با وجداني به ترتيب برون

همبسييتلي بين دو فر  گزارش  محتوايي اين آزمون از رواييبه دسييت آمد. جهت بررسييي 

شيد، كه حداكرر همبستلي به ميزان   ، اسيتفاده (R)گردهو فر  ارزيابي م ياه  (S) شيخصيي  

 گذاريدر عامل سازگاري بود. نمره 45/1ميزان  گرايي و حداقل آن بهدر عامل برون 22/1

فاوت، ت نامه بر اسييياس مقياس ليکرتي)كاملاً مخالفم، مخالفم، بيپاسيييخنامه اين پرسيييش 

ن ابزار در پژوهش حاضييير به روش اعتبار ايموافقم وكاملاً موافقم ( تنظيم شيييده اسيييت .  

 دست آمد.به 75/1آلفاي كرونباخ 

زيمت، دالم، زيمت  شيده: اين ابزار كه توسط .مقياس چندبعدي حمايت اجتماعي ادراك4

سيييؤال دارد مقياس چند بعدي حمايت اجتماعي ادراك  00طراحي شيييد  0988 ،0و فارلي

مل مي آورد. اين مقياس شيييده ييک ارزييابي ذهني از بسييينيدگي حمياييت اجتماعي به ع      

ادراكات از بسيندگي حمايت اجتماعي را در سيه منبع خانواده، دوستان و ديلران مهم مي   

( تا كاملا موافق 1سييينجد كه هر ماده بر روي يک طيف هفت درجه اي از كاملا مخالف )

 ( درجه بندي مي شود. در اين مقياس، هر چهار ماده بر اساس منابع حمايت اجتماعي، به4)

يکي از گروه هاي عاملي خانواده، دوسييتان و ديلران مهم، منتسييب شييده اسييت. در اين    

مقيياس، بيا افزايش نمره افراد، نمره آنهيا در عياميل كلي حميايت اجتماعي ادراك شيييده       

افزايش ن ان مي دهد. علاوه براين از حاصل جمع نمره افراد در ماده هاي هر مقياس، نمره 

ر مقياس هاي سييه گانه به دسييت مي آيد. نتايج مطالعه زيمت و كلي افراد در هر يک از زي

( بيا هيدف بررسيييي ويژگي هياي روان سييينجي مقياس چند بعدي حمايت     0988ديلران)

اجتماعي ادراك شييده، ن ييان دادند كه اين ابزار براي سييينجش حمايت اجتماعي ادراك   

                                                           
1. Zimet, Dahlem, zimet, & Farley  
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پژوهش حاضر به روش اعتبار اين ابزار در  (.0988شيده روا و پاياست )زيمت و همکاران،  

 دست آمد.به 29/1آلفاي كرونباخ 

سييياخته شيييد، كه  0989در سيييال  0دوسيييتي: اين مقياس توسيييط واكر و گيبينز.مقياس نو5

 بر ملم تدهنده چلونلي احسياس فرد نسيبت به مسائل جديد خود و ديلران است.   ن يان 

 ،0 نمره مخالفم ،1 نمره مخالفم صييورت كاملاًگذاري بهاسييت كه پاسييخ و نمره سييؤال 30

گيردكه در بعضييي مي صييورت 4 نمره موافقم كاملاً و 3 نمره موافقم ،0 نمره ندار  نظري

هاي به عمل آمده ضريب طي پژوهش. گذاري بصورت عکس انجا  مي شودها نمرهگزينه

نژاد(. ، ترجمه ب يييارت و حبيب0388گزارش شيييده اسيييت )ژندا،  85/1آلفاي اين مقياس 

 دست آمد.به79/1ابزار در پژوهش حاضر به روش آلفاي كرونباخ  اعتبار اين

( 0987) 0نامه توسط آرمسدن و گرينبرانامه دلبسيتلي به همسالان: اين پرسش .پرسيش 2

 ايجداگانه ايهبراي ارزيابي كيفيت دلبسيتلي به والدين و همسالان ساخته شد كه مقياس 

 مهم راداف اين نظر مورد ابزار. دارد ديکنز دوستان و پدر، مادر به دلبسيتلي  سينجش  براي

 سييه ابزار، سييه از كدا  هر. دهدمي قرار توجه مورد شييناختيروان امنيت منبع عنوان به را

 ينمره رب كل ينمره از اسييتفاده كه چند هر دارند. ارتباط و بيلانلي اعتماد، مقياس خرده

 شييناختيروان متعدد هايقياسم با نمرات. گرددمي توصيييه و بوده ارجه هامقياسخرده

 نترلك منبع و مسئله حل زندگي، از رضيايت  نلري، مربت نفس، عزت پنداره، خود شيامل 

 ،0 نمره مخالفم ،1 نمره مخالفم به صييورت كاملاً گذاريپاسييخ و نمره. دارد همبسييتلي

 اعتبيار  گيرد.مي صيييورت 4 نمره موافقم كياملاً  و 3 نمره موافقم ،0 نمره نيدار   نظري

 و ارتباط اعتماد، هايمقياسخرده براي دروني همسييياني ميزان و 82/1 آن بيازآزمايي 

مهر، ممبيني و گزارش شييده اسييت )نقل از خجسييته 70/1و  87/1، 90/1به ترتيب  بيلانلي

دست به 80/1(. اعتبار اين ابزار در پژوهش حاضر به روش آلفاي كرونباخ 0390اصيلاني،  

 آمد.

 هايافته
 ارائه شده است. 0توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه در جدول هاي آماره

                                                           
1. Walker‚ & Gibbins 2. Armsden & Greenberg  
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 هاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه در نمونه: آماره1جدول

 انحراف استاندارد ميانلين متغيرها

 22/1 03/4 رنجورخوييروان

 54/1 00/4 گراييبرون

 59/1 10/4 گ ودگي

 38/1 89/3 موافق بودن

 45/1 90/3 باوجدان بودن

 28/1 95/3 جا  خانوادگيانس

 54/1 00/4 دلبستلي به همسالان

 70/1 03/4 حمايت اجتماعي

 34/1 79/3 نودوستي

 25/1 24/4 نلرش نسبت به اعتياد
 

 ماتريس همبستلي متغيرهاي مکنون در جدول زير ارائه شده است.  

 : ماتريس همبستگي متغيرهاي مكنون2جدول

 متغيرهاي مکنون
هاي ويژگي

 شخصيتي

انسجا  

 خانوادگي

دلبستلي به 

 همسالان

حمايت 

 اجتماعي
 نودوستي

 - - - - 0 هاي شخصيتيويژگي

 - - - 0 **44/1 انسجا  خانوادگي

 - - 0 *02/1 **40/1 دلبستلي به همسالان

 - 0 *02/1 **23/1 **35/1 حمايت اجتماعي

 0 *00/1 **00/1 **03/1 **07/1 نودوستي

 *05/1 **03/1 **05/1 **08/1 **00/1 نلرش نسبت به اعتياد

*P< 15/1 , **P< 10/1  

تياد به هاي نلرش نسبت به اعدر پژوهش حاضير با توجه به مطالعات گذشيته، براي پي ايند  

مواد مخدر مدلي مفهومي پي ييينهاد شيييد. به منظور ارزيابي اللوي پي ييينهادي، روابط بين  

اختاري با روش برآورد حداكرر سيييازي معادلات سييي هيا بيا اسيييتفياده از روش ميدل    متغير

اين  ها است؛ بهبرآورد شد. فرضيه اصلي پژوهش مبني بر برازش مدل با داده 0نماييدرست

هاي مربوطه سيييازگاري دارد. اين برازش در واقع ميزان معني كيه ميدل تيا چيه حد با داده    

                                                           
1  . maximum likelihood 
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عه امكواريانس ج-كوارييانس نمونيه را با ماتريس واريانس  -همياهنلي مياتريس وارييانس   

جکسون، دزي، )گيرد هاي مختلف مورد بررسي قرار ميدهد و از طريق شياخ  ن يان مي 

 (.0115، 0داگلاس، شيميل

 هاي نكويي برازش: شاخص3جدول

χ2 معناداري درجه آزادي RMSEA NFI CFI RFI RMR GFI 
341/9 02 99/1 10/1 99/1 99/1 99/1 10/1 97/1 

 15/1دو بر درجه آزادي در سيييطه مقدار آماره خي جدول فوق م ييياهدههمانطوركه در 

( RMSEA) 0معنادار نيست. همچنين ميزان شاخ  جذر ميانلين توان دو  خطاي تقريب

هيياي برازش ، و ميزان شييياخ 15/1( كمتر از RMR) 3و جييذر ميييانلين توان دو  خطييا

 7رازش( و نيکويي بRFI) 2(، برازش نسيييبيCFI) 5اي(، برازش مقييايسيييه NFI) 4غيرنر 

(GFI    هيميلي نزديييک بييه يييک هسيييتنييد. در نهييايييت مي ) توان نتيجييه گرفييت كييه

از مطلوبيت خوبي برخوردار هسييتند و مدل مورد نظر با  هاي نيکويي برازششيياخ تمامي

ها برازش دارد. تأثيرات مستقيم، غيرمستقيم و تأثيرات كل متغيرهاي مکنون در جدول داده

 اند.زير گزارش شده

 يادهاي مكنون در ارتباط با نگرش نسبت به اعتمستقيم متغير غير و مستقيم راتتأثي :4جدول

 ات كلتأثير ات غيرمستقيمتأثير ات مستقيمتأثير متغيرهاي مستقل

 **72/1 *07/1 *32/1 هاي شخصيتي ويژگي

 **99/1 *08/8 **70/1 انسجا  خانوادگي

 **87/1 *03/1 **24/1 دلبستلي به همسالان

 *41/1 - *41/1 ماعيحمايت اجت

 **72/1 - **72/1 نو دوستي

*P< 15/1 , **P< 10/1  

                                                           
1. Jackson, Dezee, Douglas, & 

Shimeall 
2. Root Mean Square Error of 

Approximation 
3. Root Mean Square Residual 

4. Norm Fit Index 
5. Comparative Fit Index 
6. Relative Fit Index 
7. Goodness of Fit Index 
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شيود تأثيرات كل همه متغيرها معنادار شييده است.  همانطور كه در جدول فوق م ياهده مي 

هاي شيخصيتي و انسجا  خانوادگي بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد  اثرات مسيتقيم ويژگي 

معنادار شيده اسيت. اثرات غيرمستقيم اين دو متغير    10/1و  15/1مخدر به ترتيب در سيطه  

دست آمد. اثرات مستقيم معنادار به 15/1بر نلرش نسيبت به اعتياد به مواد مخدر در سيطه   

و اثر مستقيم حمايت اجتماعي در سطه  10/1دلبسيتلي به همسيالان و نودوسيتي در سطه    

  دست آمد.معنادار به 15/1

 مخدر دموا به نهايي عوامل مؤثر بر نگرش نسبت به اعتياد : ضرايب استانداردشده مدل2شكل

 

 

 

 

 ارتباط

 

 اعتماد

 

 بيگانگي

47/1 

08/1 

70/1 

41/1 

24/1 

72/1 

07/

1 

09/

1 03/1 

89/1 

28/1 
11/0 

انسجام 

 خانوادگی

حمایت  

 دوستان

حمایت  

 دهاخانو

حمایت افراد  

 خاص

 

 نودوستی

دلبستگی 

 به

 همسالان

گرایيبرون  

انسجام 

 خانوادگي

بودنموافق  

بودنباوجدان  

 رنجورخویيروان

 

 گشودگي

ی   هاویژگی

 شخصیتی

حمایت 

 اجتماعی

  نسبت نگرش

  به اعتیاد به

 مخدر مواد

 نودوستي

 

تمایل به 

 مصرف

 

اثرات مواد 

 مخدر

 

خطرات مواد  

 مخدر

 

11/0 

27/

1 
47/1 

50/1 

85/1 

90/1 

73/1 

32/1 

32/1 

30/1

 

48/1

 

50/

1
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 گيريبحث و نتيیه

هاي مهم نلرش نسبت به اعتياد هدف پژوهش حاضر، بررسي برازش مدل جامع از پي ايند

سيييازي تر آن بود. اين پژوهش به روش مدلبه مواد مخدر در جهت شيييناخت بهتر و كامل

تايج حاكي از برازش مناسيييب اللوي نهايي با معيادلات سييياختاري صيييورت گرفت كه ن  

( همخواني داشت. 0382م ياهده شده بود. اين يافته با نتايج پژوهش محمدخاني)  هايداده

سازي معادلات ساختاري درباره تأثير عوامل خانوادگي بر نلرش نسبت نتايج ارزيابي مدل

(، كاسيييتلو و همکاران 0117بيه اعتيياد بيه مواد مخدر با نتايج مطالعات روهنر و همکاران )   

( 0383زاده )( و مولوي و رسيييول0382(، محمييدخيياني)0104ترنر و همکيياران ) (،0101)

هماهنگ بود. بر همين اسياس در اكرر معتادين رابطه عاطفي مناسييبي بين فرزندان و والدين  

دان نسياز ت نج در خانواده و درنهايت گرايش بي تر فرز تواند زمينهوجود ندارد كه اين مي

هاي عاطفي فرزندان در خانواده برآورده رسد زماني كه نيازبه مواد مخدر باشيد. به نظر مي 

ن ود و فرد به اشخاصي غير از خانواده خود گرايش پيدا كند، در اين هنلا  زمينه انحراف 

 گردد.طلب مهيا ميو فريب فرزندان توسط افراد فرصت

ا نتايج بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر ب هاي شخصيتينتيجه حاصيل از تأثير ويژگي 

(، 0119(، داگر و رابينز )0118(، تراكيانو و همکاران )0989مطالعات سيمون و رابرتسون )

( در يک جمع بندي 0998( هماهنگ بود. سيلل )0389دوست ) ( و اسلا 0101كوتوف )

ف، اضييطراب، دامنه كم ضييعي« من»هاي شييخصيييتي افراد معتاد مانند  دارد ويژگيبيان مي

كارتواني اسيييت. پژوهش حاضييير نيز بر آمادگي فرد از نظر  تحميل نياكيامي، و تخيل همه   

هاي شخصيتي براي اعتياد به مواد مخدر تأكيد دارد. عقايد و باورهاي فرد معتاد در ويژگي

 ها به مصرف مواد نقش اساسي دارد.  خصوص مواد مخدر بر گرايش آن

ج دلبسيتلي به همسالان بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر با نتاي  نتيجه حاصيل از تأثير 

برا ( هاراكه و وله0987هاي كاسيييترو و همکاران )بسييييياري مطالعات از جمله پژوهش 

( هماهنگ بود. متغير برجسته و مهم در 0117( و پيلکينلتون )0118(، بار و هافمن )0100)

ا را همت آن تأثير همسالاني است كه افراد آننلرش جوانان به مواد مخدر و حركت به سي 

سيياز ترين عوامل خطرسيياز و زمينهاند. بنابراين يکي از مهمبراي ارتباط خود انتخاب كرده
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رسد مصرف مواد مخدر دلبستلي به همسالان است كه به نظر ميبراي اقدا  به تجربه سيوم 

 در سنين نوجواني و جواني شيوع بي تري دارد.  

باره تأثير حمايت اجتماعي بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر با نتايج مطالعات نتايج در

( هماهنلي 0115( و داوترز و همکاران )0115(، دوبويس و سييلورسون ) 0110دابکين و )

هاي انجا  شيييده حکايت از تأييد رابطه معنادار بين داشيييت. با توجه به اينکه اكرر پژوهش

ا نلرش نسييبت به اعتياد به مواد مخدر دارند و همچنين با توجه به  اجزام حمايت اجتماعي ب

ا  نامه معتبر و در شرايط مطلوب انجنتايج حاصل از پژوهش حاضر كه با استفاده از پرسش

توان به وجود رابطه معنادار بين حمايت اجتماعي و نلرش نسبت به اعتياد به شده است، مي

 مواد مخدر تأكيد كرد. 

ل از تأثير نودوسييتي بر نلرش نسييبت به اعتياد به مواد مخدر با نتايج بسييياري از نتيجه حاصيي

( 0103( و كوپتز و همکاران )0112و همکاران ) هياي فرانکن مطيالعيات از جمليه پژوهش   

اين پژوهش نيز تأييدي بر اين مطالعات مبني بر تأثير نودوسييتي و كنجکاوي  هماهنگ بود.

دادن اطلاعات در اين مورد به تنهايي كافي  به همين ترتيب مخدر اسيييت. مواد به بر اعتياد

داشيييته باشيييد و موجب ميل و  مخربيممکن اسيييت همين اطلاعات اثرات  چرا كهنيسيييت 

ن باشييد اما اگر اي و نودوسييتي مصييرف براي رفع اين حس كنجکاويسييومك ييش فرد به 

بار ت و عواقب زياناطلاعات با يک آموزش خاص طراحي و ارائه شيييود و افراد را به اثرا

به سييمت افراد  گرايشديلر شيياهد  اين حس مدر اين صييورت ضيمن ارضييا  كندآن آشينا  

 .نخواهيم بود اعتياد به مواد مخدر

نودوسيتي بي يترين تأثير مسيتقيم را بر نلرش نسبت به اعتياد به مواد مخدر داشت. بنابراين    

نقش  به اعتياد به موارد مخدرگيري نلرش نسبت تواند در مراحل اوليه شکلنودوسيتي مي 

ت برد. حمايمصرف مواد مخدر را به شدت بالا مياسياسيي داشيته باشد و خطر تجربه سوم   

اجتماعي بي ييترين تأثير غيرمسييتقيم را بر نلرش نسييبت به اعتياد به مواد مخدر داشييت. اين 

ند و با كگري مؤثري را ايفا ميمطلب بيانلر اين اسيييت كه حمايت اجتماعي نقش ميانجي

توان به مراتب از خطر نلرش مربت ايجياد و افزايش آن در جيامعيه دان يييجويان تهران مي   

رين شده اثرگذارتنسيبت به مواد مخدر كاسيت. باتوجه به ضيرايب اسيتانداردشيده گزارش     
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گري حمايت اجتماعي به نلرش نسبت مسيير از انسيجا  خانوادگي شروع شده و با ميانجي  

رسيد و سيرانجا  بي يترين تأثير را بر نلرش نسبت به اثرات مواد    در ميمخ مواد به به اعتياد

ي از توان يکگذارد. بنابراين با تمركز و اعمال راهکار بر روي مسييير يادشييده ميمخدر مي

هاي پديدآمدن نلرش مربت نسبت به اعتياد به مواد مخدر را كنترل كرد. مدل ترين راهمهم

 شود اين مدلرازنده موجود نيست و همچنين پي نهاد ميشيده در پژوهش تنها مدل ب مطرح

 هاي ديلر نيز ارزيابي شود.  در مورد جوامع و يا نمونه
 

 منابع
 نور.، تهران، انت ارات پيا شناسي و درمان(اعتياد )سبب(. 0389دوست ثريا، )اسلا 

ه مواد مخدر و هياي زندگي بر دانش و نلرش نسيييبت ب نقش آموزش مهيارت  (.0380بياقري، منصيييور ) 
 نامه كارشناسي ارشد، دان لاه تهران: دان کده روان ناسي.پايانآموزان، نفس دانشعزت

 . 0، 7 ن ريه صبا،مصرف مواد مخدر در زنان، (. بررسي اللوي شروع سوم0380ثابتي، منوچهر )

 عرت.، تهران، موسسه انت ارات بهاي سنجش خانواده و ازدواج(. مقياس0379ثنايي، باقر )

(. نلرش و رفتار 0387اصيل، اصييغر ) پورقلي؛ محمدبيرامي، حسيين؛ بخ ييان، فريبا؛ وحيدي، رضيا   جباري

مجليه روانازشيييکي و  آموزان راهنميايي و دبيرسيييتييان تبريز در ارتبيياط بييا مواد مخيدر،   خطر دانشپر
 .351-354، (3)04روان ناسي باليني ايران، 

 ( انت ارات آييژ. 0388، )، ترجمه ب ارت و حبيب نژادآزمون هاي شخصيت(. 0998ژندا لوديس )

، موسييسييه ن يير هاي روان ييناختينآزمو(. 0391سيياعتچي، محمود؛ كامکاري، كامبيز؛ عسييلريان، مهناز )

 ويرايش، چاپ دو .

 ،هاي شخصيتي، رضايتمندي زناشويي و انسجا  خانوادهبررسي رابطه بين ويژگي(. 0380سياماني، سيعيد )  

 و  پزشکي ايران.دان لاه عل

 ، م هد، چاپخانه قدس رضوي.پي ليري و درمان اعتياد(. 0380الرضا )عزيزي، عبد

، انت ارات روان ارزشييابي شيخصيت و سلامت   –شيناختي  هاي روانآزمون(. 0390آشيتياني، علي ) فتحي

 بعرت.

مت عمومي و هاي جنسييييتي با سيييلا هيجاني و نقشبررسيييي ارتبياط بين هوش (. 0381قهرمياني، آرزو ) 
 نامه كارشناسي ارشد، دان لاه آزاد اسلامي، واحد تهران مركز.، پايانخلاقيت

(. تجارب معتادان از پزشييکي شييدن اعتياد،  0387آرا، محمود؛ كياناور، مسييعود؛ و ژياناور، مهدي )كيوان

 .40-30 (،9)7، اجتماعيفصلنامه رفاه 
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واد در نوجوانان در معرا خطر: ارزيابي مستقيم و مدل ساختاري مصرف م(. 0382خاني، شيهرا  ) محمد

 .5 -04 (،0)0 ،شناختيفصلنامه پژوهش در سلامت روانمستقيم عوامل فردي و اجتماعي، غير
اي با سلامت عمومي هاي مقابله(. رابطه هوش هيجاني و سيبک 0383قره، رقيه )خاني، شيهرا ؛ باش محمد

 .37-47، (0)0 ،ان ناختيفصلنامه پژوهش در سلامت رودان جويان، 

 .07، همدان، ن ر دان لاه علو  پزشکي، چاپ دو ، پرستاري بهداشت خانواده(. 0383محمدي، ناهيد )

(. بررسي عوامل موثر در گرايش جوانان به مصرف مواد مخدر، 0383زاده، بهزاد )مولوي، پرويز؛ و رسول

 .49-55 (،00و  00)2 فصلنامه اصول بهداشت رواني،
هياي خييانوادگي و ابتلا بيه اعتيياد در بين فرزنييدان    بررسيييي رابطيه بين ويژگي (. 0379زاده، ابراهيم )نبوي

نامه كارشناسي ارشد، تهران: ، پايانسال در مركز درمان معتادان خود معرف شهر برازجان 05-00پسر

 دان لاه تربيت معلم.

، انت ييارات بر عود معتادان در همدانبررسييي عوامل خانوادگي و اجتماعي موثر (. 0379هاشييمي، زهرا )

 .5بهزيستي، 

 ، تهران، موسسه پيک فرهنگ.هاي چند متغيري در پژوهش رفتاريتحليل داده(. 0385علي )هومن، حيدر
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