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کننده ويژگي شخصيتي تكانشگري و سن در رابطه ميان اختلال در نقش تعديل

 * آمفتامينهيجاني و رفتار جنسي پرخطر در مرداني با سوء مصرف متتنظيم

 3حبيبي   مجتبي  چ2مرادي  عليرضا  چ1جبرائيلي  ،اشم

 19/12/1397تاريخ پذيرش:   01/09/1397تاريخ دريافت: 

 چكيده 
ي در معرخ خقر به منمور  ،اتيجمعبر رفتار جنسي پرخقر در  مؤثربا توجه به ا،ميت شناسايي عوامل  هدف:

و سن    يكنند) تدانشير  لينقش تعد  يبررس طراحي مداخلاتي جهت پيشييري و درمانچ پژو،ش حاضر با ،در  
انجان شد.  نيكنند) مت آمفتاممصرر سوء پرخقر مردان يو رفتار جنس يجاني، مياختلا  در تنم انيرابقه م در

كنند) مت آمفتامين معه آماري شامل تمان مردان مصرر. جااست مققعي يليمقالعه حاضر از نوع تحل رو :
نفر از طريا   300ي به حجم انمونه ي ترک اعتياد شهر تهران اقامت داشتند. از بين اين جامعه ،اكمپ بود كه در 

فرن كوتا) مقياس رفتار   پرسشنامه دشواري در تنميم ،يجانچ  استفاد) ازو با    روش نمونه نيري در دسترس انتخاچ
،مبستيي و تحليل   آزمونبر مبناي  ،ا  . داد)ندارزيابي قرار نرفت  رفتار جنسي مورد  پرسشنامهتدانشي پن  عاملي و  

ختلا  ابعاد تدانشيريچ ا ها:يافته مورد تحليل قرار نرفت. Lisrel و SPSSمسير و با استفاد) از نرن افزار،اي 
ند. مد  پيشنهاد شد) براي بررسي نقش اداري را با رفتار جنسي پرخقر داشتدر تنميم ،يجاني و سن ،مبستيي معن

كنند) تدانشيري و سن در رابقه ميان ابعاد اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار جنسي پرخقر برازش مقلوبي تعديل
 .[ df = 1.75/  2χI=1, AGFI =94, GFI =1, RMSEA=0.05, RMR=0.01, NFI =1, CF] داشت ،اداد)با 

  اثر معنادار مستقيم و ابعاد اختلا  در تنميم ،يجاني β= - 22/0چ  P<01/0  و سن اβ= 48/0چ  P<01/0تدانشيري ا

اثر م بت و سن اثر  يتدانشير ي:ر يگجهينت بر رفتار جنسي پرخقر داشتند. ميرمستقيغو  اثراد معنادار مستقيم
پرخقر   يو رفتار جنس  يجاني،  مياختلا  در تنم  نيرابقه ب  ديبا تشد  ،اريمتغ  نيو ا  داردپرخقر    يبر رفتار جنس  يمنف

 ميدر تنم يكه از دشوار شونديمنجر م ينيپرخقر در مصرر كنندنان مت آمفتام يرفتار جنس زانيم شيبه افزا
 .برنديرن  م يجاني،

 تدانشيريچ تنميم ،يجانيچ رفتار جنسي پرخقرچ مت آمفتامينچ ،يجان خوا،ي :هاواژه کليد 
 

  

است كه با حمايت مالي دانشيا) علون پزشدي و   96- 04-211-32079اين مقاله مساتخرج از طرح پژو،شاي مصاوچ با شمار) نرنت    *
 .خدماد بهداشتي درماني ايران به انجان رسيد) است

كرمانشاا)چ   چيدانشايا) راز  چيتيو ترب  يدانشادد) علون اجتماع  چيسالامتچ نرو) روانشاناسا   يروانشاناسا   يتخصاصا   يدكتر  ارچياساتاد .  1
 رانيا
  يچ دانشيا) خوارزميچ تهرانچ ايراننيبالي  شناس روان ي تخصص  يدكتر استادچ . 2
  تو يو سلامت روان اانست  ي سلامتچ دانشدد) علون رفتار يسلامتچ نرو) روانشناس  يشناس روان  ي تخصص ي دكتر  ارچياستاد . 3

 Habibi.m@iusm.ac.ir:  پست الدترونيديچ ران يتهرانچ ا رانچيا  يتهران چ دانشيا) علون پزشد يپزشدروان 
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 مقدمه

خقر ابتلا باه ايادز ياا ديير كاه رفتاار جنساااي پرخقر كاه عمومااط باه عنوان فعااليات جنساااي 

شاااود ا،يتنر و د،اد تعريف ميطريا عمال جنساااي را افزايش مي،اايي منتقالز از بيمااري

با آن  جوام ،اي سااالامت عمومي اسااات كه ترين رالشيدي از جديد   2012چ 1شاااارن

،ااي آميزشاااي آلود) مواجاه ،ساااتناد. روزاناه بيش از ياك ميليون نفر در جهاان باه عفونات

 19مريدا ساالانه حدود  در ايالاد متحد) آ و   2013چ  2شاوند اساازمان جهاني بهداشاتمي

شاود كه ،زينه پزشادي مساتقيم مرتبط ،اي آميزشاي نزارش ميميليون مورد جديد بيماري

ميليارد دلار اسااات امركز پيشاااييري و كنتر    17موارد براي نمان بهداشاااتي حدود اين با 

لا باه ،اايي اسااات كاه براي درماان و مراقبات از افراد مبت . اين غير از ،زيناه2012چ 3،اابيمااري

،اي منتقل از طريا آميزش جنسااي اسااتچ شااود. ايدز كه يدي از بيماريايدز راارر مي

ميليون نفر در   39ترين علل مرگ و مير در ساراسار دنيا اسات و تاكنون حدود  يدي از عمد)

ميليون نفر   35شاود حدود  برآورد مياند. جهان بر اثر اين بيماري جان خود را از دسات داد)

انرره رفتار  .  2013اسااازمان جهاني بهداشااتچ   كنندروس ايدز زندني ميدر جهان با وي

كنندنان ي جمعيتي قابل مشااا،د) اسااتچ اما مصاارر،انرو)جنسااي پرخقر در بين تمان  

ي در معرخ خقر رفتاار  ،اانرو)كننادناان مواد محرکچ از جملاه موادچ باه ويژ) مصااارر

  .2017و ،مدارانچ  4اپاكود شونديمجنسي پرخقر محسوچ 

از شااايوع نساااترد) رفتاار جنساااي پرخقر در ميان  ،ا از پژو،ش ياريا بسااا  انيا م نيدر ا

كاه مااد)  نيآمفتاام . مات2014چ 5اماك كناا آمفتاامين حداايات دارنادكننادناان ماتمصااارر

ماد) پر مصارر در جهان   نيبود) و دوم ييساوءمصارر بالا ياساتچ دار  يآورادياعت  داطيشاد

مااد) كاه  ني . ا2015چ 6دفتر مقاابلاه باا مواد مخادر و جرن ملال متحادا شاااوديمحساااوچ م

و  شاوديم نياز دوپام  يياساتچ باع  آزاد شادن ساقوح بالا  يمركز يعصاب ساتميمحرک سا 

چ 7ي نورسااا -بورکچ پرورت و اساااتامور و داوود  نچياآنجل برديخلا را بالا م  لهيوسااا   نيبد

 
1. Hittner & Schachne 
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Prevention 
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6. United  Nations  Office  on Drugs  
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7. Anglin, Burke, Perrochet, 

Stamper, & Dawud-Noursi 



  هاشم جبرائيلي و همكاران

 

167 

167 

 

ل 
سا

ده
يز

س
ره 

ما
 ش

م،
51

هار
، ب

 
13

98
 

V
o

l.
 1

3
, 
N

o
. 
5
1

, 
S

p
ri

n
g

 2
0

1
9

 

 

و  يانرژ  شيكا،ش اشاااتهاچ افزا چيجنسااا  يختييبراني  شيچ افزاي  و باع  شااانيول2000

باه عنوان  ژ)يباه و نيآمفتاام . مات2002چ 1الوناان شاااوديمادد م يطولان يعملدرد جنسااا 

) كشاش د،ند شيو افزا يجنسا  ي،اتيدر موقع يكا،ش د،ند) بازدار چيجنسا   زند)يبراني

با  نيآمفتام . اساتفاد) از مت2002چ  2انتشاناخته شاد) اسات اسامولچ پاترساون و نر يجنسا 

 ي حفاظت نشاد)چ داشاتن شاركا يجنسا   زشيداشاتن آم  دترچيشاد يجنسا  اديتجرب يجساتجو

م بت   يو يمواد و افراد اچ آ  يقيكنندنان تزربا مصارر يداشاتن رابقه جنسا  شاترچيب يجنسا 

چ 3سااانچز ،درد و   ازچيپو  مرتبط اساات اد ايمواد  افتيدر مقابل در يو انجان عمل جنساا 

  .2014د مك كناچ 2012و شارنچ  تنريد ،2005

آمفتامين بر رفتار جنسااي پرخقر حدايت داردچ اما  از اثراد مصاارر مت ،اافتهانرره ي

،اي  دارد در بافت حالتكه رفتار،اي جنسااي پرخقر بيشااتر احتما   د،ديمنشااان   شااوا،د

اختلا  در تنميم ،يجاني در  احتماليتواند نشاان د،ند) نقش ،يجاني شاديد رخ د،د كه مي

 . تنميم ،يجاني به عنوان مدانيساامي توراايف شااد) 2014چ  4ويسچ تو  و نرتزآن باشااد ا

يابي به پيامد مقلوچ اراالاح شااان را به منمور دسااتاساات كه افراد از طريا آن ،يجاناد

 چ مهارتي عملدردي اسات كه به عنوان 2010چ  5،وكساما و شاويزر  -آلدائوچ نولنكنند امي

شااود  ،اي مختلف در نمر نرفته ميجزء لاينفك رشااد طبيعي و عملدرد انقباقي در حوز)

،ااي اختلا جملاه از  چ،اا  و اختلا  در آن باا طيف وسااايعي از اختلا 2014چ 6نروسا

ويسچ   و رفتار جنسااي پرخقر ا2016چ  7سااوساامن و نايتويلزچ ساايمونزچ  مصاارر مواد ا

 .در ارتباط است چ 2015و تو چ  8ساليوان

تحولي تنميم ،يجااني را باه عنوان فرايناد،ااي دروني و بيروني دخيال در  ،اايپژو،ش

 انادكرد)،ااي ،يجااني در رسااايادن باه ياك ،ادر تعريف نمااردچ ارزياابي و تنميم واكنش

  مفهون بندي جامعي از تنميم ،يجاني 2004ا 9 . بر اين اساس نرتز و رومر2014انروسچ  

 
1. Logan 

2. Semple, Patterson, & Grant 

3. Diaz, Heckert, & Sanchez 

4. Weiss, Tull, & Gratz 

5. Aldao, Nolen-Hoeksema, & 

Schweizer 

6. Gross 

7. Wills, Simons, Sussman, & Knight 

8. Sullivan 

9. Gratz & Roemer 
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كه شاامل آنا،يچ فهم و پذيرش  دادنددي ارائه اي رند بعساالان به عنوان سااز)در بزرگ

،يجااناادچ تواناايي كنتر  رفتاار،ااي تداانشاااي و انجاان رفتاار،ااي ،ادفمناد ،نياان مواجهاه باا  

پذير از را،برد،اي موقعيتي مناسااب براي تنميم شاادد و ،يجاناد منفي و اسااتفاد) انعقار

مقابلچ نق  در ،ر ،يجاني به جاي حذر كامل ،يجاناد اسات. در  ،ايپاساخطو  مدد 

كه شاااامل   شاااوديمبه عنوان نشاااانه اختلا  در تنميم ،يجاني در نمر نرفته  ،اآنكدان از 

،ا  از  پذيري آند،ي به ،يجاناد افار  از شااادد يا واكنشي غيرانقباقي پاساااخ،او)يشااا 

جملاه فقادان آناا،يچ فهم و پاذيرش ،يجااناادچ نااتواني در كنتر  رفتاار،اا ،نياان تجرباه 

فقدان دساترساي به را،برد،اي موقعيتي مناساب براي تنميم طو  مدد يا   ي ،يجانيچآشافتي

ي محيقي و عدن ،اخواسااتها،دار شااخصااي و  نيتأم،اي ،يجاني به منمور شاادد پاسااخ

،ااي باامعناا در تماايال باه تجرباه نااراحتي ،يجااني باه عنوان بخشاااي از دنباا  كردن فعااليات

  .2011و تو چ  د نرتز2004است انرتز و رومرچ  زندني

از نقش اختلا  در تنميم ،يجااني در انواع مختلفي از  ،ااپژو،شحجم قاابال توجهي از 

،اي رواني و رفتار،اي غيرانقباقيچ از جمله رفتار،ايي كه به راورد سانتي ناشاي از  آسايب

چ مانند رفتار جنساي  اندشاد)زدايي يا ميل به خقرپذيري در نمر نرفته تدانشايريچ بازداري

د ويسچ سااليوان 2015چ 1وارنر و ميلر  -قرچ حمايت كرد) اسات ااوشايريچ ساوتنچ كلايپرخ

 . در واق چ مقاالعااد انجاان شااااد) در رابقاه باا ارتبااط بين اختلا  در تنميم  2015و تو چ 

،يجاني و رفتار جنساي پرخقر نشاان د،ند) ،مبساتيي م بت بين اختلا  در تنميم ،يجاني و 

د 2012،اي جنساااي پرخقر اسااات اتو چ ويسچ آدامز و نرتزچ  ي از رفتارانساااترد)طيف 

د 1395د شاااادكانچ ملازاد) و ياوريچ 2015د مويلاننچ  2010مورچ والش و ديليلوچ   -مسااامن

 . فرخ بر اين اسات كه افرادي با اختلا  در تنميم ،يجاني ممدن است در 1392ميدائيليچ 

يجااني آزارناد) در رفتاار،ااي ،ااي ،تلاش براي تسااادين ياا منحرر سااااختن خود از حاالات

 . به نونه مشااابهچ لذد كوتا) مدتي كه با 2001چ 2پرخقر درنير شااوند اكريواز و ماركس

،اي ،يجاني  رفتار،اي پرخقر در ارتباط اساات ممدن اساات به عنوان عامل مقابله با حالت

 
1. Oshri, Sutton, Clay-Warner, & 

Miller 

2. Crepaz & Marks 



  هاشم جبرائيلي و همكاران

 

169 

169 

 

ل 
سا

ده
يز

س
ره 

ما
 ش

م،
51

هار
، ب

 
13

98
 

V
o

l.
 1

3
, 
N

o
. 
5
1

, 
S

p
ri

n
g

 2
0

1
9

 

 

كند ،ا براي فرد دشاوار اسات عمل  بخش كه نزديك شادنچ تحمل و پذيرش آنغير لذد

  .2015اويسچ ساليوان و تو چ 

چ 2ابافدروفت و جانسااان 1با اين وجودچ ،مچنان كه مد  كنتر  دونانه پاساااخ جنساااي

شاود.  متأثراز ميزان تدانشايري افراد نيز   توانديمكند رفتار جنساي پرخقر    مقرح مي2000

 ينتر مهم  كاه يدي از 2000ماد  كنتر  دونااناه پااساااخ جنساااي اباافدروفات و جاانسااانچ 

ي مختلف رفتار و پاسااخ جنسااي اسااتچ ،اجنبهي نمري مقرح شااد) براي فهم ،ارارروچ

كاه   داناديمانييزش جنساااي و فرايناد،ااي مرتبط باا آن را تحات كنتر  دو عاامال زير بناايي 

،اي نوروفيزيولوژيدي مجزايي بود) و به عنوان ساايسااتم بازداري منعدس كنند) ساايسااتم

 كنديم. مد  كنتر  دونانه مقرح  اندشد)نذاري  نان 4سيو سيستم برانييختيي جن 3جنسي

ي فردي در نرايش باه برانييختيي جنساااي منعدس كنناد) تماايال باه تجرباه ،ااتفااودكاه 

كردن انييزش درنير شاادن در رفتار جنسااي و افزايش سااقوح انييختيي جنسااي ،نيان 

  و اقدان به رفتار 0042چ  5ي جنساي اسات اباندروفت و وولدادينويك،انشاانهمواجه شادن با 

جنساي پرخقر بيشاتر ممدن اسات در افرادي با نرايش بالا به برانييختيي جنساي و نرايش 

 . انرراه برانييختيي بيش از 2016و ،مداارانچ  6پاايين باه باازداري جنساااي رخ د،اد امااينر

د،ي باشااادچ اما ناتواني در حد جنساااي ممدن اسااات منعدس كنند) بعد انييزش يا پاساااخ

اري بيشاتر نشاانير اختلا  در كنتر  تدانه يا تدانشايري اسات ااساتيلچ اساتاليچ فونگ و بازد

  .2013چ 7پروس

مفهومي اسات كه با وجود ا،ميت و نساتردني اساتفاد)چ به نونه متفاود    8تدانشايري

ي متعددي از آن ارائه داد) بودندد تا اينده  ،افيتعربندي شاااد) بود و پژو،شااايران مفهون

روي ابزار،اااي مختلف  ،ااايبنااد  در واكنش بااه اين مفهون2001ا 9وايتسااااايااد و لينااان

نيري تدانشاايري تحليل عاملي انجان دادند و پن  بعد مجزا را شااناسااايي كردند كه  انداز)

 
1. dual control model of sexual 

response 

2. Bancroft & Janssen 

3. sexual inhibition 

4. Sexual excitation 

5. Vukadinovic 

6. Miner 

7. Steele, Staley, Fong, & Prause 

8. Impulsivity 

9. Whiteside & Lynam 
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چ 1د اليناانچ اساااميات رينيممختلف تداانشااايري را در بر  ،اايبناديترين ابعااد مفهون مهم

كاه باه تماايال باه عمال  3اناد از فوريات منفي . اين ابعااد عباارد2006چ 2وايتسااااياد و سااايادرز

زد) در كاه باه تماايال باه عمال شاااتااچ 4،ااي ،يجااني منفيچ فوريات م باتزد) در باافاتشاااتااچ

كاه باه تماايال باه در نمر نيرفتن پيااماد،ااي اعماا چ  5،ااي ،يجااني م باتچ فقادان تاأمالباافات

كنند) و در تمركز بر كار،اي ساااخت و خساااته كه به تمايل به دشاااواري 6فقدان پشاااتدار

 انييز اشار) دارد.،اي ،يجانكه به تمايل به دريافت تحريك و فعاليت 7خوا،ي،يجان

،اي انجان شاد) در رابقه با ارتباط بين تدانشايري و رفتار جنساي پرخقر نتاي  پژو،ش

يرچ كوسادونوينار از ،مبساتيي بين تدانشايري و انواع مختلف رفتار،اي جنساي پر خقر اد

 چ به خصاااوص در 2016چ 9د كرير اموندچ نولتچ سااايرچ رولو و ناننون2014چ  8و سااايادرز

 چ حدايت دارد. 2015چ  10كنندنان مواد ابلاکچ مك ما،ونچ پوتنزاچ فيلين و روزنمصارر

كه رفتار جنسااي به طور كلي و رفتار جنسااي پرخقر به طور   رسااديماز طرر ديير به نمر 

  شاوديمكاساته   ،اآنافزايش سان قرار دارد و با افزايش سان از ميزان  تأثيرت اختصااراي تح

علاو) بر اينچ ،ر دوي اين   .2016چ 11متيوز -اسااامياتچ ماارتين و كرمينز-اراانيچ وايال

،ااي اختلا  در متغير،اا ارتبااط نزديدي باا اختلا  در تنميم ،يجااني دارناد و از تعيين كنناد)

شاااوناد اجبرائيليچ مرادي و حبيبيچ  ر مردانچ محساااوچ ميتنميم ،يجاانيچ باه خصاااوص د

كه اين متغير،ا بتوانند ارتباط بين اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار   رساااديم . به نمر 1397

سااازند. با توجه به ا،ميت و  متأثرآمفتامين كنند) متجنسااي پرخقر را در مردان مصاارر

بر آن و كمبود آنا،ي ما از نقش  مؤثرضااارورد بررساااي رفتار جنساااي پرخقر و عوامل 

زمااان سااانچ تادااانشاااياري و اخاتالا  در تانامايام ،اياجاااناي در رفاتااار جانساااي پارخاقار ،ام

كنند) ويژني شاااخصااايتي  كنندنان موادچ پژو،ش با ،در بررساااي نقش تعديلمصااارر

 
1. Smith 

2. Cyders 

3. Negative Urgency 

4. Positive Urgency 

5. lack of Premeditation 

6. lack of Perseverance 

7. sensation seeking 

8. Dir, Coskunpinar, & Cyders 

9. Carrier Emond, Nolet, Cyr, 

Rouleau, & Gagnon 

10. Black, McMahon, Potenza, 

Fiellin, & Rosen 

11. Chaney, Vail-Smith, Martin, & 

Cremeens-Matthews 
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تداانشااايري و سااان بر رابقاه مياان اختلا  در تنميم ،يجااني و رفتاار جنساااي پرخقر در 

 تامين انجان شد.آمفكنندنان متمصرر

اختلا  در 
تنميم ،يجاني

تدانشيري

سن

رفتار جنسي 
پرخقر

 
 : چارچوب نظري پژوهش حاضر 1شكل 

 رو 

 گيريجامعه، نمونه، و رو  نمونه

،ا به مققعي اسات و به لحاظ شايو) نردآوري و تحليل داد) -پژو،ش حاضار از نوع تحليلي

  نيآمفتاممت  )كنندمصاررمردان پژو،ش را  ي. جامعه آمارتعلا دارد،مبساتيي  ،ايطرح

شهر تهران ساكن بودند.  اديدر مراكز ترک اعت  1397سا     دون  در نيمه كه ددندايم  ليتشد

در ساااقح شاااهر تهران و  اديمدد ترک اعت انيم يمركز اقامت  100با توجه به وجود حدود  

  يمراكز جامعه آمار نيكدان از ا ردر ، نيآمفتامكنند) متمصااررنفر   20حضااور حدود  

  اسااتفاد) از به حجم جامعه و . با توجهدر نمر نرفته شااد  نفر  2000حدود   پژو،ش حاضاار

نفر   320نمونه پژو،ش حاضااار حدود  حجم   درراااد 5با ساااقح خقاي فرمو  كوكران ا

نفر قابل اسااتفاد) بود و در تحليل نهايي ،مين   294نامه  محاساابه شاادچ اما در نهايت پرسااش

در دساترس اساتفاد)    يرينش از روش نمونهپژو، نيدر ا  تعداد مورد اساتفاد) قرار نرفت.

،ا با استفاد)  داد)  به شركت در پژو،ش بودند.  لياجرا شد كه ما  يكسان  يشد و پژو،ش رو

 8/8و نسخه  SPSSنرن افزار   22نسخه   ،مبساتيي پيرساون و تحليل مساير و به وسايله آزموناز 

 مورد تحليل قرار نرفت. Lisrelنرن افزار 

لازن از  يرااورد انجان شااد كه پس از نرفتن مجوز،ا نيپژو،ش حاضاار به ا ياجرا

 ي برا اديمراكز ترک اعت  نياسااتان تهران و كسااب موافقت مساالاول  يسااتيسااازمان بهز  يسااو
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ورود اداشاااتن ساااابقه  ي،ابا ملاک  كنندنانشاااركتانجان پژو،شچ در راااورد انقباق 

 لاد يداشاتن حداقل ساقح تحصا   ا چسا   18مرد بودنچ داشاتن حداقل  نچيآمفتاممصارر مت

 ي ،ا براآن  تي  و رضاايپزشاددرمان اختلالاد روان يبرا ييعدن مصارر دارو،ا چييابتدا

ارااو    تي. جهت رعانرفت،ا قرار ميدر اختيار آن،ا  نامهشااركت در پژو،شچ پرسااش

 ي برا يداد) شااد كه اجبار  حي،ا توضاا به آن چينامه كتبتيرضااا  افتيعلاو) بر در چياخلاق

بااشاااناد  ليا ،اا در ،ر مرحلاه از پژو،ش كاه ماااداماه آن وجود نادارد و آن ايا ورود باه پژو،ش 

 از آن خارج شوند. تواننديم

 ابزار

 1توساط نراتز و رومر اينويه  36نامه  نامه دشاواري در تنميم ،يجاني: اين پرساشپرساش-1

نمر) اختصااارااي مربوط به ابعاد   6ي و   طراحي شااد) اساات. داراي يك نمر) كل2004ا

اناد از: عادن پاذيرش ،اا عبااردمقيااسمختلف دشاااواري در تنميم ،يجااني اساااات. خرد)

كارنيري رفتار،اي متناساااب با ،درچ دشاااواري در كنتر  تدانهچ  ،يجانادچ ناتواني در به

باه را،برد،ااي تنميم ،يجااني و نبود شااافاافيات  محادودعادن آناا،ي ،يجاانيچ دساااترساااي 

اتقريبااط  5اتقريبااط ،رنز  تاا  1از اي درجاه 5د،ي بر اسااااس مقيااس ليدرد يجااني. پااساااخ،

به راااورد معدوس   1چ 2چ  6چ 7چ 8چ  10چ 17چ  20چ  22چ 24چ  34ساااؤالاد    چاسااات ،ميشاااه 

شااود و نمراد بالاتر نشااان د،ند) دشااواري بيشااتر در تنميم ،يجاني اساات. نزاري مينمر)

نفري از دانشاااجوياان  479اي و روايي اين مقيااس را در نموناه اعتباار   2004نراتز و رومر ا

،ا ،ميي مقياسو خرد)  93/0 كل  دور) ليسااانس بررسااي كردند. ضااريب آلفاي كرونباخ

  چاي،فتاه 4-8در ياك دور) زمااني  نزارش شاااادناد. اعتباار باازآزماايي 80/0تر از بزرگ

و اعتبار اين   رواييبررسااي     به1388مناسااب نزارش شااد) اساات. حيدري و ،مداران ا

و  84/0باا دو روش آلفااي كرونبااخ و تصااانيف باه ترتياب اعتباار مقيااس در ايران پرداختناد. 

خوا،ي  نامه ،يجانزمان اين مقياس نيز با اسااتفاد) از پرسااشنزارش شااد. روايي ،م  76/0

يات حداازاكرمن مورد بررساااي قرار نرفتاه كاه نتااي  از ،مبساااتيي م بات معناادار نمراد 

عدن پذيرش ،يجانادچ  ،اي مقياسدر پژو،ش حاضاار آلفاي كرونباخ براي خرد)  .داشاات

 
1. Gratz, & Roemer 
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كارنيري رفتار،اي متناساب با ،درچ دشاواري در كنتر  تدانهچ عدن آنا،ي ناتواني در به

به ترتيب  به را،برد،اي تنميم ،يجاني و نبود شاافافيت ،يجاني محدود،يجانيچ دسااترسااي  

 به دست آمد. 92/0و براي كل مقياس  67و  59/0چ 85/0چ 84چ 74/0چ 78/0

  مقياس تدانشايري رفتاري اينويه  20فرن كوتا) مقياس رفتار تدانشاي: فرن كوتا) ا-2

د به 2013اساات كه در انتقاد به طولاني بودن مقياس اراالي ساااخته شااد الينانچ   اينويه  59

دانشجو در طي رندين   1200 . در ساخت اين فرن بيش از  2014نقل از سيدرز و ،مدارانچ  

براي ،ر  نوياه. ،ادر از اين سااالسااالاه مقاالعااد ايجااد رهاار مشااااركات داشاااتنادمقاالعاه 

كه پوشاش محتوا و ضارايب ،مسااني دروني  دبو براي كل مقياس   نويه  20مقياس اخرد)

كاه باالاترين  ،اايينوياهنااماه ارااالي را حفظ كناد. سااااخات فرن كوتاا) باا انتخااچ پرساااش

 ،ايي نويهزائدچ يعني  ،اينويه،مبساتيي تصاحيح شاد) را با عامل خود داشاتند شاروع شاد.  

اچ شاااد) بودنادچ كاه قبلاط انتخا  ،اايينوياهباا  50/0تر از بزرگ اينوياهباا ،مبساااتيي درون 

مقياس نيز تدرار شاااد. حارااال  نهايي ،ر خرد) نويه حذر شااادند. اين فرايند براي ساااه

از مقياس رفتار تدانشاي بود كه ،مچون نساخه ارالي پن  بعد فوريت  اينويه  20اي نساخه

شاااد. و فوريات م بات را شاااامال مي خوا،يچ ،يجاانمنفيچ فقادان تاأمالچ فقادان پشاااتداار

باشاد. مياكاملاط موافقم   4اكاملاط مخالفم  تا   1اي از درجه 4مقياس بر اسااس نذاري  نمر)

،اي شااوند. نمر)نذاري ميبه رااورد معدوس نمر) 1چ  2چ 4چ 5چ 7چ  11چ 12چ  19،اي نويه

،ا بين مقياسآلفاي كرونباخ خرد)  ضاريب.  بالاتر نشاان د،ند) ميزان تدانشايري بيشاتر اسات

بررساي روايي اين مقياس با محاسابه ضاريب ،مبساتيي .  ) اساتنزارش شاد  88/0تا   74/0

 0/ 69نامه نشاان د،ند) ضاريب ،مبساتيي ،اي نساخه كوتا) و بلند اين پرساشمقياسخرد)

براي فقدان    71/0براي فقدان پشااتدارچ   63/0براي فوريت م بتچ   83/0براي فوريت منفيچ 

قياس حدايت دارد اسايدرز خوا،ي بود كه از روايي ملاكي اين مبراي ،يجان  64/0تأمل و 

 . نتاي  حارال از تحليل عاملي اكتشاافيچ غير از تركيب دو بعد فوريت 2014و ،مدارانچ 

تحت يك عاملچ نشاااان د،ند) تأييد سااااختار عاملي اين مقياس بود. روايي ملاكي مقياس  

مقياس دشااواري در تدانشاايري با بررسااي ،مبسااتيي بين نمراد ابعاد تدانشاايري با خرد)

مقياس دشاااواري در تنميم ،يجاني حاكي از ،مبساااتيي م بت معنادار بين  چ ور  تدانهكنت
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 P<01/0 چ فوريات منفياP ,55/0=r<01/0دشاااواري در كنتر  تدااناه و فوريات م بات ا

,46/0=r01/0فقاادان تااأماالا  چ>P ,28/0=r05/0ا  چ فقاادان پشاااتدااار>P ,12/0=r چ و  

،مبساتيي بين ابعاد فرن كوتا) مقياس رفتار    چ بود. بررسايP  ,46/0=r<01/0ا خوا،ي،يجان

 0/ 74تا   48/0 حاكي از ،مبساااتيي م بت بالاي  نيز  تدانشاااي با بعد متناظر خود در فرن بلند

. در پژو،ش حاااضااار ضاااريااب آلفاااي كرونباااخچ براي ابعاااد دو فرن اين مقياااس بود

فوريت م بت  ،اي فقدان تأملچ فقدان پشااتدارچ ،يجان خوا،يچ فوريت منفي و مقياسخرد)

 به دست آمد. 78/0و براي كل  74/0و  68/0چ 65/0چ 60چ 79/0به ترتيب  

نامه بخشي از مقياس رفتار پرخقر مربوط اين پرسشپرخقر:    نامه رفتار جنسيپرسش-3

 د،نديماسات كه براي سانجش رفتار،ايي كه احتما  انتقا  ويروس ايدز افزايش   1به ايدز

. رفتار جنساي پرخقر به وسايله ساؤالاتي در مورد تعداد و انواع شاركاي سااخته شاد) اسات

جنساي و ميزان و انواع رابقه جنساي غير حفاظت شاد) كه فرد درنير آن شاد) انداز) نيري 

كه تعداد كلي  شاااوديوان متغيري در نمر نرفته م. تعداد شاااركاي جنساااي به عنشاااوديم

،ا در طو  مدد زمان مشاخ  رابقه جنساي داشاته مورد كنند) با آنافرادي را كه شاركت

: شاركاي ثابت مانند شاوديد،د. شاركاي جنساي نيز به ساه دساته تقسايم مبررساي قرار مي

اتفاقي و رابقه جنساي   ،مسار يا نامزدچ شاركاي اتفاقي مانند رابقه جنساي با فردي به راورد

با كسااي در برابر دريافت پو  يا مواد. سااؤالاد در مورد تعداد و انواع شااركاي جنسااي با 

ساااؤالي در مورد ميزان رابقه جنساااي مقعدي اره به راااورد فاعلي يا مفعولي  پي نرفته 

كه يك ساؤا   شاودي. بنابراينچ رابقه جنساي پرخقر به وسايله پن  ساؤا  سانجيد) مشاوديم

مورد تعداد شاركاي جنسايچ يك ساؤا  در مورد ميزان رابقه جنساي پرخقر با ،ر كدان در 

از انواع شاركاي جنساي ادر مجموع ساه ساؤا   و يك ساؤا  در مورد ميزان رابقه جنساي  

مقعدي در طو  دور) زماني مشااخ  اساات. مجموع اين سااؤالاد ميزان درنيري فرد در 

ادارکچ ،ا چ ،يترچ وارد  كنديمعين مشخ  مدر طو  دور) زماني را رفتار جنسي پرخقر  

ساانجي ي روان،ايژنيوي با ،در بررسااي  امقالعه  در 2001ا 3پتري  . 1991چ 2و ووداک

 
1. HIV Risk-taking Behavior Scale 

(HRBS)   

2. Darke, Hall, Heather, Ward, & 

Wodak 

3. Petry 
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مصارر كنندنان مواد اجرا شاد. در اين مقالعه مقياس  نفر از ساوء  84نامه روي  اين پرساش

  عمرچ ما) نذشته و ،فته  رفتار پرخقر مربوط به ايدز براي ارزيابي رفتار،اي پرخقر در طو

به   80/0تا   75/0نذشته به كار رفت. ضريب آلفاي كرونباخ براي سه نسخه اين مقياس بين  

نفر از   44بود. علاو) بر اينچ  90/0دسااات آماد. اعتباار باازآزماايي براي نساااخاه طو  عمر 

ه را در بار در ،فته براي رهار ،فته و نساخه ما،انمراجعان نساخه ،فتيي اين آزمون را يك

آوري شاااد) به راااورد ،فتيي و ما،انه  ي جم ،اپاساااخپايان ،مان ما) پر كردند. اعتبار 

تأييد كرد كه مقياس دو عامل خقر مجزاي  1،اي ارالي . تحليل مؤلفهr= 20/0خوچ بود ا

. در كناديمنيري مربوط باه ايادزچ يعني رفتاار،ااي تزريقي و رفتاار،ااي جنسااايچ را اناداز)

به   71/0ساؤا  مربوط به رفتار جنساي پرخقر  5زان آلفاي كرونباخ براي  پژو،ش حاضار مي

،اي ارالي و درخواسات اساتخراج يك عامل  دسات آمد. نتيجه تحليل عاملي با تحليل مؤلفه

از كال وارياانس را باه خود  52/0نيز حااكي از آن بود كاه عاامال باه دسااات آماد) حادود 

 بود. 84/0تا  41/0دست آمد) بين و ،مبستيي سؤالاد با عامل به  د،ديماختصاص 

 هاافتهي

 32/ 33اسااتاندارد  ساان اطلاعاد جمعيت شااناختي حاكي از آن بود كه ميانيين اانحرار

درراد    5/75نفر ا  222ساا  داشات. تعداد   54ترين  و مسان  18فرد   نيترجوانبود.    7/ 70ا

 81درراد  داراي تحصايلاد ابتداييچ   2نفر ا 6بودند.   متأ،لدرراد     5/24نفر ا  72مجرد و 

 17/ 3نفر ا 51درراااد  داراي ديولمچ  7/36نفر ا 108درراااد  داراي سااايدالچ  6/27نفر ا

دررااد   1/4نفر ا  12راي ليسااانس و دررااد  دا  2/12نفر ا  36دررااد  داراي فوق ديولمچ 

 58/ 20اساااتاانادارد  طو  مادد پااک بودن داراي فوق ليساااانس بودناد. مياانيين اانحرار

ترين طو  مدد پاک بودن روز و بيش  5  روز بود. كمترين طو  مدد پاک بودن  34/72ا

  سااا  59/7ا  51/12اسااتاندارد  طو  مدد مصاارر مواد روز بود. ميانيين اانحرار  425

ساااا  بود. ،مچنينچ   38ترين  ود. كمترين طو  مدد مصااارر كمتر از يك ساااا  و بيشب

ما،ه قبل از ورود به كمپ فاقد ،رنونه رابقه  6نفر  در يك دور) زماني   60درراد ا  4/20

نفر  در اين دور) زماني حداقل براي يك بار   234دررااد ا  6/79جنسااي بودند. در مقابلچ 

 
1. principal component analysis 
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رباه كرد) بودناد. از بين افرادي كاه در اين دور) داراي  نوع خااراااي از رابقاه جنساااي را تج

نفرچ  3تا  2نفر  با   54درراد ا  1/23نفر  با يك نفرچ   114درراد ا  7/48رابقه جنساي بودند  

نفر    42دررد ا  9/17نفر و    10تا   6نفر  با  6دررد ا 6/2نفرچ   6تا   4نفر  با   18دررد ا  7/7

ناد. از بين افرادي كاه در اين دور) زمااني داراي  نفر داراي رابقاه جنساااي بود 10باا بيش از 

درراد داراي شاريك   5/48درراد داراي شاريك جنساي ثابتچ   3/95رابقه جنساي بودند  

درراد نيز با سااير   7/19درراد داراي شاريك جنساي پولي بودند و   2/19جنساي اتفاقي و 

ارائه شاد)   1  ،اي تورايفي و ماتريس ،مبساتيي در جدو مردان رابقه جنساي داشاتند. آمار)

 است

 هاي توصيفي و ماتريس همبستگي متغيرهاي مورد مطالعه : آماره 1جدول 

 M SD 1 2 3 4 5 6 7 ،ا متغير 

 رفتار جنسي پرخقر .  1

 . سن 2

 تأمل فقدان  .  3

 فقدان پشتدار .  4

 ،يجان خوا،ي .  5

 فوريت منفي .  6

 فوريت م بت .  7

 . عدن پذيرش ،يجاناد 8

 ،دفمند . دشواري در رفتار  9

 . دشواري در كنتر  تدانه 10

 . عدن آنا،ي ،يجاني 11

 . دسترسي محدود به را،برد،ا 12

 . عدن شفافيت ،يجاني 13

11 /6 

33 /32 

47 /7 

18 /7 

45 /11 

18 /10 

32 /9 

10 /15 

47 /14 

09 /16 

68 /15 

90 /19 

45 /11 

31 /5 

70 /7 

77 /2 

39 /2 

02 /3 

05 /3 

26 /3 

72 /5 

54 /4 

97 /5 

29 /4 

44 /7 

87 /3 

 

 **23 /0 - 
 **18 /0 
 *12 /0 
 **30 /0 
 *12 /0 
 **37 /0 

07 /0 

09 /0 
 **19 /0 
 *15 /0 
 *12 /0 
 **23 /0 

 

 

03 /0 - 

09 /0 - 

02 /0 - 

10 /0 

11 /0 - 

09 /0 

04 /0 - 

02 /0 - 
 *14 /0 

02 /0 

01 /0 

 

 
 

 * *50 /0 

06 /0 - 
 * *14 /0 
 **29 /0 

08 /0 
 * *29 /0 
 * *41 /0 
 **52 /0 
 * *33 /0 
 * *42 /0 

 

 

 
 

 *14 /0 - 
 * *19 /0 - 

06 /0 - 
 * *32 /0 - 

10 /0 - 

10 /0 
 **41 /0 

07 /0 - 
 *13 /0 

 

 

 

 
 

 * *31 /0 
 **54 /0 
 **24 / 
 **26 /0 
 **30 /0 

01 /0 - 
 **33 /0 
 **19 /0 

 

 

 

 

 

 
 **60 /0 
 **66 /0 
 **62 /0 
 **58 /0 

10 /0 
 **71 /0 
 **50 /0 

 

 

 

 

 

 

 
 **45 /0 
 **51 /0 
 **59 /0 
 **26 /0 
 **60 /0 
 **50 /0 

 01/0<P** ,05/0<P* 

ي تدانشيري اواسقهپس از بررسي ضرايب ،مبستيي بين متغير،اچ جهت بررسي نقش  

و ساان در رابقه ميان ابعاد اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار جنسااي پرخقر از تحليل مسااير 

،ااي اين اساااتفااد) شاااد. اماا قبال از انجاان اين تحليالچ جهات اطميناان از برقراري مفروضاااه
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غير،اي پژو،ش با اسااتفاد) از مقادير كجي و كشاايدني مورد نيري متآزمونچ توزي  نمونه

  . 2بررسي قرار نرفت اجدو 

 گيري متغيرها با استفاده از مقادير کجي و کشيدگي نتايج مربوط به بررسي توزيع نمونه :  2جدول 

 كشيدني  كجي  ،ا متغير  كشيدني  كجي  ،ا متغير 

 - 0/ 86 0/ 28 تدانه دشواري در كنتر    0/ 89 1/ 10 رفتار جنسي پرخقر 

 - 0/ 17 0/ 33 عدن آنا،ي ،يجاني  - 0/ 47 0/ 07 تدانشيري 

 - 0/ 69 0/ 37 دسترسي محدود به را،برد،ا  0/ 09 0/ 52 سن 

 - 0/ 60 0/ 18 عدن شفافيت ،يجاني  - 0/ 61 0/ 24 عدن پذيرش ،يجاناد 

 -  -  -  - 0/ 46 0/ 28 دشواري در رفتار ،دفمند 

حااكي از آن اسااات كاه كجي و  2متغير،اا در جادو  نيري  نموناه  نتااي  بررساااي توزي 

كشاايدني ،يچ كدان از متغير،ا انحرار شااديدي از حالت نرما  ندارد. بنابراينچ نه تنها در 

نيري وجود ساقح تك متغيريچ بلده در ساقح رند متغيري نيز مشادلي از نمر توزي  نمونه

حاكي از آن بود كه  1ت نماييندارد. نتاي  حارال از انجان تحليل مساير با روش بيشينه درس

= 2اريشاااه ميانيين مجذور خقاي تقريب  ،اداد)مد  پيشااانهاد شاااد) از برازش مقلوبي با 

= 3،اچ ريشااه ميانيين مجذور باقي ماند)75/1چ نساابت مجذور كاي به درجه آزادي= 05/0

چ شااخ  برازش 98/0=  5چ شااخ  برازش نرن نشاد)1=  4چ شااخ  برازش نرن شاد)01/0

  94/0= 8و شاااخ  نيدويي برازش تعديل شااد)  1=7چ شاااخ  نيدويي برازش1= 6بيقيتق

 برخوردار است. 

 
1. Maximum likelihood 

2. Root Mean Square Error of 

Approximation (RMSEA) 

3. Root Mean Square Residual 

(RMR) 

4. Normed Fit Index (NFI) 

5. Non-Normed Fit Index (NNFI) 

6. Comparative Fit Index (CFI) 

7. Goodness of Fit Index (GFI) 

8. Adjusted Goodness of Fit Index 

(AGFI) 
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عدن پذيرش 
،يجاناد

دشواري در 
كنتر  تدانه

عدن آنا،ي 
،يجاني

دسترسي اندک 
به را،برد،ا

عدن شفافيت 
،يجاني

تدانشيري

سن

رفتار جنسي 
پرخقر

0/47

0/22-
0/22-

0/28

0/18

0/34

0/22
0/17

0/20

 
 : تحليل مسير و ضرايب مسير مربوط به رابطه بين متغيرهاي پژوهش 2شكل 

كه ضارايب مساير مساتقيم از دساترساي  د،ديمنيز نشاان  2بررساي ضارايب مساير در شادل 

چ P<01/0 چ تداانشااايري اβ=-22/0چ P<05/0محادود باه را،برد،ااي تنميم ،يجااني ا

47/0=β01/0  و ساان ا>P  22/0چ-=β  به رفتار جنسااي پرخقرد ضاارايب مسااير مسااتقيم از  

 چ β=18/0چ  P<01/0 چ عدن آنا،ي ،يجاني اβ=28/0چ  P<01/0دشاواري در كنتر  تدانه ا

  و عدن شافافيت ،يجاني  β=34/0چ  P<01/0محدود به را،برد،اي تنميم ،يجاني ادساترساي  

  به تدانشااايريد ضااارايب مساااير مساااتقيم از عدن پذيرش ،يجاناد  β=22/0چ  P<01/0ا

  به ساند و ضارايب مساير β=17/0چ  P<01/0  و عدن آنا،ي ،يجاني اβ=20/0چ  P<05/0ا

 چ دشاااواري در كنتر  تدااناه β=-07/0چ P<05/0از عادن پاذيرش ،يجاانااد ا ميرمساااتقيغ

  و β=17/0چ  P<01/0 چ دساترسي محدود به را،برد،اي تنميم ،يجاني اβ=14/0چ  P<01/0ا

  باه رفتاار جنساااي پرخقر معناادار اساااات و β=11/0چ P<01/0ا يجااني،عادن شااافاافيات 

 ارد.ترين تأثير را بر رفتار جنسي پرخقر دتدانشيري بيش

 گيريبحث و نتيجه

كنند) ويژني شاخصايتي تدانشايري و سان در بررساي نقش تعديلپژو،ش حاضار با ،در 

جهت بررسااي نقش   رابقه ميان اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار جنسااي پرخقر انجان شااد.
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ابعاد تدانشايري و اختلا  در تنميم ،يجاني در رفتار جنساي پرخقر ابتدا رابقه اين متغير،ا  

مورد بررسااي قرار نرفت. سااوسچ جهت بررسااي   پيرسااونبا اسااتفاد) از آزمون ،مبسااتيي 

كنند) ويژني شااخصاايتي تدانشاايري و ساان در رابقه ميان اختلا  در تنميم  نقش تعديل

ي واقعي مورد بررسااي ،اداد)رازش مد  طراحي شااد) با ،يجاني و رفتار جنسااي پرخقر ب

حااكي از آن بود كاه ابعااد اختلا  در تنميم   ،االيا تحلنتااي  حاارااال از اين  .قرار نرفات

ابه واساقه ويژني شاخصايتي   ميرمساتقيغ،يجاني ،م به راورد مساتقيم و ،م به راورد  

دارند و   تأثير آمفتامينكنندنان متتدانشاايري و ساان  بر رفتار جنسااي پرخقر مصاارر

ويژني شاااخصااايتي تداانشااايري باا افزايش و سااان باا كاا،ش رفتاار جنساااي پرخقر اثر  

كنناد) خود را بر رابقاه بين اختلا  در تنميم ،يجااني و رفتاار جنساااي پرخقر اعماا  تعاديال

 .كننديم

نتاي  حاراال از بررسااي رابقه دو به دوي متغير،اي با اسااتفاد) از آزمون ،مبسااتيي 

ز آن بود كه در نرو) نمونه تمان ابعاد ويژني شاخصايتي تدانشايري رابقه پيرساون حاكي ا

خوا،ي  اين مياان فوريات م بات و ،يجاان معنااداري باا ميزان رفتاار جنساااي پرخقر دارناد. در

،مبساتيي و فقدان پشاتدار و فوريت منفي كمترين ،مبساتيي را با رفتار جنساي    ترينبيش

  ،اافتهو رفتار جنسي پرخقر در حد متوسط بود. اين ي  تأملپرخقر داشتند. رابقه ميان فقدان  

د دير و 2015،مساااو باا نتااي  حاارااال از مقاالعااد مختلف ااز جملاهچ بلاک و ،مداارانچ 

  از نقش و ا،مياات ابعاااد مااد  پن  عاااملي  2016د كرير و ،مدااارانچ 2014،مدااارانچ 

 تدانشيري در رفتار جنسي پرخقر حدايت دارد.

،اي متفاود  ،ا و مفهون بندييري كه در واكنش به ارائه تعريفمد  پن  عاملي تدانش

ترين   در برنيرند) مهم2001از ساوي پژو،شايران مختلف به وجود آمد اوايتساايد و لينانچ 

اند كه عبارد شاوديممختلف تدانشايري اسات و پن  عامل را شاامل  ،ايبنديابعاد مفهون 

،ا ،يجاني منفيچ فوريت م بت به زد) در بافتاز: فوريت منفي كه به تمايل به عمل شاااتاچ

،اي ،يجاني م بتچ فقدان تأمل به تمايل به در نمر نيرفتن زد) در بافتتمايل به عمل شتاچ

پيااماد،ااي اعماا چ فقادان پشاااتداار باه تماايال باه دشاااواري در تمركز بر كاار،ااي ساااخات و 

انييز اشااار)  ،اي ،يجانيتخوا،ي به تمايل به دريافت تحريك و فعالكنند) و ،يجانخسااته
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 . مقاابا باا نتااي  پژو،ش حااضااار از مياان اين ابعااد فوريات 2006دارد اليناانچ و ،مداارانچ 

. كنناديمنقش را در رفتاار جنساااي پرخقر نرو) نموناه ايفاا   نيترمهمخوا،ي م بات و ،يجاان

اسات تمايلاد نامه شاخصايت نلاو در ارتباط پرساش 1طلبيخوا،ي كه با رافت تهيي ،يجان

ي قبلي نيز تورايف ،اهينمركه در بساياري از  كنديمي  رينانداز)را  2رفتاري شابه تدانشاي

د كااساااتاا و 1975و پلومينچ  باأسد 1985شاااد) اسااات ابراي م اا چ آيزيناك و ،مداارانچ 

بندي  . مفهون2001د به نقل از وايتسايد و لينانچ  1993د زاكرمن و ،مدارانچ  1995چ  كرامك

  تمايل به لذد 1: ردينيمخوا،ي دو جنبه را در بر    از بعد ،يجان2001ايد و لينان اوايتسااا 

  نشاودني به امتحان كردن تجربياد 2يي كه مهي  ،ساتند و ،اتيفعالبردن و دنبا  كردن 

افراد را در  تواناديمجادياد كاه ممدن اسااات خقرنااک بااشاااناد. ،ر دو جنباه از اين ويژني 

خقر قرار د،ااد. در واق چ افرادي بااا نمراد بااالا در بعااد معرخ رفتااار،اااي جنساااي پر

  ،اايفعاالياتو در   برناديمي و جساااتجوي تجربيااد جادياد لاذد ريخقرپاذخوا،ي از ،يجاان

،ا را در معرخ رفتار جنساااي پرخقر قرار و ،مين ويژني آن شاااونديمدرنير    بخشلذد

 .د،ديم

و بر اساااس كار،اي ساايدرز و ،مداران ااسااميتچ اسااويلانچ  بعداطفوريت م بت نيز كه 

  به مقياس اراالي رفتار تدانشااي افزود) شاادچ بخشااي از 2007چ  3فيشاارچ آنوس و پيترسااون

كه ساااير ابعاد قادر به ساانجش آن نبودند. اين بعد كه    كنديمنيري  تدانشاايري را انداز)

چ نشااان كنديمنيري  ت را انداز)در پاسااخ به حالاد ،يجاني م ب زد)شااتاچتمايل به عمل  

ي ،يجاني م بت اسات. بنابراينچ مقابا با نتاي  ،اتيموقعد،ند) ميزان رفتار تدانشايرانه در 

كه در وضاااعيت خلقي خيلي م بت  كه نرو) نمونه زماني  رساااديمپژو،ش حاضااار به نمر 

ه به رفتار ،سااتند در مقايسااه با حالاد ،يجاني منفي افوريت منفي  بيشااتر احتما  دارد ك

جنساي پرخقر اقدان كنند و به طور كلي حالاد ،يجاني م بت تساري  كنند) رفتار جنساي پر 

 خقر در اين نرو) از افراد است.

 
1. excitement seeking 

2. impulsive-like 

3. Smith, Spillane, Fischer, Annus, & 

Peterson 
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نتااي  آزمون ،مبساااتيي نشاااان د،ناد) رابقاه معناادار بين بيشاااتر ابعااد اختلا  در تنميم 

) شادد رابقه بين ابعاد  ،يجان و رفتار جنساي پرخقر بود. انر ره شادد اين رابقه به انداز

تدانشاايري و رفتار جنسااي پرخقر نبودچ اما از ارتباط بين اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار 

آمفتامين حدايت دارد. ارتباط بين اختلا  در تنميم  كنندنان متجنساي پرخقر در مصارر

شايري و ،يجاني و رفتار جنساي پرخقر ،مساو با نتاي  حارال از مقالعاد مختلفي امانندچ او

  اساات كه از نقش اختلا  در تنميم ،يجاني در 2015د ويس و ،مدارانچ 2015،مدارانچ 

 .اندكرد)انواع مختلفي از رفتار،اي جنسي پرخقر حمايت 

ميزان و زمان افزايش ،يجانادچ   تواننديمتنميم ،يجااني به را،برد،ايي اشاااار) دارد كه 

تحات   شاااوناديم،يجاانااد تجرباه و اظهاار  ي را كاه اينانحو)،اا و طو  مادد رخ دادن آن

 . مقالعاد عصااب شااناختي حاكي از آن اساات كه مناطا 2014قرار د،ند انروسچ   تأثير

پيشاااني مياني و قشاار سااينيوليت قدامي به پيشاااني از جمله قشاار پيشمغزي دوطرفه پيش

ن  زمارااورد ابتدايي از طريا تنميم ساايسااتم ليمبيك مساالاو  تنميم ،يجان ،سااتند و ،م

كاه را،برد،ااي جااري در راساااتااي ا،ادار تنميمي قرار نيرناد  كنناديماطميناان كساااب 

كه اين سااايساااتم دررااادد تنميم ،يجان اسااات از  . زماني2011چ 1ااتدينچ اننر و كاليش

كاه در بعضاااي از  كاه ،ر را،برد علاو) بر اين كناديمرا،برد،ااي تنميمي مختلفي اساااتفااد) 

ي عصابي خاص خود نيز ،اشابده،ا مشاترک اساتچ داراي ي عصابي با ديير را،برد،اشابده

،اي ظريفي بين انواع را،برد،اي  . انرره تفاود2016چ  2،سااات اتانگچ تانگ و پوسااانر

پيشااااني مياني به طور كنتر  وجود داردچ اما مناطا قشااار ساااينيوليت قدامي و قشااار پيش

،ا درنير ،سااتند و عدن توانايي اين مناطا در بازداري ،ما،نگ در تنميم و بازداري پاسااخ

 به رفتار،اي پر خقر از جمله رفتار،اي جنسي پر خقر منجر شود. توانديمپاسخ 

نقش ويژني شاااخصااايتي تدانشااايري بر رابقه ميان اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار 

يز ممدن است از طريا تضعيف ،مين فرايند،اي كنترلي عمل كند. افرادي  جنسي پرخقر ن

كه از لحاظ شااخصاايتي به رفتار،اي تدانشاايرانه تمايل دارند ممدن اساات اين آمادني را  

ي ،يجاني خود را بيشاتر از دسات ،اكنتر داشاته باشاند كه در اثر اختلا  در تنميم ،يجاني 

 
1. Etkin, Egner, & Kalisch 2. Tang, Tang, & Posner 
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د. در واق چ نتااي  حاارااال از آزمون ماد  پژو،ش ي پرخقر اقادان كننا رفتاار،ااد،ناد و باه 

حاضار نشاان داد كه انرره تنها يدي از ابعاد اختلا  در تنميم ،يجاني اثر مساتقيمي بر رفتار 

جنساي پرخقر داردچ رهار مورد از ابعاد اختلا  در تنميم ،يجاني بر رفتار جنسي پرخقر اثر 

تشااديد اثر اختلا  در تنميم ،يجاني بر  ناشااي از  توانديمداشااتند كه اين يافته   ميرمسااتقيغ

رفتار جنساي پرخقر از طريا تدانشايري باشاد. علاو) بر اينچ نتاي  حارال از آزمون مد  

ي سان و اثر مساتقيم منفي اين متغير بر رفتار جنساي پر خقر بود. اواساقهنشاان د،ند) نقش 

كاا،ش ميزان رفتاار،ااي  كاه افزايش سااان باا  د،اديماين ياافتاه كاه دور از انتماار نبود نشاااان 

كنندنان موادچ با افزايش ساان كمتر در جنسااي پرخقر ،مرا) اساات و افرادچ حتي مصاارر

 .شونديمرفتار،اي جنسي پرخقر درنير 

ي پژو،ش حاضار نه تنها نشاان داد كه تمان ابعاد تدانشايريچ بيشاتر ابعاد اختلا  ،اافتهي

يزان رابقه جنسااي پرخقر دارندچ بلده در تنميم ،يجاني و نيز ساان ،مبسااتيي معناداري با م

كنند) تدانشايري و نتاي  حاكي از آن بود كه مد  طراحي شاد) براي بررساي نقش تعديل

سااان در رابقاه مياان اختلا  در تنميم ،يجااني و رفتاار جنساااي پرخقر از برازش مقلوبي باا 

ي اثر منفي بر برخوردار بود. در اين ميانچ تدانشااايري داراي اثر م بت و سااان دارا ،اداد)

رفتار جنساي پرخقر بود. اين دو متغير با تشاديد رابقه بين اختلا  در تنميم ،يجاني و رفتار 

آمفتاميني  كنندنان متجنساااي پرخقر به افزايش ميزان رفتار جنساااي پرخقر در مصااارر

پژو،ش حااضااار باا  .برناديمكاه از دشاااواري در تنميم ،يجااني رن   شاااوناديممنجر 

ي آن را با محدوديت ،اافتهرا) اسااات كه ممدن اسااات قابليت تعميم ييي ،م،اتيمحدود

كنند) ميزان درنيري در رفتار جنسي پرخقر كه شركت،مرا) سازد. از جمله با توجه به اين

را براي ياك دور) شاااش ماا،اه قبال ورود باه كماپ نزارش كرد) و اطلاعااد مربوط باه 

،اي و حضور افراد در كمپ ،اداد)ري  آوتدانشيري و تنميم ،يجاني مربوط به موق  جم 

ترک اعتياد بودچ ممدن اساات ارتباط دادن رفتار جنسااي قبلي به وضااعيت ،يجاني فعلي به 

كاه باا توجاه باه اين علاو) بر اينچ برآورد كمتر از حاد ،مبساااتيي اين متغير،اا منجر شاااود.

نساااترش براي  آمفتاامين انجاان شاااادكنناد) ماتمردان مصااارر پژو،ش روي جمعيات

،ا ضااروري اساات. با اين وجودچ با توجه به پذيري نتاي  اجراي آن روي ساااير نرو)تعميم
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شاااود كاه جهات كاا،ش رفتاار جنساااي پرخقر در نتااي  باه دساااات آماد) پيشااانهااد مي

،اي درماني موجود افزود) شاود كنندنان مواد مداخله روي تدانشايري به پروتدلمصارر

 لاد متفاوتي در نمر نرفته شود.،اي سني مختلف مداخو براي نرو)
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