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Abstract 
Objective: The present study aimed to investigate the mediating role of attitude 
toward substances in the relationship between critical thinking, media literacy, 
socialization, and propensity for substance use among adolescent girls in Isfahan. 
Method: This was a descriptive-correlational study using a structural equation 
modeling approach. A convenience sample of 300 adolescent girls aged 13 to 18 from 
the city of Isfahan was selected. The instruments used in this study included 
questionnaires to measure propensity for addiction, critical thinking skills, 
socialization, media literacy, and attitude toward addiction. Structural equation 
modeling with AMOS-24 software was used to analyze the research model. Results: 
The results showed that critical thinking had a significant direct effect on propensity 
for substance use. In addition, attitude toward substance use significantly mediated 
the links of of critical thinking and media literacy to propensity for addiction. 
Conclusion: According to the findings, by enhancing critical thinking and media 
literacy and consequently fostering a negative attitude toward substance use, it is 
possible to reduce the propensity for substance use in adolescents. Therefore, it is 
suggested that educational systems take steps to improve adolescents' critical 
thinking skills and media literacy to facilitate a change in their attitudes and 
propensity for substance use. 
Keywords: Critical thinking, Socialization, Media literacy, Propensity and attitude 
toward substance use, Adolescent girls 
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و   ي اسواد رسانه   ،ي تفكر انتقادد در رابطه نگرش به موابررسي نقش ميانجي 

 به مصرف مواد مخدر در دختران نوجوان شيگرا ي باريپذجامعه

 2حسينعلي مهرابي چ  1فاطمه بيك لو

 29/02/1404 تاريخ پذيري:                 25/02/1403تاريخ دريافت: 
 

 چكيده 
 ي اسواد رسانه  چيتفدر انتقاددر راببه    دنگري به مواپژوهش حاضر با هدر بررسي نقش ميانجي    هدف:

مبالعه روش:    شهر اصفهان انجام شد.  به مصرر مواد مخدر در دختران نوجوان   شيگرا  ي باريپذو جامعه
سا  شهر اصفهانچ    18تا    13همبستگي از نوع معادلات ساختاري بود. از ميان نوجوانان دختر    -حاضر توصيفي

نامه سنجش  نفر به شيوه در دسترس انتخاچ شدند. ابزارهاي مورد استفاده در اين پژوهش شامل پرسش  300
انتقاديچ جامعهميزان گرايش به اعتيادچ مهارت ايچ و نگري نسبت به اعتياد پذيريچ سواد رسانههاي تفدر 

 AMOS-24 بود. به منظور تحليل مد  پژوهشچ از مدلسازي معادلات ساختاري با استفاده از نرم افزار

: نتايج ن ان داد كه تفدر انتقادي بر گرايش به مصرر مواد مخدر اثر مستقيم معناداري هايافتهاستفاده شد.  
اي با گرايش به اعتياد  مواد مخدر در راببه تفدر انتقادي و سواد رسانهنگري به مصرر    داشت. به علاوهچ

اي و متعاقبا : طبچ نتايجچ با ارتقاء تفدر انتقادي و سواد رسانهگيرينتيجهداراي نقش ميانجي معناداري بود.  
توان گرايش به مصرر مواد در نوجوانان را كاهش داد. نسبت به مصرر مواد مخدر مي ايجاد نگري منفي

اي هاي تفدر انتقادي و سواد رسانههاي آموزشي در راستاي بهبود مهارتشود سيستمبنابراينچ پي نهاد مي
 نوجوانان گام برداشته تا زمينه تغيير نگري و گرايش آنان به مصرر مواد مخدر فراهم گردد. 

جامعه  ها:کليدواژه انتقاديچ  رسانهتفدر  سواد  مخدرچ پذيريچ  مواد  مصرر  به  نگري  و  گرايش  ايچ 
 نوجوانان دختر

 
 
 
 
 
 

 
 

  

 .شناسيچ دان گاه اصفهانچ اصفهانچ ايرانكارشناسي ارشدچ گروه روان. 1
اساااتاادياارچ گروه روان.  2 الدترونياك:نويساااناده مساااتو :  ايران. پساااات    شااانااسااايچ دان اااگااه اصااافهاانچ اصااافهاانچ 
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 مقدمه 

 گذار   دوره عنوان باشااد كه بهترين دوران زندگي ميدوران نوجواني از مهمترين و بحراني

شاااود. نوجوانان از لحااط عاطفي نابالزچ از نظر تجربه مي تعريف  بزرگساااالي به كودكي از

محدود و از نظر اجتماعي بساايار شاادننده و تاثيرپذير هسااتند. بنابراينچ نوجواني را يدي از  

ب ارپور و محمدنژاد دوينچ ادانند پذير در زندگي هر فردي ميهاي حسااس و آسايبدوره

يدي از معضاالات اساااسااي ك ااورهاي جهان اساات.   1 . از طرفيچ امروزه يدي اعتياد1401

دهد اوج ظهور اساااتعداد اعتياد اوايل نوجواني تا اوايل جواني اسااات و شاااواهد ن اااان مي

 كننده   مصاارر يك به  شاادن  تبديل و  نوجوانان مصاارر مواد مخدر بين  بالايي  همبسااتگي

 . افرادي كاه در سااانين  2021چ  2وجود دارد اآجيلور و عباد   بزرگساااالي  در  مخادر  مواد

چ در آيناده بي اااتر دراار كننادنوجواني باه صاااورت تفنني مصااارر مواد مخادر را آغااز مي

اي در مساير رشاد آنان و موجب بروز موان  عمده شاده و اين اختلا اختلا  مصارر مواد  

 هايسااا   . در2020و همدارانچ   3باشااد اكرونجييوتهديد جدي ساالامت روان جامعه مي

 بهاداشاااتي   و  اجتمااعي  راالش  ياك  باه  نوجوان  دختران  مياان  در  مخادر  مواد  مصااارر  اخيرچ

به طوري كه مبابچ .  است مؤثر  راهدارهاي و دقيچ  هايبررسي نيازمند كه  است شده  تبديل

ساا  دارند   19كنندگان مواد در ايران كمتر از درصاد مصارر  16با آمارهاي موجود حدود  

و گساتري اعتياد در زنان افزايش ر امگيري داشاته اسات اصادري دميرري و همدارانچ 

  نوجواني  دختران  درصاد كه دهندمي ن اان  متعدد  تحقيقات  و   . علاوه بر اينچ آمارها139۷

 بر  م ا چ عنوان به. اسات  افزايش  حا  در  شاوندچمي ك ايده مخدر  مواد مصارر  سامت به كه

 دختران   سااهم  2022  تا  2020  سااا   از ايرانچ مخدر مواد با مبارزه  سااتاد  هايگزاري  اساااس

ضمن  .  است يافته  افزايش  توجهي قابل  طور به  مخدر مواد  كنندگانمصرر ميان  در  نوجوان

آنده امروزه گرايش دختران نوجوان به سامت مصارر سايگار و قليان و م اروبات الدلي 

تواند دروازه طبچ آمار افزايش يافته اساات و واضااح اساات كه مصاارر اين مواد خود مي

 در   كه  اسات آن از حاكي  گزاري  . اين1401ورود به مصارر مواد مخدر باشاد ايازرلوچ  

 
1. addiction 
2. Ajilore & Abdul 

3  . Corongiu 
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  كنندگانمصاارر كل از  درصااد  30 به مخدر مواد  به  وابسااته دختران  درصااد مناطچچ  برخي

  اصفهان  شهر   .الف  1403ع ايري و همدارانچ ا  است  رسيده  نوجواني  سنين  در  مخدر مواد

 فرهنگي و اجتماعي  خاع م اادلات با ايران فرهنگي و  بزرگ شااهرهاي از يدي عنوان به

ي دختران در آيناده و م ااادلات دو هااي ويژهباا توجاه باه نقش اسااات.  مواجاه  زميناه اين در

دهادچ  مي  ساااو   مخادر  مواد مصااارر  سااامات باه  را  نوجواناان كاه عواملي  رنادان آناانچ فهم

پژوه اگران عوامل گرايش به مصارر    . 2020و همدارانچ   1اسات اتوماسايوس  ضاروري

مواد را بر اسااااس شااارايط هر منبقه و عوامل خانوادگيچ اجتماعي اگودرزي و اله داديچ  

دانند امرداي شااديب و همدارانچ شااناختي متفاوت مي  و اقتصاااديچ ژنتيدي و روان1403

پذيري  اين باور است كه برخي افراد با اعتياد  پذيري  برااعتياد 2 . نظريه استعداد اعتياد1396

و همدارانچ   3باشاااند الورانبالا مساااتعد مصااارر مواد و درار شااادن به اختلا  اعتياد مي

سااااز اجتماعي و فردي زمينه سااابح در متعددي خبر  . بر اسااااس مبالعاتچ عوامل2016

توان به عواملي باشااد. در ساابح اجتماعي ميگرايش نوجوانان به مصاارر مواد مخدر مي

ساابح  و در   2021و همدارانچ   4همنون ف ااار همسااالان و نگري آنان به اعتياد اايساات

منادي از  همنون مواجهاه باا م ااادلات و مسااااائال متعادد و عادم بهره  فردي باه عواملي

تواند عامل بالا رفتن    كه مي201۷و همدارانچ   5هاي مختلف اشااره كرد ابرتلساونمهارت

 .  2021 همدارانچ و 6آلگارنياپذيري نوجوانان نسبت به مصرر مواد گردد آسيب

كنناده گرايش باه اعتيااد در نوجواناانچ نقش مهاارت تفدر در ارتبااط باا عوامال پي اااگيري

فدر انتقاادي يدي از توساااط برخي از محققاان مورد توجاه قرار گرفتاه اسااات. ت  ۷انتقاادي

شاود هنر تجزيه و تحليل و ارزيابي تفدر تعريف مي اسات كه به عنوان  هاي زندگيمهارت

هاي ذهني و شااود كه فرد قابليت . ارتقاء تفدر انتقادي باع  مي1390اخليلي و همدارانچ

بينانه خود را بهبود بخ اايده و به جاي گرايش به مصاارر شااناختي و تفدر مسااتد  و واق 

چ  8مواد براي حل مساااائل روزمره خود به تجزيه و تحليل دقيچ و حل مساااائل بوردازد اناو  
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  ايرساانه هايپيام قادرند هساتندچ  بالا  انتقادي تفدر  هايمهارت داراي كه  . نوجواناني2024

.  كنند   مقاومت  همسااالان  ف ااار با  مواجهه در و  كنند  تحليل  مؤثرتري  طور به را اجتماعي و

.  دارند   مواد  مصاارر  منفي  عواقب و خبرات  شااناسااايي در بهتري  توانايي معمولاب افراد اين

هااي  آموزي مهاارت تفدر انتقاادي موجاب توانمنادساااازي آناان در جهات غلباه بر ضاااعف

هاي گرايش    و با استفاده از تفدر كارآمد در مواجهه با فرصت1401براتيچ  اشناختي شده  

گردد ااقدام به مصارر مواد مخدر منجر به اتخاذ تصاميم درسات و عدم مصارر مواد مي

  تاا كنادمي كماك نوجواناان باه  انتقاادي تفدر  اسااااسچ اين  . بر1403پنااه فومني و همداارانچ  

 خود  اجتماعي  و  فرهنگي  هايارزي از  و  كرده تحليل  مؤثرتري  طور  به  را  ايرسانه هايپيام

 اعتيااد   برابر  در  محاافظتي  عاامال  ياك  عنوان  باه  توانادمي  انتقاادي  بناابراينچ تفدر.  كنناد  دفااع

هااجيهاا و ا  كنادمي  دورنادان  را  نوجواناان  بين  در  آن  ترويج  و  تعليم  ضااارورت  و  كناد  عمال

 . 1400همدارانچ 

كننده نوجوان  تواند عامل پي ااگيريمي 1پذيرياند كه جامعهبرخي مبالعات ن ااان داده

 به   پذيريباشااد. از ديدگاه تقابل و كنش متقابل نمادينچ جامعهدرگرايش به مصاارر مواد  

 اجتمااعي  بااورهااي و هااارزي  هنجاارهااچ  فرد هااآن  طريچ از  كاه شاااودمي اطلا    فرآينادهاايي

به  .  1390 همدارانچ و  خليلياگيرد مي ياد  نهادها  سااير و  همساا   هايگروه  خانوادهچ از را

پذيري فرايندي اسات كه فرد به منزله شاخصاي آگاه از وجود خوي اتنچ  ويلساونچ جامعه  نظر

شاااود  قاادر باه كنتر  برخوردهاايش باا ديگران جهات برآوردن انتظاارات آناان و خود مي

در اين زمينه انجام شاااده اسااات. براي م ا چ زينودين     . تحقيقاتي2024چ 2امنصاااور و كپ

با جامعه  كودكان كنند كه  در پژوه ااي پيماي ااي تصااريح مي2023و همداران ا 3حساان

درجات محافظتي بي ااتري در پيروي از قوانين اجتماعي و هنجارها و اجتناچ   از پذيري بالا

علاوه بر اينچ م اخ     .هساتند  از رفتارهاي ضاد اجتماعي همنون مصارر مواد برخوردار

ها و پذيري كودكان و نوجوانان موجب دروني كردن ارزيشااده اساات كه تقويت جامعه

گردد هنجاارهااي اجتمااعي و تقويات كنتر  اجتمااعي آناان در مواجهاه باا مصااارر مواد مي
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  ن ااان دادند 2023و همداران ا  1در پژوه اايچ رينولدز چ .  1403اع ااايري و همدارانچ 

براي اختلا  مصارر مواد اسات. در مجموعچ  پذيري يك عامل خبركه انحرار در جامعه

تواند يدي از عوامل گرايش به اعتياد  پذيري ميكنند كه ضاعف جامعهمبالعات تصاريح مي

 با هاييمحيط در كه بنابراينچ نوجواناني   .1400د حساينيچ 201۷و همدارانچ  2باشاد ادليك

 به  گرايش  براي  كمتري  احتما  كنندچمي  رشاااد اجتماعي  كنندهحمايت و م بت هايارزي

 توجهي بي  منفيچ اجتماعي ف اارهاي با هاييمحيط در كه نوجواناني  برعدسچ.  دارند اعتياد

  زودگذر ف اارهاي  تسادين دنبا  به  اسات ممدن كنندچمي  رشاد عاطفي هايحمايت فقدان و

  گرايش بر پذيريجامعه  تأثير  بررساي  بنابراينچ .كنند پيدا  ميل مخدر مواد مصارر  سامت به

 باشاااد  مفيد خاع هايگروه در  محافظتي و خبر عوامل شاااناساااايي در  تواندمي  اعتياد به

كه ن ان دهنده ضرورت بررسي اين موضوع در جامعه امروزي    1390  همدارانچ  و  خليليا

 باشد. مي

اي در گرايش به مصاارر مواد مخدر در بر اساااس برخي مبالعاتچ نقش سااواد رسااانه

ي مهارتي در جهت اساواد رساانه .  201۷و همدارانچ  3نوجوانان قابل توجه اسات اتريساي

ها اسات تحليلچ ارزيابي و تفديك پيام  و بالا بردن سابح درک افراد براي شاناسااييچ تجزيه

  معر   در  اغلاب  هااچ جواناانامروزه باا گساااتري رسااااناه   .201۷و همداارانچ    4ماك كنااا

بنابراينچ بررسااي تاثيرات مخرچ و متقاعدكننده رسااانه و   هسااتند.  مواد  تبليغات مصاارر

 . اين به 2024و همداران ا 5تبليغات در جذچ نوجوانان به مصارر مواد ضاروري است اليو

 هاچ تبليغات جذاچ و غير واقعي در رساااانه  طريچ اين دليال اسااات كه مافيااي مواد مخدر از

 ايرساانه ساواد   .2019چ 6دهند اهيلياردبه سامت مصارر مواد مخدر ساو  مي را  نوجوانان

 بهتر   و  كنناد  اجتنااچ  فريبناده  و  غلط  اطلاعاات  از  تاا  كناد  كماك  نوجواناان  باه  توانادمي  باالا

 دربااره   آگااهي  ايجااد  در  مهاارت  اين.  كنناد  تحليال  و  ارزياابي  را  ايرسااااناه  محتواي  بتوانناد

  را  آنها اساات ممدن كه  منفي تبليغاتي هايپيام ت ااخي  همننين و مواد مصاارر خبرات

زماني كه نوجوانان     .1402جعفري و صاارفيچ ا اساات حياتي كندچ مواد مصاارر به  ترغيب
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هايي مبني بر كاركردهاي م بت مواد مخدر در زندگي براي حل م اادلات در معر  پيام

گيرندچ گرايش به مصرر مواد مخدر در آنان شدل گرفته يا  هاي روزمره قرار ميو دغدغه

اطلاعات و شااناخت كسااب شااده از رسااانه   واق چ  . در2010چ  1شااود اآفدرهايدتقويت مي

و   2تر مصااارر مواد در دوران نوجواني گردد ااساااداا بيني قويتواناد منجر باه پيشمي

  تحليل  و رسااانه در موجود هايپيام  رمزگ ااايي . بنابراينچ داشااتن توانايي 2014همدارانچ 

 هارساانه  انواع با  روز بي اتر كه  نوجواناني براي   2021چ 3هابزااي ها در قالب ساواد رساانهآن

اين در حالي اسااات كه  .  2023و همدارانچ  4بهاتياا باشاااددارندچ ضاااروري مي  وكارسااار

  در پژوه ااي كه به صااورت پيماي ااي در بين جوانان مالزي 2024و همداران ا 5جورابني

اي و مصاارر مواد  انجام گرفت به اين نتيجه رساايدند كه اگرره ارتباط بين سااواد رسااانه

  دارمعني  آماري  نظر از  الدل  مصارر و ايرساانه ساواد  بين  دار نيساتچ اما ارتباط مخدر معني

ها براي نوجوانانچ بررسااي  پذيري انواع رسااانهاساات. بنابراينچ با توجه به افزايش دسااترسااي

اي و اثرگذاري آن بر ميزان گرايش به اعتياد در نوجوانان در جامعه فعلي  عامل ساواد رساانه

باشد تا بتوان با تحقيقات جديد به اين مهم دست يافت كه آيا سواد ايران امري ضروري مي

 بيني كننده گرايش به اعتياد نوجوانان باشد تواند پيشاي ميرسانه

پذيري اي و جامعهدر كنار موارد مبر  شااادهچ متغيرهاي تفدر انتقاديچ ساااواد رساااانه

ممدن اساات صاارفا به طور مسااتقيم بر گرايش به مصاارر مواد مخدر اثرگذار نباشااند و 

توان به نگري نسابت به گري كنند كه در بين آنها ميمتغيرهاي زيادي اين راببه را ميانجي

مواد مخدر اشااره كرد. محققان بر اين باورند كه وابساتگي به مواد فرايندي تدريجي اسات 

شاااود. بنابراينچ از ديگر عوامل اصااالي كه در ابتدا با نگري م بت نسااابت به مواد آغاز مي

گرايش نوجوانان به مصارر مواد مخدرچ نگري م بت نسابت به مصارر مواد مخدر اسات 

 . نگري تركيبي 2018و همداارانچ    ۷و بلوينز  201۷د ماك كناا و همدااران چ2020چ 6افينگلاد

هاا و بااورهاا و اعتقاادات فرد اسااات كاه منجر باه ايجااد تماايال و ديادگااه مبلوچ ياا  از هيجاان
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 . از نظر آلبرت اليسچ نوع  1396شاود اكريميچ  نامبلوچ نسابت به يك موضاوع در فرد مي

دارد.  دهد يا باز ميها را ساامت مصاارر مواد مخدر سااو  مينگري افراد اساات كه آن

شاااود و موجاب نگري م بات باه مصااارر مواد پيش نيااز اختلا  مصااارر مواد تلقي مي

گردد. بنابراينچ با ايجاد نگري منفي نسابت به اعتياد  گيري مقاصاد مصارر مواد ميشادل

 چ زيرا اصااولا 2018پذيري آنان را تغيير داد ابلوينز و همدارانچ توان اعتياددر نوجوانان مي

ها و هنجارهاي  تواند حاصااال نگريهاي افراد نسااابت به مصااارر مواد مينيات و انتخاچ

هاي م بااات افراد باااا تغييااار نگري . در نتيجهچ  2022و همدارانچ   1ذهني آنان باشد انوافور

ايجااد  آناان    يرفتاار هاا و تماايلاتتوان تغييراتي در نيات و انتخااچنسااابات باه مواد مخادر مي

  تواندمي مخدر  مواد به  نساابت  افراد نگري م بت   . در كلچ2002و همدارانچ   2كرد اكوتر

د ماك 2020د فينگلادچ  2020و همداارانچ    3ادياا لورنز  بااشاااد  موثر  آناان  اعتيااد  گرايش باه  در

  در 2020 . قباادي و همدااران ا201۷و همداارانچ    4د گريتساااندو201۷كناا و همداارانچ  

مباالعاه پيمااي اااي خود ن اااان دادناد كاه برخي از متغيرهاا همنون تفدر انتقاادي و ساااواد 

توانند با تغيير نگري نوجوانان به طور غير مسااتقيم گرايش آنان را نساابت به اي ميرسااانه

اي موجب و سواد رسانه  تفدر انتقااديمصرر مواد مخدر تغيير دهند. به طوري كه تقويت  

  هم طبچ  201۷ا  5گردد. كاايوكاامي  مواد مخادر  مصااارر  نسااابات باهمنفي    نگري  ايجااد

كنناد كاه ايجااد نگري منفي در نوجواناان نسااابات باه  اي خود تصاااريح ميمباالعاات ماداخلاه

در راسااتاي رشااد مهارت تفدر انتقادي آنان اساات. بنابراينچ    مصاارر مواد نيازمند آموزي

ضاااعف تفدر انتقادي علاوه بر تاثير مساااتقيمچ به طور غير مساااتقيم و بواسااابه تاثير بر نوع  

تواند زمينه گرايش به مصاارر مواد را  نگري نوجوانان نساابت به مصاارر مواد مخدر مي

د تريساااي و همداارانچ 201۷و همداارانچ    6د المور1401فراهم كناد ابراتي و همداارانچ  

 سااواد  بر مبتني   ن ااان دادند كه مداخلات1399 . در اين راسااتاچ براتي و همداران ا201۷

تر در مورد پيامدهاي  تر و سالمگيري آگاهانهنوجوانان را به سمت تصميم  تواندمي  ايرسانه

هاي افراد در نگرياي به طور معناداري با  ساواد رساانهدر اصالچ    .مواد مخدر هدايت كنند
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ارتباط دارد   -روانيبهزيساتي  به عنوان جزيي از   –هاي مختلف از جمله مصارر مواد حوزه

   2022و همداران ا  2 . كلوزي201۷چ  1وينساابرگدنيلز و واند  2018نچ بهراميان و همداراا

  در مبالعات پيماي ااي خود ن ااان دادند كه برخي عوامل از 2022و همداران ا 3و پومرنز

تواند در نگري آنان به مصرر مواد  پذيري نوجوانان ميجمله عوامل فرهنگي و نوع جامعه

و همدااران   5  و لونتليز2022و همدااران ا  4مخادر تااثيرگاذار بااشاااد. علاوه بر اينچ راك

پذيري ضاااعيف با تاثير بر ايجاد نگري  اند كه جامعه  در مبالعات خود اذعان كرده2023ا

 ساز گرايش به مصرر مواد مخدر باشد.تواند زمينهم بت به مصرر مواد مخدر مي

هاي اساااسااي  همانبور كه بيان شااد گرايش به مصاارر مواد به عنوان يدي از رالش

نوجوانان در دنياي مدرن امروزي توجه محققان بساااياري را به خود   بهداشاااتي و اجتماعي

جلب نموده اسات. به طوري كه آنان معتقدند راهدارهاي رف  اين مساتله بايساتي متناساب با 

  . در 1396عوامل خبرسااز دنياي مدرن امروزي تدوين شاود امرادي شاديب و همدارانچ 

اجتماعي جامعه از جمله دسااترسااي گسااترده  و فرهنگي تغييرات به توجه با  اخيرچ هايسااا 

هااي اجتمااعيچ دساااترساااي نوجواناان باه زناان و دختران باه امدااناات تحصااايلي و آزادي

ر سااابك سااانتي هاي اجتماعي و اينترنتچ تغيير سااابك فرزندپروري والدين و تغييشااابده

  چ خصااوصااا در كلان شااهرهايي م ل اصاافهانچ 1402جعفري و صاارفيچ  ازندگي به مدرن  

 به  نياز اساات كه  يافته  افزايش نوجوان دختران  بين در مخدر  مواد  مصاارر  به  گرايش ميزان

با توجه به متنوع بودن علل گرايش به مصارر   .كندرا برجساته مي  ترعميچ تحليل و  بررساي

پذيري بالاي دختران نوجوان هاي جمعيتي مختلفچ خصااوصااا آساايبمواد مخدر در گروه

 نااپاذير اعتيااد در زنادگي فردي و اجتمااعي آناان و افزايش هااي جبراننسااابات باه خساااارت

مقايسااه گرايش افراد و عوامل مسااتعدكننده مصاارر   نوجوانانچ  ميان در  اعتياد به  گرايش

مواد مخدر متناساب با تغييرات دنياي امروزي و عوامل نوظهور و ضارورت اكتسااچ ساواد 

 تأثير   تحليال و پذيري امري ضاااروري اسااات. شااانااختايچ تفدر انتقاادي و جامعاهرساااانه

 براي   بلداه  پژوه اااگرانچ  براي  تنهاا  ناه  ايرسااااناه  ساااواد  و  انتقاادي  تفدر  پاذيريچجاامعاه
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  تعامل تحليل. دارد ايويژه اهميت هاخانواده و آموزشاااي  مساااتولان  اجتماعيچ  ريزانبرنامه

 و  كند  كمك  اعتياد از پي ااگيري براي مؤثر راهدارهاي شااناسااايي به تواندمي متغيرها اين

 هاي كنندهتسااهيل از كه شااود اجتماعي مداخلات و  آموزشااي هايبرنامه طراحي به منجر

ساااازي و باا آگااه  نهااياتچ  در.  دهناد  كااهش  را  خبر  عوامال  و نموده  حماايات  م بات  اجتمااعي

ي پي اگيري و درمان  توانمندساازي نوجوانان نسابت به گرايش به مصارر مواد مخدرچ زمينه

.    1400توان مهياا نمود اهااجيهاا و همداارانچ  ي جهااني را ميمنااساااب آناان از اين عاارضاااه

اي در گرايش باه مصااارر موادچ  علاوه بر اينچ نتاايج متنااقد در زميناه تااثير ساااواد رسااااناه

كند. از طرفي با كنداي ضاارورت بررسااي اين راببه در جامعه امروزي ايران را اذعان مي

كه به بررسااي همزمان اثر مسااتقيم و غير   هاي علمي معتبر پژوه ااي يافت ن ااددر پايگاه

پذيري به همراه بررساااي نقش اي و جامعهمساااتقيم متغيرهاي تفدر انتقاديچ ساااواد رساااانه

گري نگري به مصارر مواد پرداخته باشاد كه حاكي از خپ پژوه اي در اين حوزه ميانجي

.  شااودمي گرفته  نظر در  ميانجي متغير يك عنوان به مواد به نگري  پژوهشچ اين اساات. در

 و   انتقاادي تفدر  ارتقااء  طريچ  از  و گاذاردمي  تاأثير فرد  رفتاارهااي  بر  مساااتقيم طور  باه نگريچ

 اين   پيوند روچ  اين  از.  كند  كمك  مواد مصاارر به  نگري تغيير به  تواندمي ايرسااانه سااواد

  باه  گرايش  باا  مواد  باه  نگري و  پاذيريجاامعاه ايچرسااااناه ساااواد  انتقااديچ تفدرا متغير  رهاار

  فراهم بررساااي  و  تحقيچ  براي  منااساااب  ايزميناه  نوجوان  دختران  در  مخادر  مواد  مصااارر

پذيري بي اتر دختران نوجوان با توجه به نقش از ساوي ديگرچ حسااسايت و آسايب  .كندمي

تربيتي و اسااساي كه در آينده هر جامعه دارندچ بيانگر ضارورت و اهميت دو رندان پژوهش  

باشاد. به طور  حاضار در جهت بررساي تاثير عوامل مختلف در گرايش به مصارر مواد مي

اجتماعي  و شاناختيروان  متغيرهاي  نقش  زمينه در تحقيچ  توان گفت كه ضارورتكليچ مي

  جنبه رند مواد  مصارر به  گرايش در پذيريجامعه و ايرساانه ساواد  انتقاديچ تفدر  شاامل

  غيررسامي و  رسامي  آمارهاي  مخدر.  مواد  مصارر به  گرايش افزايش او چ  :اسات توجه قابل

  يافته افزايش  گذشاته به  نسابت نوجوان دختران  بين در  مواد  مصارر  نسابت دهند كهمي  ن اان

  زندگي در جمعي هايرساانه بالاي نفوذ به توجه دومچ با   .1402 صارفيچ و جعفريا اسات

  مصرفي  رفتارهاي  در  مؤثر  عوامل  از  يدي  عنوان  به  ايرسانه  سواد  بررسي  نوجوانانچ  روزمره
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 اين  پي ااگيرانه.  هايريزيبرنامه به سااومچ نياز   .1402نيازي و گودرزيچ  ا اساات  ضااروري

 بهتر  شاناخت با تا كند  كمك آموزشاي و اجتماعي  هايساياسات  طراحان  به  تواندمي تحقيچ

 تري مناساب  آموزشاي و پي اگيرانه هايبرنامه  موادچ  مصارر به گرايش  بر مؤثر  متغيرهاي از

بيني بناابراينچ تادوين مادلي براي پيش  .1400هااجيهاا و همداارانچ  ا  كنناد  اجرا  و  طراحي  را

 دلايل   بهتر درک تواند خپ پژوه اي در اين حوزه را كاهش دهد و بهگرايش به اعتياد مي

با توجه به پي ااينه پژوه ااي سااعي   .كند  كمك پي ااگيرانه هايبرنامه  طراحي و  گرايش اين

پذيريچ تفدر انتقادي  پاساخ داده شاود كه آيا عواملي همنون جامعه  شاده اسات به اين ساوا 

توانند به صااورت مسااتقيم و غير مسااتقيم ابواساابه نگري نساابت به اي ميو سااواد رسااانه

مصارر مواد مخدر در نوجوانان  در گرايش آنان به مصارر مواد مخدر تاثيرگذار باشاند  

در پژوهش حاضاار سااعي شااده اساات روابط متغيرهاي ذكر شااده را در قالب يك مد  

تر پديده گرايش به مصارر مواد مخدر مورد بررساي قرار سااختاري در جهت درک عميچ

گيرد تا بتوان راهنمايي جهت انجام مداخلات بعدي در راساتاي كاهش گرايش به مصارر 

ترسايم   1مواد مخدر در دختران نوجوان فراهم آورد. مد  پي انهادي اوليه به صاورت شادل  

 ت. شده اس

 
 : مدل نظري پژوهش 1شكل  
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 روش 

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

همبساتگي بود. جامعه آماري پژوهش مت ادل  -طر  اين مبالعه مقبعي و از نوع توصايفي

بود. طبچ راهدار   1402سااااله شاااهر اصااافهان در ساااا     18تا  13از تمامي نوجوانان دختر  

نفر باه ازاي هر متغير براي مباالعااتي كاه از روي معاادلات   20 چ نسااابات  2015ا  1كلاين

شااود. بنابراينچ در پژوهش حاضاار جهت كنندچ مبلوچ قلمداد ميساااختاري اسااتفاده مي

گيري  نفر در نظر گرفته شد. نمونه  300دهي بهترچ حجم نمونه  ها و تعميماطمينان بالاي يافته

به صاااورت در دساااترس در مناطچ پنجگانه شاااهر اصااافهان با مراجعه به مراكز فرهنگيچ  

هاا انجاام گرفات. معياارهااي ورود باه مباالعاه عباارت بود آموزشاااي و تفريحي همنون پاارک

سااا چ   18تا    13از: اعلام رضااايت آگاهانه براي شااركت در پژوهشچ داشااتن شاارط سااني 

نامه را دريافت اي كه بتوانند لينك پرساشداشاتن گوشاي تلفن همراه اندرويد يا هر وسايله

اصالي در قالب  كنندچ نداشاتن اختلا  روان اناختي م اهود با ارزيابي علائم اختلالات رواني

يك مصااااحبه نيمه سااااختار يافته كلي و ساااابقه مراجعه به روانوزشاااك. ملاک خروج از  

ها بود. در اين مبالعهچ اصو  اخلاقي پژوهش شامل  نامهپژوهش شامل تدميل ناق  پرسش

هاچ رازداري و حفظ حريم خصاوصاي اشاخاع و دريافت رعايت اصال گمنامي آزمودني

ها با اساتفاده از روي همبساتگي پيرساون در نرم افزار شاخصاي رعايت شاد. دادهرضاايت  

SPSS-26 اساااتروپينگ در نرم افزار و روي مدلساااازي معادلات سااااختاري و روي بوت

AMOS  شدند.  تحليل 

 ابزار

طراحي    1388توساط ميرحساامي انامه  اين پرساش:  نامه ميزان گرايش به اعتيادپرساش -1

 4ا چ فرديگويه   ۷ا اجتماعيت و سااه خرده مقياس  اساا  گويه  16داراي   كه  گرديده اساات

 5 ليدرتطيف نامه به صااورت  پاسااخدهي به پرسااشباشااد. گويه  مي 5ا  و محيبي  گويه 

به منظور بدساات آوردن    تعريف مي ااود. 5تا كاملا موافقم =  1اي اكاملا مخالفم = نقبه

يم. بديهي است كه  ينمانامهچ مجموع امتياز همه سوالات را با هم جم  ميامتياز كلي پرسش

 
1. Kline 
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خواهد داشات و امتياز بالاتر بيانگر ميزان تمايل بي اتر شاخ    80تا  16اي از اين امتياز دامنه

نامه در ايران . روايي صاوري اين پرساشخواهد بود و برعدس مصارر مواددهنده به پاساخ

  0/ ۷9لفاي كرونبا)  ي آ  تاييد شاده اسات و پايايي آن را به شايوه1388توساط ميرحساامي ا

  0/ ۷8  لفاي كرونبا)ي آنامه در اين پژوهش به شاايوهگزاري شااده اساات. پايايي پرسااش

 برآورد گرديد. 

ريدتس  توسط    2003در سا   نامه  اين پرسش :1هاي تفدر انتقاديه مهارتنامپرسش  -2

و ساه خرده   ساوا  33داراي  و سااخته شاده اسات  براي سانجش مهارت تفدر انتقادي افراد

  12گوياه  و گرايش باه تعهاد ا   5گوياه چ گرايش باه پختگي ا  ۷مقيااس گرايش باه خلاقيات ا

  1اي اكاملا مخالفم = نقبه 5نامه به صورت طيف ليدرت گذاري پرسشگويه  است. نمره

نامهچ امتياز تمامي  باشااد. براي به دساات آوردن امتياز كلي پرسااش  مي5تا كاملا موافقم =  

دهنده مهارت تفدر انتقادي  ن ااان  66تا   33شااود. امتيازات بين ها با همديگر جم  ميگويه

دهنده مهارت تفدر انتقادي متوساط و امتيازات  ن اان  99تا    66ضاعيف اسات. امتيازات بين  

  در پژوه اي كه  2003ريدتس ابيانگر مهارت تفدر انتقادي بسايار خوچ اسات.    99بالاي 

. هااتفي و هااي اين مقيااس را مورد تاأيياد قرار دادهوايي ساااازپااياايي و ر  چانجاام داد روايي

گزاري كردند    ۷5/0ي آلفاي كرونبا)  نامه را به شايوه  پايايي اين پرساش1395همداران ا

 برآورد گرديد. 91/0و در اين پژوهش 

  1393توساط فلسافي در ساا  نامه  اين پرساش  اي:نامه اساتاندارد ساواد رساانهپرساش -3

اي هاي رساانهخرده مقياس آگاهي از اهدار پنهان پيام  5ساوا  در   20  سااخته شاد و داراي

اي هاي رسااانهگويه چ گزينش آگاهانه پيام 4اي اهاي رسااانهگويه چ درک محتواي پيام  4ا

اي هاي رسااانهگويه  و تجزيه و تحليل پيام 4اي اهاي رسااانهگويه چ نگاه انتقادي به پيام  4ا

اكاملا مخالفم =  اي نامه بر اسااس طيف ليدرت پنج گزينهساوالات پرساشگويه  اسات.    4ا

عبارت   20امتيازات خود را از گذاري بايسااتي باشااد. جهت نمره  مي5تا كاملا موافقم =  1

در .  خواهاد بود  100و حاداك ر    20فو  باا يداديگر جم  نماايياد. حاداقال امتيااز ممدن  

 
1.  critical thinking disposition 
inventory 
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تماامي   روايي محتوايي اين ابزار تاايياد شااااده. علاوه بر اينچ چ  1393پژوهش فلسااافي ا

هاي اساتخراج شاده در اختيار رند تن از اسااتيد و كارشاناساان مرتبط با موضاوع مورد گويه

معتبر بودن ساانجه مورد نظر   دهندهن ااانها اشااتراک نظر آنها بر گويه و  مبالعه قرار گرفت

كه به   باشادمي  ۷0/0بالاي  نامه  اين پرساش  لفاي كرونبا)آ چ  1393در پژوهش فلسافي ا  بود.

چ  0/ ۷۷ ايهاي رسااانهآگاهي از اهدار پنهان پياماساات:    صااورت  بدين تفديك هر مولفه

نگااه چ ۷9/0  ايهااي رسااااناهگزينش آگااهااناه پياامچ 82/0  ايهااي رسااااناهدرک محتواي پياام

پااياايي باه  .۷5/0 ايهااي رسااااناهه و تحليال پياامتجزيا چ و 80/0اي هااي رسااااناهانتقاادي باه پياام

لفاي ي آگزاري شاده و در پژوهش حاضار پايايي آن به شيوه  ۷2/0  لفاي كرونبا)ي آشايوه

 برآورد گرديد. ۷8/0 كرونبا)

سااخته    1988در ساا    1نامه توساط رالف كنزاين پرساش: پذيرينامه جامعهپرساش -4

گويه چ   ۷نامه داراي پنج خرده مقياس همدلي اپرساش  باشاد. اينگويه مي 33شاده و داراي 

 ۷گويه  و شااخصاايت ا 6گويه چ اعتماد ا 6روشااني ا و  گويه چ وضااو  ۷موقعيت ا درک

اي اكاملا مخالفم  نقبه 5 ليدرتطيف نامه به صاورت  پاساخدهي به پرساشباشاد. گويه  مي

دهنده ميزان هر باشاااد و حاصااال جم  نمرات هر گويه ن اااان  مي5تا كاملا موافقم =   1= 

  روايي صاوري و محتوايي اين ابزار را  1389نيا و همداران اباشاد. كريميمولفه در فرد مي

گزاري دادند. پايايي اين ابزار   89/0ي آلفاي كرونبا) را تاييد كرده و پايايي آن به شااايوه

 برآورد گرديد. 84/0در اين مبالعه به شيوه آلفاي كرونبا) 

نامه توساااط نظري اين پرساااش  :نامه نگري نسااابت به اعتياد و مواد مخدرپرساااش -5

نامه به صاورت  پاساخدهي به پرساشباشاد.  گويه مي  32  سااخته شاده اسات و داراي  1384ا

نگري م بات    مرتبط باا  هاايآيتمدر مورد  دهي  بااشااااد. نمرهاي مينقباه  5  ليدرتطيف  

 مرتبط باا   هاايآيتمو در مورد  بااشاااد  مي  1تاا كااملا موافقم =    5از كااملا مخاالفم =    اعتيااد باه

بنابراين دامنه نمرات فرد در اين   شاود.گذاري معدوس انجام مينگري منفي به اعتيادچ نمره

  تر ن اانگر نگري م بتدر نوساان خواهد بود و كساب نمره پايين  160تا    32نامه بين  پرساش

 
1 . socialization questionnaire of 
Ralph Katz 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
E

T
I.

18
.7

4.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
6-

07
-1

2 
] 

                            14 / 32

http://dx.doi.org/10.22034/ETI.18.74.29
http://etiadpajohi.ir/article-1-3106-en.html


  فاطمه بيک لو و حسينعلی مهرابی 

43 

43 

 

ل 
سا

ده
هج

ره 
ما

 ش
م،

74، 
ان

ست
زم

 3
14

0
 

V
o

l.
 1

8
, 
N

o
. 
7
4

, 
W

in
te

r 
2
0
2
5
 

 

نسابت به اعتياد و مصارر مواد مخدر اساتچ در حالي كه كساب نمره بالاتر ن اانگر نگري  

نامهچ  ها در اين پرساشدهي متفاوت گويهباشاد. به علت شايوه نمرهبه مصارر مواد مي  منفي

به مصرر مواد در نظر گرفته شده  در مبالعه حاضار منظور از نگري به اعتيادچ نگري منفي

فرم موازي و همساااااني دروني اساااات.   پااياايي  اعتباار صاااوري و محتوايي و همننين 

  0/ 89آلفاي كرونبا)  ي پايايي به شايوه و   1384انظريچ   مبلوچ گزاري شاده مقياس اين

در اين مباالعاه پااياايي اين ابزار باه شااايوه آلفااي كرونباا)     1994چ  1بود انااناالي و برن اساااتين

 برآورد گرديد. 92/0

 هايافته

دختر نوجوان كه همگي ساااكن شااهر اصاافهان بودند در اين مبالعه شااركت   300تعداد 

سااله و م اغو  به تحصايل در پايه هفتمچ   13درصاد   ۷/0كردند. در ميان شاركت كنندگانچ  

سااله و م اغو  به   15درصاد    3/۷سااله و م اغو  به تحصايل در پايه ه اتمچ    14درصاد   3

درصاد    ۷/33له و م اغو  به تحصايل در پايه دهمچ ساا  16درصاد    ۷/26تحصايل در پايه نهمچ 

و م غو  به تحصيل در   ساله18درصد    ۷/28ساله و م غو  به تحصيل در پايه يازدهم و   1۷

هاي ميانگين شااخ  1ساا  بود. در جدو     ۷6/16پايه دوازدهم بودند. ميانگين ساني نمونه  

 و انحرار استاندارد متغيرهاي پژوهش ذكر شده است.

 هاي توصيفي متغيرهاي پژوهش : شاخص 1جدول  
 انحرار استاندارد  ميانگين  ها مولفه  متغير 

 گرايش به مصرر مواد مخدر 

 

 3/ 01 ۷/ 80 فردي 

 3/ 94 11/ 9۷ اجتماعي 
 3/ ۷5 9/ 41 خانوادگي 
 8/ 60 29/ 19 كل 

 تفدر انتقادي 
 
 

 ۷/ 34 42/ 16 خلاقيت 
 4/ 96 29/ 46 پختگي 
 5/ 80 36/ 84 تعهد 
 16/ 55 108/ 4۷ كل 

 2/ ۷1 12/ ۷2 تحليل  اي سواد رسانه 

 
1. Nunnally & Bernstein 
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 هاي توصيفي متغيرهاي پژوهش : شاخص 1جدول  
 انحرار استاندارد  ميانگين  ها مولفه  متغير 
 
 

 2/ 92 12/ 03 نگاه انتقادي 
 2/ 89 15/ 16 گزينش 
 3/ 33 14/ 20 اهدار 
 2/ ۷1 14/ 94 محتوا 
 10/ 16 69/ 0۷ كل 

 پذيري جامعه 

 
 

 3/ 69 23/ 89 همدلي 

 4/ 40 22/ 36 درک موقعيت 
 3/ 2۷ 19/ 33 وضو  
 4/ 93 19/ 93 اعتماد 
 6/ 26 21/ 64 شخصيت 
 16/ 8۷ 10۷/ 16 كل 

 20/ 19 123/ 52 -    به مصرر مواد نگري امنفي 
 

هاي آنها از دهنده اين اسات كه ميانگين متغيرهاي پژوهش و مولفهن اان 1نتايج جدو   

براي مولفه فردي گرايش به مصارر   80/۷  به مصارر مواد تا  براي نگري امنفي  52/123

  به مصارر مواد  براي نگري امنفي  19/20مواد در نوساان بود و انحرار اساتاندارد آنها از  

خبي  اي متغير بود. براي بررسااي همهاي تحليل و محتواي سااواد رسااانهبراي مولفه  ۷1/2 تا

اساااتفاده   2و عامل تورم واريانس 1هاي تحملبين پژوهشچ از آمارهرندگانه متغيرهاي پيش

و عاامال تورم وارياانس   10/0 چ مقادار تحمال كمتر از  2015گردياد. بر اسااااس نظر كلاين ا

ها ن ااان داد كه ضااريب تورم  ن ااان دهنده رندگانگي خبي اساات. نتايج داده  10بي ااتر از  

تا    1پذيري در دامنه بين اي و جامعهبين تفدر انتقاديچ ساواد رساانهواريانس متغيرهاي پيش

بود. جهت بررساي نرما  اسات و ن اانگر نبود هم خبي قوي بين آنها   10بود كه كمتر از   2

اسااتفاده شااد كه نتايج حاكي از   3اسااميرنور-بودن توزي  متغيرها از آزمون كولموگرور

ا بودناد  نرماا   توزي   پژوهش داراي  متغيرهااي  نمرات  بود كاه   . همننينچ < 05/0pآن 

قرار داشات كه نماينگر    2و  -2كجي و ك ايدگي همه متغيرهاي آشادار بين    هايشااخ 

 
1. tolerance 
2. variance inflation factor (VIF) 

3. Kolmogorov-Smirnov test 
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نرماا  بودن توزي  متغيرهاا و منااساااب بودن جهات انجاام ماد  معاادلات سااااختااري بود. باه 

ضاارايب همبسااتگي بين   2در جدو     هاي پرت وجود نداشاات.علاوهچ در اين تحقيچ داده

 متغيرهاي پژوهش ذكر شده است.
 : ماتريس همبستگي بين متغيرهاي پژوهش  2جدول  

 5 4 3 2 1 متغيرها 

     -  تفدر انتقادي   - 1

    -  0/ 33*  اي سواد رسانه   - 2

   -  0/ 2۷*  0/ 21*  پذيري جامعه   - 3

  -  0/ 002 0/ 26*  0/ 34*    به مصرر مواد نگري امنفي   - 4

 -  - 0/ 55*  - 0/ 08 - 0/ 26*  - 0/ 36*  گرايش به مصرر مواد مخدر   - 5

  * p < 01 /0 . 

در بررسااي همبسااتگي ميان متغيرهاي پژوهش از ضااريب همبسااتگي پيرسااون اسااتفاده 

هاي منفي و معناداري بين تفدر انتقادي و ن اااان داد كه همبساااتگي 2گرديد. نتايج جدو  

اي و گرايش به مصارر مواد   د بين ساواد رساانه=r  -36/0گرايش به مصارر مواد مخدر ا

باه مصااارر مواد و گرايش باه مصااارر مواد مخادر      و بين نگري منفي=r-26/0مخادر ا

پذيري همبساااتگي معناداري با  چ در حالي كه جامعه> 01/0p  وجود داشااات ا=r  -55/0ا

 . p >  05/0نگري نسااابت به مصااارر مواد و گرايش به مصااارر مواد مخدر نداشااات ا

تر و نگري منفي  انتقادي قوي  اي بي ااتر و تفدربنابراينچ نتايج ن ااان داد كه سااواد رسااانه

نسااابات باه مواد باا گرايش كمتر باا مصااارر مواد مخادر در نوجواناان دختر همراه اسااات.  

ن ان داده    2ضرايب استاندارد مسيرهاي مد  پي نهادي بر اساس نرم افزار ايموس در شدل 

 شده است.
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 : برآورد مدل پيشنهادي 2شكل  

 

با توجه به ماهيت ارزيابي برازي مد  پژوهش حاضار كه با هدر بررساي ميزان توافچ 

هاي برازي مد  شاااخ  3جدو    تجربي انجام گرفتچ در  يهامد  مفرو  اوليه و داده

   1393پي انهادي و مد  اصالا  شاده را بر اسااس حد مبلوچ پهلوان شاريف و مهدويان ا

هاي برازي مختلفي وجود دارد  ساازي معادلات سااختاري شااخ ارائه شاده اسات. در مد 

شاااده هاايي كاه بررساااي آنهاا ارزي دارد شاااامال كااي مرب  بهنجاارترين شااااخ مهمكاه  

  2شاااده چ شااااخ  نيدويي برازي تعاديالGFIا  1 چ شااااخ  نيدويي برازيCMIN/dfا

 چ شاااخ  NFIا 4شااده چ شاااخ  برازي هنجارCFIا 3 چ شاااخ  برازي تببيقيAGFIا

 .  هستندRMSEAا 6 چ و ري ه ميانگين مربعات خباي برآوردTLIا 5لوييس-توكر

 

 

 

 
1. goodness of fit index (GFI) 
2 .  adjusted goodness of fit index 
(AGFI) 
3. comparative fit index (CFI) 

4. normed fit index (NFI) 
5. tucker-lewis index (TLI) 
6 .  root mean square error of 
approximation (RMSEA) 
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 هاي برازش مدل مفروض و حد مطلوب شاخص   : 3جدول  

 p DF CMIN/DF 2χ RMSEA GFI AGFI CFI NFI TLI شاخ  

 -  0./ 05< مقدار مبلوچ 
 : خوچ 3كمتر از  
: قابل    5كمتر از  

 قبو  
 - 

 :خوچ   0/ 08كمتر از  
:    0/ 1تا    0/ 08از  

 متوسط 
 ضعيف   0/ 1بي تر از  

90 /0> 8 /0 > 90 /0> 90 /0> 90 /0> 

 0/ 83 0/ 81 0/ 86 0/ 82 0/ 8۷ 0/ 086 365/ 13 3/ 23 11۷ 0./ 05< مد  پي نهادي 
مد  اصلا   

 شده 
>05 /.0 45 63 /2 48 /118 0۷4 /0 93 /0 89 /0 95 /0 92 /0 92 /0 

 

بياانگر اين اسااات كاه ماد  پي ااانهاادي اولياه داراي برازي مبلوچ در   3نتاايج جادو   

هاي  دار و به كمك شاخ ها نبود. در نتيجهچ با حذر رواببي غير معنيبسياري از شاخ 

  بين برخي از 1393پي ااانهادي نرم افزار ايموس اپهلوان شاااريف و مهدويانچ  1اصااالاحي

اي ااهدار و نگاه انتقاديچ نگاه انتقادي و تحليلچ نگاه انتقادي  هاي سواد رسانهخرده مولفه

ايچ روابط دو طرفه برقرار شاد و گزينشچ و محتوا و گزينش  و تفدر انتقادي و ساواد رساانه

ن ااان داد كه بر اساااس معيار   3نتايج مد  اصاالا  شااده در جدو     و مد  اصاالا  گرديد.

  مد  اصاالا  شااده از برازي مبلوبي برخوردار اساات. 1393پهلوان شااريف و مهدويان ا

 دهد. برآوردهاي استاندارد و غيراستاندارد متغيرهاي پژوهش را ن ان مي 4جدو  
 بين بر متغير ملاک : برآورد استاندارد و غير استاندارد اثر متغيرهاي پيش 4جدول  

 متغير ملاک  بين متغير پيش 
نسبت   برآورد 

 بحراني 
 معناداري 

ضريب  
 استاندارد  غير استاندارد  تعيين 

 تفدر انتقادي 
گرايش به  
مصرر مواد  

 مخدر 

10 /0 - 22 /0 - 61 /3 -  **000 /0 

 
34 /0 

 0/ 23 - 1/ 19 - 0/ 08 - 0/ 15 اي سواد رسانه 
 0/ 42 - 0/ 81 - / 05 - 0/ 08 پذيري جامعه 

  به  نگري امنفي 
 مصرر مواد مخدر 

09 /0 - 56 /0 - ۷4 /8 -  **000 /0 

  به  نگري امنفي  تفدر انتقادي 
مصرر مواد  

 مخدر 

88 /0 30 /0 36 /5  **000 /0 
 
14 /0 

 0/ 000**  4/ 51 0/ 29 3/ 60 اي سواد رسانه 
 0/ 02*  2/ 22 0/ 13 1/ 31 پذيري جامعه 

* p < 05/0 . ** p < 001/0  

 
1. modification indices 
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گرايش به مصرر مواد از تغييرات   34/0ند  بين توانستمتغيرهاي پيشچ 4جدو   براساس  

از طرفيچ تاثير مساتقيم تفدر انتقادي بر گرايش به مصارر مواد مخدر   .كنندرا تبيين  مخدر

 . بناابراينچ تااثير تفدر انتقاادي بر گرايش باه مصااارر مواد مخادر  > 001/0pمعناادار بود ا

تاييد شاادچ به طوري كه با بالا رفتن نمرات تفدر انتقاديچ نمرات گرايش به مصاارر مواد  

پذيري بر اي و جامعهيابد. نتايج ن ااان داد كه تاثير مسااتقيم سااواد رسااانهمخدر كاهش مي

پذيري بر اي و جامعهگرايش به مصرر مواد معنادار نبود. بنابراينچ تاثير مستقيم سواد رسانه

 چ  > 001/0pگرايش به مصارر مواد مخدر تاييد ن اد. به علاوهچ اثر مساتقيم تفدر انتقادي ا

به مصاارر مواد      بر نگري منفي> 05/0pپذيري ا  و جامعه> 001/0pاي اد رسااانهسااوا

پذيريچ  اي و جامعهمخدر معنادار بود. در نتيجهچ با افزايش نمرات تفدر انتقاديچ سواد رسانه

آزمون معنااداري نقش مياانجي نگري منفي    شاااود. باه منظورمي  نگري باه مواد مخادر منفي

اساتروپينگ  بين و وابساته از آزمون بوتبه مصارر مواد مخدر در راببه بين متغيرهاي پيش

  .5نمونه استفاده شد اجدو   2000با 

 استروپينگ براي اثرات غير مستقيم  : نتايج بوت 5جدول  

 مسير 
 اثر غير مستقيم  متغير ملاک 

 95فاصله اطمينان % 
 معناداري 

 حد پايين  حد بالا  متغير ميانجي  بين متغير پيش 

 تفدر انتقادي 
  به  نگري امنفي 

 اعتياد 
 0/ 000**  - 0/ 13 - 0/ 03 - 0/ 08 گرايش به مصرر مواد 

 0/ 001**  - 0/ ۷0 - 0/ 08 - 0/ 31 گرايش به مصرر مواد   اي سواد رسانه 

 0/ 025*  - 0/ 02 0/ 31 - 0/ 11 گرايش به مصرر مواد   پذيري جامعه 

* p < 05/0 . ** p ≤ 001/0  

چ مسايرهاي غير مساتقيم مد  مبني بر تاثير غير مساتقيم تفدر انتقادي  5طبچ نتايج جدو  

به مصارر مواد مخدر   گري نگري منفيبرگرايش به مصارر با واسابهاي  و ساواد رساانه

بين و تأييد شاد و نگري نسابت به مواد مخدر قادر به ميانجيگري معنادار بين متغيرهاي پيش

بودچ به علت قرار گرفتن   05/0كمتر از    p . به هر حا چ اگرره مقدار  ≥ 001/0pملاک بود ا

و گرايش به مصارر موادچ   پذيريصافر در بازه حد بالا و حد پايين مساير غير مساتقيم جامعه

پذيري بر اي و جامعهمعناداري اين مساير تأييد ن اد. همانبور كه ملاحظه شاد ساواد رساانه

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
E

T
I.

18
.7

4.
29

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
6-

07
-1

2 
] 

                            20 / 32

http://dx.doi.org/10.22034/ETI.18.74.29
http://etiadpajohi.ir/article-1-3106-en.html


  فاطمه بيک لو و حسينعلی مهرابی 

49 

49 

 

ل 
سا

ده
هج

ره 
ما

 ش
م،

74، 
ان

ست
زم

 3
14

0
 

V
o

l.
 1

8
, 
N

o
. 
7
4

, 
W

in
te

r 
2
0
2
5
 

 

اي اثر  گرايش به مصارر مواد به طور مساتقيم اثر نداشاتندچ اما تفدر انتقادي و ساواد رساانه

گري نگري منفي نسابت به غير مساتقيم بر گرايش به مصارر مواد مخدر از طريچ ميانجي

ن اان داده    3مواد مخدر داشاتند. ضارايب اساتاندارد مسايرهاي مد  اصالا  شاده در شادل  

 شده است.

 
 : برآورد مدل اصلاح شده 3شكل  

 

 گيريبحث و نتيجه

نگري به مواد مخدر در راببه تفدر   هدر اصااالي پژوهش حاضااار بررساااي نقش ميانجي

پذيري با گرايش به مصرر مواد مخدر در دختران نوجوان اي و جامعهانتقاديچ سواد رسانه

هاي پژوهش حاضارچ مد  ميانجيگري نگري به مواد مخدر شاهر اصافهان بود. مبابچ با يافته

اي در در راببه بين گرايش به مصارر مواد مخدر و متغيرهاي تفدر انتقادي و ساواد رساانه

 ها از برازي قابل قبولي برخوردار بود. مقياسنوجوانان با اندكي اصلاحات بين روابط خرده

نتاج مبالعه حاضر بيانگر مسير راببه مستقيم بين گرايش به مصرر مواد مخدر و تفدر  

انتقادي بود. نتايج اين مساير ن اان داد كه با افزايش نمرات تفدر انتقاديچ نمرات گرايش به 

هاي مبالعات  يافت. در خصااوع مسااير او چ نتايج با يافتهمصاارر مواد مخدر كاهش مي

دار بين رشاد تفدر انتقادي و كاهش گرايش به مصارر  پي اين مبني بر ارتباط منفي و معني

د  2024د براون و همدارانچ 1402 صاارفيچ  و  د جعفري1401موادچ همسااو بود انظير براتيچ 

د اقادام پنااه فومني و همداارانچ 201۷د كاايوكااچ  2018د تريساااي و همداارانچ  2024نااو چ  
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توان اظهار داشات كه تفدر انتقادي   . در تبيين اين يافته مي1399د قبادي و همدارانچ 1403

تواند همنون ابزاري ساودمند در جهت بالابردن قدرت ت اخي  در مقابل حجم بالاي مي

اطلاعاتي امروزه باشاد. نوجواناني كه سابو  بالاي تفدر انتقادي را دارا ميباشاند در مقابل  

دهنده فروشاااندگان مواد مخدر و همننين ترغيب و پي ااانهاد همساااالان به تبليغات ساااو  

نمايند. در هاي منفي مصاارر مواد مخدر توجه ميمصاارر مواد قان  ن ااده و به ساااير جنبه

ها و فرضايات مختلف به اساتدلا  و درک پيوند ميان  آموزند در مقابل ايدهاصالچ آنان مي

ده و صااارفاا ياك گيرناده منفعال اطلاعاات  نظرات مختلف و واقعيات موجود اساااتفااده كر

ها پيرامون اثرات مصارر مواد تصاوير  ها و سااير ايدهنباشاند. به عبارت ديگرچ آيا اساتدلا 

توانند تنها بخ ااي از مسااائل ظاهري باشااند. تريسااي و همداران كلي واقعيت هسااتند يا مي

  بر اين نظر هساااتناد كاه باا ارائاه محتواي آموزشاااي مبتني بر افزايش مهاارت تفدر 2018ا

و پي گيري   امتناع  براي  توان موجب افزايش خودكارآمديانتقادي نوجوانان در مدارس مي

   بر اين بااورناد كاه تفدر 2022گردياد. همننينچ براتي و همدااران ا  مواد  مصااارر  آناان از

هاي پي اااگيرانه مبتني بر توانمندساااازي فردي و اجتماعي هاي برنامهيدي از مولفه  انتقادي

باشاد. از طرفي م ااهده شاد نوجوانان با تفدر انتقادي  مي پرخبر وجوانان در قبا  رفتارهاين

مواجه گرديده و   روحيااااااه پرس ااااااگري با م دلات ف ارزا  در مقابلقبعااااب   رشد يافته

استدلا  درست خود را در مسير   بينانه داشته و بدونهاي ذهنيچ شناختي و تفدر واق قابليت

 دهد.نميآميز اما جذاچ قرار پي نهادات غلط و مخاطره

نتاايج پژوهش حااضااار ن اااان داد كاه نگري منفي باه اعتيااد در رابباه باا تفدر انتقاادي و 

ي كاه تفدر انتقاادي بااعا   اگرايش باه مصااارر مواد مخادر نقش مياانجي ايفاا كرد. باه گوناه

شاود و نگري منفي به مواد قاعدتا گرايش به مصارر منفي شادن نگري به مصارر مواد مي

هاا همساااو باا نتاايج مباالعاات قبلي انظير بلوينز و همداارانچ  دهاد. اين ياافتاهمواد را كااهش مي

  بود. ايجااد  2020د قباادي و همداارانچ  1399د براتي و همداارانچ  201۷د كاايوكااچ  2018

نگري منفي نساابت به مصاارر مواد مخدر از مزاياي رشااد تفدر انتقادي در افراد اساات 

تواند وجوانان نسابت به مصارر مواد ميهاي نها و انتخاچ . معمولا گرايش201۷اكايوكاچ  

م بت به مصاارر مواد باشااد. ضاامن اينده آگاهي افراد نساابت به عواقب و   حاصاال نگري
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بااااااا تقويت زند. در نتيجهچ  تاثيرات مواد مخدر نوع نگاه افراد را به مصااارر مواد رقم مي

ها در زمينه  توان تغييراتي در انتخاچنسابت به مصارر مواد مخدر مي هاي منفي آناننگري

 . مهارت تفدر انتقادي بر اساااس ايجاد  2018مصاارر مواد ايجاد كرد ابلوينز و همدارانچ 

فرصات اساتدلا  و درک درسات نسابت به همه ابعاد مصارر مواد و عواقب مصارر آن اين 

دهد تا با ارزيابي مناف  و مضارات مصارر مواد نوع نگري خود فرصات را به نوجوانان مي

را نسابت به آن اصالا  نمايند. در نهايتچ نوجوانان با داشاتن نگاه منفي نسابت به مصارر 

نمايندچ تمايل خود را نساابت به مصاارر مواد كه در سااايه مهارت تفدر انتقادي كسااب مي

 مواد در مواجهه با پي نهاد از جانب ديگران تا حد زيادي از دست خواهند داد. 

اي و گرايش  دار بين ميزان سواد رسانهطبچ نتايج پژوهش حاضرچ ارتباط مستقيم و معني

ايچ  به مصارر مواد وجود نداشات. به عبارت ديگرچ با افزايش يا كاهش نمرات ساواد رساانه

هااي مباالعاات  ياافات. اين ياافتاه باا ياافتاهنمرات گرايش باه مصااارر مواد مخادر تغييري نمي

د هيليااردچ  2021د هاابزچ  2024د ليو و همداارانچ  1400موجود انظير هااجيهاا و همداارانچ  

د  201۷همداارانچ دنيلز و   د2018د تريساااي و همداارانچ 2019د اساااداا  و همداارانچ 2019

مندي از  اند براي بهره  كه اظهار كرده2022د منتظري و همدارانچ 1399براتي و همدارانچ 

ها ساواد كافي اساتفاده از آنها لازم اسات و در فراهم شاده توساط رساانه  يهامزايا و فرصات

هاي ناساالم همنون سااز رفتارهاي ناهنجار و گرايشزمينهجديد   يغير اين صاورتچ ابزارها

هاي مبالعه  مصارر مواد مخدر گرددچ همساو نيسات. از ساوي ديگرچ نتايج پژوهش با يافته

اي در   همساو بود و ن اان داد كه در جامعه ايران ساواد رساانه2024جورابني و همداران ا

باشاااد. اين عدم  تغيير گرايش نوجوانان به مصااارر مواد مخدر به طور مساااتقيم موثر نمي

هاي  تواند ناشاي از عوامل متعددي از جمله تفاوت در جامعههمساويي در مبالعات اخير مي

پژوهش با مبالعات  آماريچ تفاوت در ابزارهاي سااانجشچ و روي شاااناساااي متفاوت اين  

اي بي اتر با مذكور باشاد. در واق چ مبابچ با ادبيات پژوه اي انتظار بر آن بود كه ساواد رساانه

گرايش كمتر به اعتياد همراه باشاادچ اما اين انتظار محقچ ن ااد. دلايل مختلفي در اين زمينه  

اي به معناي عام توان مبر  كرد. براي م ا چ اينده شااايد در اين مبالعات سااواد رسااانهمي

مورد ارزيابي قرار گرفته اسااات. رناننه اگر با اساااتفاده از يك ابزار اختصااااصاااي ساااواد 
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شادچ هاي مرتبط با مصارر مواد ارزيابي مياي مبتني بر توانمندي تحليل محتواي پيامرساانه

خورد. دليال ديگر اين اسااات كاه احتماالا نقش سااااير عوامال مورد نتاايج ديگري رقم مي

تر از  بررسااي در گرايش به اعتياد نوجوانان نظير نگري به مواد و تفدر انتقادي بساايار قوي

نقش سااااير متغيرها تا حدودي كنتر   اي بوده و در جريان ارزيابي مد چ كهساااواد رساااانه

رساد نقش ف اار تر شاده باشاد. علاوه بر اينچ به نظر ميشاودچ اين راببه بسايار ضاعيفمي

اي عمل كرده باشااد. از ديگر تر از سااواد رسااانهاجتماعي از جانب دوسااتان به مراتب قوي

  بااعا  توانادمي  نوجواناان اشااااره كرد كاه  در يعااطف  و رواني  م ااادلات  توان باهعوامال مي

بر گرايش آنان جلوگيري    ايرساانه ساواد  تأثير بازدارنده از شاود و مواد مصارر به  گرايش

 تنوع   افزايش با  تواند از عوامل تاثيرگذار در اين مورد باشااد كهها نيز ميرسااانه نمايد. تنوع

  را مختلفي و متضاااد هايپيام اساات ممدن نوجوانان مختلف هايرسااانه  به  دسااترسااي و

توانايي ابراز يك  نداشاااتن و  ساااردرگمي به  منجر اسااات  ممدن  اين مساااأله.  كنند دريافت

اي نوجوان متناساب با تنوع رساانه اگر ساواد شاود. در واق چ هاپيام  به  نسابت  صاحيح  واكنش

 كليچ طور به.  نباشد كافي تنهايي  به  است اي ممدنهاي در دساترس وي نباشدچ رسانهرساانه

اي و گرايش به مصرر مواد در حضور نگري  دار بين ساواد رساانهمعني راببه  نداشاتن تبيين

  رفتارهاي  رواني موثر بر  و  فرهنگي  اجتماعيچ  عوامل  از  رندوجهي  درک  به  به مصرر مواد

دارد. از ساااوي ديگرچ نتاايج ن اااان داد كاه نگري باه اعتيااد در رابباه ساااواد   نيااز نوجواناان

هاي  اي و گرايش به مصاارر مواد مخدر نقش ميانجي را ايفا كرد. اين نتايج با يافتهرسااانه

از پژوهش  چ دنيلز و 201۷ چ المور و همدااران ا2021هااي آجيلور و عباد  احااصاااال 

  و بهراميان و 2020 چ قبادي و همداران ا1401  براتي و همدااران ا201۷برگ اوينسااا وان

گيري نگري  ها ممدن اساات موجب شاادل  همسااو بود. در اصاالچ رسااانه2018همداران ا

   بياان كردنادچ امروزه 2019جادياد در افراد گردناد. هماانبور كاه اساااداا  و همدااران ا

تواند نساابت به دانش و اطلاعاتي كه  ها ميدريافت شااده از رسااانه  ها و اطلاعاتشااناخت

كننادچ تااثير بي اااتري بر رفتاارهاا و نوجواناان از والادين و سااااير همساااالان خود درياافات مي

ها از جمله مصارر مواد مخدر داشاته باشاد. در ها و نگري آنان در سااير زمينهگيريتصاميم

هاي م بت  ها تاكيد بر جنبههاي كساب شاده از سااير رساانهمقوله مصارر موادچ هرره پيام
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پاييني داشاته باشاند  يامواد مخدر و مصارر آنها داشاته باشاندچ نوجواناني كه ساواد رساانه

هاي غير واقعي يا ناپايدار مصارر مواد پيدا خواهد كرد و نسابت به تمايل بي اتري به جاذبه

 . بناابراينچ  201۷االمور و همداارانچ  تري خواهناد داشااات  مصااارر مواد نگااه خوشااابينااناه

 برنامه  يك  عنوان  به  توانداي و همننين تفدر انتقادي ميرساااانه ساااواد  بر  مبتني مداخلات

بينانه و درسات نسابت به عواقب و در جهت ايجاد نگري واق   هدفمند و  كارآمد پي اگيري

اثرات ناامبلوچ مواد مخادر و زميناه اجتنااچ از رفتاارهااي پرخبر م ال مصااارر مواد مخادر 

ايجاد نگري منفي نسابت به عواقب و  با  تواندي ميارساانه ساواد  نمايد. آموزي ارتقاء  ايجاد

گرايش آنان  و كاهش  نوجوانان  منبقي  هايپاساخ  خبرات ناشاي از مصارر مواد به تقويت

   1399همانبور كه براتي و همداران ا   .2022گردد امنتظري و همدارانچ   مواد به مصارر

آموزشاي و ايجاد نگري   اهدار در  بايد ايرساانه ساواد  هايمهارت  اذعان نمودندچ آموزي

در نهااياتچ براي .  رفتاارهااي پرخبر و مصااارر مواد ادغاام گردد  و بينش منبقي نسااابات باه

كننده رساااانه و كاهش گرايش نوجوانان به مصااارر مواد بايد به تاثيرات مخرچ و متقاعد

تبليغاات جهات عاادي و جاذاچ جلوه دادن مصااارر مواد مخادر كاه تااثير بسااازايي بر ايجااد  

 اي اندكي دارندچ توجه گردد. نگري م بت نوجواناني كه سواد رسانه

داري بين گرايش به مصاارر هاي پژوهش ن ااان داد نه تنها راببه مسااتقيم و معنييافته

پذيري نوجوانان وجود نداشاتچ بلده نگري به مصارر مواد نتوانسات  مواد مخدر و جامعه

هااي مباالعاات پي اااين رابباه مياان اين دو متغير را مياانجيگري كناد. اين ياافتاه همساااو باا ياافتاه

د رينولادز و همداارانچ 2023د زينودين حسااان و همداارانچ  2024انظير منصاااور و كاپچ  

  1403د ع اااايري و همداارانچ  201۷د دلياك و همداارانچ  1390د خليلي و همداارانچ  2023

قباادي و همداارانچ   و    د پومرنز 2022د كلوزي و همداارانچ  1400د حساااينيچ  2020چد 

  نبود. اين عادم  2023د لونتليز و همداارانچ  2022د راك و همداارانچ  2022همداارانچ  

اجتماعي  و  محيبي متعددي باشاد. براي نمونهچ عوامل  توان ناشاي از دلايلهمساويي را مي

 تأثير  تحت  شادت به  مواد مصارر به  گرايش ميتواند از دلايل احتمالي باشادچ به طوري كه

 مصاارر  الگوهاي با  هاييمحيط در  نوجوانان اگر.  اساات خانوادگي و اجتماعي  هايمحيط

 بر   توانادمي  تاأثير  اين  بگيرنادچ  قرار  م ااادال  اين  باه  مبتلا  هاايخاانواده  ياا  دوساااتاان  نظير  مواد
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 هاا دانسااات. ارزي  در  توان اختلارعاامال ديگر را مي  .شاااود  غاالاب  هااآن  پاذيريجاامعاه

  منجر  نوجوانان در م بت  هنجارهاي و هاارزي گيريشااادل به اسااات ممدن پذيريجامعه

ارائه    هارساانه در كه آننه با تضااد در هاارزي اين طبچ نظريه گلوله جادوئي اگر  اما شاودچ

  هنجارها  اين  تأثير است  ممدن  ها بي تر استچباشندچ رناننه قدرت تاثير گذاري رسانه  شده

  پذيري اساات.جامعه  نادرساات  عامل ديگر تعريف  . 1385برسااد امك كوايلچ   حداقل به

 است   ممدن اما داردچ  اشاره  اجتماعي  هايارزي  و  هنجارها  يادگيري  فرايند  به  پذيريجامعه

  .ندنند  پيروي آنها از عمل در و  كرده  بسااانده  هنجارها اين  ظاهري  پذيري به  تنها  نوجوانان

پاذيري در ابزار مورد اساااتفااده در اين در اين راساااتااچ احتماالا مبنااي نظري تعريف جاامعاه

پذيري باشاااد زيرا كه  مبالعه جهت سااانجش اين ساااازه متفاوت با انتظار ذهني ما از جامعه

بي اتر بر مفهوم انببا  پذيري با جامعه در قالب اعتمادچ همدليچ پيوساتگي و نظير آن اشااره  

دارد. در نتيجاهچ اين عوامال ميتواناد دليال نااهمخواني نتاايج حااصااالاه باا مباالعاات قبلي بااشاااد.  

 باا وجود   حتي  انادمواجاه  اجتمااعي  ياا  عااطفي  م ااادلات  باا  كاه  علاوه بر اينچ نوجوانااني

 و  دوساتان اهميت نقش  .آورند روي مواد مصارر  سامت به اسات م بت ممدن پذيريجامعه

 به  نوجوانان  دوسااتان  كه اگر   139۷همسااالان اساات عامل احتمالي ديگر اساات اگيدنزچ  

مانند ا مناب   ديگر پذيريجامعه تأثير  اسااات ممدن  باشاااندچ داشاااته  گرايش  مواد  مصااارر

  نوجوانان  به  نتواند اسات  ممدن پذيريتر گردد. همننينچ جامعهكمرنگ   مدرساه خانواده و

 نهايتچ  در.  بياموزد را اجتماعي هايرالش  و ف ارها با مقابله  براي  لازم  زندگي هايمهارت

  تعامل از ناشاااي مواد مصااارر به گرايش و نگري و پذيريجامعه  بين  دارمعني راببه نبود

دارد و   عميچ و دقيچ  بررساي  به  نياز  كه  اسات  محيبي و اجتماعي فرديچ عوامل از  ايپينيده

 . كندضرورت مبالعات دقيقتر را ايجاچ مي

گري  هااي اين پژوهش شاااواهاد مبلوبي را براي تاأيياد نقش واساااباهدر مجموعچ ياافتاه

اي بر گرايش به اعتياد فراهم  ي بين تفدر انتقادي و ساااواد رساااانهنگري به اعتياد در راببه

هاايي نمود. باا وجود جادياد بودن اين مباالعاه و نتاايج مهم آنچ اين مباالعاه داراي محادوديات

هااي پژوهش  بود. محادود بودن نموناه آمااري باه دختران و نوجواناان از جملاه محادوديات

هاي ساني جنبه  حاضار اسات كه لازم اسات در تعميم دهي به سااير نوجوانان پسار و گروه
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احتياط رعايت گردد. شاايساته اسات كه اين پژوهش در سااير اق اار جامعه مانند پساران و 

هاي ساني متفاوت صاورت پذيرد و سااير مسايرهاي غير مساتقيم بين متغيرهاي پژوهش  گروه

بررساااي گردد. علاوه بر اينچ باه علات عادم همدااري آموزي و پروري در زميناه اعتياادچ  

گيري در دسااترس بوديم كه در تعميم امدان انتخاچ نمونه تصااادفي نبود و مجبور به نمونه

شاود به بررساي سااير متغيرهاي  نتايج به جامعه آماري بايد با احتياط انجام شاود. پي انهاد مي

شناختي و خانوادگي و اجتماعي موثر بر گرايش به اعتياد به طور همزمان پرداخته  مهم روان

ادلات سااااختااري در ياك مباالعاه مقبعي امداان  شاااود. علاوه بر اينچ اساااتفااده از ماد  معا 

ساازد. همننينچ به لحاط كاربرديچ طبچ نظر اساتنباط روابط علت و معلولي را غيرممدن مي

سااز و محافظتي در راساتاي  اندي امندان حوزه اعتياد مبني بر اين كه با شاناساايي عوامل زمينه

چ 1هاي پي ااگيري كارآمد پرداخت اآكارا و تورانارتقاء آگاهي نوجوانان به تدوين برنامه

شاود متوليان پي اگيري از اعتياد و سايساتم آموزشاي نوجوانان با برگزاري   چ پي انهاد مي2023

پذيري براي نوجوانانچ ايچ تفدر انتقادي و جامعههاي ساواد رساانههاي ارتقاي مهارتدوره

ساازي و پي اگيري از گرايش به مصارر مواد مخدر والدين و م ااوران مدارس جهت آگاه

هااي گروهي در جهات تولياد  اقادام نماايناد. همننينچ نقش صااادا و سااايماا و سااااير رسااااناه

موثر خواهد  هاي تفريحي و جذاچ با محوريت تقويت و ارتقاي متغيرهاي ذكر شادهبرنامه

 بود.

 قدرداني

از هماه كسااااني كاه در انجاام اين پژوهش صااابوراناه همدااري نمودنادچ قادرداني و ت ااادر 

 شود.مي

 منابع 
فومني  پناه  مجره  د ليلا  چ مقتدر  دكبرا  چ اقدام  اثربخ ي    1403ا  بهمن  چ اكبري  و   سامره   چ اسدي  مقايسۀ   .

فصلنامه  هيونوتراپي شناختي و طرحواره درماني بر دشواري تنظيم هيجان در افراد وابسته به مواد.  
 .  145-168 چ ۷2ا 18 چ اعتيادپژوهي

 
1. Akca & Turan 
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 .  1399براتيچ مجيدد جورمندچ هانيهد ب يريانچ سعيدد دوستي ايرانيچ امين و رضاپور شاهدلاييچ فروزان ا

ن ريه آموزي و  .  مند و فراتحليلها بر قصد مصرر سيگار در نوجوانان: يك مرور نظامنقش رسانه
 . 311-323 چ ۷ا 4چ سلامت جامعه

ا عارفه  دوينچ  محمدنژاد  و  سجاد  ويژگي 1401ب رپورچ  و  خانواده  ارتباطي  الگوهاي  راببه  هاي  . 

چ  فصلنامه اعتيادپژوهي اشتياقي اخلاقي.  اي بيسايدوپاتيك با آمادگي به اعتياد: با آزمون نقش واسبه 

 .120-9۷ چ 65ا16

 . تهران: بي ه. Amosسازي معادلات ساختاري با مد  . 1393پهلوان شريفچ سعيد و مهدويانچ وحيد ا

صرفي  چجعفري و  ا  چ علي  رسانه 1402مجيد  انواع  از  استفاده  راببه  ميان   .  در  اعتياد  به  گرايش  و  ها 

 doi: 10.22034/jcsc.2021.73137.1452 .مبالعات فرهنگي و ارتباطات . شهروندان

عوامل خانوادگيچ اجتماعي و محيبي    . 1400و رستميچ رضا ا هادي  چ بهرامي احسان دحاجيهاچ ضحي

به موا تهران: يك مبالعه  دآشدارساز وسوسه در زنان وابسته  نظريه زمينهدر شهر  فصلنامه  .  ايي 
 . 11-42 چ 59ا 15چ اعتيادپژوهي

  درد يبر رو  ديدر استان لرستان ابا تأك   اديبه اعت  شي گرا  يبسترها  يي . شناسا 1400ا  حمدرضام  يچنيحس

 .1149-11۷9چ  4ا10 چ رانيدر ا يقات اجتماعي مبالعات و تحق . ي فيك ي شناسسنخ

. اثربخ ي آموزي تفدر انتقادي بر   1390ا  رادمنشچ  اردكانيافخميو    فرامرز  چسهرابي  دافسر   چخليلي

 . 91-106 چ 1۷ا5 چاعتيادپژوهي فصلنامه نگري دانش آموزان نسبت به سوء مصرر مواد مخدر.

 . نقش الگوهاي  139۷آبادچ نقي اقره دروي لوچ سجاد و رحيمي زرجصدري دميرريچ اسماعيلد رئيس

سبك  و  خانواده  پيش ارتباطي  در  دلبستگي  جوانانهاي  در  اعتياد  به  آمادگي  فصلنامه  بيني   .
 . 113-130چ  45ا 12چ اعتيادپژوهي

مبالعه دلايل و عوامل موثر بر شيوع  الف .    1403ع ايريچ طاهاد سعادتيچ موسي و جهان پرورچ طاهراه ا 

اموردمبالعه: سبح ك وري مواد مخدر  ايران .  مصرر  اجتماعي  مسائل  -214 چ  1ا15چ  بررسي 

195  . 

بيني دسترسي آسان به مواد مخدر . پيشچ   1403ا  موسي   چسعادتي  و  رضا  چصفري شالي  د طاها  چ ع ايري

 .  133-254 چ ۷1ا18  چ فصلنامه اعتيادپژوهيشناختي. بر اساس عوامل جامعه

  18تا    15امورد مبالعه : نوجوانان  ي  اي با سبك زندگرسانه  اد راببه سو  يبررس   .1393ا  عيدس  يچ فلسف
دب تهران   ي رستانيساله  نامه كارشناسي ارشد.    .منبقه شش  واحد شر     يدان گاه آزاد اسلامپايان 

 تهران. 

 . تهران: انت ارات ارسباران.روان ناسي اجتماعي . 1396كريميچ يوسف ا 
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با فرهنگ سازمان و تعهد    ي . راببه سبك رهبر1389ا  ليع  يچنيام  و  سينح  يچميسل  ضادر  چايني ميكر

 . 65-۷0چ  2ا12 چيطب انتظام. يانتظام يروها يدر ن يسازمان

بيني ميزان گرايش به مصرر مواد مخدر بر اساس  پيش   .  1403ا  نورالدين  چاله دادي  و   سعيد  چگودرزي

 . 169-188 چ ۷2ا18 هيچفصلنامه اعتيادپژو عوامل فرهنگيچ اجتماعي و خانوادگي در دان جويان. 

 . منورهر صبوري. تهران: ن ر نيترجمه  .شناسيجامعه  .139۷گيدنزچ آنتوني ا

 . مقايسه گرايش به مصرر مواد  1396پورچ سمانه و سقايي پورسيفيچ مهديه اشديبچ آمنهد قدم   مرادي

چ  فصلنامه توانمندسازي كودكان است نايي گام.  شناختي در نوجوانان عادي و آهسته و م دلات روان 

 . 43-35 چ 21ا8

پرويز اجلالي. تهران: دفتر مبالعات و توسعه  ترجمه  .  نظريه ارتباطات جمعي  .1385مك كوايلچ دنيس ا

 . ايرسانه

اعت  شينقش خانواده در گرا  يبررس  .  1388ا  ريفش   يچحسامريم به  نوجوانان  و  پاياناديجوانان  نامه  . 

 . تهران  نور اميدان گاه پ  كارشناسي ارشد. 

 .مركز اطلاعات و مدارک علمي ايران. تياطلاعا سواد  .1384ا  نظريچ مريم

ايران   .  1402نيازيچ محسن و گودرزيچ فرشاد ا فراتحليل مبالعات راببۀ رسانه و سبك زندگي در 

 .  2۷-54 چ  3ا34چ فصلنامه علمي رسانه.  1400ا  1390هاي شده در سا هاي انجامامبالعۀ پژوهش 

سنجي سياهه گرايش  هاي روان . بررسي ويژگي1395هاتفيچ سميراد اردكانچ امين و حيدريچ محمود ا

 . 1-14چ 10 روان ناسي شناختيچهاي جام  شهر تهران. به تفدر انتقادي در بين دان جويان دان گاه

مجله سبك  .  اجتماعي  سلامتشناختي گرايش به اعتياد و تاثير آن بر  حليل جامعه . ت1401يازرلوچ رضا ا
 .  45۷-468 چ 4ا6چ زندگي اسلامي
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