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  چكيده
  صنعتي   مخدر  مواد  به  گرايش در   جوانان  رفتار  دهنده   شکل  عوامل  شناسايي   هدر  با پژوهش حاضر  هدف:

با    و   يلي تحل-توصيفي   روي  به  و   كاربرديهدر    از نظرپژوهش حاضر    :شرو   .شد  انجان  يلدر شهر اردب

اردبيل  شهر  كننده به مراكز ترک اعتيادمراجعهجوانان  آماري پژوهش شامل همهجامعه  رويکرد كيفي بود.

با استفاده از تکنيك اشباع دادهكه بر اساس نمونه  بود  1401در سا    انتخاچ   28هاچ  گيري هدفمند و  نفر 

تحليل  ها با استفاده از روي  ساختاريافته و تحليل دادهها با روي مصاحبه عميچ نيمهآوري داده شدند. جم 

 داد  ن انپژوهش    يهايافته  :هايافتهانجان گرفت.  نيك تحليل جمله به جمله  کدار با تمحتواي كيفي جهت

عوامل شکلزيرمقوله    76و    مقوله  8  كه عنوان  گرايش  جوانان  رفتار  دهندهبه    صنعتي   مخدر  مواد  به  در 

شدهچ نيريچ    يزيربرنامهرفتار  با همسالانچ    يني ارتباط و همن   يجانيچه  رفتارهاي  شامل  كه  شد  يي شناسا

  ينا  يجنتا  :گيرينتيجه.  ي بودنداقتصاد  يطشراو    يچروان شناختعوامل    يچگسست خانوادگ  يچف ار اجتماع

 ي رفتارها  ي دهو جهت  گيريشکل  در  محيطي   و   خانوادگيچ  فرديچ  متعدد  عوامل  وجوداز    ي پژوهش حاك

بنابرااست  ي مخدر صنعت  مواد  مصرر  به  در گرايش  جوانان   ي رفتارها  گيريشکل  از  پي ييري  براي  ينچ. 

و   يچخانوادگ  فرديچعوامل مختلف    لازن است  يچجوانان به مصرر مواد مخدر صنعت  يشگرادر    ساززمينه

جوانان به مصرر مواد مخدر    يشگرا   از  ي ييريپ  يهابرنامه  يو اجرا  ي طراحدر  به صورد جام     را  يطي مح 

رفتار جوانان با توجه   ي دهجهت  و مناسب در كنتر     يگذاريهراستا سرما  ينو در ا  ه شونددر نظر گرفت  ي صنعت

 . گرددمي  پي نهاد شده شناسايي  هايمولفه يرها و زبه مولفه

 اردبيل شهر صنعتيچ مخدر مواد جوانانچ گرايشچ يچعوامل رفتار رفتارچ گيريشکل ها:واژهکليد 

 
 

  

پست  .  1 ايران.  تهرانچ  امينچ  انتظامي  علون  جام   دان ياه  انتظاميچ  مديريت  و  فرماندهي  گروه  دان يارچ  مسئو :  نويسنده 
 s49darvishi@gmail.comالکترونيك: 

 دان جوي دكتراي مديريت پي ييري از جرنچ گروه پي ييريچ دان ياه جام  علون انتظامي امينچ تهرانچ ايران . 2
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 مقدمه

 اغلبآنچ در حا  توساعه باااااوده و نياه    هاييبو آسا   يمروزه مصارر مواد مخدر صانعت ا

  ي اااتر هاا بتعاداد آن  گااهيچهر از رناد    از مواد مخادر كاه معمولاب  يفط  اين افراد جاامعاه باه  

 لذا .  1396  چيمانيسل ي وفرهاد  چياكردستان  م بت است  چو در حا  توسعه هستند  شاااوديم

دوساتان مصارر كننده خودچ   و نزديکانبه واساطه   نيزمعتاد  يرافراد غ چمسااااائله  ين هم يلبه دل

  محققان    .1396يچ  كاش غلامرضاو  يامرجااائاند آورده روي  صنعتي مخدربه مصرر مواد  

  يجاااهچ علو  يرزايااايامباشد ميتأمل   قابل بسيار  يشچگرايير  تغ ين چ معتقدند كه ازمينه اين   در

اناااد كاااه از عوامااال ثابااات كرده پژوه يران .  1392چ  زادهحسن  و  راد  يفيزادهچ شريرنص

  ياال از قب   يغلط  ياز باورهااا  يناش  رفتارهاي  يااادچاعت  سمتفاارد بااه    گرايش مهااي و مؤثاار  

دچ ن ااانه باازر  لا و فاارار از م ااک  يفراموشاا  يبخااش بااودن مااوادچ كمااك بااراآرامش 

ي شناسااان در حااوزه شااناخت و رفتار درماناا دارنااد روان  ياادلااذا تأك باشااددمي...  وبااودن 

 و تمركزافااراد معتاااد در  مرتبااط   يناكارآمااد و باورهااا  هاااينيريبااه كاهااش    لازن است

كااه مصرر مااواد   استامر استوار    ياان ا  باارفاارض   يشااناخت   هاااييه. در نظرنمايند  توجه

رفتااااار خود در نظر    يامدهااااايپ يباااارا  شخ كااااه   است  يمخدرچ تاباااا  ارزي عاطفاااا 

از مصااارر ماااوادچ   شخ شاااناخت   و  القائادباورهاااا و   يااارتحااات تأث يگرفته و از طرف

را  يبستر  آموزشيچ  حي از    يانبا اطراف  يكارتباط نزد ومداخلاااه    همننينچ .داردقاااااارار  

مقابل انتظااااراد و  دردر گااااااروه دوستان    ينکهتوجه به ا با  شخ كاااه    كناااديم  ايجاد

  اگااااروه باااا   افراد  يرتقاباااال بااااا سااااا و  مواجههدر   يردچگيقرار م  متفاوتااااياحساساااد  

كاارده    فراهي  را  موقعيتي  يمداخلااه آموزشاا  شرايط  عبااارتيچد بااااه  گردد روبرورالااااش 

  ي ها جنبهاز   ياا ترب  مخدر مصاارر مااواد  مورد در  يمنفاا   يباورهااا وهااا  اساات تااا نيري

د ررا كه   1391 يچو صرام  يمحمدخان  يچاقربانااا يااارد قااارار گ  وجهم بااات آنچ ماااورد ت

هااي درمااني فعلي در رابطاه باا اعتيااد جواناانچ نياازهااي اقليات قاابال توجهي از جواناان  گزيناه

و همکاارانچ    1كناد الانرهااي اعتياادآور را برآورده نميمبتلا باه مواد مخادر ياا سااااير رفتاا

2023.   
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 مواد مخدر گرايش به مصاررمساائل نيران كننده جامعه درشارايط كنونيچ مسائله  جمله  از

ها و به ويژه در بين نوجوانان و جوانان اسات. پيامد اين مسائله هي اكنون در خانواده  صانعتي

بنيان روابط فردي و اجتماعي را مورد تهديد قرار   اجتماع م ااهده شادهچ به نحوي كه عملاب

هااي فراواني باا اعماا  و رفتاارهااي  بااعا  وقوع جرن و جناايات  داده تاا جاايي كاه بعضاااااب

به عنوان عادتي فردي و حتي    صاانعتي آميزي گرديده اساات. مصاارر مواد مخدرخ ااونت

جواني درگير نمودهچ به نحوي كه هي سالامت    سانين   ازاري را ي اجتماعيچ مردان و زنان بسا 

هاا  و خاانواده  انحطااط رواني و اخلاقي افرادفرد و جاامعاه را باه خطر اناداختاه و هي موجبااد  

 را در پي داشته است.

له ئ مساا  يكها در سااط  ك ااور به عنوان  مواد مخدر و روان گردان  يرچدر سااه دهه اخ

  يتچ جنساا   ينچكه افراد در ساان   يابه گونه دبه خود گرفته اساات ياتنوع گسااترده  يچاجتماع

  ي و اجتماع   يبا طبقاد اقتصاااد  ييچو روسااتا  يمجرد و متاهلچ شااهر  يلادچم اااغلچ تحصاا 

  چ جسااامي  چفرد را از لحااظ رواني  چاعتيااد باه مواد مخادراناد. ررخاه شاااده  ين مختلف وارد ا

ي  يزمينه وابسات   چمواد مخدر ردهد و بر اثر مصاراجتماعي و اقتصاادي تحت تاثير قرار مي

هااي  و موقعيات  دبر ارتبااطاا  هر فرد و در نتيجاهاو ظا   يساااوس بر جسااا   و  يرواني فرد فراه

  عوارض  مسکن  داروهاي  مصرر  حتيگذارد. جاي ميبه چاجتماعي و اقتصادي اثر نامطلو

  يکاريلو م امازئوچنمايد مي  ايجاد  اعتياد  به گرايش   جمله  از افراد  سالامتي براي  مضاري  جانبي

 و ساارحالي موقت ن اااط دچلذ  چي در ابتدا موجب آرامش ي . اين وابساات 2023چ  1گوآتو و

ي  يمواد اين اثر كاهش و از بين مي رود كه وابساات  رولي بعد از مدتي از مصاار چگرددمي

 چاساتوده تر روي آوردتر و مواد متنوع ا بي  ري به مصاريوابسات   شاود جهت رفمي   فرد باع

را در  يگزاف  ياربساا   ينهها هزدولتچ دنيامصاارر مواد مخدر در   يش افزا  واسااطه هب.  1399

 يچو روان  ياثراد مخرچ بر سالامت جسامان  جمله از آن  از واردهخساارد و صادماد   يجهنت 

  چ 2يسااايااو آل  يتراپشاااوناد  مي  متحمال  امروزي  وام در ج  را...  و  يرمر  و م  چيايجر  يش افزا

2010 .  

 
1. Mazzeo, Meccariello & Guatteo 2. Peter & Alicia 
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هاي  آسااايب  شاااکل  ترين برجساااتهاز    صااانعتي مواد مخدر ويژه به  مخدرمصااارر مواد

  درار   و  ضعيفرا  ملتتواند بنيان فرهنييچ اجتماعي يك  مي  سادگيبه   هاجتماعي است ك

عوامال روانيچ   پيوساااتيي.  نمااياد  مواجاه  خطر  بااهااي انسااااني آن را  ده و پويااييكر  تزلز 

هاي  را به يکي از آسايب  فو  معضال  حوزهچ  اين  دراجتماعيچ اقتصااديچ ساياساي و فرهنيي  

  ينتريتپر اهم  ازتوان  مصارر مواد مخدر را مي  جهتاسات. از اين   نموده  تبديلاجتماعي  

عصااار  رااالش  كااه    كنونيهاااي  و    رواج  دنيااا  دردانساااات  آمااار   بر  روزانااهپياادا كرده 

  تحو   و دگرگونيهاي مختلفچ كاهش ساان و در گروه  گيريهمهكنندگان آنچ مصاارر

  قبيل   از متعدديهاي  آن آسايب يپ درشاده و  بي اتراز سانتي به صانعتي   چگرايش مصارر  در

 دارد  دنبا  بهو بساياري موارد ديير را    يو روان  روحيد  لا  چ بزهکاريچ م اکلا افزايش ط

بر كساي    صانعتي مواد مخدر مصاررهاي  اهميت كنتر  آسايببنابراين   .  1392  خسارويچا

اعتياد و مواد مخدر را به چ  1394در سااا     پوشاايده نيسااتد همانيونه كه رهبر معظي انقلاچ

توطئه خطرناک و   از طرفي ند.ن نمودلا هاي اجتماعي ك اور اععنوان اولين اولويت آسايب

باندهاي هدايت شاده با كارگيري  بهبا   صانعتي مخدر  يافته دشامنان براي ترويج موادساازمان

چ امري آشاکار  هدر زدودن روحيه ن ااط و تندرساتي و عزن و اراده راساخ جوانان ك اور

هاي  ها و اهتمان به اجراي ساياساتمخدر و روانيردان جانبه با مواد  مبارزه همهباشاد. لذا مي

چ بسايار  زيانکاهي و...چ درمان  چپي اييري  چعرضاه مخدر در ابعاد مختلف كلي مبارزه با مواد

گيري در مطر  شاادن پژوهش به عنوان زيربناي تصاامييحائز اهميت بوده و در اين ميانچ  

و دساتياه ن لااز ساوي مسائوصانعتي    مبارزه با مواد مخدردر حوزه پي اييري و ريزي برنامه

 باشد.اي متولي امري ضروري ميه

باه اين نتيجاه رسااايادناد كاه نقش گروه   خود  در پژوهش  1400ا  و بااپيري  اللهيفيض  

ضاعف سااختاري نهادهاي    چمحيط نامناساب زيسات شاهري ورچآهاي زياندوساتي  چنلاهمساا

  چ زا ساااباك فرزنادپروري آساااياب  چوجود ساااابقاه اعتيااد در خاانواده  چاجتمااعي نظير خاانواده

يل باند   اکان تکبه واساطه مديريت ناكارآمد مدارس و ام ينابسااماني خانواده و نهاد آموز

  يادريچ ح يچنورمحماد  .نماايادمي  فراهيو آشاااناايي باا مواد در مادرساااه گرايش باه اعتيااد را  

 افراد ديدگاهعمده در   ييرادكه تغ  داشاااتند يانب پژوه اااي  در   1400ا  منش  يبپروانه و اد
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از معتادان   زياديمصرر در بخش    يباع  شده تا اليو  يجامعه نسابت به مواد مخدر صانعت 

جاري   گله و  بختياري  دروي ايچ.  يابد  ييرتغ  يمخدر صانعت  به سامت مواد  يبه مواد مخدر سانت 

  ريزيبرنامه با  تواندمي كرمان ااه  شاهرساتان  در پليس   كه  دادند ن اان  خود  تحقيچ در   1400ا

 با  آميزموفقيت  مبارزه و شاااده  شاااناساااايي  هايرالش   كاهش  يا  حذر به  نسااابت اصاااولي

 را  مخدر مواد  به  تقاضااا و  دسااترسااي  گرايشچ ميزان  صاانعتيچ  مخدر مواد  كنندگانتوزي 

باه مواد مخادر   يش گرا  در  موثرخود عوامال    پژوهش   در  1399اجورابلو  .  دهاد  كااهش 

خانوادهچ نيري به زشاات    افراددر   مخدرگروه همسااالانچ سااابقه مصاارر مواد   را  يصاانعت 

  يتچ تمركز و خلاق بردن بالانيري به    يچجنس  يقوا  تقويتبه   باورموادچ   ين نبودن مصارر ا

مدد  درچ زمان مصاارر  راحت  يدتول  يچو فرويچ فراوان يدخر آسااانيدسااترس بودنچ   در

دروي اي  .  اسات نموده معرفي  ظاهري  قيافه وآثار بر رهره    وجود عدنآرامشچ    منب كوتاهچ  

  تغييراد   از  درصد  38 هوشمند پليس   خدماد  كيفيت كه  داد  خود ن ان  پژوهش   در   1399ا

  سااهولت  و  كندمي  بينيپيش   را مخدر  مواد توزي   از  پي ااييري در شااهروندان  م اااركت

 از  پي اييري هايبرنامه  در م ااركت  هايزمينه  نيازچ مورد  اطلاعاد  به  شاهروندان  دساترساي

  داشااتند   اعلان پژوه ااي  در  1399و رجبلو ا  يدرشاات  .دهدمي  افزايش  را  مخدر مواد  توزي 

 هافسااارد  ناابااچچباا افراد   راودهم  همنون  عواملي  باه  رجواناان باه مصااارر مواد مخاد  گرايش 

مربوط بوده و   يليافت و شاکسات تحصا  نيزو   ييارسا   مصارر  قهسااب ينچ  والدطلا  چبودن

  اعلان  پژوه اااي  در  1396ا  ساااليمانيمواد مخدر دارند.  مصااارررا در    يرادتأث  الاترين ب

شااخصاايت و   كمبود  چنبودن شااخصاايت  متعاد  چشااخصاايت مطلوچكه رشااد نا  داشاات

 به  گرايش ي بي اتري براي گآماد  شاخ  تامي شاود    باع شاخصايتي خا     يهايگويژ

نيريچ عملکرد و   بين كه    داشاته  اعلان پژوه اي  در 1394ا داشاته باشاد. ذكر  مخدر مواد

كه به مصارر   نيرشاي ابربر  اشاخا   اين وجود دارد و   قويرابطه    شاخا بزهکارانه ا افعا 

  .گذارند مي  كنار  كلي بهمصاارر مواد فو  را   ياو  اقدانبه مصاارر آن  چمواد مخدر دارند

   1392ا  پاكزاد و احقر  چرزمخواه.  اسااات  تاثيرگذار آنانرفتار    نحوه برنوع نيري   ين همنن 

و جواناان باا    نوجواناان مجرمااناه در  افعاا باه    يرين  ين كاه بداشاااتناد    ياانب  پژوه اااي  در
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  ناسااب نام  رفتار  خوابيچيو ب  آشاافتيي  حادچ يساالامت روان از جمله افسااردگ  پارامترهاي

 د.ندار  يدارارابطه معن  يبدن  علائيو   ياجتماع

  عوارض   مساکن   داروهاي مصارر  كه  داد  ن اان   2023امازئو و همکاران    تحقيچ  نتايج

  به   گرايش   زمينه و  كندمي  ايجاد  اعتياد به  گرايش   جمله از  افراد  سلامتي براي مضاري  جانبي

خود    تحقيچ  در   2023ا 1اسايودوچ ديتريچ وهيلر-وينترچ رودرييرز  .نمايدمي  فراهي را  اعتياد

 در  تنها گرايش به اعتياد جوانان نقش داشااته وكه ناملايماد اوليه زندگي در   دادند ن ااان

 را  خود  جان مخدر  مواد حد  از  بيش  مصاارر اثر بر هزار آمريکايي 70  از  بيش   2019 سااا 

  2مارتينليچ نيلهودچ بستچ واندر پلاسنين و وان دي ان هين  تحقيچ  نتايج. اندداده دسات  از

 كمتري  گرايش   بااشااانادچمي  اجتمااعي  رواني  حماايات  درگير  كاه  افرادي داد  ن اااان   2023ا

 با  شخصي و فردي عوامل  بازيابي  و  ترميي با دهند و لذامي ن ان مخدر مواد  از  استفاده براي

 .نمود  جلوگيري  مخادر  مواد دوبااره  مصااارر  باه  باازگ ااات  از  توانمي  اجتمااعي  ماداخلاد

  سااالامتي   ديجيتا  برنامه مداخله 16  كه داد ن اااان   2023اهمکاران   و 3پاكائو  تحقيچ  نتايج

 بي اتر و  اسات شاده  انجان  اعتيادآور  مساائل بر  غلبه  در  جوانان به كمك براي  كه  دارد  وجود

  فيزيولوژي  و  اعتيادآور  رفتارهاي  احساسادچ  هاچمحرک با  مقابله شامل  موجود  هايتکنيك

  ريزيبرنامه مانند  شاااناختي  مهارد  هايمؤلفه  براينچ اسااات. علاوه جسااامي  هايواكنش  يا

  تفکر   ايجاد  و  بي تر ت ويچ مصررچ كردن متوقف  اعتيادآورچ  رفتارهاي كردن متوقف براي

  و همکااران   لان .شااادناد  معرفي  و  شااانااساااايي  اعتياادآور  رفتاار  از  كردن  دوري  براي  م بات

 مانند بيروني  عوامل ف ااار  تحت  ادجوانان معت اغلب كه    دادند ن ااان پژوه ااي  در 2023ا

  كاهش را  يدرمان  يهمکار و  تعامل توانديم  كه رندي گيم  قرار  هاخانواده اي عدالت  ساتيي سا 

 يري درگ  باه  خاانواده بر  يمبتن   ماداخلادكاه   دادناد  ن اااان  جينتاا  ن ي همنن . نادينماا محادود ايا   و

كاهش   در  راهکار  ن يمؤثرتر لذا و دارد  اثر كمتر  معتاد  شاخ  يبرا و  هساتند  يمتک  يمراقبت 

  ي رخانوادگ ي غ  گروه بر  يمبتن  يهابرنامه اي  يفرد  يزشاا ي اني  يهامخدرچ برنامهمصاارر مواد 

 هدر با  هوشامندانه  يابيباز برنامه كي  ياجرا  يبرا  خا   يهاگروه  توساعه  ن يبنابرا و اسات

 
1. Winter, Rodríguez-Acevedo, 

Dittrich & Heller 

2. Martinelli, Nagelhout, Best, 

Vanderplasschen & van de Mheen 

3. Phukao 
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بي جوانان آسا   ييراهنما يبرا  ريپذانعطار و  يررسامي غ کرديرو كي با  معتاد  جوانان درمان

 شاروع  سان   داد  ن اان 2022ا  1نوري ن يو و  فرزي ج  گلنتزچ  چي تحق   جينتااسات.   يضارور  ريذپ

  ني ب  ادي و شااادد اساااتفاده و اعت   افتهيكاهش    کايدر امر  يکي الکترون  ياري سااا   از  اساااتفاده  به

كه   دادند ن ااان  هاافتهي.  اساات  افتهي  ش يافزا کايامر  جوانان  ن ي ب  در  2021 و  2014  يهاسااا 

  ي تريبه مقرراد قو  مخدرچ مواد به  ش يگرا و  جوانان  يانحراف  ياز رفتارها  يري  اايي پ يبرا

 است.  ازي ن  ادي جام  در مورد فروي محصولاد دخان  يهاتي ممنوع مانند

عوامال    يصااانعت   خادرباه مواد م  يش گرادر  رفتاار جواناان    دهيجهاتو    يدهشاااکال  در 

ويژگياعتيادچ شاااخصااايت و  به  گرايش  ذار درتأثيرگجمله عوامل   ازوجود دارد.   يمختلف 

  مجموعه از    شاخ كه شاخصايت هر  اسات  باور اين  بر  2. رابينزباشادمياي شاخصايتي افراد ه

كه    اسااات  نظر  اين  بر نيز  3. آلووردشاااودميبا دييران ت اااکيل   وي  دها و ارتباطاواكنش 

و شااخصاايت نوع رفتار   گرددميت ااکيل شااخصاايت فرد   موجبرواني و بدني   رفتارهاي

هاي  . لذا ويژگي1395 يريچاوز كندمي  تعيين و سازگاري با محيط را   ارتباط ايبر  شخ 

يابي اختلالاتي كه منجر به اعتياد ميري ااهاساات كه در    عناوينييکي از   فرادا  يشااخصاايت 

رفتار   يهدر نظر  ين همنن   . 1398ااكبري و ابراهيمي مقدنچ   شاااودوندچ در نظر گرفته ميشااا 

  ي نيري فرد نسابت به رفتارها  نوعاز   يرفتار ناشا  يكدرآمدن    يتبه فعل شادهچ ريزيبرنامه

 يمانيچو با  يارخ اانده روچ غفارباشااد يدر جامعه م  گسااسااته  يادراک شااده و هنجارها

  ي اجتماع  يچفرد واملع  ين تعامل ب دادن  قرار  لحاظشاااده با  يزيررفتار برنامه يه . نظر1401

  حساااچ به   يرفتار  ادراکها و يش گرا  ينيبيش و ارزشاامند در پ  ين نو  يهاشاايوه  يطيچو مح

شااده از  يزيررفتار برنامه يهنظر واق چ  در .  1392  يذريچو ر  يكوشااک  يانارحمانآيند يم

  گرفته   شااکل  يرفتار  يهايش گرا  يابيارز  جهت  در  ارزشاامند  يشااناخت  يندفرآ يك  داخل

  م اخ    هاييش و گرا يرفتار انساان  ين ب  يهارابطه  يو دشاوار برگساتردگيمد    ين . ااسات

 دچقصاا   يجهنت   در و  واسااطه به افرادكه رفتار    داردمي  عنوانو مهمتر از آن   دارداشاااره   شااده

 . 2010و همکارانچ    4اانيلافتد  مي  اتفا   آنها يش و گرا  يتن

 
1. Glantz, Jeffers & Winickoff 

2. Robins 

3. Allport 

4. Engle 
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هاااااي  باورها و نيري  يرتحت تأث  ياديرفتارهاي اعت   يزچن  يشاناخت  هاييدگاهد  اسااسبر 

را در شااروعچ تااداون و عود   يتحمل ناكااام  يين ها سط  پاپژوهش   يافراد قرار دارد و بعضاا 

از عوامال درگرايش باه   ييرد  يکي . 1392  يچاكااشاااف   دانناديمصااارر مواد مخادر مهي م

 . خودتنظيمي  2018چ  1اپيرسونچ دليما و كلي  مصارر مواد مخدرچ خودتنظيمي ارادي است

دهچ مطابچ با كر يرفتار خود را پايش و بررسااا   شاااخ كه بر اسااااس آن   اساااتفرايندي 

ه و با نمودقضااود    يرفتار  خصاو دارد در   وجودكه    اساتانداردهاييهاچ اهدار و معيار

چ  2اماك دوناالاد و پاالفااي  كنادمي  سااااماانادهي  و  مرتابخود را    فتاارچ رداوريتوجاه باه نتيجاه  

. شاااود  ت اااديداعتياد به مصااارر داروها    كه  شاااودمي  موجب . خودتنظيمي پايين  2008

از خودتنظيمي   ييرافراد د  برابر دروابسااته به مواد مخدر    اشااخا ن ااان داده كه    تحقيقاد

تواند   . ضعف در خودتنظيمي مي2011چ3راكو چ لوگان و والکباشند مي مندبهره  تريپايين 

   .  1398اخداداديانچ كرمي و يزدانبخشچ   گرايش افراد به اعتياد داشته باشد  نقش مهمي در

  يب جوانان آساا   يو اجتماع  يجانيو ه  يكه به ساالامت روان ااناخت  ييهايدهپد جملهاز  

 يرمسااا   تواناديپرخطر م  يپرخطر اسااات. رفتاارهاا  يباه رفتاارهاا  يش كنادچ گرايوارد م يجاد

  ياد اپورساااع  مواجاه ساااازد  يجاد  يابآناان را باا آسااا   يليو تحصااا   ياجتمااع  يچفرد  يزنادگ

به مصرر    گرايش   چپرخطر  يرفتارها بارزترين  جمله  از .  1400  يچو اكرم يفيشر  يچاصفهان

خود فرد را باه مخااطره   يرفتاار ناه تنهاا سااالامات روان و جساااماان  ين اسااات. ار  مخاد  مواد

  كناد يم  يادافراد جاامعاه را تهاد  ييرد  يجاانيو ه  يجساااماان  يچبلکاه سااالامات روان  چانادازديم

مصااارر   وبه رفتار پرخطر  يش گرا يبرا  ياديز يل . دلا1398زادهچ   يو نب   يمحقق   يچاملک

از   بعضايخطر موجود در   اسااساابجوانان ارائه شاده اسات. آنان   ياندر م  يمواد مخدر صانعت 

خود    توانمندي و تسالط مقابل  درو  گيرندمي نظر در آن  مقداراز   ترپايين پرخطر را    شارايط

  اظهاار   يبرا  مننين . هنماايناديبرآورد م  حاداز    ي اااترنااگوار ب  نتاايج  و  حوادث  برابر  دررا  

 يكتحر اب  هاخواساته يهمساالان و ارضاا  گواهياز قدردچ كساب    اطاعت عدناساتقلا چ  

  ي اليوها   و1399  يچو شااکر  يفيشاار  يچاسااوادكوهكنند  يبه رفتار پرخطر م اقدان  ييچجو

 
1. Pearson, D’Lima & Kelley 

2. Macdonald & Palfai 

3. Cole, Logan & Walker 
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مصااارر مواد مخادر را از    لگذار باشااادچ م  يرتاث آنان  يزندگ  كلتوانناد بريكه م  يرفتاار

جواناان باا خاانوادهچ جاامعاه و   از  بسااايااري .  2019  چ1يو ك  ييل  يااهچاردهناد  يخود بروز م

در   انجوان  م ااکلاد باع  شااود تا  ين ف ااار ا  دارد امکانهسااتند و   مساائلهدرار   نزديکان

  چ 2ينوو ا  ينوابانسااتولاچ اوگشااوند   ك اااندهپرخطر   يرفتارها سااويبه    يريگييمرحله تصاام

  واقعي چ گرايش گردد  اشاااکا خانواده درار   درونعاطفي و روابط   ارتباط  رناننه   .2020

كويجاچ  -اساااننيز  شااودمي يانمواد مخدر نما  از  اسااتفادهبه رفتار و اعما  ضااد اجتماعي و 

  ي اجتماع   يهايبآساا   ينهها در زميتئور ين تررواز معر  يکي .  2016چ  3اوليواچ پارا و كاما 

  ي انحراف  يو رفتارها ياست كه كجرو  ينيتفاود درهمن  يا  يافتراق يوندپ  يچو رفتار انحراف

 ياهنظر . 1401  يادنزچاگكناد  مي  تلقي  ديير  افرادكنش متقاابال باا    يااناز جر  متاأثرو پرخطر را  

  ي بودن رفتارها   يادگيريقابل  به نظر باكه    كنديم  يپاف اااار  اصااالي  به  يافتراق  ينيهمن ااا 

  اليوهااي نچ  لاباا گروه همساااا  شاااخ و تکرار ارتبااطااد    ماداومات  تاأثير  تحات  يچانحراف

مصااارر    چهااليو  ين از ا  يکيكه   گردديم  اا الق  ويبه   يادگيري آيندفر  شاااکلدر   يرفتار

  .1398 يچااحمداست  مواد مخدر  

  م ااکلاد   يش و افزا  جسااميو   يروح  يهايماريب  شاايوع و وقوع نيزمصاارر و   زديادا

و   ين ب  درمصااارر مواد    فراوانيسااان مصاااررچ    تقليال  چمتاأثر از آن  ياجتمااع جواناان 

مواد مخادر و جرائي  مصااارراز    يناشااا  يرمر  و م  يش افزا  چنهااد خانواده  يريپذآساااياب

 و اسااساي م اکل  وجود از  حاكي  يچمرتبط با مصارر مواد مخدر صانعت   ييو جنا  ياجتماع

در    يصنعت   مخدر مواد مصرر  از  ناشي  هايآسيب  كاهش  و درمان  پي اييريچ امر  در جدي

  يشب  حوزه  اين   درجامعه   ودولت  يهااقداماد و برنامه  ينکها  عليرغي.  باشاديم  يلشاهر اردب

و   ي اييريپ يبرا  يکن حوزه به عمل آمده اساتچ ل  ين در ا  يادياز گذشاته بوده و توجهاد ز

 گرمداخله عناصار و  عوامل  شاناساايي  يازمندن  يچبه مصارر مواد مخدر صانعت  يش مقابله با گرا

تا بتوان متناساب    باشاديم  مخدر صانعتي  مواد به  گرايش  در  جوانان  رفتارهاي  دهيشاکل  در

و اجرا نمود.   يحوزه را طراح  ين در ا  ييو اجرا يعمل  يراهکارها شادهچ  شاناساايي  املبا عو
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دهه   يكدر   يچبه صانعت   يمصارر از مواد مخدر سانت   ياليو  ييرتغ  افزاي اي روا  و جريان

 را  حاد  بسايار  يزنگ خطر  يصاورد علن   بهرا داشاته و  يو بزرگ يجد  يهايبگذشاته آسا 

  ي را در طراح  يلاردب  شهر ريزانبرنامه و  مديران  توانديم  يچتحق   ين ا  يجو نتا  كندمي  گوشزد

 گرايش   جوانان در  يانحراف  رفتارهاي  از  پي ييري و  كنتر   بر  مبتني جام   هايو ارائه برنامه

 به  پرداختن  ضارورد  و موضاوع  اهميت  رغي به.  يدكمك نما  يمواد مخدر صانعت   مصارربه  

در شااهر    يجوانان به مصاارر مواد مخدر صاانعت  يش و كاهش گرا درمان  پي ااييريچ  حوزه

 يو عمل نظري ديدگاهمطالعه   ين ا  يجو نتا  اسااات يرفتاهانجاان پذ يمحادود  يقاادتحق   يلچاردب

. بخ دمي  بهبود را  يلاردب شهر در  ياز مصرر مواد مخدر صنعت  ي ييرياندركاران پ دست

  شاکل   عواملكه    شاود داده پاساخ  اسااساي  ساوا  اين   بهتلاي بر آن اسات    پژوهش   ين لذا در ا

 كدامندی  اردبيل  شهر  در  صنعتي  مخدر مواد مصرر به  در گرايش   جوانان  رفتار  دهنده

 روش
 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

  يفي ك يکردبا رو و  يليتحل-كاربرديچ از نظر روي توصاايفيپژوهش حاضاار از نظر هدر 

شااهر    كننده به مراكز ترک اعتيادمراجعهجوانان    آماري پژوهش شااامل كليهاساات. جامعه  

گيري هدفمند و با بي ااترين تنوع انتخاچ  نفر به روي نمونه 28بود.   1401اردبيل در سااا  

  ي به غنا  دني بود و تا رسا   افتهيسااختار  مهي ن  چي هاچ مصااحبه عمداده يآورروي جم  شادند.

حاصال ن اد   يديمصااحبه اطلاعاد جد  28. پس از انجان  افتيادامه    يلازن و اشاباع اطلاعات

كننادگاان شاااامال تماايال و هااي ورود براي شاااركاتملاک  بودناد.  يقبل  يهااو تکرار داده

مورد مطالعه با حداقل   دهيتجربه كردن پدسااا  و   35  تا  18دامنه سااني  رضااايت آگاهانهچ  

از  آمده بدسات  اطلاعادبراي تجزيه و تحليل    ي بود.مخدر صانعت  ساا  مواد كيمصارر 

 براي  .گرديدنيك تحليل جمله به جمله اساتفاده  کدار با تتحليل محتواي كيفي جهت  يرو

و   ينااناطم ياتقاابل يزيمم يريچپاذانتقاا   هاايهشااااخصااا   ازپژوهش   يهااداده  يياعتباار و روا

ها به صاورد  داده  ييروا  يبررسا  در  يري. از شااخ  انتقا  پذشاد  گرفته بهره أييدپذيريت

مصااحبه شاوندگان به صاورد هدفمند  و  اساتفاده شاد  ياقضااوت  اعتبار  يبر مبنا  يريگنمونه

پس    1998اين  راسااس نظر اشاتراوس و كوربب يمصااحبه شاوندگان بعد و  گرديدندانتخاچ  

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
7.

69
.3

01
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 e
tia

dp
aj

oh
i.i

r 
on

 2
02

6-
06

-2
4 

] 

                            10 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.17.69.301
http://etiadpajohi.ir/article-1-2991-fa.html


یبهروز اسداله یشی ودرو  يادص   

 

311 

311 

 

ل 
سا

هف
م، 

ده
ره 

ما
ش

96 ،
يز

پای
 2

14
0

 
V

o
l.

 1
7
, 

N
o
. 

6
9
, 
A

u
tu

m
n
 2

0
2
3

 

 

انتخاچ شاادند. بر    يمصاااحبه قبل  يلحاصاال از تحل يجنتا  گرفتن  از هر مصاااحبه با در نظر

ها به مصااحبه  يافتهبازخورد   يچاز طر  يفيتوصا   ييروا  ي  بررسا 2004ا اسااس نظر مکساو 

با حداقل مداخله   گرهاييفاسااتفاده از توصاا   يچاز طر  يريتفساا   ييروا  ين شااونده و همنن 

به مصاااحبه شااونده ارائه و نظراد   هاصااورد كه بازخورد مصاااحبه  ين ابه   داسااتفاده شااد

به دست آمده با هدر  يهاداده  ينانداطم يتآنها اعما  شد. بر اساس شاخ  قابل  ياصلاح

  ير در تفسا  أييدپذيريپژوه ايران قرار گرفت. براسااس شااخ  ت از نفر 2  ياردر اخت   ينيچبازب

 ادامه  يجبه نتا رسايدنها تا  داده  تحليلروند     اري ت يزها و نمصااحبه  منتخب  چهايافته  يلو تحل

 يكدگذار  در يپژوهش از شااخ  توافچ درون موضاوع ياييپا  يبررسا  يبرا ضامناب. يافت

بر اسااس  وبدسات آمد    82/0شاده برابر   يادشااخ     كه  گرديددو مصااحبه نمونه اساتفاده  

 .است  كيفي بخش   هاييافته ياييپا  أييدمقدار به دست آمده ن ان دهنده ت چدرصد 70  يارمع

   هايافته

 مصارر  به در گرايش   جوانان  رفتار  دهندهشاکل  عوامل  شاناساايي  از پژوهش حاضار رهد

  28اركت   ا العه با مطاسات. اين م  محتوا  تحليلبا رويکرد    اردبيل شاهر  صانعتي  مخدر مواد

را دارندچ انجان شااده كه    يمواد مخدر صاانعت  رمصاار سااا  يك  سااابقه  حداقل  كهنفر مرد 

  .تارائه شده اس 1  كنندگان در جدوركتش  يفياطلاعاد توص
 رکت کنندگان پژوهش ش هاي توصيفي  : ويژگي 1  ل دو ج 

 ترک   دفعاد    سا  ا  مصرر   مدد  مصرر   شروع   سن  تحصيلاد  تأهل  سن  كد 

 4 9 20 ديولي  مجرد  29 1  شماره 

 1 3 22 ديولي  متأهل  25 2  شماره 

 -  4 17 ديولي  مجرد  21 3  شماره 

 -  2 28 ليسانس  متأهل  30 4  شماره 

 1 2 20 ديولي   فو   مجرد  22 5  شماره 

 + 10 8 24 ديولي  متأهل  32 6  شماره 

 -  3 17 ديولي  مجرد  20 7  شماره 

 4 6 20 ديولي  متأهل  26 8  شماره 

 -  2 23 ديولي  مجرد  25 9  شماره 

 5 7 24 ديولي   فو   متأهل  31 10  شماره 
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 رکت کنندگان پژوهش ش هاي توصيفي  : ويژگي 1  ل دو ج 

 ترک   دفعاد    سا  ا  مصرر   مدد  مصرر   شروع   سن  تحصيلاد  تأهل  سن  كد 

 2 6 22 سيکل  متأهل  28 11  شماره 

 1 4 20 ليسانس  مجرد  24 12  شماره 

 -  3 27 ليسانس  مجرد  30 13  شماره 

 + 10 8 19 ديولي  متأهل  27 14  شماره 

 1 3 24 ليسانس  مجرد  27 15  شماره 

 -  3 20 ديولي  متأهل  23 16  شماره 

 2 7 25 ديولي  متأهل  32 17  شماره 

 2 3 23 ديولي   فو   متأهل  26 18  شماره 

 -  2 22 ديولي  مجرد  24 19  شماره 

 4 4 30 ديولي   فو   متأهل  34 20  شماره 

 5 8 20 ليسانس  متأهل  28 21  شماره 

 5 4 18 ديولي  مجرد  22 22  شماره 

 + 10 9 25 سيکل  متأهل  34 23  شماره 

 -  3 17 ديولي  مجرد  20 24  شماره 

 1 5 19 ديولي  مجرد  24 25  شماره 

 3 6 23 ليسانس  متأهل  29 26  شماره 

 -  2 24 ليسانس  مجرد  26 27  شماره 

 + 10 10 22 ديولي   فو   متأهل  32 28  شماره 

  دهنده شااکل  عوامل  چساااختاريافتهپژوهش با اسااتفاده از مصاااحبه نيمه ربا توجه به اهدا

شااد.  سااوا   كنندگانم اااركتاز   صاانعتي مخدر مواد مصاارر به  در گرايش   جوانان  رفتار

هاا از روي تحليال  داده  هاا باه منظور تجزياه و تحليال و تفسااايرساااازي مصااااحباهپس از پيااده

نياك جملاه به جملاه اساااتفااده شاااد و طي فرايناد سااااماندهي  کدار با تمحتواي كيفي جهات

هاي  گزاره نادغا ون اساا کهاي داراي محتواي يگزاره  رهاي كيفي پس از حذهيافت   چنهايي

  به دسات آمد كه در جدو  زير مقوله  76و   مقوله 8در نهايت    هيچترک بام ا داراي مفهون  

 باه  در گرايش   جواناان  رفتاار  دهنادهشاااکال  عوامالخصاااو     هااي بادسااات آماده درياافتاه 2

 شده است. دادهان  ندر شهر اردبيل    صنعتي  مخدر مواد مصرر
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 صنعتي   مخدر   مواد   مصرف   به   در گرايش   جوانان   رفتار   دهنده شكل   عوامل :    2  ل دو ج 

 فراواني كد   زير مقوله  مقوله  بعد  متغير 
درصد  
 فراواني 

  عوامل 
  شکل 
  دهنده 
  رفتار 
در    جوانان 
  به   گرايش 
  مصرر 
  مواد 
  مخدر 
 صنعتي 

عوامل  
 فردي 

حالاد  
 هيجاني 

كنجکاويچ    تنوعچ   شااديچ   و   لاذد   كساب 
  نوخواهيچ   آفرينيچ   هيجان مااجراجوييچ  

  اثرپذيري   زيادچ   نئ يي   جديدچ   تجربه 
  لذد   فرديچ   كمبودهاي   جبران   سري چ 

 بي تر   جويي 

1 -2 -3 -4 -6 -7 -
8 -9 -10 -11 -12 -

14 -15 -16 -17 -
19 -20 -21 -22 -
23 -24 -25 -27 -

28 

 
 
86 % 
 

 نوع نيري 

  اين   مصرر   زشتي   عدن   آسيبچ   بودن   پايين 
  تمركز   افزايش   جنسيچ   قواي   افزايش   موادچ 
  اخذ   بودنچ   آور   اعتياد   عدن   خلاقيتچ   و 

  عدن   ايجادآرامشچ   مضاعفچ   انرژي 
  مصررچ   خطراد   و   عوارض   از   آگاهي 
  آثار   بودن   كمتر خطرچ    گرفتن   كي   دست 

 رهره   بر   مواد   اين 

1 -2 -3 -5 -6 -7 -
8 -9 -11 -12 -13 -

14 -16 -18 -20 -
21 -22 -23 -24 -

26 -27 

75 % 

عوامل  
  روان 

 شناختي 

  كاهش   عاطفيچ   تمايلاد   افزايش 
  بودن   لوكس   تلقي   آفرينيچ   اميد   افسردگيچ 

  جم چ   با   همرنيي   تفري چ   موادچ   اين   مصرر 
  فراغتچ   اوقاد   كمبود   كمترچ   آلودگي 

 ضعف اعتقادي 

1 -2 -3 -5 -6 -8 -
9 -10 -11 -12 -
13 -15 -16 -1 -7 -
18 -19 -21 -22 -
23 -24 -25 -27 -

28 

 
 
82 % 

عوامل  
خانوادگي  
 و همسالان 

  گسست 
 خانوادگي 

تحکيچ    تحقيرچ   سرزنشچ   مقايسهچ   تبعيااضچ 
  در   محبت   نبود   توجهيچ   بي   خ ونتچ 
  محادود   محبتچ   در   روي زياده   خانوادهچ 
  افراد   از   يکي   اعتياد   فرزندانچ   كردن 

  خانوادهچ   در   ضعيف   خانوادهچ رفاه 
 والديان   ستيز   والدينچ   پايين   تحصيلاد 

1 -2 -3 -4 -5 -6 -
9 -10 -11 -14 -
15 -16 -1 -7 -18 -
19 -20 -21 -22 -
23 -24 -26 -28 

 
78 % 

  و   ارتباط 
 همن يني 

 همسالان   با 

  از   ترس   دوستانچ   ف ار   اليوپذيريچ   تقليدچ 
  و   تعلچ   احساس   همتايانچ   دادن   دست 
  دوستان   پي نهاد  دوستانچ   بين   در   دلبستيي 
  و   هاا پاتو    اقوانچ   و   محله   دوستان   مدرسهچ 

1 -3 -4 -5 -6 -7 -
8 -9 -11 -14 -16 -

17 -18 -19 -20 -
82 % 
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 صنعتي   مخدر   مواد   مصرف   به   در گرايش   جوانان   رفتار   دهنده شكل   عوامل :    2  ل دو ج 

 فراواني كد   زير مقوله  مقوله  بعد  متغير 
درصد  
 فراواني 

  از   رضايت   آمادنچ   هاي   گارد   فضاهااي 
  گروه   گرايش   صنعتيچ   مخدر   مواد   مصرر 

 همسالان 

21 -22 -23 -24 -
25 -26 -27 -28 

عوامل  
 محيطي 

  شرايط 
 اقتصادي 

  طولانيچ   كار   مصرر براي ساعاد نياز به  
  مناسب مواد صنعتيچ كاهش   بندي   بسته 

  بودنچ   ارزان   سنتيچ   مخدر   مواد   عرضه 
  توليد   فرويچ   و   خريد   راحتي   فراوانيچ 

 بازار   در   آسانچ انبوهي 

2 -3 -4 -7 -9 -10 -
11 -12 -13 -15 -
17 -18 -19 -20 -
23 -24 -25 -26 

64 % 

  ف ار 
 اجتماعي 

  اجتماعيچ مکان   موقعيت   دادن   دست   از 
  ناتواني   باودنچ   خجاالتي نامناسبچ    زندگي 

  سابقه   دييرانچ   درخواست   كردن   رد   از 
  خانوادهچ   اعضاي   در   صنعتي   مواد   مصرر 
 دينداري   ضعف   ج نچ   و   پارتي   در   شركت 

1 -4 -5 -6 -7 -8 -
10 -11 -13 -14 -
15 -16 -18 -19 -
20 -21 -22 -23 -

26 -27 

71 % 

ادراک  
  برنامه 
 شده   ريزي 

  مصرر   زمان   مکانيچ   هر   در   استعما    امکان 
  آسانچ   استعما    مصررچ   كوتاهچ سادگي 

  بودنچ شکل   دود   و   بو   بدون   آسانچ   حمل 
 تبديل   بودن   ساده   داشتنچ   دارويي 

3 -4 -5 -7 -8 -11 -
12 -15 -16 -17 -
18 -21 -22 -23 -

24 -27 -28 

 
60 % 

 

  جوانان   رفتار  دهندهشاکل  عوامل  بررساي در  چهاهاي حاصال از مصااحبهيافته اسااس بر 

 روان و  هيجانيرفتار    هايمقوله  اردبيلچ  شاهر  صانعتي در  مخدر مواد مصارر  به در گرايش 

  تأييد  مورد نيز  هامقوله  مابقي و  قرارگرفته شوندگان  مصاحبه  قريب به اتفا  نظر  مد  شناختي

 رفتار مبتني بر ادراک  مقوله در  هررند  اسااتد شااده واق   زياد  خيلي فراواني  با آنها  اك ريت

  داراي   نيز  مقولاه  آن  وليکن   بوده  ساااون  دو  از  بيش   م ااااركات  ميزان  چشاااده  يزيربرنااماه

در   جوانان  رفتار  دهندهشااکل  عوامل شاادهچ  انجان بنديجم   در. باشاادمي  بالا  تأثيرگذاري

 .است  شده  ارائه 1در شکل    اردبيل  شهر  صنعتي در  مخدر مواد مصرر به  گرايش 
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  در شهر   صنعتي   مخدر   مواد   مصرف   به   گرايش در    جوانان   ي رفتارها دهنده  : مدل عوامل شكل 1شكل  

 اردبيل 
 

 گيرينتيجهو   بحث 

و  شاده  تبديل  اجتماعي مسائله يك  به امروزه  صانعتيچ  مخدر مواد مصارر به  جوانان  گرايش 

تا علل  و  انداخته  مخاطره به  راك اور    يانساان يهسارما وجامعه   يندهدارد و آ  يعوارض مختلف 

وكوتااه مادد بوده و   يموقت   ي اااييراناهو پ  ين اااودچ اقادامااد درماان  يآن بررسااا   ييو ررا

  رفتار   دهندهشاکل  شاناساايي عوامل اين مطالعه با هدر حل نخواهد شاد.  ياي اهصاورد رهب

با توجه به اردبيل انجان پذيرفت.    صانعتي درشاهر  مخدر مواد  مصارر  به در گرايش   جوانان

هاي كيفيچ  و تحليل دادهدر مصاااحبه  كنندگان  نتايج به دساات آمده از مصاااحبه با شااركت
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دهي  عوامال مختلفي در شاااکالبااشاااد و  اعتيااد باه مواد مخادر ياك پادياده رناد بعادي مي

. باشاندموثر مي  اردبيل در شاهر  صانعتي  مخدر مواد  مصارر  به در گرايش   جوانان  يرفتارها

موثر در ايجااد    هاايشااااخ  ياا زيرمقولاه  76دهاد كاه  هااي اين پژوهش ن اااان ميياافتاه

رفتاارهااي انحرافي و گرايش جواناان باه مصااارر مواد مخادر صااانعتي در شاااهر اردبيال از 

زيرمقوله پس از تجزيه و تحليل در قالب   76اند. اين  ديدگاه م اااركت كنندگان موثر بوده

- مقوله ساازماندهي و نهايتاب در ساه محور اصالي و به عبارتي درساه بعد فرديچ خانوادگي  8

دهنده رفتار جوانان  دهد عوامل شاکلبندي گرديد. نتايج ن اان ميمساالان و محيطي قالبه

هاي رند بعدي تبعيت  در گرايش به مصااارر مواد مخدر صااانعتي از يك رويکرد و عامل

نماايناد و بناابراين راهکاارهااي پي اااييراناه در كااهش ياا جلوگيري از گرايش جواناان در مي

هاي شاناساايي شاده کرد جام  و مبتني بر همه علتمصارر مواد مخدر صانعتي بايد از روي

 ارائه و اجرايي گردد.

  ي ااتريناز ب  يکيبوده و شاااخ    زير مقوله يا 11كه شااامل   هيجاني  رفتار يبررساا   در

دادندچ  قرار  تأييد را مورد پژوهش آن  كنندگانم ااركت  شاود و همهميرا شاامل    هاشااخ 

هاي فردي جوانان در گرايش به مصااارر مواد مخدر صااانعتي تمركز دارد. اين  بر ويژگي

 يي دارد. در  همساو1392او همکاران      و رزمخواه1396ايماني  پژوهش سال  يجنتاها با يافته

 در يكننده رفتار و  تعيين  چو افکار فرد  يطلب   يجانه  كه كرد  اعلان  توانمي  هايافنه اين   تبيين 

 مواد مصارر  احسااسايچ و  هيجاني و  غلط  باورهاي و باشادمي  يبه مواد مخدر صانعت   يش گرا

 دتقويت قدرتوان به  يموثر م ياقداماد درمان جمله  از.  كندمي  ت ااديد  را  صاانعتي مخدر

افزايش    چنفس   دعز  و  افزايش اعتماد به نفس   چدرباره مواد  طتفکر شاااناساااايي باورهاي غل

  ي رفتار ناشا   يبررسا  در. كرد  اشاارهو...   شاخصاي  دشاناخت عواطف و احسااساا  چخودآگاهي

توان نتيجه گرفتچ باشاادچ ميزير مقوله مي 9شااامل   كه  همسااالان با  همن اايني و  ارتباطاز  

هررند ساااط  ارتباط جوانان در فضااااي اجتماعي اساااتچ ليکن شاااروع به اليوپذيري از 

گردد و در مرحله جواني بروز و همساااالان در مراحل سااانين كودكي و نوجواني آغاز مي

يااباد و كنتر  و مراقبات خاانواده در پيش از سااان جواني تااثير بسااايااري بر كنتر   ظهور مي

اين    رفتاار فرد دارد و بناابراين اين زير مقولاه در بعاد خاانوادگي و همساااالان قرار گرفات.
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و رجبلو    يدرشااات  و   1399اجورابلو    چ 1400ا فيض اللهي و باپيري پژوهش   نتايج ها بايافته

 وبه دوسااتان و ترس از دساات دادن   يدلبسااتي  يافنه  ين ا  يين . در تب دارد  همسااويي   1399ا

  پي ااييرانهچ   مناسااب  هايروي  جمله از.  باشااد مي موثر فرد  رفتار  در آنها  يتجلب رضااا

ران و حفم ارتبااط منااساااب باا  يهااي ارتبااطي موثر باا ديدمهاار  چناه گفتن   دمهاار  يآموز

چ ن اان  اشادبيم  زير مقوله 8شاامل   ادراک شاده كه شاده يزيررفتار برنامه دراسات.   ييراند

دهد دساااترساااي آساااان به مواد مخدر صااانعتي و ضاااعف كنتر  اجتماعي در محيطچ  مي

در ذهن جوان ايجااد و ادراک م بتي نسااابات باه   خطر راريزي منااسااابچ آساااان و بيبرنااماه

آورد و گرايش فرد به مصرر مواد مخدر صنعتي را رفتارهاي انحرافي در وي به وجود مي

ياافتاهافزايش مي اين  باادهاد.  اللهي و بااپيري  يجنتاا  هاا  جورابلو    و   1400ا  پژوهش فيض 

 درو اهدار   يتقصاد و ن به فرد  توجه  به  بايساتي نيز  يافته  اين   تبيين  در  همساو اسات.  1399ا

بر    ي اااترنظاارد ب  باه  توانمي  پي اااييراناه  اقادامااد  جملاه  ازاشااااره كرد و    يرفتاار و  يين تع

كه   نيرياز    يناشا   رفتاربه اماكن مرتبط اشااره داشات. در  يژهمساتعد و توجه و  ياهيطمح

نساابت به عوارض    يناآگاهكه   توان رنين اسااتنباط نمودباشاادچ مييم  زير مقوله 10شااامل 

دارد و   تاثير  فو  مواد  به گرايش   به  نساابت فرد  رفتار  در  كنندهاغوا  يغادو تبل  يمواد صاانعت 

مصرر مواد مخدر را تغيير و ادراک م بتي از مصرر مواد مخدر اين عوامل نيري فرد به 

 طريچ  از  دادن  آگااهي  درماانيچ  اقادامااد  جملاه  از  گردد.صااانعتي در ذهن جوان ايجااد مي

 پژوهش   نتايج ها بااين يافته .كرد  اشااره  توانمي  را  شاهري  محيط و  مجازي  فضااي و  رساانه

 همسويي دارد.  1394اذكر  و  1400انورمحمدي و همکاران  

  ينبوده و بالاتر  زير مقوله 14 شاامل  كه  يخانوادگ گساسات از  ناشاي  رفتار يبررسا   در

   1399اجورابلو    چ 1399و رجبلو ا  يدرشات پژوهش   يجنتا با چرا در بر دارد  هاشااخ تعداد  

رفتاار فرد   توان گفاتچيافتاه مي  ين ا  يين در تب   همااهنيي دارد.  1400ا  فيض اللهي و باپيريو 

 در  غلط  هنجاارهااي و  كنادمي  تغيير  والادين   رفتاارو    يدر روابط خاانوادگ  تعاارض  يرتحات تااث

. اسات  صانعتي  مخدر مواد به  گرايش   جمله از  هاآسايب به فرد  رفتارهاي گرهدايت  خانوادهچ

 ساابك  ارتباطيچ  هايمهارد  ارتقاا  و  بهبود  به  توانمي  بح  اين   در  پي ااييرانه اقداماد  از

 باا  و  هي  باا  والادين   تعاامال  و  برخورد  هااچتفااود  و  سااالايچ  باه  احتران  فرزنادپروريچ  و  زنادگي
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بوده و   زير مقوله 8كه شاامل   اجتماعياز ف اار    يناشا   رفتار  يدر بررسا  .نمود  اشااره فرزندان

توان  چ ميباشادمي همساو   1392او همکاران      و رزمخواه1396اساليماني  پژوهش   يجبا نتا

مکان   يچضد اجتماع  يهايتهاچ شركت در فعالفرد از ارزي  ييجدارنين استنباط نمود كه 

در گرايش جوان باه مصااارر مواد مخادر صااانعتي  از قواعاد نااهنجاار    ياليوبردار  يچزنادگ

نقش زيادي دارد و رفتارهاي مبتني بر گرايش به مصاارر مواد مخدر صاانعتي را ت ااديد 

دادن از تبعاد مصرر    يآگاه توان بهي ييرانهچ مياقداماد پ  ترين مهياز نمايد. بنابراين مي

و   يمهارد ارتباط  يچاجتماع  يآموزي مهارد زندگ  يچفرصاات شااغل  يجادا  يچمواد صاانعت 

 اشاره كرد.   ينيد  يباورها  يتتقو

رفتار فرد   چدهد كهباشادچ ن اان ميزير مقوله مي 9كه شاامل    شاناختيروان  رفتار  يبررسا  

توان به يم  ي اييرانهكند. از اقداماد پيم  تغيير  يتو احسااسااد و معنو  عواطف  يرتحت تاث

افراد   ياجتمااع  يريپاذ  ي وارتبااط جمع  يالوساااا  يچدادن از طر  يآگااه  ياتچمعنو  تقويات

  توان يم بودهچ  زير مقوله 8 شاامل  كه  اقتصاادي يطاز شارا يناشا   رفتار ينمود. در بررسا   اشااره

. از دارد  قييرابطه مسات  و در دساترس بودن  يفراوان  يچارزان  بهكه رفتار فرد با توجه   بيان كرد

 يچخانمان  يتلاي مضااااعف در خصاااو  كاهش ب  يافتهچ  ين در ا  ي اااييرانهاهي اقداماد پ

 فروشاندگانچ براي  مجازاد  افزايش   كنندگانچ توزي   شاناساايي  توليدچ  هايكارگاه  شاناساايي

ي و نورمحمد  پژوهش  يجبا نتا  هااين يافته. شامرد بر  توانمي را ...و  شاغلي  هايفرصات  ايجاد

اسات. همننين نتايج اين مطالعه   همساو  1394اذكر   و   1399اجورابلو    چ 1400اهمکاران  

همکااران    و  ماارتينلي   چ2023همکااران ا  و   چ وينتر2023ماازئو و همکاارانا  هاايباا ياافتاه

   2022و همکااران ا  گلنتز    و2023ا  و همکااران  لان چ  2023همکااران ا  و   چ پااكاائو2023ا

 همسويي دارد.

گيري كرد كاه وضاااعيات و شااارايط ايجااد رفتاارهااي  توان رنين نتيجاهمي  طوركليباه  

انحرافي و گرايش به مصااارر مواد مخدر صااانعتي در شاااهر اردبيل از يك ساااري علل و 

نمايد كه بخ اي از آن در بعد ويژگي فرديچ بخ اي در حوزه خانواده و عواملي تبعيت مي

باشدچ ارتباط  ل ميبخ ي ديير در محيط اجتماعي قابل تبيين هستند. اما آننه بي تر قابل تام

دهي رفتارهاي جوانان در گرايش به مصارر  و پيوساتيي عوامل شاناساايي شاده در شاکل
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و پيوسااتيي زيادي با   باشااد و به عبارد ديير اين عوامل از تنيدگيمواد مخدر صاانعتي مي

همديير برخوردار هسااتند و هركدان از ابعاد شااناسااايي شااده در همديير تاثير دارند و با 

كمك همديير توان ذهني و رفتاري جوانان را در گرايش به مصاارر مواد مخدر تسااهيل  

ها و گيري اينيونه رفتارها لازن اساات از برنامهنمايند. بنابراين براي پي ااييري از شااکلمي

اقداماد پي اييرانه در تمان عوامل و ابعاد شاناساايي شاده به شاکل جام  و مان  بهره گرفت. 

ها در گيري مناساب از نتايج پژوهش بهرهد  شاونهاد مي ا پي  چبا توجه به نتايج پژوهش حاضار

توساااط    صااانعتي مخدر  ها در زمينه مبارزه با مواديتريزي و اجراي فعالهاي برنامهعرصاااه

آموزشي و هاي مداخله مراكز علمي و دان ياهي در برنامهي ذيربط انجان پذيرد.  هادستياه

شود توجه  صنعتي نيز انجان شود. همننين پي نهاد ميمرتبط با مبارزه با مواد مخدر پژوه ي

  جوانان   درهاي آلوده و پر خطر در ايجاد گرايش نسبت به مصرر مواد  قش محلهجدي به ن

متناساااب با مهدهاي كودکچ    چهاي پي اااييري از اعتيادبرنامهمبذو  گردد و تهيه و تنظيي  

 و  انتظامي  هايفعاليتضامن گساتري صاورد پذيرد.    هاي كارمحيط ها ومدارسچ دان اياه

صاورد    قاطعيبرخورد   موادچ  اينيونهكنندگان    توزي با  موادچ  اين  فرويدر كنتر     ييقضاا

 و  جابجايي  سمي و اجتماعيچ از سهولتهاي رم اركت مردمي و افزايش كنتر با  و  پذيرد

 دسترسي آسان مواد مخدر صنعتي براي جوانان جلوگيري گردد.

 تشكر و تقدير

 ما پژوهش   اين   انجان دركه    افراديتمان  كننده واندي اامندانچ جامعه م اااركت  از  در پايان

 آيد.به عمل مي  يرداندچ كما  ت کر و قرسانند ياري  را

 منابع 
 ن ر سمت.   نهيچ  راپ چ انحرافاد   ي جامعه شناس  . 1398ا يب  حب   يچ حمد ا 

بر    چ مواد  ر رايش به ساوامصار گ يابي سااختاري    . مد 1398ا   حساين   نچ مريي و ابراهيمي مقد  چ اكبري   
-215 چ 51ا 13  چ فصالنامه اعتيادپژوهي نفس.   د ري عز گ ي هاي شاخصايتي با ميانجي گ اسااس ويژ 

203 . 

رفتاار پرخطر    يني ب   يش  . پ 1400ا اهياد  نا   يچ و اكرم   مياده ح   يفيچ شااار  مهرنويد   يچ اصااافهاان   ياد پورساااع   
  چيروان ااناساا   يش رو   دختر.   يان در دان ااجو  ي فرد   ين د ب لا خود و م ااک   يزيافتيي ما ت براساااس 

 . 55- 64 چ 3ا 10
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در شاهر   ي به صانعت  ي مواد مخدر از سانت   ي ذائقه مصارف  يير  . عوامل موثر بر تغ 1399ا  صااد    چ جورابلو 
 . 118- 150  چ 10ا 3 چ سمنان  ي فصلنامه دانش انتظام   چ گرمسار 
 . پيش بيني اساتعداد اعتياد بر  1398ا   كامران   چ يزدان بخش   و   ير ي هان ج   چ كرمي  د محمدرضاا  چ خداداديان 

ه شاااهر  طا متوسااا   ن بت نوجواني در دانش آموزان دوره دو   م     تحو   و اسااااس خودتنظيمي ارادي  
 .  109- 125 چ 54ا 13  چ فصلنامه اعتياد پژوهي   كرمان اه. 

تحليل ررايي ناكارآمدي برنامه هاي پي ييري از سوامصرر موادمخدر  .  1392ا اله    د خسرويچ عز 
 . دان ياه اصفهان   چ پايان نامه كارشناسي ارشد   ها. و روانيردان 

  نوجوانان به مصاارر مواد   يش عوامل موثر در گرا   ي  . بررساا 1399ا  حنانه و رجبلوچ جعفر   يچ درشاات   
 . 35- 64  چ   17ا 9چ فصلنامه دانش مبارزه با مواد مخدر از آن.   ي ييري پ   هاي مخدر و راه 

  از  پي اييري   در   شاهروندان  م ااركت   بر   هوشامند   پليس  خدماد   تأثير كيفيت  . 1399ا صاياد   دروي ايچ 
   . 534- 507چ    4ا 7چ  اجتماعي  سرمايه  مديريت  علميچ   مواد مخدر مجله   توزي  

از   ي اييري در پ  ي انتظام   ي  . رالش ها 1400ا   بهمن  يچ و گله جار  ي لطفعل   ياريچ بخت  يادد صا  ي ايچ درو 
شاااهرساااتاان  ي هاا   ي كلانتر   ي امطاالعاه مورد   ي مواد مخادر صااانعت   ي  مقاابلاه باا توز  يچ از طر   يااد اعت 

 . 96-67چ   60ا 15 چ اعتيادپژوهي  ي فصلنامه علم كرمان اه .  
دانش آموزان مقط    ياان باه مواد مخادر در م   يش رابطاه نيري باا گرا   ي بررسااا    . 1394ا   ذكرچ الهاان 

شااغل و   زنان  ي خانواده ها  يي زناشاو   يت رابطه سالامت روان با رضاا   ي شاهر تهران بررسا  يرساتان دب 
  . 73-88چ    3ا 7 چ موفچ   ي روان شناس  يقاد مجله تحق   چ خانه دار 

  ينانهكارآفر رگذار بر قصد  ث عوامل ا   ي  . بررس 1392ا حمدرضا  م   يذريچ ر   و   هدي م   يچ كوشک   يان رحمان 
 . 125- 144 چ  15ا 4چ  يني توسعه كارآفر ن.  يلا دان ياه آزاد ا  ي ك اورز   يان دان جو 
كننده قصاد    بيني يش عوامل پ  ي  . بررسا 1401ا  يه سام  يمانيچ با و   محت اي  يچ غفار  ينهد ساک   چ رخ انده رو 

مراجعه كننده به مركز م اوره    ين شده در زوج  يزي ر رفتار برنامه   يه بر نظر  ي سوا مصرر مواد مبتن 
 . 42- 48 چ  1ا 10  هچ فصلنامه بهداشت در عرص  قبل از ازدواج. 

در   ي و نيري به بزهکار   ي رابطه سالامت روان   . 1392ا ي  احقرچ قدسا   و   بتو    چ پاكزاد  د زمخواهچ سااناز 
 . 1- 16 چ  20ا 5 چ ي روان شناخت   يقاد تحق   چ اطرار تهران   ي ها نوجوانان و جوانان در كمپ 

 .  . تهران: آواى نور د آسيب شناسى اجتماعىاجامعه شناسى انحرافا  .  1399ا   هدايت الله  چ ستوده 

. پايان اعتياد زنان در اسااتان البرز با تاكيد بر علت ها و پيامدها العه پديده  ط م  . 1396ا   سااميه   چ سااليماني 
 . اه خوارزمي ي دان    چ نامه كارشناسي ارشد 

بر    ي و اجتماع  ي عاطف   ي ساازگار   ير اث ت  . 1399ا اميد   يچ و شاکر  مساعود  يفيچ شار   عليرضااد   يچ ساوادكوه 
 يروان ااناساا دانش و پژوهش در    . او    ه   دانش آموزان متوسااط لاين اآن   پرخطر برخط  ي رفتارها 
 . 64- 74 چ  2ا 21  چ ي كاربرد 
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مصااارر مواد    ياامادهااي هاا و پ   يناه زم   يالچ دلا   ي واكااو  .  1400ا   يادعلي ام  يريچ بااپ   و    ي عل   يچ الله   يض ف 
-165 چ   62ا 15چ يادپژوهي اعت فصلنامه    چ يلان نوجوانان امورد مطالعه نوجوانان شهر ا   ين مخدر در ب 

141 . 

گااروه   ي اثربخ اا   يسااه  . مقا 1391ا  مرضااا لا غ   يچ صراماا   و   شااهران  يچ محمدخاناا  د طاهااره  يچ قرباناا 
مرتبااط بااا مااواد   ي باورهااا  يياار و درمااان نيااه دارنااده بااا متااادون در تغ   ي رفتااار - شااناختي   ي درماناا 

 . 38- 23چ   22ا 6  چ ي پژوها   يااد اعت  فصلناماه   چ از عاود   ي اييري و پ 
در افراد معتاد به    يانه گرا  يب و رفتارهاي خودتخر   ي باورهاي فراشااناخت      . رابط 1392ا يبه  ط   يچ كاشااف 

 . 39- 45 چ  2ا 1  چ يدريه تربت ح  ي فصلنامه دان ياه علون پزشک  چ مواد مخدر 

به مصارر مواد مخدر  يش گرا   علل   ي  . بررسا 1396ا يبا  فر   يمانيچ سال   ي و عل   يچ فرهاد   د داود   يچ كردساتان 
 . 53- 42 چ  1ا 19  چ لرستان   ي دان ياه علون پزشک   ي ا پژوه   ي فصلنامه علم گردان.  و داروهاي روان 

 . ي ن ر ن   هجدهيچ  راپ   يانچ ترجمه حسن راوش  د ي جامعه شناس  . 1401ا آنتوني    يدنزچ گ 

  ين مخادر در ب  باه مصااارر مواد  يش  . گرا 1396ا   فااطماه   يچ غلامرضااااكااشااا  و  ي هااد ياد سااا   ئيچ مرجاا 
 . 210- 183چ   38ا 10چ  يران ا  ي فرهني   يقاد تحق . يان دان جو 

پرخطر   ي به رفتارها  يش گرا   يني ب   يش  . پ 1398صافدر ا  زادهچ   ي و نب   ساين ح  يچ محقق   مصاطفيد  يچ ملک 
 چو رفتار    ي اه ااند باليني   روان اناساي   در  رفتار   و   اندي اه   يجانچ ه  ي براسااس ن اخوار خ اي و ابرازگر 

 . 7- 16 چ 52ا 13
  ير  . تاااأث 1392ا  اكبر   چ حسنزاده   و  مرضا لا غ   چ راد  يفي شر   يد زادهچ مصطف ير نص   يد مهد   يجهچ علو   يرزايي م 

چ  مت لا س   ي آموزي بهداشت و ارتقا   يچ مخدر صنعت   جوانان به مواد   ي در وابستي  خانواده عملکارد 
 . 19- 30چ    2ا 1

 يير . علل تغ 1400ا ين  اف اا  چ منش   يب اد   و فرهاد    چ معصااومهد پروانه   يدريچ ح   د عبدالرضااا  يچ نورمحمد 
دانش   ي فصاالنامه علم   چ بر شااهر كرمان اااه   يد با تأك   ي به صاانعت  ي مصاارر مواد مخدر ساانت   ي اليو 
 . 83- 100 چ 47ا 12  چ ه كرمان ا  ي انتظام 

ي راهبردهاي  ا طه ي به اعتياد با نقش واسا گ ارتباط بين ابعاد شاخصايت و آماد  . 1395ا   فاطمه  چ زيري و 
. پايان نامه كارشاناساي ارشاد. ي كرمان ک پزشا   ن اه علو ي مقابله با اساترس در دان اجويان دختر دان ا 

 اه شهيد باهنر كرمان ي دان  
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