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آن بر  و تأثير) تركيب سبك فرزند پروري پدر و مادر(شناسي فرزندپروري خانواده  سنخ
 مخدر در نوجوانان پسر  گرايش به مواد

  3ميبدي نتري، سارا كلا2نيا ، مجيد صفاري1گندماني محمدياسين سيفي
  12/09/1391: رشيخ پذيتار    20/07/1391: افتيخ دريتار

  ده يكچ
از آنجـا كـه     . هاي بزرگ جوامـع امـروزي اسـت        مخدر و پيامدهاي مصرف آن يكي از چالش            مواد :هدف

آورند، پژوهش  بار مي اجتماعي فرزندان به -پروري نتايج مهمي را در رشد رواني       هاي فرزند   خانواده و شيوه  
مخدر انجام شـده        پروري خانواده بر گرايش نوجوانان به مواد        شناسي فرزند    با هدف بررسي تأثير سنخ     حاضر
هـاي دولتـي عـادي پـسرانه      آمـوزان دبيرسـتان   آمـوز از بـين دانـش     دانـش 375 به اين منظـور،     :روش. است

نامه اصـلاح   اي انتخاب و پرسـش      اي چندمرحله    به روش خوشه   1389-90شهرستان بروجن در سال تحصيلي      
 و نيـز    -سـنجد   طـور جداگانـه مـي       كه شيوه فرزندپروري پدر و مادر را بـه        -هاي فرزندپروري شفر    شده شيوه 

ي   سـپس بـا تركيـب شـيوه       . مخـدر را تكميـل كردنـد          ي گـرايش بـه مـصرف مـواد          پرسشنامه محقق سـاخته   
 نبـودن فراوانـي برخـي    به دليـل پـايين  . فرزندپروري پدر و مادر، سنخ فرزندپروري هر خانواده مشخص شد     

هـا بـه    مخدر در بين ايـن سـنخ     سنخ وارد تحليل شده و نمرات گرايش به مواد  6هاي فرزندپروري، تنها      سنخ
 نتـايج نـشان داد كـه داشـتن     :ها يافته. روش تحليل واريانس يكراهه و آزمون تعقيبي شفه با هم مقايسه شد          

 به دنبال دارد و كمترين گرايش به مواد را به دنبال داشـته  پدر و مادري مقتدر بهترين نتيجه را براي فرزندان 
هـايي ديـده شـده اسـت كـه هـردو والـد         مخـدر در سـنخ    است و از سوي ديگـر بيـشترين گـرايش بـه مـواد         

ي اهميت  ها نشان دهنده  اين يافته:گيري نتيجه. گيرند گير را در بر مي گيرند يا حداقل يك والد سهل سهل
  .مخدر است  ي در گرايش نوجوانان به موادبالاي كنترل والدين

  مخدر، نوجوانان  سنخ شناسي، فرزندپروري، خانواده، گرايش به مواد: ها كليدواژه
  

                                                            
   mseifi79@gmail.com: پست الكترونيك. شناسي دانشگاه پيام نور بروجن عضو هيأت علمي روان: ولئومسنويسنده . 1

  ستان تهرانشناسي دانشگاه پيام نور شهر دانشيار روان. 2
 شناسي كارشناس ارشد روان. 3
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  مقدمه
ي اجتماعي شـدن كـودك        ترين نيروهاي اجتماعي تعيين كننده     خانواده و همسالان از مهم    

جتماعي را محترم بـشمارند  آموزند كه هنجارهاي ا نوجوانان از طريق اين روابط مي  . هستند
 هاي فرزندپروري خانواده و شيوه). 2001، 1بروك، بروك و ريشتر(و يا از آنها سر باز زنند

). 2012، 2گالارين و آلونـسو (اجتماعي فرزندان هستندترين عوامل در رشد رواني ـ   از مهم
ل و حمايـت  هـاي مربـوط بـه خـانواده بـويژه كنتـر         اند كه برخي مؤلفه     ها نشان داده    پژوهش

 ،  3كـارول، كـامپفر و فـاولر      (والديني با احتمال سوءمصرف مواد در نوجوانان مرتبط هستند        
ها اهميت همسالان را در گـرايش نوجوانـان بـه سوءمـصرف مـواد           اگرچه پژوهش ). 2007

، 4كـولن  رايـت و (انـد  هاي مربوط به تأثير عوامـل والـديني متنـاقض    اند، اما يافته تأييد كرده
ها عوامل خانوادگي با احتمـال سوءمـصرف مـواد در نوجوانـان،        برخي پژوهش  در). 2001
هـاي   ، در حالي كـه در برخـي پـژوهش   )2000، 5مارشال و چسين(اند ي روشني داشته   رابطه

ديگر ضرايب مربوط بـه متغيرهـاي خـانوادگي بـسيار كوچـك يـا غيرمعنـادار بـوده اسـت           
ترسـا،  (رف مواد با صميميت والديني      احتمال سوءمص ). 2000،  6رايت، كولن و وولدرگ   (

) 2004،  8كاساندرا، استفان، هافمن و هارموني    (و كنترل والديني    ) 2011،  7ژانه و كريستوفر  
هـا بـين ايـن جنبـه هـاي            البته كنترل مفهومي چندبعدي است و اغلب پژوهش       . مرتبط است 

تـرل و محبـت يـا       يعنـي كن    دو متغير يـاد شـده       ). 9،2002مونتس(اند  مختلف تمايز قايل نشده   
پـروري   هاي مختلف فرزند پذيرش والديني، در ادبيات پژوهش براي مشخص كردن سبك     

سه سبك فرزنـد پـروري را مـشخص كـرده     ) 1971 (10بامريند. اند مورد استفاده قرار گرفته  
بـه نقـل از سـيمونز و    (گيـر  است؛ سبك مستبدانه يا سلطه گر، سبك مقتـدر و سـبك سـهل      

 پژوهـشگران كارهـاي بامرينـد را بـا افـزودن پـذيرش يـا محبـت               برخـي ) . 2007،  11كانگر
و ) سـخت گيـري   (والديني به عنوان بعد دوم توسعه بخشيدند و با استفاده از دو بعد كنترل               

ــه   ــي چهارگان ــبك شناس ــذيرش، س ــبك  پ ــراي س ــكل داده   اي را ب ــديني ش ــاي وال ــد ه  ان

                                                            
1. Brook & Richter   2. Gallarin & Alonso  3. Karol,  Kumpfer & Fowler 
  

4. Wright & Cullen   5. Marshal & Chassin  6. Wooldrege 
  

7. Therese, Janet & Christopher  8. Cassandra,  Stephen,  Hoffman  & Harmony 
 

9. Mounts     10. Bamrind    11. Simons & Conger 
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 ارايـه   1روري درجـدول    تركيب پذيرش و كنترل در ايجاد سبك فرزندپ       ). 1،2004بولاندا(
  .شده است

  تركيب پذيرش و كنترل در ايجاد سبك فرزندپروري: 1جدول 

  كنترل پايين  كنترل بالا  پذيرش
  گير سهل  مقتدر  پذيرش بالا
  اعتنا بي  مستبد  پذيرش پايين

  

دهنـد كودكـان والـدين مقتـدر بـدون توجـه بـه سـن،                 اگرچه، تحقيقات پيـشين نـشان مـي       
دهنـد   و سازگاري عاطفي بهتري نسبت به ساير كودكان نـشان مـي     مشكلات كمتري دارند    

هــا روي مــادران متمركـــز    امــا اكثـــر ايــن پــژوهش   ) 2009، 2ابــار، كــارتر و وينــسلر   (
هاي   و تمركز چنداني روي تعامل روش     ) 2000 ،   3مارسيگليو، آماتو ، داي و لامب     (اند  بوده

سـيمونز و كـانگر،     (ده اسـت    فرزندپروري پدر و مادر و اثرات اين تعامـل بـر كـودك نـش              
پـروري پدرانـه و مادرانـه        هاي فرزند  اخيراً برخي محققان معتقدند كه تركيب شيوه      ). 2007

شـود بـا سـازگاري و سـلامت نوجوانـان             ناميده مي » 4پروري خانواده   شناسي فرزند   سنخ«كه  
. )2008،  5مـك كنـي و رنـك      (پروري پدر يـا مـادر بـه تنهـايي           ارتباط دارد نه سبك فرزند    

انـد   هاي لازم براي فرزندپروري با هـم متفـاوت        پدران و مادران در طيف وسيعي از ويژگي       
). 7،2004؛ ساباتيني و ليپر   2004؛ بولاندا،   2003؛ رنك و همكاران،     2003 و لمب،    6لوئيس(

برند در حالي كه پدران در پـرورش فرزنـدان پـسر از               مادران بيشتر از سبك مقتدر سود مي      
، 8لايبـل و كـارلو    (كننـد  ي فرزندان دختر از سبك مستبد استفاده مـي          ارهسبك مقتدر و درب   

ها حاكي از آن است كه پدران و مادران لزوماً از سـبك مـشابهي پيـروي                  اين يافته ). 2004
نوجـواني  . ي كل خـانواده باشـد       تواند نماينده   كنند و تنها سبك فرزندپروري مادر نمي       نمي
ازآنجـا كـه نوجـواني گـذر از روابـط           ). 9،2000آرنت(ي بي همتايي از زندگي است         دوره
تواند نقش وحـدت     ي پدر و مادر به روابط مستقل با آنهاست، نظام فرزندپروري مي             وابسته

                                                            
1. Bulanda   2. Abar, Carter & Winsler  3  . Marsiglio, Amato,  Day  & Lamb 
  

4  . Typology of family parenting styles    5. Mc Kinney& Rank 
 

6. Lewis    7. Sabattini & Leaper   8  . Laibel & Carlo 
  

9  . Arnet 
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دنيل، جنيفر و   (بخشي را در كمك به نوجوان براي رويارويي با اين چالش بزرگ ايفا كند             
  ). 2010، 1برنت

يرهاي خانوادگي بـر رفتـار اجتمـاعي و رشـد           كه ذكر شد، در مورد تأثير متغ        گونه  همان
يكي در مورد تـأثير ابعـاد محبـت و كنتـرل بـر      . هايي وجود دارد اجتماعي نوجوانان تناقض  

شناسـي    سـنخ (پـروري پـدر و مـادر        هاي فرزنـد    رفتار و ديگري در مورد تأثير تركيب سبك       
 پـژوهش بـا تركيـب       بنابراين، اين . بر رفتارهاي كودكان و نوجوانان    ) فرزندپروري خانواده 

ي   هاي چهارگانه  در قالب سبك  ) 2004(ابعاد محبت و كنترل والديني مطابق با نظر بولاندا          
شناسـي    هـاي فرزنـدپروري پـدر و مـادر در قالـب سـنخ               فرزندپروري و نيز تركيـب سـبك      

بـه طـور كلـي،      . هايي فوق بوده اسـت     پروري خانواده، در صدد فايق آمدن بر تناقض         فرزند
شناسي فرزندپروري خانواده بر گـرايش نوجوانـان بـه           پژوهش بررسي تأثير سنخ   اين    هدف  
 .است مخدر در شهرستان بروجن بوده  مواد
 

  روش 
  گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

هاي دولتي عادي پسرانه شهرستان بـروجن         آموزان دبيرستان   نمونه اين پژوهش از بين دانش     
اي   به صورت خوشه  ) كردند  والد خود زندگي مي    كه با هر دو   (13 89-90در سال تحصيلي    

ي   هـاي پـسرانه     دبيرسـتان  20اين صـورت كـه ابتـدا از بـين            به. اي انتخاب شدند    چند مرحله 
از . اي انتخـاب شـدند      گيـري تـصادفي خوشـه       دبيرستان به روش نمونه    5شهرستان بروجن،   

ين معيـار طبقـه اجتمـاعي    تر دهد، سواد پدر مهم   ها در ايران نشان مي      آنجا كه نتايج پژوهش   
؛ بنـابراين، فقـط افـرادي انتخـاب         ) 1388به نقل ازسيفي، كلانتـري و فـتح،         (خانواده است   

اين وسيله تاثيرات احتمـالي      شدندكه سواد پدر حداقل ديپلم و حداكثر كارشناسي بود تا به          
 حجـم   لذا از آنجا كه مطابق بـا جـدول مورگـان          . طبقه اقتصادي و اجتماعي نيز كنترل شود      

آموزاني كه از نظر تحـصيلات   شد، از بين تمام دانش  نفر انتخاب مي  351نمونه بايد حداقل    
 25پدر و زندگي با هردو والد شرايط ورود به پژوهش را داشتند، در هر مدرسه از هر پايـه   

                                                            
1. Danielle, Jennifer & Brent 
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 375بنابراين، . آموز از هر مدرسه به صورت تصادفي انتخاب شدند  دانش75نفر و مجموعاً 
 نفـر بـه دليـل نقـايص     11از ايـن تعـداد،   . هاي لازم را تكميـل كردنـد   موز پرسشنامه آ  دانش

  .ها از تحليل حذف شدند اساسي در تكميل پرسشنامه
  

  ابزار
در ايـن پـژوهش بـه مقولـه         ):  نسخه اصـلاح شـده    (هاي فرزندپروري شفر   پرسشنامه شيوه -1

پروري پدر و مادر به طـور       ابتدا سبك فرزند  . فرزندپروري از نگاهي نو نگريسته شده است      
سـپس تركيـب سـبك فرزنـدپروري پـدر و مـادر بـه عنـوان سـنخ                   . جداگانه شناسايي شـد   

بــراي ايــن منظــور از پرســشنامه اصــلاح شــده . فرزنــدپروري خــانواده در نظــر گرفتــه شــد
هـاي   از آنجا كه گويـه    . استفاده شد ) 1388سيفي و همكاران،    (هاي فرزندپروري شفر     شيوه

سشنامه براي سنجش سبك فرزندپروري خانواده طراحي شده اسـت و سـبك       فرم اصلي پر  
هـاي   فرزندپروري پدر و مادر را از هم تفكيك نكرده، لذا براي انجام ايـن تفكيـك گويـه                 

ايـن   اي تغيير يافته كه سوالات تنها متوجه پدر يا مـادر باشـد و بـه                پرسشنامه مذكور به گونه   
دسـت آمـده     ش سبك فرزندپروري پدر و مادر به      شكل دو فرم موازي جداگانه براي سنج      

اعتبـار دو آزمـون    . دست آمد  براي هر دو پرسشنامه جديد، روايي و اعتبار مطلوبي به         . است
 91/0 و 86/0سبك فرزندپروري پدر و مادر براساس ضـريب آلفـاي كرونبـاخ بـه ترتيـب             

دسـت آمـد، كـه        به 73/0 و   69/0چنين، اعتبار بازآزمايي اين دو آزمون به ترتيب          هم. است
زمـان ايـن دو مقيـاس نيـز بـا پرسـشنامه              روايي هم .  معنادار است  01/0همه مقادير در سطح     

). 1388سيفي و همكاران،    ( گزارش شده است   71/0 و   79/0فرزندپروري بامريند به ترتيب     
 بعد كنترل   77 تا   43 بعد محبت و     42 تا   1هاي    گويه است كه گويه    77اين پرسشنامه داراي    

شـوند، پـس هرفـرد در         نمره ارايه مي   5 تا   1ها بر روي مقياس ليكرتي از        پاسخ. سنجد  ا مي ر
اين پرسـشنامه بـراي   . گيرد  نمره مي175 تا 35 و در بعد كنترل از    210 تا   42بعد محبت بين    

دست آمـده در دو      شود و بر اساس نمره به       گذاري مي  مادران و پدران به طور جداگانه نمره      
ايـن   بـه . شـوند   كنترل سبك فرزندپروري هـر يـك از والـدين شناسـايي مـي              بعد پذيرش و  

صورت كه افرادي كه در دو بعد كنترل و پذيرش بالاتر از ميانگين باشند در گـروه مقتـدر          
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يا دموكرات، افرادي كه در هر دو بعد پايين تر از ميانگين باشند به عنـوان افـراد بـي اعتنـا،                      
داشته باشند به عنـوان   ) ولي پذيرش بالاي ميانگين   ( ميانگين   افرادي كه نمره كنترل كمتر از     

تر از ميانگين داشته باشند در       گير و كساني كه كنترل بالاتر از ميانگين و پذيرش پايين           سهل
ي فرزندپروري پدر و مادر، تركيب   پس از مشخص شدن شيوه  . گيرند  گروه مستبد قرار مي   

 .نخ فرزندپروري خانواده در نظر گرفته شدسبك فرزندپروري پدر و مادر به عنوان س
اين پرسشنامه ابزاري محقق سـاخته اسـت كـه از     :1مخدر  مقياس گرايش به مصرف مواد-2

مقيـاس   دهد اين مقياس داراي سه زيـر  تحليل عوامل نشان مي.  سؤال تشكيل شده است25
 مقيـاس  است كه با عناوين مقياس گـرايش بـه مـصرف مـواد، مقيـاس نگـرش بـه اعتيـاد و                  

ي   در برگيرنده24 و   19،20،  15،  10 ، 8،  5،  1سؤالات  . اند  ي مصرف نامگذاري شده     تجربه
ي    تشكيل دهنـده   22 و   21،  18،  16،  14،  13 ، 9،  3،  2زير مقياس نگرش به اعتياد، سؤالات       

 بيــانگر 25 و 23، 17، 12، 7،11، 6، 4زيــر مقيــاس گــرايش بــه مــصرف مــواد و ســؤالات  
) 0نمـره   (اي از كاملاً مخالفم       سؤالات در طيف ليكرت پنج گزينه     . ندي مصرف هست    تجربه

 100تواند بين صفر تـا        فرد مي شوند و نمره كل هر       نمره گذاري مي  ) 4نمره(تا كاملاً موافقم    
همـساني درونـي   . بر اساس نظر متخصصان، اين ابزار از روايي مطلوبي برخـوردار اسـت         . باشد

 و بـراي زيـر مقيـاس        89/0اي كرونباخ براي كـل پرسـشنامه         و ضريب آلف   78/0اين پرسشنامه   
 و بـراي زيـر مقيـاس    81/0مقياس نگرش بـه اعتيـاد   ، براي زير 75/0گرايش به مصرف مواد    

  . گزارش شده است69/0ي مصرف  تجربه
  

  ها يافته
هاي اصلي پژوهش، لازم به ذكر است در اين پژوهش بـا تركيـب                يافته  پيش از پرداختن به     

در جـدول   . دست آمده است   پروري خانواده به    پروري پدر و مادر، سنخ فرزند       ندسبك فرز 
  .ها به تفكيك ارايه شده است زير فراواني هريك از اين سنخ

                                                            
1. addiction potential scale 
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  گانه فرزندپروري خانواده16هاي  هاي توصيفي سنخ  آماره:2جدول

  درصد   فراواني  هاي فرزندپروري سنخ
AV(  89 5/24(پدر )/AV(مادر  
AN( 33 1/9(رپد)/AV(مادر  

I( 14 8/3(پدر )/AV(مادر  

U( 6 6/1(پدر )/AV(مادر  

AV( 37 2/10(پدر )/AN(مادر  

AN( 13 6/3(پدر )/AN(مادر  

I( 2 5/0(پدر )/AN(مادر  

U( 4 1/1(پدر )/AN(مادر  

 AV( 51 14(پدر )/I(مادر

AN( 31 5/8(پدر )/I(مادر  

I( 42 5/11(پدر )/I(مادر  

 U( 11 3(پدر )/I(مادر

AV( 6 6/1(پدر )/U(مادر  

AN( 4 1/1(پدر )/U(مادر  

 I( 11 3(پدر )/U(مادر

U( 10 7/2(پدر )/U(مادر  

 100 364  مجموع

  بي اعتنا: Uسهل گير؛ : Iمستبد؛ : ANمقتدر؛  : AVعلامت اختصاري

 مورد مربوط به سنخي 89شود، بيشترين فراواني با   مشاهده مي2كه در جدول  همانگونه
هـايي كـه      ايـن اسـت كـه سـنخ         ه پدر و مادر هر دو مقتدر هستند و نكته قابل توجه             است ك 

تنهـا  . حداقل يـك والـد مقتـدر در آنهـا قـرار دارد، از فراوانـي نـسبتاً بـالايي برخوردارنـد                     
 سـنخ وارد  6بنـابراين،  . انـد   را داشـته 15هايي وارد تحليل شـدند كـه حـداقل فراوانـي         سنخ

پـدر  )/AN(، سـنخ مـادر    )AV(پـدر )/AV(سـنخ مـادر   : عبارتند از ها    اين سنخ . تحليل شدند 
)AV( سنخ مادر ،)AV/(پدر)AN( سنخ مـادر ،)I/( پـدر)AV(  سـنخ مـادر ،)I/( پـدر)AN ( و

  ). I(پدر)/I(سنخ مادر
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 هاي فرزندپروري خانواده نمرات گرايش به مواد نوجوانان به تفكيك سنخهاي توصيفي آماره: 3جدول

ادههاي فرزندپروري خانو سنخ  انحراف استاندارد ميانگين تعداد 
AV(  89 41/54(پدر )/AV(مادر  02/8  

AV( 33 48/57(پدر )/AN(مادر  26/8  

AN( 25 84/62(پدر )/AV(مادر  22/8  

AV( 50 44/70(پدر )/I(مادر  23/6  

AN( 31 29/74(پدر )/I(مادر  5/6  

I( 42 76/74(پدر )/I(مادر  44/7  

98/63 270  مجموع  6/11  
مخـدر در نوجوانـان شـش سـنخ يـاد شـده از تحليـل                    مقايسه نمرات گرايش بـه مـواد      براي  

  . واريانس استفاده شد

مخدر با توجه به سنخ    نتايج تحليل واريانس براي مقايسه گرايش نوجوانان به مواد:4جدول
 فرزندپروري

 معني داري آمارهFميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منابع تغييرات
39/19830 بين گروهي  5 079/3966  74/63  001/0  

54/16425 درون گروهي  264 218/62  - - 
93/36255 مجموع  269 - - - 

هاي مورد بحـث تفـاوت معنـي         دهد كه بين گروه    نتايج حاصل از تحليل واريانس نشان مي      
قيبـي  براي بررسي الگوهاي تفاوت از آزمون تع).   =P< 74/63F ,001/0(داري وجود دارد 
  .شفه استفاده شد

 مخدر در موارد معنادار   نتايج آزمون شفه براي پيگيري تفاوت گرايش نوجوانان به مواد:5جدول

(I) سنخ (J)سنخ 
ها نتفاوت ميانگي  

(I-J) 
 معناداري

  AN( 4243/8- 001/0(پدر )/AV(مادر
 AV( 0243/16- 0005/0(پدر )/I(مادر

 AN( 8746/19- 0005/0(پدر )/I(مادر

  )AV(پدر )/AV(مادر
  
  
  )I(پدر )/I(مادر  

 

3462/20- 0005/0 
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(I) سنخ (J)سنخ 
ها نتفاوت ميانگي  

(I-J) 
 معناداري

 AV( 9552/12- 0005/0(پدر )/I(مادر

 AN( 8055/16- 0005/0(پدر )/I(مادر

  
 )AV(پدر )/AN(مادر

 I( 2771/17- 0005/0(پدر )/I(مادر 

 AV( 6/7- 01/0(پدر )/I(مادر

 AN( 4503/11- 0005/0(پدر )/I(مادر

  )AN(پدر )/AV(مادر

 I( 9219/11- 0005/0(پدر )/I(مادر

 

دهد فرزندان مربوط بـه سـنخ فرزنـدپروري در     نتايج حاصل از آزمون تعقيبي شفه نشان مي       
مخـدر را       پدر مقتدر، كمترين گرايش به مواد     /ي دو والد مقتدر يا سنخ مادر مستبد         بردارنده

هاي ديگـر معنـادار    ي گروه   نان تقريباً با همه   اند و تفاوت اين دو گروه نوجوا        گزارش نموده 
مخـدر      در اين مورد تنها يك استثناء وجود دارد و آن اينكه بين گرايش بـه مـواد                . باشند مي

تفـاوتي مـشاهده نـشده      ) AN(پـدر   )/AV(و مادر ) AV(پدر  )/AN(در نوجوانان سنخ مادر   
پـدر مـستبد اسـتفاده      /درپـروري مـادر مقت ـ      نوجواناني كه خانواده آنها از سـنخ فرزنـد        .است
اند امـا،   مخدر گزارش كرده  كنند، اگرچه نسبت به دو سنخ فوق گرايش بيشتري به مواد          مي

هـاي مـادر      انـد و تفـاوت آنهـا بـا سـنخ            هـاي ديگـر وضـعيت بهتـري داشـته           نسبت بـه سـنخ    
گيـر تفـاوت      پـدر سـهل   /رگي ـ  پدر مستبد و مـادر سـهل      /گير  پدر مقتدر، مادر سهل   /گير  سهل

ي يـك     هاي فرزندپروري كه هر يـك حـداقل در برگيرنـده            بين ساير سنخ  . ي است معنادار
  .گير هستند، تفاوت معناداري يافت نشده است والد سهل

  

گيري بحث و نتيجه  
هاي اين پژوهش نـشان داد كـه داشـتن پـدر و مـادري مقتـدر بهتـرين نتيجـه را بـراي                          يافته

 را به دنبال داشـته اسـت و از سـوي ديگـر              فرزندان به دنبال دارد و كمترين گرايش به مواد        
گيرنـد يـا      هايي ديده شده است كه هر دو والد سهل          مخدر در سنخ      بيشترين گرايش به مواد   
 مخدر   در بين اين دو سنخ نيز گرايش به مواد. گيرند گير را در بر مي حداقل يك والد سهل

ي حداقل يك     گيرنده ي در بر  ها  ي حداقل يك والد مقتدر تا سنخ        گيرنده هاي در بر    از سنخ 
قبل از پـرداختن بـه بحـث بيـشتر بايـد يـادآور شـد ايـن                  . گير رو به افزايش است      والد سهل 
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تر كـه فراوانـي لازم را بـراي ورود بـه تحليـل       هاي فرزندپروري رايج   ها تنها براي سنخ    يافته
الـدين بـي تفـاوت      ي و   هاي در بر گيرنده     هاي ديگر مثلاً سنخ     اند و سنخ    اند، ذكر شده    داشته

توانـست نتـايج ديگـري را        هـاي مـذكور مـي       در اين ميان قرار ندارند كه شايد وجود سـنخ         
  .دست دهد به

تـرين   مهـم . سـازد  هاي اين پـژوهش نكـات قابـل تـوجهي را روشـن مـي                 يافته  نگاهي به 
 اين است كه اگرچه كنترل و محبت متوازن و توأمـان بهتـرين نتـايج را                  ي قابل توجه    مسأله

ي پدر و مـادري       پدر مقتدر كه در برگيرنده    / سنخ مادر مقتدر  . براي فرزندان به همراه دارد    
پـدر  /گيـر   است كه هر دو كنترل و محبت بالايي دارند، كمترين گرايش و سنخ مادر سهل              

ي دو والد با محبت بالا و كنترل پايين است، بيشترين گرايش را               گير كه در بر گيرنده      سهل
شود، گرايش به     به بيان ديگر، هرچه كنترل والديني كمتر مي       . اند  مخدر داشته   نسبت به مواد  

پـدر  /ي دو سنخ مادر مـستبد       در اين ميان، مقايسه   . مخدر در نوجوانان بيشتر شده است         مواد  
پدر مستبد نيز اطلاعات ارزشمندي را در مورد اهميـت محبـت و             /مقتدر و سنخ مادر مقتدر    
دهد؛ اگرچه   دست مي  ر متفاوت پدر و مادر در پرورش فرزندان به        كنترل والديني و نيز تأثي    

ي يك والد مستبد و يك والد مقتـدر اسـت امـا فرزنـدان                 هر دو سنخ ياد شده در برگيرنده      
شـايد بتـوان   . انـد  مخدر گـزارش كـرده    پدر مقتدر گرايش كمتري به مواد    /سنخ مادر مستبد  

پدر نسبت به مادر تأثير بيشتري در گرايش گفت كه اقتدار پدر يعني محبت و كنترل بالاي 
هـاي كـارول و       ها همسو با يافته     اين يافته .  مخدر داشته است     يا عدم گرايش نوجوان به مواد     

هاي  اند برخي مؤلفه است كه نشان داده) 2010 (1و برنت، لوريگ و دنيل) 2007(همكاران 
ال سوءمصرف مواد در نوجوانـان      مربوط به خانواده بويژه كنترل و حمايت والديني با احتم         

و مارشـال و  ) 2001(هـاي بـروك و همكـاران     ها بـا يافتـه    چنين، اين يافته   هم. مرتبط هستند 
كه معتقدند احتمال سوءمصرف مواد به طـور منفـي بـا صـميميت والـديني                ) 2000(چسين  

نـشان  ) 2012 (3و آميليـا  ) 2012 (2چنـين تومـاس و كـارولين        هـم . مرتبط است، همسواست  
ي ميزان پايين كنترل والـديني هـستند و       هاي فرزندپروري كه دربرگيرنده     اند كه سبك    داده

كنند احتمال سوءمصرف مواد و ساير رفتارهاي پرخطـر           فرزندان احساس آزادي مفرط مي    
                                                            
1. Brent, Lorig  & Danielle   2. Thomas & Caroline  3. Emiliea 
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اين تأثيرات بويژه زماني بيشتر است كه صميميت و محبت          . دهند  را در فرزندان افزايش مي    
نيـز در   ) 1387(شمسي ميمنـدي، ضـياءالديني و شـريفي يـزدي           . ن باشد نيز در خانواده پايي   

آموزان اسـتان كرمـان، پـس از عوامـل             مخدر از ديدگاه دانش      بررسي علل گرايش به مواد    
در همـين   . انـد   ترين دليل گرايش به مواد گزارش كرده       اقتصادي، عوامل خانوادگي را مهم    

آموزان اينگونه گزارش كرده اسـت        شنيز در پژوهش روي دان    ) 1386(چارچوب، يوسفي 
ي رفتارهاي ضـد اجتمـاعي،    بيني كننده ي مستبد، پيش كه ادراك خانواده به عنوان خانواده  

ي   نيــز شــيوه) 1386(كميجــاني و مــاهر. پرخاشــگري و رفتارهــاي تكانــشي در افــراد اســت
صورت منفـي  فرزندپروري مستبدانه را به صورت مثبت و شيوه فرزندپروري مقتدرانه را به         

اند كـه شـيوه       دريافته) 1386(چنين، سهرابي و حسني    هم. اند  با اختلال سلوك مرتبط دانسته    
. فرزندپروري استبدادي والدين با رفتارهاي ضداجتماعي در دختران نوجـوان ارتبـاط دارد            

هـاي فرزنـدپروري والـدين را بـا احتمـال             نيز شيوه ) 2011 (1هوي، يوكين، ژائورو و بوهانو    
. انـد  اختلال شخصيت ضداجتماعي و احتمال وقوع جـرم در فرزنـدان مـرتبط دانـسته             وقوع  

ــاران   ــت و همك ــونتس ) 2000(راي ــشان داده ) 2002(و م ــز ن ــا    ني ــديني ب ــت وال ــد حماي ان
ي منفي    سوءمصرف مواد، جرم و ساير رفتارهاي ضداجتماعي در جوانان و نوجوانان رابطه           

اند كه كودكان تربيت شده توسـط         نشان داده ) 2004(چنين، كاساندرا و همكاران      هم. دارد
هـاي رفتـاري از    گير، نـسبت بـه برخـي آسـيب       والدين بيش حمايتگر يا بيش از اندازه سهل       

  .جمله سوءمصرف مواد آسيب پذيرترند
تواند بر گرايش نوجوانان بـه مـواد         در پايان لازم به ذكر است كه متغيرهاي بسياري مي         

 دليل ماهيت مسأله و طرح پژوهشي مورد استفاده، امكـان كنتـرل             مخدر تأثير بگذارد كه به    
هـاي آينـده، سـاير متغيرهـاي مـؤثر را نيـز              شود پژوهش   لذا پيشنهاد مي  . آنها وجود نداشت  

هـاي   هـاي ايـن پـژوهش در كارگـاه         شود از يافته   ضمناً پيشنهاد مي  . مورد بررسي قرار دهند   
  .ه شودآموزش خانواده و پيشگيري از اعتياد استفاد

   
  

                                                            
1. Hui, Yueqin, Zhaorui, & Baohua 
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