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 از شواهد تجربي فراترکيبآموزان: مواد در دانشهاي مصرفهمبسته

 ۲۰1۶-۲۰۲۳ 
 

 4يچ محبوبه داستان  3زاده يچ فائزه مهران 2زاده  يچ فرزانه رزاق  1يديانسرك  يمهد يدس

 23/06/1402تاريخ پذيري:   12/01/1402تاريخ دريافت:  

 چكيده 

آموزان در شواهد  مصرر مواد در دانش  يهاهمبسته پژوهش حاضر با هدر ك ف و استخراج    هدف:

از روي    كه با استفادهبود    يف يو ك  يكاربرد   حاضر  ماالعه  روش:انجان شد.    2023  يال  2016  يتجرب

بررس  انجان  بيفراترك حوزه  ماالعهشد.  اين  پژوه   ي    ي برا  2023تا    2016  يهاسا   ن يب  ي مقالاد 

  دن يهدفمند و تا رس  درد يبود. با استفاده از رو  يرانيا  قادي تحق  يبرا  1401تا    1395و    يالملل  ن يب  قاديتحق

  156  چ 2007ا  و باروسو   يسندلوسد  بيفراترك  و مد    يسازد اررهياز نيري    يريگبه اشباع و بهره 

در قالب مقولادچ    ي فيك  يهاانتخاچ شد. داده  نهايتامقاله    61  يابي ارز  يهاار يو پس از مع  نشيمقاله گز

ن ان داد   ج ينتا  :هاافتهيشد.  تحليل    maxqda  18و در نرن افزار    يسازاده يو پ  ليلها تحو كد   ميمفاه

  چ يارتباط  يااليوها  ي چ خانوادگيتيو شخص يرفتار  چ يجانيه  چياابعاد شناخت  يشناختروان  يهاهمبسته 

والد تحص  يجوعاطف   نچيابعاد  ب  چيليتحص  يهاجان ياه  يليخانواده چ  روابط  مدرسهچ   ي فرد   ني ابعاد 

 چ يافرد   كنندهل يتعدو    چ ياجتماع-ي اقتصاد   تيوضع  چيفرد   نيجامعهچ ابعاد ب  د اابعا  ياجتماع  چدرمدرسه 

. مقدار  ندبود   مرتبط   ي آموزان در شواهد تجرب  با مصرر مواد دانش يليو تحص  ي اجتماع  چيخانوادگ

مداخلادچ    ي با توجه به ابعاد استخراج شده طراح  :ي ريگجهينت.  بود   89/0پژوهش    ن يشاخ  كاپا در ا

جهت كاهش مصرر    ي ستميبه شدل س  ي و اجتماع  يدرمان  چيآموزش  يهااست يس  يو اجرا  يزيربرنامه

 است.  يآموزان ضرورمواد در دانش

 بيفراترك ادچيآموزانچ اعتمصرر موادچ دانش :هاواژهديکل
 

  

مس و :  .1 تخصصيچ    نويسنده  روان ناسدكتري  اسلام  چ يتي ترب  ي گروه  آزاد  رودهنچ    چ يدان ياه  اواحد  پست  راني رودهنچ   .
 mehdikiyan110@gmail.comالدترونيك: 

 .رانيچ اقم چ علون پزشدي قمواحد  چيدان ياه آزاد اسلامكارشناس ارشدچ گروه روان ناسي بالينيچ . 2
 .رانيچ اقم چ علون پزشدي قمواحد  چيچ دان ياه آزاد اسلامكارشناس ارشدچ گروه روان ناسي باليني  .3
 . راني دان ياه شهاچ دانشچ قمچ ا  چيگروه روان ناس ارچ ياستاد. 4
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 مقدمه

خود    ن يبه خود گرفته اسات. كه ا  ي ا يروند افزا  اي دن  يمصارر مواد در همه ك اورها زاني م

محماد زاده و   چيشاااده اسااات اعبادالمحماد  ليا هماه جهاان تباد يبرا  ري گبحران هماه  كيا باه  

افراد   ن ي مصارر مواد در ب  يفراوان دهدين اان م  قادي  . تحق 1401  چي صاورمان آباديريغد

  كه  2022 چ1كيو پاتر  ييليهادلندچ كو  چينسادي از ساالمندان اسات اآل  اتري ب  اري جوان بسا 

نوجوانان و  يبرا  يلي و تحصااا   يكار  چياجتماع چيجسااامان  چيتبعاد روان  توانديخود م  ن يا

  ر ي بزرگسااا  درگ 10از هر  دهديها ن ااان مپژوهش    .2019  چ2مري جوانان به بار آورد اكهل

و همدارانچ    3اند اآلن را داشته  موادتجربه مصرر    يسالي  18نفر قبل از سن   9مصرر مواد  

ساا  قرار  19سان   ريز  كنندگان موادمصارردرصاد از  16 رانيبر اسااس آمارها در ا   .2020

داغ اقره  پ  ييحي  چيدارنااد  بخ ااا آو    ييذكااا  چييساااراري زاده  ا1401  چيقااا  در    ني ب  ن ي . 

كه آمارها   يمصارر مواد هساتند به شادل  اتري ب ريناپذآموزان در معرض تبعاد جبراندانش 

كننده مواد هسااتند  مصاارر  يرسااتاني آموزان دباز دانش درصااد   1/2  دهدين ااان م  رانيدر ا

   2007ا  يكه در گزاري سااازمان بهداشاات جهان  صااورتيبه     .1396  چافضاالي و همدارانا

درصااد برآورد    4/12حدود   يرسااتاني آموزان دبو اسااتفاده از مصاارر مواد در دانش   وعي شاا 

شاروع    يجواننو  هي اول يهاكه مصارر مواد را در ساا   يآموزاننوجوانان و دانش  شاده اسات.

 زي كه به تب  آن م اادلاد آن ن  دهنديادامه م زي ن  يآت  يهاد به مصاارر آن در سااا انكرده

آموزان و نوجواناان باه واساااااه  . دانش  5020  چ4يو ل  مري لك  مرچيالار  كناديم  دايا پ  ش يافزا

هاي دوره ساني خود نظير خودمحوريچ نمايش حس اساتقلا چ التيان  برخورداري از ويژگي

هاي رشاادچ جايياه اجتماعي در بين همسااالان و ... در گرايش و هاي موجود در دورهتنش 

اساتفاده از مصارر مواد مساتعدتر هساتند كه اين خود باع  م ادلاد تحصايليچ بزهداري و 

لذا توجه     .2003چ  5نواک و اساتفنز-شاود اونگچ كاميلريتدارن مصارر در بزرگساالي مي

سو  كياز    يقرار گرفتن در دوره بحرانآموزان به واسااه  دانش   ن ي موضاوع در ب  ن يبه ا   اتري ب
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برخوردار اسات. شاناخت    تي جامعه از اهم كي يمل  يهاهيبه عنوان سارما يريد يو از ساو

كارآمد اسات كه در ادامه   يو عمل يعلم  وابساته به تحقيقادآن   تي م ادل و ماه  ن يا  اتري ب

 .شوديبه اختصار به آن پرداخته م

  ي شناختروان  چياست كه تبعاد اجتماع  ريپذاختلا  مزمن و بازگ ت  كيمصرر مواد  

و   1ل و-گانداراا  شاااوديم  ن ي ساااني  يهانهيداشاااته و باع  صااارر هز يفراوان  يو جسااامان

و   يجاني در حالاد ه  ياسااسا   راديي  . مصارر مواد موجب م ادلاد و تغ2018  چهمداران

  شاااود يبلداه افراد جامعاه م  ندهكن فرد مصااارر  ري گشاااده و تبعااد آن نه تنهاا دامن   يرفتاار

كاه در   شاااوديم  ن يي تب   يي . مصااارر مواد بر اسااااس رفتاارهاا2018چ  2اهااتنال و مااركس 

خود   ن ي  كه ا2017چ  3است اراجرز  يفرد  يهاتجربه يريو د  جانادي هاچ هشناخت  رندهي برگ

و  يكرن  چيزگت   لسااونچيمواد همراه باشااد او  يجسااتجو  يختيي براني  يتواند با رفتارهايم

آموزان باه مصااارر مواد وابساااتاه باه انجاان  بررساااي علال گرايش دانش   .2018چ  4رکلا ك

يساات با باهاي دقي  و كارشااناسااي شااده اساات. هرگونه اظهارنظر در اين مورد ميپژوهش 

هاي  هاي دقي  برآورد شاااود كه در ادامه با بررساااي پژوهش هاي علمي و پژوهش سااانجه

مرتبط    قادي در ادامه به تحق شاود تا حدودي اين امر محق  شاود.  خارجي و داخلي ساعي مي

 پرداخته شده است.  يرانيا  قادي آموزان در تحق مصرر مواد در دانش   هايهمبستهبا 

  ني در رابااه ب  يآگااهو ذهن   يود ن اااان داد افساااردگ  در پژوهش خ1401ا  يزارع 

آموز اثر دارد. پور باه مصااارر مواد نوجواناان دانش   ش يو گرا  ن يوالاد  ييتعاارض زنااشاااو

آموزان  به مصارر مواد دانش  ش ي  ن اان دادند گرا1401سارشات ا كي و ن  ي كلوريمحسان 

و   كي دوپاتيسااا  يت ي شااخصاا   صاافادبر اساااس    توانياختلا  ساالوک را م  يهان ااانه  يدارا

  در پژوهش خود  1400ا  پورمي صاحبد  و ابراه  چيصري نمود. ق  ين ي بش ي پ  يپرخاشير زاني م

  هااي جو ناامالوچ آموزشااايااهچ آموزي  نچوالادي  و  آموزدانش   ن يي پاا  زهي ن اااان دادناد اني

در آموزشاياه    وچي مع  ن ي آموزشاياهچ همساالان و دوساتان نامناساب و وجود قوان  نامالوچ در

آموزان  رفتار پرخار مصارر مواد در دانش   يو آموزشاياه  يسااز خانوادگنهي از عوامل زم

 
1. Gandara-Loe 
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  در پژوهش خود ن اان دادند 1400ا  يو حافظ  يپاشااچ عساير  ارپورچي بخت   انچيهساتند. هزار

موثر بر نيري نسااابات باه مواد   يرهااي از جملاه متغ  ياجتمااع  يعملدرد خاانواده و ساااازگاار

  در پژوهش خود ن اان دادند 1400ا  يو فتح  يمي رحاساتاد  .  دآموزان هساتن مخدر در دانش 

 وجود  آموزاندر دانش   يرابااه م بات معناادار  اديا باه اعت   ش يو گرا  ييهمنوا  يرگي جهات  ن ي ب

قادر به   بي فرهنگ مدرسااه به ترت  هايخانواده و مولفه  يارتباط  اليوهاي  علاوهچ  به. داشاات

 چيتراب  چين عي .  بودند  آموزاناد در دانش ي به اعت   ش يگرا انس يدرصااد از وار 11و  7  ين ي بش ي پ

و   يمنف   يلي تحصا   هايجاني ه  چيلي تحصا   ييانيي   ن اان دادند خودب1399ا يو كرمان  يعباد

وار  62  يعموم  يخودكاارآماد مواد  ش يگرا  انس يا درصااااد از  مخادر در   باه مصااارر 

  ود   در پژوهش خ1398ا  يو جاجرم انيكردند. اساالان پناهچ مهدي  ن بي ش پي   را  آموزاندانش 

  ي جان ي ه  مي تنظ  يواسااهو به  مي راباه مساتق   ادي اعت   يرين اان دادند كاركرد خانواده بر خارپذ

  هااي وارهطرح  ن ي دارد. همنن   مي رمساااتق ي غ  ري تااث  اديا اعت   يريبر خارپاذ  ي ااااانيو تحمال پر

  ير يبر خارپذ  يجاني ه  مي و به واسااه تنظ  مچي راباه مساتق   ادي اعت   يريبر خارپذ  هي ناساازگار اول

بر    يجااني ه  مي و تنظ  ي اااانيتحمال پر  نچيعلاوه بر ا  اسااات.  داشاااتاه  مي رمساااتق ي غ  اثر  اديا اعت 

  در پژوهش 1395ا  يآقا و ابوالقاسام  يدارد. م امو  حاج  مي مساتق   ري تاث  ادي اعت   يريخارپذ

  اتري ب  ادي به اعت   ش يوزان با گراآمدر دانش   يشاناخت   فيو تحر  يريد خارپذنخود ن اان داد

  در پژوهش 1395ا  يري و دهقاان ن  زادهي اسااات. عل  اديا باه اعت   ش يآموزان بادون گرااز دانش 

گانه نيري به ابعاد ساه  تواننديم  يت ي ترب  وهي و شا   يخود ن اان دادند كه سانچ روابط خانوادگ

آموزان نساابت  دانش  يكل . در مقابل نيري  ندينما  ين ي بش ي آموزان را پمواد مخد ر در دانش 

خانواده قابل   يو جو  عاطف   يانوادگپدرچ روابط خ  لادي ساانچ تحصاا  يبه مواد مخد ر از رو

آموزان در مصرر مواد در دانش   هايهمبستهمرتبط با   قادي در ادامه به تحق  است.  ين ي بش ي پ

 پرداخته شده است.  خارجي  قادي تحق 

اند. به  آموزان گزاري كردهدانش  مصارر مواد يرا برا  يعلل متفاوت  يخارج  قادي تحق 

ارتبااط با   نچيآموزي والد  چياقتصااااد-ياجتمااع  تيا ن اااان داده وضاااع  هاافتاهيا عنوان م اا  

آموزان در برابر مصارر دانش  يريپذبي در آسا   ياجتماع ي وفرهني يچمدرساه و مناب  فرد
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باالاترچ زنادگي  . همنن 2020  رانچو همداا  1مواد مخادر مؤثر اساااات اگرا سااان  در   ين 

به  ن ياجازه والد نچيوالد دني ك اا   ياري متفاودچ ساا   يخانوادگ اي يتك والد  يساااختارها

  ي الدلچ اسااتفاده دوسااتان از مواد مخدرچ درک كم خار از اثراد مضاار و باورها  دني نوشاا 

 2كيمهانوومرتبط هساتند ا  يرساتاني آموزان دبم بت در مورد مصارر با خار مصارر دانش 

طلاق    چيطلب   ياز دوسااتانچ شاااد   اانهادي پ  يريد  يهاپژوهش   ياهافتهي .  2020و همدارانچ  

وابساته   خانواده  ياز اعضاا  يديداشاتن    چيبه مواد مخدرچ مساائل خانوادگ  يدساترسا  نچيوالد

اقباا چ   چديا اناد اسااا را از عوامال مصااارر مواد مخادر گزاري كرده  يو كنجدااوباه مواد  

ن اان داده اسات عوامل  ييريد   ي تحق   جينتا  ن ي  . همنن 2202 چ3سايدييويچ متهمان و نومان

نقش    يو روان  ياي مح  چيآموزشا   چيفناور  چياقتصااد-ياجتماع  چيت ي جمع-يمختلف اجتماع

 .  2020چ  و همداران  4گمتوسااه دارد اگرنمقا  آموزان  مصارر مواد در دانش در   يمهم

را بر مصارر   ري تأث  ن ي اتري م اخ  كرده اسات ف اار همساالان ب  يريد يپژوه ا   يهاافتهي

اعتماد به   كنندهتيو اسااتفاده از مواد به عنوان تقو يتجربه افسااردگ  ن ي مواد داشااته و همنن 

   .2021و همداارانچ    5دوروي مواد بوده اسااات ااوم  ن ياساااتفااده از ا  ياصااال  ليا نفس از دلا

جرن و   يهاادر شاااهرچ كاانون  مواد مخادريي  ايا ن اااان داده تراكم جغراف  يريد  يهااپژوهش 

  ي كننادگ ين ي بش ي پ  آموزان نقش دانش   بر مصااارر مواد مخادر  يو عوامال خاانوادگ  تيا جناا

   .2021و همدارانچ    6اسيدارد اسانتا آر

ارزشااامناد و   يهااآموزان تاا باه حاا  پژوهش و مصااارر مواد در دانش   اديا در حوزه اعت 

م دل پرداخته    ن يا  يگوناگون به بررس يياياز زوا  ن ي رد گرفته است. محقق صو يگوناگون

صورد گرفته توسط    يهاياند. اما تاكنون با بررساستفاده كرده  يمتفاود علم  يهاو روي

مصرر    يهاو جام  از همبسته ري مد  فراگ  كيكه بتواند   ياماالعه   ي تحق  ن يپژوه يران ا

خل بااعا     ن ين اااده اسااات. ا  افاتيا ارائاه كناد    بيا آموزان باه روي فراتركمواد در دانش 

و روي دراار تدرار و   ااهي انتخااچ ح  ايا خود و   يهاايابيا كاه پژوه ااايران در ارز  شاااوديم

 
1  . Gerra 

2  . Mehanović 

3  . Syed, Iqbal, Siddiqui, Mothana & 

Noman 

4  . Gurung  

5  . Umukoro 

6  . Santana-Arias 
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مهم پنهان بماند.    يهاو جنبه  تهكاسااا    ي تحق  ياز نوآور توانديخود م  ن يشاااوند كه ا  دي تقل

ها با شااده در پژوهش   هئارا  مي و مفاه  ري تخراج اطلاعادچ كدهاچ تعاباساا   ياز طر  بي فراترك

  ه ئرا ارا  يترو جام  ديجد  مي و مفاه  ري هاچ تعابآن   ي و تلف  يساازو همساان  دسااني يمتدولوژ

جهت ك اف  لعادماا  جيكردن نتا  يدي  يدر جساتجو  بي فراترك يري. به عبارد دكننديم

به   بي و واحد اسات. فراترك  ييمفهون نها كيبه    مي مفاه ن يها و ترجمه اآن  ياسااسا   مي مفاه

باشاد. لذا اساتفاده   يابيدر آن قابل رد  هي ماالعاد اول جيكه همزمان نتا  شاوديم  هئارا  ياگونه

 توانديمانند مصاارر مواد م  يآموزدانش   يشااناساا بي در ماالعاد آساا   بي از روي فراترك

مانند   يف ي ك  يهاپژوه ايران قرار دهد. روي  اري در اخت   را يپژوه ا   ي وسا   ياندازها   امر

مدمال    يهااجاام  و روي  يهااليا باا تحل  تواناديم  بيا فراترك باه عنوان  قادرتمناد خود 

  نيرا باه پژوه ااايران ارائاه دهاد. ا  يجاامع ينظر  يهااماد   چليا ماانناد فراتحل  يكم  يهااروي

  ي بان ي مقوله منجر شاود و به پ ات   ن يدر ا  ي اتري ب  يهاهش و پژو  قادي به تحق   توانديموضاوع م

با اساتفاده از متد  يريد يرسااند. از ساو ياريو مرتبط   ندهيآ  يهاپژوهش   يو تجرب  يمفهوم

آموزان  مصااارر مواد در دانش   يهااهمبساااتاه  بيا باه اساااتخراج و ترك  توانيم  بيا فراترك

باه عمال آورد. باا    يري جلوگ  يپژوه ااا   يهااياز ساااردرگم  تواناديخود م  ن يپرداخات كاه ا

باه مااالاب فوق   هااچ يگاذاراسااااتيا سااا   يري گدر جهات  تواناديم  يحوزه بررسااا   چتوجاه 

 و  يپنهان م ادلاد اجتماع يايمداخلاد و ك اف زوا  ياهدارچ طراح  ن يي تع  هاچيازسانجي ن

فروي و  جچيتصاوراد را  رغمي عل رسااند. ياريآموزان  مصارر مواد در دانش   يشاناخت روان

 انيا بلداه اغلاب در م  شاااودچياناان خاارج از مادرساااه محادود نممصااارر مواد مخادر باه جو

  ي مبتن  رانهي  ايي پ  يها. تلايافتدياتفاق م زي ن  كننديم  لي كه در مدارس تحصا   يآموزاندانش 

 هآموزان بدانش   يكند تا دساترسا   يري از فروي و مصارر مواد مخدر جلوگ ديبر مدرساه با

مصااارر مواد در   يهاهمبساااته  ييشاااناساااا   .2005  چ1نمن ي ااسااات   ابديمواد مخدر كاهش  

  نيدر ا  هانهياز اتلار وقت و صااارر هز  توانديجام  م   ي تحق  كيدر قالب   نآموزادانش 

  دي د كيكمك كند تا با   يارشااته  ن ي مرتبط ب  يهابداهد و به پژوه اايران در حوزه  نهي زم

به   ازي رد نمو  يهاموجود در حوزه  يخلاها  ييو با شاناساا  ساتهيموضاوع نير  ن يگساترده به ا
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ا  ردازنادب    يكااربرد  يهاارف  م ااادال و پژوهش  باا روي  ن يكاه  ماانناد    يعلم  يهاامهم 

آموزان به عوامل مرتبط با مصارر مواد در دانش   ييقابل حصاو  اسات. شاناساا  بي فراترك

  ي ها نهياز صارر هز  يري ك اور و جلوگ يمل هيو سارما روي شادن ن لياز زا  يري منظور جلوگ

  ت ي اهم  زپژوهش ا ديجد  يبه راهبردها  دني و رسااا   يو سااااختار  يدرمان  چيآموزشااا  چيماد

رو هدر   ن يبرخوردار اساات و ضاارورد آن به شاادل آشاادار م ااخ  اساات. از ا  ياديز

آموزان در شاواهد  مصارر مواد در دانش   يهاپژوهش حاضار ك اف و اساتخراج همبساته

  ي كه اليو دهديساؤالاد پاساخ م  ن يبه ا   ي تحق   ن ياسات. همساو با هدر پژوهش ا  يتجرب

ريونه اساات؟   ن ي  اا ي پ  يهاپژوهش   اساااسجام  عوامل مرتبط با مصاارر مواد مخدر بر 

 ها و ابعاد مد  مصرر مواد مخدر كدامند؟مؤلفه

 روش

اسااات كه با انجان تحليل محتواي اساااتقرايي و   و از نوع فراتركيب  كيفي حاضااارپژوهش  

سااازي  هاي انجان شااده همراه اساات. فراتركيب براي يد اررهساا س فراتركيب از تحليل

ي كيفي  در ماالعه .گيردرندين پژوهش به منظور ايجاد نتايج جام  و تفساايري شاادل مي

هااي  ساااؤا باه هادر علمي و ميادان دياد محققين و    چهاارويدرد جساااتجو و گزينش مقاالاه

حوزه مورد ماالعه تمامي مقالاد و شااواهد تجربي بين سااا  هاي  پژوهش وابسااته اساات.  

كه در نهايت  گيري تحقي  حاضر مبتني بر هدر بودبر اين اساس نمونهبود.    2023تا   2016

  ماد   و  سااااازيماااب  رويدرد يد اارراه  مراحال فراتركيابمقاالاه گزينش شاااادناد.    61

ند مم اخ  شادن ساؤا  پژوهشچ بررساي نظان شاامل   2007ا  1باروساو و وويلز  ساندلوساديچ

اسااتخراج اطلاعاد مقالهچ  ارزيابي كيفيت و جو و انتخاچ مقالاد مناساابچ  ومتونچ جساات

 است.  هاهاي كيفيچ كنتر  كيفيت و ارائه يافتههاي دادهتجزيه و تحليل يافته

 هايافته

آموزان در شاواهد  در دانش  مصارر مواد  يهاهمبساته  كه اسات  ن ياپژوهش حاضار ساوا  

  يمتون منااب  موردنظر از طر  يكادان هساااتناد؟ در مرحلاه بررسااا   2023تاا    2016  يتجرب

 ياسات. حوزه بررسا  شادهجساتجو بهره برده   يموتورها از  هااطلاعاد كنفرانس   يهاياهيپا

 
1  . Sandelowski, Barroso & Voils 
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آموزان اسات در دساترس در حوزه مصارر مواد در دانش   يهاپژوهش   هي پژوهش شاامل كل

چ 7چ پاچ مد6چ سايج5چ امرلد4چ اسادوپس 3چ اريك2چ اشا يرينير1سااينس دايركت  يكه از طر

يچ  جهااد دان ااايااهبراي مقاالاد خاارجي و براي مقاالاد داخلي از    8تيلور و فرانسااايس 

مقالاد   1. در جدو  اساتخراج شاد  سايويليداي و پرتا  جام  علون انسااننورميزچ مييرانچ  

 گزاري شده است.   وارد شده به پژوهش بر اساس موارد ذكر شده در فوق
 ورود   هاي   معيار   و   الگوريتم   اساس   بر   منتخب   هاي پژوهش :  1  جدول 

 محل انت ار  پژوه يران  سا  انت ار  عنوان پژوهش  رديف 

  مزا    والدين   اعتياد   استعداد   تربيتيچ   هاي شيوه   نقش  1

 نوجوان   آموزان دانش   اعتياد   بيني پيش   در   فرزند 

اعتياد  علمي  فصلنامه  لي زينا  سلاانيچ  1398

 پژوهي 

  مواد   مصرر   به   گرايش   و   والدين   زناشويي   تعارض  2

  ذهن   و   افسردگي   كننده تعديل   نقش :  نوجوانان 

 آگاهي 

اعتياد  علمي  فصلنامه  زارعي  1401

 پژوهي 

  نقش   آموزان:   دانش  مواد  به  اعتيادپذيري  بيني پيش  3

 هيجاني   ناگويي   و   فدري   ن خوار   نيرانيچ 

پادي  پورچ  ابراهيم  1401

  احمديچ  اچچ 

 ي دق صا 

  هاي   تازه  مجله 

 شناختي  علون 

  براساس   مخدر   مواد   مصرر   به   گرايش   بيني پيش  4

  منفي   تحصيلي   هاي   هيجان  تحصيليچ  خودبييانيي 

 وزان م آ دانش  در  عمومي  وخودكارآمدي 

عب  ترابيچ  عينيچ  1399

 كرماني  اديچ 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

  اساس بر   مخدر  مواد  مصرر  به  گرايش  يابي مد   5

 بدتنظيمي هيجان  گري ميانجي  با  خواهي هيجان 

ياقوتي زرگرچ   1399

 احمدي 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

  عزد  و  منفي  خودآيند  افدار  تأثير  بررسي  6

 پسر  آموزان دانش  در  اعتياد  استعداد  بر  نفس 

  روان  رويش  مجله  كرمي  1397

 ناسي ش 

  اعتياد   استعداد   كننده   محافظت  و  خار  عوامل  7

 دبيرستاني   نوجوانان 

   ت م سلا   فصلنامه  شريفي   چ لي زينا  1397

 اجتماعي 

 
1  . Science Direct 

2  . springer 
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7. PubMed 
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 ورود   هاي   معيار   و   الگوريتم   اساس   بر   منتخب   هاي پژوهش :  1  جدول 

 محل انت ار  پژوه يران  سا  انت ار  عنوان پژوهش  رديف 

 در  اعتياد    به  گرايش  و  فرزندپروري  هاي شيوه  راباه  8

  اي واساه   نقش   ايلان:  شهر  دبيرستاني  آموزان  دانش 

 نوجواني 

جما   بني  احمديچ  1396

 ي چ صرام 

 علون  دان ياه  مجله 

 ايلان  پزشدي  

  به  گرايش  با  زماني  انداز  ر م  راباه  9

 نوجوان  دختران  در  مخدر  مواد  مصرر 

باقريان  خانيچ  شفي   1395

 شدري  چ 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

  و  مواد  به مصرر  گرايش  بيني پيش  10

 اجتماعي  حمايت  اساس  بر  اينترنت  به  اعتياد 

  استرس   با   كنارآمدن   هاي سبك  و  شده  ادراک  

 آموزان دانش  در  هيجاني  هوي  گري ميانجي  با 

داورچ  نژادچ  طالقاني  1398

 كاشاني  لاقي  

 

-پژوهش 

  شناسي  روان  هاي 

 اجتماعي 

  و  سايدوپاتيك  شخصيتي  صفاد  نقش  بررسي  11

  مواد  مصرر  به  گرايش  در  پرخاشيري 

 سلوک  اختلا    هاي ن انه  داراي  آموزان  دانش 

كلوري  حسني ورم پ  1401

 سرشت  نيك   چ 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

 

  بين   در   اعتياد   آمادگي   با   حوصليي   بي  حالت  راباه  12

 معنوي   يستي ز به   كنندگي   تعديل   نقش  پسر:  نوجوانان 

  چ زارعي  1400

  چ پورمحسني 

  چ نيك كلوري 

 سرشت 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

  مدرسه   فرهنگ  و  خانواده  ارتباطي  اليوهاي  نقش  13

 آموزان  دانش  در  اعتياد  به  گرايش   در 

  رحيميچ   استاد  1400

 فتحي 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

 راباه  غفلتچ  فدريچ  ن خوار  اضاراچچ  علي  راباه  14

 اعتياد  به  آمادگي  با  قلدري  و  همسالان  با 

  علمي   فصلنامه  رمنيچ سجاديان  1398

 اعتيادپژوهي 

 آمادگي  با  اخلاقي  هوي  و  خودتنظيمي  علي  راباه  15

 خواهي   هيجان   گري   ميانجي  طري   از  اعتياد  به 

كيخسروانيچ   1396

 دهقاني 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 

  در  اجتماعي  رواني  عوامل  روابط  ساختاري  مد   16

  اي واساه  نقش  با  نوجوانان  اعتياد  آمادگي 

 وابستيي  هم 

پازانيچ برجعليچ   1395

  ان ي كراسد احديچ  

 ي موجمبار 

اعتياد  علمي  فصلنامه 

 پژوهي 
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 محل انت ار  پژوه يران  سا  انت ار  عنوان پژوهش  رديف 

  ارزيابي  و  مخدر  مواد  مصرر  شيوع  ميزان  بررسي   17

  در  مخدر  مواد  با  مرتبط  عوامل  و  نيري  دانشچ 

 ياسوج  شهر  دبيرستاني   آموزان دانش 

  دهنويچ  موحدي  1395

  چ موحد زاده 

 ي ن كرما  ياوري 

-پي رفت 

ر  علون  در  نوين  هاي 

 فتاري 

 مواد  مصرر  با  مرتبط  عوامل  و  شيوع  ميزان  بررسي  18

 سمنان  شهر  متوساه  آموزان  دانش  بين  در 

  نريمانيچ  1395

  پورچ  رجب 

  ياقوتي   احمديچ 

 اوغلي   رستم   زرگرچ 

 شناسي روان  مجله 

 مدرسه  

 

آموزان  دانش  بين  در  مخدر  مواد  مصرر  به  گرايش  19

 مريوان  شهر  هاي دبيرستان  دبيرستاني  

نيك   ولدبيييچ  1396

 بختچ ل دري 

 اجتماعي  رفاه  فصلنامه 

 

و    روان ناختي   اي مقابله  راهبردهاي  20

  يل د تع  نقش  نوجوانان:  بين  در  اعتياد  به  گرايش 

 ابهان   تحمل  توانايي  و  آوري  تاچ   كنندگي 

  نادينلوييچ  بابايي  1398

  محمدزادهچ  گل 

  شيرزادپور   شيرزادچ 

 مزداراني   و 

 و  باليني  روان ناسي 

  شخصيت 

 

  آزار   راباه  در  عاطفي  سركوبيري   ميانجي   نقش  21

  دلبستيي   هاي سبك  و  كودكي  دوران   ديدگي 

 پسر  نوجوانان  در  اعتياد  به   نسبت  پذيري آسيب  با 

چ پرنيان  ميدائيلي  1400

 خوي 

  هاي پژوهش  فصلنامه 

 تي خ روان نا  نوين 

نوجوانا  در  مواد  مصرر  به  گرايش  ساختاري  اليوي  22

اعت  پي ينه  و  خانواده  روان ناختي  فضاي  مبناي  بر  ن 

 همسالان  گروه   ميانجييري ه با  خانواد   اعضاي   ياد 

   حاتميچ  سلاميچ  1397

 ي ر نو  

 

 روان ناسي  فصلنامه 

 كاربردي 

 

  با  والدين  فرزندپروري  هاي سبك  ارتباط  23

  آموزان دانش  در  مخدر  مواد  استعما   استعداد 

 شهرزابل  دبيرستان  مقا   دختر 

 چ مير ميري  1398

 

  قاد ي ماالعاد و تحق 

 ي علون رفتار 

  اليوهاي  و  فرزندپروري  سبك  عل ي  تأثير  مد   24

 در  خود  حرمت  و  مدرسه  به  تعهد  خانوادهچ  ارتباطي 

  متوساه   دوره   دختر   آموزان دانش   اعتياد  آمادگي 

 آبادان   شهر 

 در  پژوهش  و  دانش   حسيني   چ ذهبيون  1395

  شناسي  روان 

 كاربردي 
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 ورود   هاي   معيار   و   الگوريتم   اساس   بر   منتخب   هاي پژوهش :  1  جدول 

 محل انت ار  پژوه يران  سا  انت ار  عنوان پژوهش  رديف 

  و  پسند جامعه  رفتار  هيجانيچ  ثباتي  بي  راباه  25

  پس  آموزان دانش  اعتياد  به  آمادگي  با  پرخاشيري 

 متوسط   مقا  

چ  ك ي  خانه  1396

اطاقسر  خانمحمدي 

 ملديان و  ا 

  هاي پژوهش 

 اجتماعي  روان ناسي 

به    ش ي گرا   ي ن ي ب ش ي در پ   ي جان ي ه   ي ها نقش طرحواره  26

 دانش آموزان پسر تبادكان م هد   اد ي اعت 

 صانعي  1399

 

  در  نو  راهبردهاي 

  علون  و  روان ناسي 

 تربيتي 

     هاي سبك  روان ناختيچ  سرسختي  ميان  راباه  27

  در   اعتياد   به   گرايش   با   هيجاني   تنظيم   و   اي مقابله 

 آموزان   دانش 

لنيرودي  روبنيان  1397

 زربخش  چ 

  و  خانواده    فصلنامه 

 پژوهش 

  آوري تاچ   و   استرس   با   مقابله   هاي راباه سبك  28

  آموزان دانش  در  اعتياد  به  آمادگي  ميزان  با 

 شيروان  شهرستان  دون  متوساه   دوره  پسر  و  دختر 

 كرمي  1398

 

  م اور  رشدآموزي 

 مدرسه 

 

 پذيري د اعتيا  بيني پيش  ساختاري  معادلاد  يابي مد   29

  تحمل   و   كفايتي وابستيي/بي   ه وار طر   اساس  بر 

  –   مغزي  هاي سيستم   گري ميانجي   بانقش   پري اني 

 آموزان دانش  در   رفتاري 

دي  چ اميني  چ فراواني  1398

  شفي   چ عزد  ره 

 آبادي 

 

 فرهنگ  فصلنامه 

 درماني  روان  و  م اوره  

 

30 Knowledge, attitudes and behaviours on 

tobacco, alcohol and drugs among 

Nigerian secondary  school students: 

differences by geopolitical zones 

2019 Federica 

vigna-taglianti 
Drug alcohol rev 

31 E-cigarette Use Among Middle and High 

School Students — United States 
2020 
 

 

Teresa et al 

 
Morbidity and 

Mortality 

Weekly Report 

(MMWR) 
32 Tobacco Product Use and Associated 

Factors Among Middle and High School 

Students - United States 

2019 Teresa et al MMWR Surveill 

Summ 

33 Tobacco Product Use and Associated 

Factors Among Middle and High School 

Students - National Youth Tobacco 

Survey, United States 

2021 Gentzke et al MMWR Surveill 

Summ 

34 Adolescent drug abuse in Hong Kong: 

Prevalence, psychosocial correlates, and 

prevention 

2019 Cheung, Y., & 

Cheung, N. T 
Journal of 

Adolescent 

Health 
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35 Marital hostility and early adolescents’ 

adjustment: The role of cooperative 

marital conflict 

2019 Zhou, N., & 

Buehler, C. 
The journal of 

early 

adolescence 
36 Influence of family factors on substance 

use in early adolescents: a longitudinal 

study in Hong Kong 

2020 Shek, D. T. L., 

Zhu, X., Dou, 

D., & Chai, W. 

Journal of 

psychoactive 

drugs 
37 Insights into insight: A systematic 

review of insight in substance use 

disorders 

2019 Raftery et al Journal of drug 

and alcohol 

research 
38 The role of gender in risk for substance 

use among justice-involved youth 
2019 Herrera, C. M., 

& Boxer, P. 
Children and 

youth services 

review 
39 Longitudinal associations between the 

adolescent family environment and 

young adult substance use in Australia 

and the United States 

2019 Heerde et al Frontiers in 

psychology 

40 The relationship between school 

absenteeism and substance use: An 

integrative literature review. Substance 

use and misuse 

2020 Gakh et al Substance use 

and misuse 

41 Antecedents and consequences of 

parental psychological control and 

autonomy support: The role of psycho- 

logical basic needs 

2019 Costa et al Journal of social 

and personal 

relationships 

42 Parenting styles and metacognitions as 

predictors of cannabis use 
2020 Brosnan, T., 

Kolubinski, D. 

C., & Spada, 

M. M. 

Addictive 

behaviors reports 

43 The frequency of substance abuse 

tendency and its related factors among 

high school students in Divandarreh city, 

Iran, in year 2018 

2019 Valizadeh et al Chronic 

Diseases Journal 

44 Conduct disorder and attention-

deficit/hyperactivity disorder as risk 

factors for prescription opioid use 

2020 Wickens et al Drug and 

alcohol 

dependence 
45 Developmental pathways of adolescent 

cannabis use: Risk factors, outcomes and 

sex-specific differences 

2019 Hawes, S. W., 

Trucco, E. M., 

Duperrouzel, J. 

C., Coxe, S., & 

Gonzalez, R. 

Substance use & 

misuse 

46 Threat responsiveness as a function of 

cannabis and alcohol use disorder 

severity 

2019 Blair et al Journal of child 

and adolescent 

psychopharmaco

logy 
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47 Adolescents drug abuse in Hong Kong: 

Prevalence, Psychological correlates, and 

prevention 

2019 Cheung, Y., & 

Cheung, N. T. 
Journal of 

Adolescent 

Health 
48 Child maltreatment and the development 

of substance use and disorder 
2019 Cicchetti, D., 

Handley, E. D. 
Neurobiology of 

stress 
49 Early adolescent substance use in a 

national sample of Mexican youths: 

Demographic characteristics that predict 

use of alcohol, tobacco, and other drugs. 

2019 Vázquez et al Journal of Latinx 

Psychology 

50 Does peer pressure and sensation seeking 

differentially influence substance use for 

male versus female trauma-exposed 

youth 

2020 Eze, J. E., 

Chukwuorji, J. 

C., Idoko, S., 

& Ifeagwazi, 

C. M. 

Journal of 

Substance Use 

51 Innovative Identification of Substance 

Use Predictors: Machine Learning in a 

National Sample of Mexican Children 

2020 Alejandro et al Psychology. 

Prevention 

Science 
52 Prevalence and associated factors of 

binge drinking among high school 

students in Acapulco, Mexico: a cross-

sectional study 

2022 A. Emigdio-

Vargas, A. 

Morales-Pérez, 

N. Andersson 

Drugs: 

Education, 

Prevention and 

Policy 
53 Parent Characteristics and Practices 

Classify Lifetime Substance Use Among 

Mexican Children 

2021 Alejandro et al International 

Journal of 

Mental Health 

and Addiction 
54 The influence of perceived parenting on 

substance initiation among Mexican 

children. 

2019 Alejandro et al Psychology. 

Addictive 

behaviors 
55 Prevention and cessation of tobacco use 

in children and adolescents: primary care 

interventions 

2020 Rockville, MD US Preventive 

Services Task 

Force 
56 Notes from the field: e-cigarette use 

among middle and high school 

students—National Youth Tobacco 

Survey, United States, 2021 

2021 Park-Lee E, 

Ren C, 

Sawdey MD, 

et al 

MMWR Morb 

Mortal Wkly 

Rep 

57 Vital signs: tobacco product use among 

middle and high school students—

United States, 2011–2018 

2019 Gentzke AS, 

Creamer M, 

Cullen KA, et 

al. 

MMWR Morb 

Mortal Wkly 

Rep 

58 Comparison of drinking prevalence 

among Thai youth before and after 

implementation of the Alcoholic 

Beverage Control Act 

2020 Assanangkorn

chai S, et al. 
Am J Drug 

Alcohol Abuse 
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 محل انت ار  پژوه يران  سا  انت ار  عنوان پژوهش  رديف 

59 Substance use among students in 

Thailand 
2019 Chomsri P, et 

al. 
J Ethn Subst 

Abuse 
60 Factors associated with different forms 

of alcohol use behaviors among college 

students in Bhutan: a cross-sectional 

study 

2020 Dorji T, et al. Subst Abuse 

Treat Prev 

Policy. 

61 The Prevalence of Binge Drinking and 

Alcohol-Related Consequences and their 

Relationship among Japanese College 

Students 

2021 Kawaida K, et 

al 
Tohoku J Exp 

Med 

نظاان مرور  قسااامات  تحق در  در دساااترس در حوزه    يمنااب  علم  هيا كل   ي مناد حوزه 

شادل كه با اساتفاده از روي   ن يشاد. به ا  يررسا بآموزان  مصارر مواد در دانش   يهاهمبساته

  32و    يمقاالاه داخل 29امقاالاه   61 ياشااابااع نظر  اريا هادفمناد و انتخااچ متون و اساااتفااده از مع

  ي مقالاد داخل  يو برا  يمقالاد خارج يبرا  2023 ات  2016  يبازه زمان  ن ي   بيالمللن ي مقاله ب

كاه حجم    ن يه باه اقرار گرفات. باا توجا   ليا انتخااچ و مورد تحل 1401ا  تا  1395  يباازه زماان  ن ي ب

و كنداي متون و اساناد مرتبط به   يبررسا   ساتچي ن  يابي سااح از قبل قابل دسات   ن ينمونه در ا

رفت. در مرحله سون   ش ي صورد گرفت و تا سرحد اشباع پ جيصورد گان به گان و به تدر

جو و انتخاچ مقالاد مناسااب ومقالاد پرداخته شااد. در مرحله جساات  تي ف ي ك  يابيبه ارز

  ت يف ي و ك  يمحتواچ دسااترساا   دهچي مانند: عنوانچ رد يگوناگون  يهاتميمقالاد آ  افتن يجهت  

شاده اسات. در مرحله اساتخراج اطلاعاد مقالاد نان پژوه ايرانچ عنوان    يابيپژوهش ارز

منتخب    هايپژوهش   كه 1 شاماره جدو   در  كه شاده  اساتخراج …ساا  انت اار و  چپژوهش 

هاي متفاود بررساي ت. معيارهاي ورود مقالاد به روياسا  تيآورده شاده قابل ر در آن  

شد. اين معيارها عبارد بود از زبان پژوهشچ زمان انجانچ روي تحقي چ حوزه مورد ماالعهچ 

شرايط مورد ماالعه و نوع ماالعه كه مبناي ارزيابي قرار گرفته شده است. مقالاد به هر دو 

و   1395هاي قابليت ورود به پژوهش را داشاتند. مقالاد قبل از ساا   زبان انيليساي و فارساي

براي ورود به پژوهش پذيرفته ن اادند. تنها از مقالاد با روي تحقي  كمي اسااتفاده    2016

آموزي اطمينان حاصاال شااود. همننين از ها در حوزه دانش شااد تا به درسااتي همبسااتيي

از ورود هر گونه نظر شاخصاي و يا مقاله   مقالاد راپ شاده در مجلاد معتبر اساتفاده شاد و
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هاي وارد شااده به پژوهش فراواني مقاله 2نامعتبر جلوگيري به عمل آمد. در جدو  شااماره  

  هايي واژه  دي كل   چي همسااو با هدر تحق پس از داوري گزاري و نمايش داده شااده اساات. 

قرار دهاد و از ورود مقاالاد   ن ي محقق   اريا را در اخت   جينتاا  ن يانتخااچ شاااده اسااات تاا بهتر

  مصاارر مواد و دانش  وجو عبارد بود از:هاي جسااتكليد واژهشااود.   يري نامربوط جلوگ

 آموزچ  باه مصااارر مواد در دانش   ش گراي  آموزچ  و دانش   اداعتيا   دانش آموزچ  و  مواد  آموزچ

 .در مدرسه  اداعتي   مدرسهچ و مواد مصرر
 داوري   از   پس   پژوهش   به   شده   وارد   هاي مقاله   : فراواني ۲جدول 

تعداد  

مقالاد  

 يافت شده 

بررسي  

 رديده 

بررسي  

كلي  

محتواي  

 مقاله 

مقالاد  

رد شده  

از نظر  

 رديده 

مقالاد  

رد شده از  

 نظر محتوا 

مقالاد  

رد شده از  

 نظر عنوان 

مقالاد رد شده  

از نظر اطلاعاد  

 نويسنده 

كل  

مقالاد  

 رد شده 

  كل   تعداد 

  مقالاد 

 نهايي 

156 142 110 32 40 6 3 81 61 
 

قابل م اااهده اساات در هر مرحله از داوري تعدادي  2همان طور كه در جدو  شااماره  

هااي لازن براي ورود باه پژوهش از ررخاه بررساااي حاذر مقاالاه باه لحااظ ناداشاااتن ملاک

هاي رد شاده از نظر محتواي مقاله و كمترين فراواني مقالاد  شادند. بي اترين فراواني مقاله

هاي استفاده  كليد واژه  4يسنده مقالاد بوده است. جدو  شماره رد شده از نظر اطلاعاد نو

 دهد.ها و مقالاد معتبر را ن ان ميشده جهت جستجو و يافتن داده

ها و مجلاد گزاري فراواني مقالاد اساتفاده شاده به تفديك ن اريه 3درجدو  شاماره  

 شده است.
 مجلات : فراواني مقالات وارد شده به پژوهش به تفكيک  ۳جدول 

 عنوان ن ريه 
فراواني مقالاد وارد  

 شده به پژوهش 
 درصد 

 19/ 67 10 اعتيادپژوهي 

 1/ 64 1 هاي علون شناختي تازه 

 1/ 64 1 رويش روان ناسي 

 1/ 64 1 سلامت اجتماعي 

 1/ 64 1 ايلان   ي مجله دان ياه علون پزشد 
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 مجلات : فراواني مقالات وارد شده به پژوهش به تفكيک  ۳جدول 

 عنوان ن ريه 
فراواني مقالاد وارد  

 شده به پژوهش 
 درصد 

 3/ 28 2 هاي روان ناسي اجتماعي پژوهش 

 1/ 64 1 رفتاري هاي نوين در علون  پي رفت 

 1/ 64 1 فصلنامه روان شناسي مدرسه 

 1/ 64 1 ي فصلنامه رفاه اجتماع 

 3/ 28 2 خانواده و پژوهش 

 1/ 64 1 ادان ور رفتار    ت ي و شخص   ي ن ي بال   ي روان ناس 

 1/ 64 1 ي روان ناخت   ن ي نو   ي ها فصلنامه پژوهش 

 1/ 64 1 فصلنامه روان ناسي كاربردي 

 1/ 64 1 ي در علون رفتار   قاد ي ماالعاد و تحق 

 1/ 64 1 ي كاربرد   ي دانش و پژوهش در روان شناس 

 1/ 64 1 ي ت ي و علون ترب   ي نو در روان ناس   ي راهبردها 

 1/ 64 1 ي فرهنگ م اوره و روان درمان 

 1/ 64 1 رشد آموزي م اور مدرسه 

Drug and alcohol review 1 64 /1 

Morbidity and Mortality Weekly Report 1 64 /1 

MMWR Surveillance Summaries 2 28 /3 

Journal of Adolescent Health 2 28 /3 

The journal of early adolescence 1 64 /1 

Journal of psychoactive drugs 1 64 /1 

Journal of drug and alcohol research 1 64 /1 

Children and youth services review 1 64 /1 

Frontiers in psychology 1 64 /1 

Substance use and misuse 2 28 /3 

Journal of social and personal relationships 1 64 /1 

Addictive behaviors reports 1 64 /1 

Chronic Diseases Journal 1 64 /1 
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 مجلات : فراواني مقالات وارد شده به پژوهش به تفكيک  ۳جدول 

 عنوان ن ريه 
فراواني مقالاد وارد  

 شده به پژوهش 
 درصد 

Drugs: Education, Prevention and Policy 1 64 /1 

Drug and alcohol dependence 1 64 /1 
Journal of child and adolescent 

psychopharmacology 
1 64 /1 

Neurobiology of stress 1 64 /1 

Journal of Latinx Psychology 1 64 /1 

Prevention Science 1 64 /1 

Prevention and Policy 1 64 /1 
International Journal of Mental Health and 

Addiction 
1 64 /1 

Addictive behaviors 1 64 /1 

MMWR Morb Mortal Wkly Rep 1 64 /1 

Am J Drug Alcohol Abuse 1 64 /1 

J Ethn Subst Abuse 1 64 /1 

Subst Abuse Treat Prev Policy 1 64 /1 

Tohoku J Exp Med 1 64 /1 
 

تفديك مجلاد گزاري شاده در جدو  فوق فراواني مقالاد وارد شاده به پژوهش به  

شاود بي اترين مقالاد وارد شاده به پژوهش متعل  به مجله اعتياد پژوهي اسات. م ااهده مي

چ خاانواده و پژوهش يچ  اجتمااع  يروان ااانااسااا   يهااپژوهش مجلاد  اساااات و پس از آن  

MMWR Surveillance Summaries  ،Journal of Adolescent Health  ،،Substance 

use and misuse   هاي  در تحليل داده  ترين تعداد مقالاد را به خود اختصاااا دادند.بي اا

كد اسااتخراج شااد كه مفاهيم بنا بر    332مفهون و 22مقوله و  5  از مقالادچ كيفي مسااتخرج

الي  4  اند. موارد در جدو  شامارهبندي شادههاي دساتهارتباط مفهومي و معنايي ذيل مقوله

سااو  مقولادچ مفاهيم و كدهاي اساتخراج شاده  4در جدو  شاماره  .قابل م ااهده اسات 8

  آموزان گزاري شده است.شناختي مصرر مواد در دانش هاي روانبراي همبسته
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 هاي روانشناختي مصرف مواد در دانش آموزان : سطوح همبسته 4جدول  

 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي   مفهون ساح دون  مفهون ساح او   مقوله 

 هاي همبسته 

 شناختي روان 

 هاي مولفه 

 رواني 

و    ي ابعاد شناخت 

 ي نيرش 

نيري شدستچ نيري ركود و بازندگيچ  

هنجاريچ  شناختيچ بي ناپذيري روان انعاار 

سازچ بييانييچ آگاهي ناكافي از  افدار آشفته 

هاي دوران كودكيچ  سازچ تروما اثراد م دل 

هاي فراشناختي منفيچ  مسألهچ باور فقدان حل 

هاي  منب  كنتر چ اسناد بيرونيچ طرحواره 

اعتماديچ  ناسازگار اوليهچ استحقاقچ بي 

هاي شناختيچ سبك تفدرچ  تحريف 

فچ ادراک از حمايت پايينچ  آوري ضعي تاچ 

نيري به مواد مخدرچ استعداد اعتيادچ ن خوار  

هاي  انداز زمانچ غفلتچ راهبرد فدريچ ر م 

چ  پايين   اي روانيچ حرمت خود مقابله 

كفايتيچ درک خار پايينچ اعتماد به نفس  بي 

-ارزشيچ انتظاراد پيامدچ گذشته پايينچ بي 

  شناختيچ هاي روان نياز عدن ارضاي  گراييچ  

در خودآگاهيچ    تفدر انتقادي پايينچ ضعف 

چ افدارپارانوئيديچ  خودكارآمدي پايين 

 اجتناچ شناختيچ سوگيري 

38 

 

86 /40 

 

ابعاد هيجاني و    

 عاطفي 

 

خ مچ اضاراچچ شرنچ    چ ي جان ي طرحواره ه 

تحمل    چ ي افسردگ   چ ي خستي   چ ي د ي ناام 

  له ي جذچ شدن به وس   نچ يي پا   ي آشفتي 

  چ ي  ان ي پر   ي برآورد ذهن   چ ي منف   جاناد ي ه 

  يي احساس انزواچ نارسا   چ ي احساس ناتوان 

ترس    نچ يي پا   ت ي م ي احساس صم   چ ي جان ي ه 

  يي ناگو   چ ي زندگ   ي زا - استرس     ي وقا   چ ي مرض 

26 

 

96 /27 
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 هاي روانشناختي مصرف مواد در دانش آموزان : سطوح همبسته 4جدول  

 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي   مفهون ساح دون  مفهون ساح او   مقوله 

  ي ها سرشت   دهچ ادراک ش   ي جو عاطف   چ ي خلق 

به پردازي    ت ي حساس   چ ي جان ي ه - ي عاطف 

  چ ي ف ي بلاتدل   چ ي احساس طردچ نيران   چ ي حس 

 طلبي لذد   چ گرايي حا  

 ابعاد رفتاري   

 

  چ ي اهما  كار   چ ي قلدر   چ ي رفتار   ي ختي ي براني 

  ي گر جستجو   چ ي بزهدار   چ ي پرخاشير 

  چ ي خودك    چ ي ر ي ادپذ ي مصررچ اعت 

پرخارچ    ي ها رفتار   چ ي خودجرح 

  چ ي حركت   ي تدان ير   چ ي ساز خودناتوان 

 چ ي ساز ي جسمان 

13 

 

98 /13 

 

 ابعاد شخصيتي   

 

طلبيچ خود  سرشت و منشچ تازگي 

هاي شخصيتچ ويژگي  دهيچ رگه جهت 

نژندي و گ ودگي به تجربهچ  شخصيتي روان 

  هويت سردرگم / اجتنابيچ سبك دلبستيي 

چ صفاد تاريك شخصيتچ  اجتنابي 

ستيزيچ  گراييچ جامعه خودشيفتييچ ماكياو  

مزاجچ صفاد شخصيتي سايدوپاتيكچ  

هاي  خواهيچ ويژگي پذيريچ هيجان ريسك 

ي مغزي  ها انحرافي شخصيتچ سيستم 

 چ بازداري رفتاري 

19 

 

43 /20 

 

 100 93 جم  كل كدها    
 

مفااه برا  يهااو كاد  مي در جادو  فوق مقولادچ    ي هاا همبساااتاه  ياساااتخراج شااااده 

  شاااود يآموزان گزاري شاااده اسااات. م ااااهده ممصااارر مواد در دانش   يشاااناخت روان

  چ ي اابعاد شااناختآموزان در رهار محور  مصاارر مواد در دانش   يشااناخت روان  يهاهمبسااته

اساتخراج    يكدها مجموعشاده اسات.   يي  اساتخراج و شاناساايت ي و شاخصا   يرفتار  چيجاني ه

 توانديم  يشاااناخت كه ابعاد روان  دهديمقوله ن اااان م  ن يكد بود. ا 93مقوله    ن يشاااده در ا
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  و همداران  آموزان باشااد. به عنوان م ا  اساالان پناهكننده مصاارر مواد در دانش ين ي بش ي پ

بر    آموزاندر دانش   هيا نااساااازگاار اول  يهاار پژوهش خود ن اااان دادناد طرحواره  د1398ا

اثر   اديا اعت   يريبر خارپاذ  يجااني ه  مي و باه واساااااه تنظ  مچي رابااه مساااتق   اديا اعت   يريخارپاذ

  اد ي اعت  يريبر خارپذ  يجاني ه  مي و تنظ  ي اانيتحمل پر  نچيعلاوه بر ا  اساتد  داشاته  مي رمساتق ي غ

هاي خانوادگي مصاارر مواد در ساااو  همبسااته 5در جدو  شااماره    دارد.  مي مسااتق   ري تاث

 آموزان شناسايي و گزاري شده است.دانش 
 آموزان هاي خانوادگي مصرف مواد در دانش : سطوح همبسته 5جدول  

 مقوله 
مفهون ساح  

 او  
مفهون ساح  

 دون 
 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي  

 هاي همبسته 
 خانوادگي 

هاي  مولفه 
خوي اوندي  
و درون  
 خانوادگي 

ابعاد مرتبط با  
اليوهاي  
ارتباطي  
 خانواده 
 

چ ارتباط موثر ضعيفچ  گيري همنوايي جهت 
اليوهاي مذاكره ناكارآمدچ فقدان مهارد بين  

گرچ فقدان  فرديچ اليوي ارتباطي سلاه 
كلامي  ورزيچ اطلاعاد كلامي و غير جراد 

نامفهونچ اليوي ارتباطي آشفتهچ جو عاطفي  
هاچ  گيري يفچ فقدان م اركت در تصميم ضع 

  فقدان هماهنييچ روابط نامالوچ خانوادگيچ 
هاي ارتباطي  مد  چ  يوستيي به خانواده عدن پ 

چ فقدان  گير اجتناچ متقابل و مد  توق /كناره 
 ضعيف   مس له و ابراز عواطف حل 

16 
 

57 /28 
 

ابعاد مرتبط با    
 والدين 
 

و روابط فرازناشوييچ خيانتچ    سازي م ل  
چ اعتياد والدينچ  هاي ذوقي و گسستيي گرايش 

تعارضاد زناشوييچ ت وي  به مصررچ روابط  
ضعيف والدينچ فقدان همسويي در تربيتچ  

هاي اشتباه سرپرستيچ پدر و مادر وابسته به  شيوه 
-هاي سهل موادچ نظارد والديني كمترچ سبك 
هاي  ليت گيرانه مفرطچ فقدان شركت در فعا 

عدن آگاهي      ورزشي و تفريحيچ فقر والدينچ 
كم    چ هاي فرزندان ان والدين از نيازها و خواسته 
  منفيچ انداز  ر م چ  توجهي والدين به فرزندان 

نيري م بت    چ م روباد توسط خانواده   مصرر 

21 
 

05 /37 
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 آموزان هاي خانوادگي مصرف مواد در دانش : سطوح همبسته 5جدول  

 مقوله 
مفهون ساح  

 او  
مفهون ساح  

 دون 
 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي  

چ ميزان تحصيلاد  والدين به مواد مخدر 
 والدينچ شغل والدين 

ابعاد مرتبط با    
جو عاطفي  
 خانواده 
 

  چ معنا   فقدان چ  والدين   ضعيف   پيوند و معنويت 
چ ارتباطچ پاسخدهي  ضعيف   عملدرد كلي 

كنتر   ضعيفچ    چ آميزي عاطفي پايين   عاطفي 
آوري  چ فقدان حمايت والدينيچ تاچ رفتاري 

ادراک شده خانواده پايينچ انعاار ناپذيريچ  
جو عاطفي ادراک شده از خانواده مخدويچ  

دن پايينچ احساس تنهايي در  زمان باهم بو 
هچ  احساس ناايمني در كانون خانواد خانوادهچ  

چ  هاي نام روع سهولت دسترسي به فرصت 
سازي  م ل    چ زاي خانوادگي عوامل استرس 

چ  سازي با فرزند منفيچ پ تيبانيچ م ل  
هاي تك  زندگي در ساختار فرزندپروريچ  

 والدي 

19 
 

93 /33 
 

 100 56 جم  كل كدها    
 

  خانوادگي   يهاهمبساته ياساتخراج شاده برا  يهاو كد  مي جدو  فوق مقولادچ مفاهدر  

  خانوادگي   يهاهمبساته  شاوديآموزان گزاري شاده اسات. م ااهده ممصارر مواد در دانش 

  ي جوعاطف  نچيابعاد والد  چيارتباط  يهامحور االيو  ساااهآموزان در  مصااارر مواد در دانش 

  56مقوله    ن ياساتخراج شاده در ا  يكدها مجموعشاده اسات.    يياساتخراج و شاناساا  خانواده چ

كننده مصاارر مواد ين ي بش ي پ  توانديم  خانوادگيكه ابعاد   دهديمقوله ن ااان م  ن يكد بود. ا

  ياب يمد   ي تحت عنوان  در پژوه ااا 1401ا  گراوندآموزان باشاااد. به عنوان م ا  در دانش 

  ي به رفتارها   ش يبا گرا  يياجرا  يهاكنش  ييخانواده و نارسااا  يارتباط  ياليوها  يساااختار

اضااراچ   ياو مصارر الدل : نقش واسااه دني ك ا   ياري پرخار امصارر مواد مخدرچ سا 

هاي اجرايي بر گرايش به رفتارهاي پرخار تأثير مسااتقيم و كرونا ن ااان داد نارسااايي كنش 
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ي اضااااراچ كروناا بر گرايش باه رفتاارهااي پرخار تاأثير غيرمساااتقيم دارد. واساااااهباه

وشانود بر گرايش به رفتارهاي پرخار اثر مساتقيم نداشاتچ اما به واسااه  گيري گفتجهت

گيري همنوايي  ايش به رفتارهاي پرخار اثر غيرمساتقيم داشات. جهتاضااراچ كرونا بر گر

اثر مساااتقيم و اثر غيرمساااتقيم از طري  اضااااراچ كروناا بر گرايش باه رفتاارهااي پرخار  

نداشاات. علاوه بر اينچ اضاااراچ كرونا بر گرايش به رفتارهاي پرخار داراي اثر مسااتقيم  

آموزان  مصاارر مواد در دانش هاي تحصاايلي  ساااو  همبسااته 6در جدو  شااماره  .بود

 شناسايي و گزاري شده است.
 آموزان هاي تحصيلي مصرف مواد در دانش : سطوح همبسته ۶جدول  

 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي   مفهون ساح دون  مفهون ساح او   مقوله 

-همبسته 
 هاي 

 تحصيلي 

هاي  مولفه 
ادراكي از  
تحصيل و  
 مدرسه 

هاي  هيجان 
مرتبط با تحصيل  

 يادگيري و  
 

لذتيچ نااميدي تحصيليچ تنشچ شرن  بي 
مرتبط با تحصيلچ اضاراچ امتحانچ  
خستيي تحصيليچ استرس تحصيليچ  

هاي تحصيليچ فرسودگي  هيجان 
شدگيچ بي  تحصيليچ احساس مسخ 

گي تحصيليچ احساس شدست  انييزه 
تحصيليچ فقدان حس موفقيتچ فقدان  
رضامندي تحصيليچ احساس ناتواني  

هنجاري تحصيليچ هوي  تحصيليچ بي 
عوامل    پايينچ   فراشناخت   هيجاني پايينچ 

 زاي تحصيلي استرس 

19 
 

19 /35 
 

  
ابعاد مرتبط با  

 مدرسه 
 

دسترسي    عدن   پيوند ضعيف با مدرسهچ 
چ عدن  به اهدار م روع تحصيلي 

گريچ فقدان م اور در مدرسهچ  انتخاچ 
عدن توجه به نيازهاي آموزشيچ ارتباط  

معاونچ راباه  ناكارآمد با مدير و  
عاطفي مختل با معلمچ دفعاد مردوديچ  

جو عاطفي    عملدرد تحصيلي ضعيفچ 
و اجتماعي ضعيف مدرسهچ موقعيت  
مداني مدرسهچ عدن تعهد به مدرسهچ  

هاي مدرسه در راباه باموادچ  سياست 

16 
 

63 /29 
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  اضاراچ مدرسهچ انتقا  بين مقاعيچ 
 ارتباط با مدرسه 

  

ابعاد مرتبط با  
روابط بين فردي  

 در مدرسه 
 

آموزانچ روابط  دانش ضعيف  روابط  
  چ آموزان و معلمان دانش ضعيف  
نابرابرچ دوستان    هاي آموزشي فرصت 

هاي دوستي  كنندهچ گروه مصرر 
پرخارچ پيوند افتراقيچ نمايش خود در  

ف ار همسالانچ تجربه م ترکچ    گروهچ 
-قدرد طلبيچ نياز به ديده شدنچ كما  

يابيچ تقويت  در دوست گراييچ ضعف  
اعتماد به نفس از دست رفتهچ اضاراچ  
اجتماعي در بين دوستانچ ترس از  

هاي منفيچ حمايت از رفتارهاي  ارزيابي 
مصررچ باور و نيري م بت گروهي  
از مصررچ سهولت دسترسي در  

 ها گروه 

19 
 

19 /35 
 

 100 54 جم  كل كدها    
 

  تحصايلي   يهاهمبساته ياساتخراج شاده برا  يهاو كد  مي در جدو  فوق مقولادچ مفاه

  تحصايلي   يهاهمبساته  شاوديآموزان گزاري شاده اسات. م ااهده ممصارر مواد در دانش 

  ني ابعاد مدرساهچ روابط ب  چيلي تحصا   يهاجاني محور اه  ساهآموزان در مصارر مواد در دانش 

  نيشاده در ااساتخراج    يكدها مجموعشاده اسات.   ييساتخراج و شاناسااادرمدرساه    يفرد

كنناده  ين ي بش ي پ  تواناديم  تحصااايليكاه ابعااد    دهاديمقولاه ن اااان م  ن يكاد بود. ا  54مقولاه  

ي   در پژوه اا 1399ا  عيني و همدارانآموزان باشااد. به عنوان م ا   مصاارر مواد در دانش 

  چ ي لي تحصااا   ييانيي به مصااارر مواد مخدر براسااااس خودب  ش يگرا  ين ي بش تحت عنوان پي 

گرايش به  ندن اان داد  آموزاندر دانش   يعموم  يو خودكارآمد  يمنف   يلي تحصا   يهاجاني ه

م بت و  هاي تحصاايلي منفي راباهمصاارر مواد مخدر با خودبييانيي تحصاايلي و هيجان

آموزان داشاااات.  ي منفي و معنااداري در دانش معناادار و باا خودكاارآمادي عمومي رابااه

درصاد از  62كارآمدي عمومي  هاي تحصايلي منفي و خودخودبييانيي تحصايليچ هيجان
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. در جادو  بيني كردنادآموزان را پيش وارياانس گرايش باه مصااارر موادمخادر در دانش 

آموزان شاناساايي و گزاري هاي اجتماعي مصارر مواد در دانش سااو  همبساته 7شاماره  

 شده است.
 آموزان هاي اجتماعي مصرف مواد در دانش : سطوح همبسته 7جدول  

 مقوله 
مفهون ساح  

   او 

مفهون  

 ساح دون 
 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي  

 هاي همبسته 

 اجتماعي 

هاي  مولفه 

 اجتماع _ فرد 

ابعاد مرتبط  

 با جامعه 

 

هاي همسوچ  تاييد اجتماعي مصرر در گروه 

هاي  هاي عموميچ فقدان توانمندي فقدان آگاهي 

اجتماعيچ كمبود محتواي آموزشي    _ رواني 

اي كارآمدچ  رسانه هاي  اثربخشچ فقدان برنامه 

فقدان پاسخيو كردن قانوني مناسبچ يادگيري  

گيريچ فقدان وسايل  اجتماعيچ تقليد و اليو 

تفريحي و رفاهي كارآمدچ فقدان حمايت  

  ي نهادها   ي ضعف ساختار اجتماعيچ  

چ طرد اجتماعيچ انگ و بررسب  كننده ي اجتماع 

زدنچ دروني ن دن هنجارهاي اجتماعيچ موقعيت  

 مداني آلوده 

15 

 

41 /29 

 

ابعاد مرتبط    

 بين فردي 

 

احساس آنوميچ احساس محروميت نسبيچ  

احساس انزواي اجتماعيچ گرايش به همسالانچ  

چ سرمايه  باورهاي عاميانه در ادبياد شفاهي 

كنجداويچ توهم    اجتماعي منفيچ دوستان ناباچچ 

كاهش تعاملاد اجتماعيچ    افزاييچ قدرد 

هاي  نارسايي     چ مواد معاشرد با افراد وابسته به  

چ ضعف در مهارد نه گفتنچ جراد  اجتماعي 

ترس از    ورزي ضعيفچ هوي اخلاقي ضعيفچ 

صميميتچ شدست عاطفي و ع قيچ بهزيستي  

سازيچ ملامت  طفه منفيچ فاجعه اجتماعي پايينچ عا 

 چ ادراک سربار بودن م دلاد بين فردي   چ دييران 

23 

 

31 /45 
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 آموزان هاي اجتماعي مصرف مواد در دانش : سطوح همبسته 7جدول  

 مقوله 
مفهون ساح  

   او 

مفهون  

 ساح دون 
 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي  

ابعاد مرتبط    

اجتماعي و  

 اقتصادي 

 

اجتماعي خانوادهچ فقر    _ وضعيت اقتصادي 

    والدينچ اشتغا  همزمان با تحصيلچ تعارض نقشچ 

  پايياه اجتماعي   چ استقلا  مالي زود هنيان 

ضعيفچ احساس تنهايي اجتماعيچ درجاماندگيچ  

پذيري اجتماعي ضعيفچ    والدين مرتدب جرنچ 

پذيري ضعيفچ مقايسه اجتماعيچ پسخوراند  تعل  

 شده نظمي اجتماعي ادراک اجتماعيچ بي 

13 

 

49 /25 

 

 100 51 جم  كل كدها    
 

  اجتماعي   يهاهمبسااته ياسااتخراج شااده برا  يهاو كد  مي در جدو  فوق مقولادچ مفاه

  اجتماعي   يهاهمبساته  شاوديآموزان گزاري شاده اسات. م ااهده ممصارر مواد در دانش 

  ي اقتصااد تي وضاع  چيفردن ي محور اابعاد جامعهچ ابعاد ب  ساهآموزان در مصارر مواد در دانش 

  51مقوله    ن ياساتخراج شاده در ا  يكدها مجموعشاده اسات.    ييساتخراج و شاناسااا   ياجتماع

كننده مصارر مواد در ين ي بش ي پ  توانديم  اجتماعيكه ابعاد   دهديمقوله ن اان م  ن يكد بود. ا

- ي ن ان داده است عوامل مختلف اجتماع  ادق ي تحق  جيآموزان باشد. به عنوان م ا  نتادانش 

آموزان متوسااه دارد مصارر مواد در دانش در   ينقش مهم  ياقتصااد-ياجتماع ي وت ي جمع

م اخ  كرده اسات ف اار همساالان  يريد يپژوه ا   يهاافتهي .  2020چ  و همداران  اگرنگ

بوده اساات  مواد  ن ياسااتفاده از ا ياصاال  ليدلاو از را بر مصاارر مواد داشااته    ري تأث  ن ي ااتري ب

كنناده هااي تعاديالسااااو  همبساااتاه  8در جادو  شااامااره    .2021و همداارانچ    دوروي ااوم

 آموزان شناسايي و گزاري شده است.مصرر مواد در دانش 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
7.

68
.3

27
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 e
tia

dp
aj

oh
i.i

r 
on

 2
02

5-
07

-0
5 

] 

                            25 / 39

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.17.68.327
http://etiadpajohi.ir/article-1-2892-en.html


 .....  آموزان مواد در دانشهای مصرفهمبسته 

 

352 

352 

 

سال 
هف

دهم، 
شماره 

68
 ،

تابستان
 2

140
 

V
o

l. 1
7

, N
o
. 6

8
, S

u
m

m
er 2

0
2
3

 

 

 آموزان کننده مصرف مواد در دانش هاي تعديل : سطوح همبسته 8جدول  

 مقوله 
مفهون ساح  

 او  

مفهون ساح  

 دون 
 درصد  فراواني  كد احوزه اثربخ ي  

 هاي همبسته 

 كننده تعديل 

 هاي مولفه 

محافظت  

 كننده 

  _ ابعاد فردي 

 روان ناختي 

 

آگاهيچ شفقت به خودچ احساس  آوريچ ذهن تاچ 

نفسچ احساس ارزشمنديچ  خودكارآمديچ عزد 

اعتماد به نفسچ بهزيستي ذهنيچ تنظيم شناختي  

پذيريچ منب  كنتر  درونيچ  هيجانچ مس وليت 

-شدهچ انعاار خودكنترليچ حمايت اجتماعي ادراک 

شناختيچ سرسختي  پذيريچ ارضاي بنيادين روان 

شناختيچ تحمل ابهانچ هوي هيجانيچ راهبردهاي  روان 

چ  شناسي وظيفه   پذيريچ تواف  مدارچ  اي مساله مقابله 

-عاطفه م بتچ  سلامت معنويچ معناي زندگيچ تحو  

ريزيچ ارزيابي مجدد  م بتچ تمركز مجدد بر برنامه 

بينيچ  چ خوي م بتچ تعداد طبقادچ تمركز مجدد م بت 

دلبستيي ايمنچ رالش با افدار منفيچ تحمل  

آشفتييچ كنتر  تدانهچ بهزيستي معنويچ آگاهي از  

 شناختي طرحوارهچ سرمايه روان 

38 

 

72 /48 

 

ابعاد    

 خانوادگي 

 

چ  والديني نظارد والدينيچ كنتر  والدينيچ درخواست  

چ حمايت  گيري گفت و شنود اليوي ارتباطي جهت 

خانوادگيچ توجه به نيازهاي فرزندچ سبك  

فرزندپروري مقتدرانهچ كيفيت زندگيچ جو عاطفي  

خانوادهچ كاركرد خانوادهچ ساو  صميميت خانوادهچ  

روابط    ساح سلامت خانوادهچ انسجان خانوادهچ 

 چ نظان ارزشي خانواده عاطفي والدين 

15 

 

23 /19 

 

ابعاد    

 اجتماعي 

 

پايداري در برابر تأثيراد همسالانچ سازگاري  

اجتماعيچ رفتار اجتماعيچ وضعيت اجتماعي و  

اقتصاديچ سرمايه اجتماعي و فرهنييچ حمايت  

شده از جانب دوستانچ م اركت  اجتماعي ادراک 

 هاي اجتماعي اجتماعيچ شناخت اجتماعيچ مهارد 

9 

 

54 /11 
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ابعاد    

 تحصيلي 

 

رويي تحصيليچ انييزي پي رفتچ وجود  سخت 

اميد  م اوران آگاه در مدارسچ پيوند با مدرسهچ  

اميدواري  دسترسي به اهدار م روع شغليچ غرورچ  

گيري اهدارچ  تحصيليچ لذد از تحصيلچ جهت 

هاي خودكارآمدي تحصيليچ جو آموزشي  باور 

هاي  گيري تحصيليچ كاركرد كنندهچ تصميم حمايت 

اييچ درگيري تحصيليچ خود تنظيمي تحصيليچ  اجر 

 فرهنگ مدرسه 

16 

 

51 /20 

 

 100 78 جم  كل كدها    

 

  كننده تعديل  يهاهمبسته  ياستخراج شده برا يهاو كد  مي در جدو  فوق مقولادچ مفاه

  كننده تعديل  يهاهمبسته شوديآموزان گزاري شده است. م اهده ممصرر مواد در دانش 

    ي لي و تحصااا   ياجتماع  چيخانوادگ چيمحور افردرهار  آموزان در مصااارر مواد در دانش 

كد بود.  78مقوله    ن ياساتخراج شاده در ا  يكدها مجموعشاده اسات.    ييساتخراج و شاناسااا

كنناده مصااارر مواد در ين ي بش ي پ  تواناديم  كننادهتعاديالكاه ابعااد    دهاديمقولاه ن اااان م  ن يا

آوريچ    در پژوهش خود ن ااان داد تاچ1401ناصااري ام ا   آموزان باشااد. به عنوان  دانش 

كاركرد خانوادهچ تحو  م بتچ ابراز وجودچ هوي اخلاقيچ خودتنظيميچ تحمل آشاافتييچ  

كننده در برابر  كننده و محافظتنفسچ خودآگاهي هيجاني و ... از جمله عوامل تعديلعزد

 مصرر مواد در نوجوانان ايراني بود.

  1 عدد به  شاااخ   اين  ميزان  مقدار هر و  باشاادمي يك  تا صاافر  بين   كاپا  شاااخ  ميزان

 باشااد. ضااريبمي  دهندگانرتبه  بين   تواف  ميزان و  مالوبيت  دهنده ن ااان باشااد ترنزديك

  اعلان  براي  قبو  قاابال  مقادار  از  كاه  بااشااادمي  869/0تحقي     اين   در  آماده  دسااات  باه كااپااي

 رد  آمده  دسات  به  كدهاي  داشاتن   اساتقلا   فرضايه  نتيجه  بنابراين . اسات  بالاتر   6/0ا  تواف 

  تحقي    اين  آخر  مرحله باشااد. درمي  برخوردار پايايي از آمده دساات  به  هايكد و  شااودمي

  اين  شاده اسات كه  ارائه مد   يك  قالب  در شاده پيموده  مراحل از  آمده  دسات  به  هاييافته

 .باشدمي م اهده قابل 1  شماره  شدل در مد 
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 آموزان مواد در دانش هاي مصرف مدل نهايي سطوح همبسته :  1شكل  

 بحث و نتيجه گيري

آموزان در مصاارر مواد در دانش   يهاپژوهش با هدر ك ااف و اسااتخراج همبسااته  ن يا

 5مصاارر مواد در   يهان ااان داد همبسااته  جيانجان شااد. نتا  2023تا    2016  يشااواهد تجرب

  ي ها همبسااته  چيشااناخت روان  يهاتهاساات كه عبارد اساات از: همبساا   يمقوله قابل بررساا 

 .  كنندهليتعد  يهاو همبسته  ياجتماع  يهاهمبسته  چيلي تحص  يهاهمبسته  چيخانوادگ

  ج يباا نتاا  افتاهيا   ن ياسااات. ا  يشااانااخت روان  يهااپژوهش مرتبط باا همبساااتاه  يهااافتاهيا از    يدي

آموزان  بر مصااارر مواد در دانش   يبر اثراد افساااردگ  ي  مبن 1401ا  يزارع  يهااپژوهش 

و   كي دوپاتيساا  يت ي بر نقش صافاد شاخصا   ي  مبن 1401و همداران ا  ينوجوانچ پورمحسان 
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  ي   مبن 1398آموزانچ اسالان پناه و همداران اش به مصارر مواد دان ش يدر گرا  يپرخاشاير

و   يناسااازگارچ رمن   يهاوارهبر اساااس طر   ادي اعت   نهي در زم يرانينوجوانان ا  يريبر خارپذ

 يريادپذي بر اعت   يو ن اخوار فدر يبر اثراد اضااراچچ غفلتچ قلدر  ي  مبن 1398ا  انيساجاد

قلدانش  قليزادهيآموزانچ  احمادي و  دلبساااتي  ي  مبن 1397ا  زادهچ  اثراد  بر    من ينااا  يبر 

مهاانوودانش   يريادپاذيا اعت  ا  كيا آموزانچ  بر درک كم خار از   ي  مبن 2020و همدااران 

  چ يرسااتاني آموزان دبم بت در مورد مصاارر با خار مصاارر دانش   ياثراد مضاارچ و باورها

همساو اسات.   آموزاني در مصارر مواد دانش طلب   يبر شااد  يبن   م2022و همداران ا دي سا 

  ي ني بش ي در پ  يشااانااخت شاااد عوامال متفااود روان  انيا ب  فوق  يهااطور كاه در پژوهش هماان

 كيا صااارفاا در    توانيعوامال را نم  ن يهساااتناد و ا  ساااهيمآموزان  ش مصااارر مواد در دان

  چ ي جاني ه  چيشاناخت   يهاانساان شاامل حوزه  يابعاد روان  رايقرار داد. ز  يشاناخت روان  يبنددساته

و   يمنظق   ياز ت ور  توانيموضااوع م  ن يا  ن يي تب   براي لذا.  اساات …و  يت ي شااخصاا   چيرفتار

معتقد اساات كه نوع تفدر و نوع نيري و باور   س ي   اسااتفاده كرد. ال2001ا  1س ي ال  يجاني ه

توان را دارد كه    ن يا ايو    ك انديها را به مصرر مجدد مواد ممصرر مواد آن  ري افراد درگ

خود كاه توساااط    ري تحق   هيا طب  نظر  ن ي از مصااارر بااز دارد. همنن    اااهي هم  يهاا را براآن

نفس و احسااس  كه عزد  گفت  توانيم  چشاده اسات ن ي  تدو1995ا 2لري و م  فلايچ  پترايتيس 

ده مصااارر مواد در افراد و باه نا كن ن يي و تب   كننادهين ي بش ي عاامال پ  كيا در افراد    يارزشااامناد

مار     يهايرذكر شااده و ت و  يآموزان اساات. با توجه به شااواهد تجربخصااوا دانش 

آموزان  مصارر مواد در دانش   ين ي بش ي مؤلفه مهم در پ كي  يو ذهن   يشاناخت روان  يهاعامل

طلب   نهي زم  ن يرا در ا  ااتري ب  يهااساات كه پژوهش   يمدرسااه و بحران نوجوانان  ن ي در ساان 

 .كنديم

 جيبا نتا  افتهي ن ياسات. ا  يخانوادگ  يهاپژوهش مرتبط با همبساته  يهاافتهياز   يريد  يدي     

در   ن يوالاد  ن يي پاا  زهي اثراد سااااو  انيمبني بر   1400و همدااران ا  يصاااري ق  يهااپژوهش 

  ي بر اليوهاا  ي  مبن 1400و همدااران ا  يمي رفتاار مصااارر مواد دانش آموزانچ اساااتااد رح

 ويس كرمي چميردريدوند  يچماني آموزانچ سااالدانش   در  ادي به اعت   ش يخانواده و گرا  يارتباط

 
1. Ellis 2. Petraitis, Flay & Miller 
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  يچ دي آموزانچ رشدر دانش   ادي به اعت  ش يبر كاركرد خانواده و گرا ي  مبن 1397قره ويسي ا  و

در   يخاانواده و ادراک فرزنادپرور  يبر جوعااطف   ي  مبن 1396گال محمادياان ا  و  نيمحسااا 

هاي خانوادگي تعارض و   مبني بر مولفه2021آرياس و همداران ا  -سااانتا  مصاارر موادچ

و  ن يبر ساااو  آموزي والد  ي  مبن 2020گرا و همداران ا  آموزانچمصاارر مواد در دانش 

 اي  يتك والد  يدر ساختارها يبر زندگ  يمبن    2020ا  رانو همدا كيمصرر موادچ مهانوو

الدل و مصارر مواد   دني به نوشا  ن يو اجازه والد  ن يوالد دني ك ا   ياري متفاودچ سا   يخانوادگ

وابساته به خانواده    ياز اعضاا  يديبر داشاتن    ي  مبن 2020و همداران ا دي آموزانچ سا در دانش 

با   توانيرا م  افتهي  ن يآموزان همسااو اساات. او مصاارر مواد در دانش  ن يو طلاق والد مواد

كرد. براسااس   ن يي   تب 1990ا  1چ بروکچ كوردونچ ويتمن و رن تعامل خانواده بروک  يت ور

مانند حفظ    ياصااول  تيمادر و فرزند مسااتلزن رعا  ن ي ب  يپروسااه دلبسااتي  ينظر دگاهيد  ن يا

و پادر و ماادرچ   ن يمراقبات توان باا نوازي از جااناب والاد  نچيوالاد  رييمورد پاذ  يهااارزي

  نياساات. بر طب  ا  ين يكنتر  متعاد  والد  يكننده و ارائهمراقبت  يهن و ذ  يروان  يسااازگار

معمولا پادر و ماادر در تعاامال باا   كنناديم  دايا پ  ش يكاه باه مصااارر مواد گرا  يافراد  دگااهيا د

را در   يمالوب  ينظاارت  ساااتمي اناد و سااا از خود ابراز ندرده  يو عاوفات كااف  يهاا مهرباانآن

در  ن يفرزندان و والد  ييايبر پو دگاهيد  ن ي. اباشانديدارا نم  يو خانوادگ يفرد  ن ي تعاملاد ب

دارد و ن ااان    دي نوجوان به مصاارر مواد مخدر تاك ليو نقش آن در تما يزندگ  يهادوره

م ااادلاد    نچيي پاا  يباه تعل  خاانوادگ  تواناديم  ن يوالاد  تيا كاه ريوناه نبود حماا  دهاديم

 شود.  ينتهكننده مواد و مصرر مواد مارتباط با همسالان مصرر  چيت ي شخص

  ج يبا نتا  افتهي  ن ياساات. ا  يلي تحصاا   يهامرتبط با همبسااته   ي تحق   يهاافتهياز   يريد  يدي

بر اضاااراچ   ي  مبن 1401محمدزاده ا و  صااادقي چخان محمدي  چوطن دوساات  يهاپژوهش 

بر جو نامالوچ آموزشااياهچ   ي  مبن 1400و همداران ا يصااري به موادچ ق  ش يمدرسااه و گرا

  وچ ي مع  ن ي و وجود قوان  ناسابنامالوچ در آموزشاياهچ همساالان و دوساتان نام  يهاآموزي

بر نقش    ي  مبن 1399و همدااران ا  ين ي آموزانچ عدر آموزشااايااه و مصااارر مواد در دانش 

 
1.  Brook, Brook, Gordon, Whiteman 

& Chen 
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به مصارر مواد   ش يگرا  ين ي بش ي در پ  يمنف   يلي تحصا   يهاجاني و ه  يلي تحصا   ييانيي خود ب

 ش يوگرا  يلي تحصاا   يبر اثراد اهما  كار  ي چ مبن 1399ا  يچ طولابي و ايلانلومخدرچ احمد

بر تعهد به   ي  مبن 1395ا  ي سالاان نصايرن ي و حسا   وني آموزانچ ذهب به مصارر مواد در دانش 

  ي ل ي تحصا   ارفتي بر پ  ي  مبن 2022ا  1چ ليچ كيمچ جو و راپارک  ادچي به اعت   ش يمدرساه و گرا

از    بتي بر غ  ي  مبن 2022ا  2نورچ آسااومو و واندرسااتلتچ كو و مصاارر موادچ گاخ  ن يي پا

مبن 2020آموزانچ گرناگ و همدااران امادرسااااه و مصااارر مواد در دانش  بر نقش   ي  

با   توانيرا م  افتهي  ن يآموزان همسااو اساات. او مصاارر مواد در دانش   يآموزشاا   يهامولفه

  د يا تااك ينظر  ياليو  ن يكرد. ا  ن يي   تب 1986ا  3بنادورا  يشااانااخت  _   ياجتمااع  يري ادگيا   يت ور

و دوساااتاان    ن يخود را در مورد مواد مخادر و مصااارر آن از والاد  يدارد كاه فرد بااورهاا

  ي ت ور  ن ي. اردي گيهاا تعاامال دارد مباا او كاه باا آن  يگباه زناد  كيا و اشاااخااا نزد  كيا نزد

دو باور   كننديكه مواد مصاارر م  يارتباط با اشااخاصاا   نِي دارد كه فرد در ح  ن يفرض بر ا

مصااارر مواد مخادر  يرا برا  ناهي كاه زم  كناديم يدرون  چموجود  يهاارا در ارزي  يكااركرد

كننده هساتندچ  كه مصارر  يااسات كه م ااهده اليوه  ن يباور ا  ن ي . نخسات كنديم  اي مه يدر و

ها در اعتقاد آن يكه به معنا  شاوديدر اشاخاا م  امدي سابب به وجود آمدن انتظار پ  ما ي مساتق 

  نده يباور ا ن ي مصارر مواد اسات و دوم  يو جسامان  يشاخصا   چياجتماع  درنگيمورد آثار ب

كه   يلانهمساا دنيد ايتا آران شاوند و   كننديمواد مصارر م ايكه الدل   يبا م ااهده دوساتان

مورد   بااور فرد را در  كننادچيمواد مصااارر م  يفرد  ن ي در روابط ب  يباه راحت   دنيا رسااا   يبرا

  .1986ابندوراچ    كنديم  ن يي مصرر مواد تع امدي پ

  ج يبا نتا  افتهي  ن ياسااات. ا  ياجتماع  يهامرتبط با همبساااته   ي تحق   يهاافتهياز   يريد  يدي

 و مصااارر موادچ  ياجتمااع  يبر ساااازگاار  ي  مبن 1400ا  هزارياان و همدااران  يهااپژوهش 

بر اختلا  در   ي  مبن 1395اوغلي ارساااتمو    يااقوتي زرگر  چاحمادي  چرجاب پوريچ  ماانينر

و   زمااني مقادن  چساااراج زادهيچ  آموزانچ اكبرو مصااارر مواد در دانش   يكااركرد اجتمااع

   1396بر مصااارر موادچ عرچ ا  ياجتماع ياهيو پا يبر اثراد آنوم  ي  مبن 1395رشااايدي ا

 
1.  Park, Lee, Kim, Joo & Cha 

2.  Gakh, Coughenour, Assoumou & 

Vanderstelt 

3. Bandura 
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  نيا آموزان همسااو اساات.بزهدارانه و مصاارر مواد در دانش   يبر نيري به رفتارها  يمبن 

اصال   ن يكرد. ا  ن يي   تب 2001ا 1هيرشاي و گادفرساون  خود كنترلي  يبا ت ور  توانيرا م  افتهي

 ري نظ  يبه م اادلاد اجتماع  ليو تما  يافراد به قواعد اجتماع  يتعهديدارد كه علت ب  دي تاك

به   يدساترسا  يبرا  يكاف  طين ادن شارا  اي فرد و مه  يآرزوها  ن ي فاصاله گساترده ب موادمصارر 

  ي كاف   ااانيافراد جهت تحق  اهدار و آرزوها يلازن برا  طيكه شاارا يها اساات. زمانآن

 يبرا ييريد  يهاروي  ييدر شااناسااا  يو افراد سااع  شااوديها مآن يت ينباشااد ساابب نارضااا

تنش   يمصارر مواد تا حد ري نظ  ييبا رفتارها اياهدار و آرزوها داشاته باشاند و   ن يتحق  ا

و  دهاي كه ام يافراد  شاوديم  ن يي تب  دگاهيد  ن يبخ اند. در ا  ن ي خود را تساد يحاصال از ناكام

 يرو به ناكام  چيو شااغل  يت ي نامساااعد ترب  طيشاارا لي ها به دلآن  يشااغل اي  يلي اهدار تحصاا 

  ي به ساو   اتري و ب  دهنديم  ساتآن تعهدشاان را از د  يهانسابت به اجتماع و ارزي  گذاردچيم

 . 2001اهيرشي و گادفرسونچ   شونديم   يمانند مصرر مواد ت و  ياجتماع  يهايناهنجار

 جيباا نتاا  افتاهيا   ن يكنناده اسااات. ا  ليا تعاد  يهااپژوهش مرتبط باا همبساااتاه  افتاهيا   ن يخرآ

كننده از مصااارر مواد در بر ك اااف عوامل محافظت  ي  مبن 1401ا يناصااار  يهاپژوهش 

از مصارر    يري  ايي و پ  يلي تحصا   ارفتي بر پ  ي  مبن 1396ا  يف يو شار  يناليآموزانچ زدانش 

جا آشاادار    ن يشااده تا ا  اني ب  يهايو ت ور  اهدشااو  ن ي در دانش آموزان همسااو اساات. همنن 

افراد   توانديم  يلي و تحص  يخانوادگ  چياجتماع  چياز عوامل روان  ايكرده است كه مجموعه

محافظت كند. به عنوان م ا    مرتبط با مصاارر مواد  يهابي آموزان را در برابر آساا و دانش 

با مدرساه و مناب    تباطار نچيآموزي والد  چياقتصااد-ياجتماع تي ن اان داده وضاع  هاافتهي

آموزان در برابر مصاارر مواد مخدر مؤثر دانش   يريپذبي در آساا   ياجتماع  يفرهني يفرد

ن اااان داده اسااات عوامال   ييريد   ي تحق  جينتاا  ن ي  . همنن 2020اسااات اگرا و همداارانچ  

نقش    يو روان  ياي مح  چيآموزشا   چيفناور  چياقتصااد-ياجتماع  چيت ي جمع-يمختلف اجتماع

آموزان متوساااااه دارد اگرناگ و از آن در دانش   يري ي ااا ي مواد و پ  ردر مصااار  يمهم

عوامال    تيا بر تجرباه باه تقو  يو مبتن   يعلم  يهاايزيرباا برنااماه  تواني  كاه م2020چ  همدااران

 رساند. ياريآموزان  كننده مصرر مواد در دانش محافظت

 
1. Hirschi  & Gottfredson 
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پژوهش بااشاااد گزاري    ناديبر سااار راه و فرآ  يكاه ماان  جاد  يت يمحادود   ي تحق   ن يدرا

به    اتري و توجه ب  ي: دساترسا شاوديارائه م  ي انهاداتي پژوهش پ  يهاافتهي. براسااس  شاودينم

 يمحور برا  ماهي ارزان و ب  يدرماان  يهااو فراهم كردن فرصاااات  يشااانااخت خادمااد روان

  ياز طر  يآموزشا   يهافراهم كردن فرصات  خارچدر معرض   ايدرمان و   ازمندي آموز ندانش 

  ي اجتماع و  ينسابت به تبعاد روان  يساازآگاه يبرا ن يآموزي والد  ايو  يعموم  يهارساانه

 يهااماداخلاه   يآموزان در معرض خار از طرآموزانچ كماك باه دانش مصااارر مواد دانش 

  مداخلاد جهت    يو آموزشاااياه  يت ي م ااااوران خبره ترب تي مدرساااه و ترب  طي بر مح  يمبتن 

 يبرا  يآموزشاا  ايو   ياجتماع  يهايگذاراسااتي ساا    ياز طر  ياجتماع  يهايآگاه  چيفور

 يمال  يهام اوق  جاديآموزانچ ادانش  يجامعه محور برا  يهااز ارزي  يروي پ  هي روح  تيتقو

 ياز تبعاد قانون  يكننده جهت گرفتن درمانچ آگاهآموزان مصارردانش  يبرا  يلي و تحصا 

مانند   يت يحما  يمددكارانه از دساتياها  يهايري يي در مدارسچ پ  نآموزامصارر مواد دانش 

مانند مصاارر مواد   ياجتماع  يهابي كه درار آساا   يآموزانكمك به دانش  يبرا  يساات يبهز

 هستند. ن يطلاق والد ايو  ن يوالد

 منابع 
بيني گرايش به سوءمصرر مواد در پيش    . 1399ا   حسين   چ ايلانلو   و   سعيد   چ طولابي   د صديقه   چ احمدي 

مناقه  دانش  دون  متوساه  پسر  تاچ   12آموزان  ميزان  اساس  بر  اهما  تهران  و  كاري آوري 

 .117- 108  چ   1ا 23چ  مجله دان ياه علون پزشدي اراک .  1396-1397تحصيلي    تحصيلي در سا  

نقش اليوهاي ارتباطي خانواده و فرهنگ مدرسه در    . 1400ا   ايت اله   چ فتحي   و   احمد   چ استاد رحيمي

 .292-275  چ   59ا 15  چ فصلنامه اعتيادپژوهي آموزان.  گرايش به اعتياد در دانش 

بررسي برازي مد  خارپذيري     . 1398ا   محمود   چ جاجرمي   و   حسين   چ مهديان  د محمدرضا   چ اسلان پناه 

هاي ناسازگارچ تحمل واره نوجوانان ايراني در زمينه اعتياد با تأكيد بر كاركرد خانواده و طر  

 .90- 67  چ   54ا 13  چ فصلنامه اعتيادپژوهي پري اني و تنظيم هيجان. 

ارزيابي ميزان    . 1396ا   محمد   چ ل رحماني اص و    حامد   چ رحماني  دحميدرضا   چ صرامي   د رسو    چ افضلي 

 11  چ فصلنامه علمي اعتيادپژوهي اي در مبارزه با مواد مخدر در ايران.  اثربخ ي اقداماد رسانه 

 .30-9  چ   42ا 
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 . عوامل اجتماعي  1395ا   جما    چ رشيدي و    مسعود   چ زماني مقدن   د سيدحسين   چ سراج زاده   د يونس   چ اكبري 

ساله دان ياه   27- 18دان جويان اماالعه موردي دان جويان  مرتبط با مصرر مواد مخدر در بين  

 .221-207 چ  32ا 15چ  ماالعاد راهبردي ورزي و جوانان   . خوارزمي  

بررسي نقش صفاد شخصيتي سايدوپاتيك    . 1401ا   مهسا   چ نيك سرشت   و   فرشته   چ پورمحسني كلوري 

فصلنامه    سلوک.  هاي اختلا آموزان داراي ن انه و پرخاشيري در گرايش به مصرر مواد دانش 
 .244-223  چ   63ا 16  چ اعتيادپژوهي 

با     . 1398ا   ايلناز   چ سجاديان   و   نسرين   چ رمني روابط  غفلتچ  فدريچ  ن خوار  اضاراچچ  عل ي  راباه 

 .240- 219  چ   51ا 13چفصلنامه اعتيادپژوهي همسالان و قلدري با آمادگي به اعتياد.  

 . راباه بي ثباتي هيجانيچ 1396صديقه ا   چ ملديان  و   ارسلان   چ خانمحمدي اطاقسرا   د علي  چ خانه ك ي 

پژوهش   . آموزان پسر مقا  متوساه پسند و پرخاشيري با آمادگي به اعتياد دانش رفتار جامعه 
 .145- 123 چ  28ا 7چ هاي روان ناسي اجتماعي 

 . مد  تأثير عل ي سبك فرزندپروري و  1396محبوبه ساداد ا   چ حسيني سلاان نصير و   شهلا   چ ذهبيون 

آموزان دختر اليوهاي ارتباطي خانوادهچ تعهد به مدرسه و حرمت خود در آمادگي اعتياد دانش 

 .109- 100 چ  1ا 18چ  دانش و پژوهش در روان شناسي كاربردي . دوره متوساه شهر آبادان 

نقش جو عاطفي خانوادهچ     . 1396ا   محسن   چ ان گل محمدي   و   زهراساداد   چ محسني   د عليرضا   چ رشيدي 

ادراک شيوه فرزندپروريچ اليوهاي ارتباطي خانواده و ادراک حمايت اجتماعي اخانواده  در 

- 103  چ   41ا 11چ فصلنامه اعتيادپژوهي گردان صنعتي دان جويان.  بيني سوءمصرر مواد روان پيش 

123. 

نقش     . 1401ا   سلمان   چ زارعي نوجوانان:  مواد  سوءمصرر  به  گرايش  و  والدين  زناشويي  تعارض 

 .266- 245  چ   63ا 16  چ . فصلنامه اعتيادپژوهي آگاهي كننده افسردگي و ذهن تعديل

كننده سؤمصرر الدل و مواد در  . عوامل خار و محافظت  1396ا   حسن پاشا چ  شريفي   و   علي   چ زينالي 

 .782- 770چ    12ا 28  چ مجله ماالعاد علون پزشدي نوجوانان.  

الله   چ ميردريدوند   د مجيد   چ سليماني  كرمي   د فضل  ويسي   و   حسنعلي   چ ويس  نقش     . 1397ا   سميرا   چ قره 

اعتياد.  ميانجي  به  گرايش  و  خانواده  كاركرد  ميان  ارتباط  در  وجود  ابراز  فصلنامه  گرايانه 
 .154-137  چ   50ا 12  چ اعتيادپژوهي 
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اثربخ ي توانبخ ي    . 1401ا  فرهاد  چ صورمان آبادي غديري و  علي  چ محمدزاده  د كريم  چ عبدالمحمدي 

اي بر ارتقاء بازداري پاسخ و حافظه كاري در نوجوانان داراي گرايش به مصرر شناختي رايانه 

 .90- 71  چ  66ا 16  چ فصلنامه اعتيادپژوهيمواد.  

در     . راباه اميد به زندگيچ نيري به رفتار بزهدارانه و تجربه مصرر مواد مخدر 1396علي ا  چ عرچ 

زاهدان دانش  شهر  مركز  و  شيرآباد  مدارس  متوساه  دون  دوره  پسر  ماالعاد  . آموزان  مجله 
 .168- 149 چ  28ا 14چ  روان ناسي تربيتي 

آموزان بيني ابعاد نيري م بت به مواد مخد ر در دانش پيش    . 1395ا   طيبه   چ دهقان نيري   و   ابراهيم   چ عليزاده 

-59  چ   37ا 10  چ فصلنامه اعتيادپژوهي ون رندگانه.  نوجوان: تحليل رگرسيون رند متغي ره و رگرسي 

74. 

بيني گرايش به سوءمصرر مواد  پيش    . 1399ا   علي   چ كرماني  و   متينه   چ عبادي   د نغمه   چ ترابي   د ساناز  چ عيني 

هاي تحصيلي منفي و خودكارآمدي عمومي در مخدر براساس خودبييانيي تحصيليچ هيجان 

 .100- 79  چ   56ا 14 چ اعتيادپژوهي فصلنامه  آموزان.  دانش 

   . 1401ا   حبيب   چ آقابخ ي   و   محمد سعيد   چ ذكايي  د حسين   چ يحيي زاده پيرسرايي   د شدرالله   چ قره داغي 

 چ  66ا 16  چ فصلنامه اعتيادپژوهي فهم و شناخت مسائل و نيازهاي نوجوانان وابسته به مواد محرک.  

193-222. 

راباه علي دلبستيي ناايمن و هوي اخلاقي با     . 1397ا   زيبا   چ زاده قلي   و   لادن   چ احمدي   د مظفر  چ قلي زاده 

دانش  در  خواهي  هيجان  ميانجييري  با  اعتياد  به  پسر آمادگي  اعتيادپژوهي .  آموزان   چفصلنامه 

 .280-265  چ   45ا 12

ساز خانوادگي ماالعه كيفي عوامل زمينه    . 1400ا   مجيد   چ ابراهيم پور   و   حسين   چ صاحبد    د زهرا   چ قيصري 

دانش و   در  مواد  مصرر  پرخار  رفتار  اعتيادپژوهي آموزان.  آموزشياهي    چ   62ا 15  چ فصلنامه 

225-244. 

هاي اجرايي يابي ساختاري اليوهاي ارتباطي خانواده و نارسايي كنش  . مد  1401هوشنگ ا   چ گراوند 

نقش  الدل :  و مصرر  سييار ك يدن  مخدرچ  مواد  امصرر  پرخار  رفتارهاي  به  با گرايش 

  . 134- 95 چ  47ا 12چ  ماالعاد روان شناسي باليني .  اضاراچ كرونا  اي واساه 
مقايسه خارپذيري و تحريف شناختي در     . 1395ا   عباس   چ ابوالقاسمي و    صمد   چ م مو  حاجي آقا 

 .112-103چ    40ا 10 چ فصلنامه اعتيادپژوهي آموزان با و بدون گرايش به اعتياد.  دانش 
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نامه  پژوهش .  ين مصرر مواد در دختران نوجوان ايراني ب هاي پيش  . همبسته 1401اسماعيل ا   چ ناصري 
 .243- 223 چ  39ا 13چ  زنان 

 . 1395ا   زهرا   چ اوغلي رستم و    حسن   چ ياقوتي زرگر   د عذرا   چ احمدي   د مجتبي   چ رجب پور   د محمد   چ نريماني 

دانش  بين  در  مواد  سوءمصرر  با  مرتبط  عوامل  و  شيوع  ميزان  شهر بررسي  متوساه  آموزان 

 .145-132 چ  4ا 5چ  شناسي مدرسه و آموزشياه روان   . سمنان

دوست  محمدي   د علي   چ وطن  نقش     . 1401ا   رجبعلي   چ محمدزاده   و   جما    چ صادقي   د ارسلان   چخان 

شناختي با گرايش ميانجيير اضاراچ مدرسه و كنتر  هيجاني در راباه بين نيازهاي اساسي روان 

 .1894- 1879  چ   117ا 21  چ مجله علون روان ناختي  . به مصرر مواد مخدر 

راباه بين     . 1400ا   فريبا   چ حافظي   و   پرويز   چ عسيري  د رضا   چ پاشا   د سعيد   چبختيارپور   د صفي اله   چ هزاريان 

اجتماعي در دانش  با ميانجييري سازگاري  به مواد مخدر  آموزان. عملدرد خانواده و نيري 

 .156- 139  چ   59ا 15  چ فصلنامه اعتيادپژوهي 
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Correlates of Substance Use among Students: A Meta-Synthesis 

of Empirical Evidence from 2016 to 2023 

 

 
 

Seyyed Mehdi Sarkeshikiyan 1 , Farzaneh Razaghizade 2 , Faezeh Mehranizade 3 , 

Mahboobeh Dastani4 

 

Abstract 

Objective: The present study aimed to discover and extract the correlates of 

substance use among students in experimental evidence from 2016 to 2023. Method: 

The current study was applied and qualitative, which was conducted using meta-

synthesis method. The scope of this study was research articles between 2016 and 

2023 for international research and 2016 to 2022 for Iranian research. By using a 

purposeful approach and until reaching saturation and using the integration approach 

and Sandelowski and Barroso's meta-synthesis method (2007), 156 articles were 

selected and after the evaluation criteria, 61 articles were finally selected. Qualitative 

data in the form of categories, concepts, and codes were analyzed and implemented 

and analyzed in Maxqda 18 software. Results: The results showed that psychological 

(cognitive, emotional, behavioral, and personality dimensions), family 

(communicative patterns, parental dimensions, family emotional atmosphere), 

academic (academic excitement, school dimensions, interpersonal relationships at 

school), social (community dimensions, interpersonal dimensions, socioeconomic 

status), and modulating (individual, family, social, and academic) correlates were 

related to students' substance use in empirical evidence. The value of Kappa index in 

this research was 0.89. Conclusion: According to the extracted dimensions, it is 

necessary to design interventions, and plan and implement educational, therapeutic, 

and social policies in a systematic way to reduce substance use among students. 

Keywords: Substance use, Students, Addiction, Meta-synthesis 
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