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Abstract 

Objective: The study aimed to compare social support in substance-dependent 

individuals with successful and unsuccessful quit attempts. Method: The 

research utilized a causal-comparative method. The statistical population 

included individuals with both successful and unsuccessful quitting experiences 

who sought assistance from non-governmental organizations involved in 

combating narcotics in Isfahan city. The research sample comprised 444 

individuals, with 222 having unsuccessful quitting experiences and 222 having 

successful quitting experiences, purposefully selected. The social support scale 

was the primary tool used in this research. Data analysis involved the use of 

independent t-tests, multivariate analysis of variance, and logistic regression. 

Results: The findings indicated a significant difference in the total social support 

score and its components (friends, family, and important people) between 

individuals with successful and unsuccessful quitting experiences. According to 

the logistic regression analysis, social support nearly doubles the likelihood of 

successful quitting. Conclusion: The study's results suggest that social support 

and its components of family and friends, play a crucial role in successfully 

overcoming substance use, and by paying more serious attention to them, we can 

help alleviate one of the basic social harms of the society. 

Keywords: Successful quit, Unsuccessful quit, Substance use disorder, Social 

support 
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 مقاله
 پژوهشي

 

 

 
 * مقايسه حمايت اجتماعي در افراد وابسته به مواد با ترک موفق و ناموفق  

 3ينجف آباد يانمحمد نور چ 2يفروشان يصرام  يدحمچ 1ياحمد يروسس

 22/0۶/1403تاريخ پذيري:                  04/10/1401تاريخ دريافت: 
 

 چكيده 

هدر پژوهش حاضر مقايسه حمايت اجتماعي در افراد وابسته به مواد با تری موفچ و ناموفچ    هدف:

اي بود. جامعه آماري پژوهش شامل تمامي افراد داراي  مقايسه –: روي پژوهش حاضر علّي روش بود.

مبارزه با مواد مخدر   ةفعا  در حوز  نهادِمردن  هايكننده به سازمان مراجعه تجريه تری موفچ و ناموفچ  

  222نفر  و تری موفچ ا  222نفر با تجريه تری ناموفچ ا  444شهر اصفهان بود. نمونه پژوهش شامل  

شامل مقياس حمايت  پژوهش اين در استفاده مورد نفر  بود كه به صورد هدفمند انتخاچ شدند. ابزار 

  مستقلچ تحليل واريانس رندمتغيره و رگرسيون لجستيك آزمون تي   از  هاداده  تحليل  اجتماعي بود. براي

: نتايج نشان داد كه بين دو گروه افراد داراي تجربه تری ناموفچ و گروه داراي  هايافته  .شد  استفاده

مولفه  و  اجتماعي  نمره كل حمايت  در  موفچ  مهتجربه  افراد  و  خانوادهچ  ادوستانچ  آن  تفاود هاي  م  

نتايج رگرسيون لجستيكچ حمايت اجتماعيچ احتما  تری موفچ را   معناداري وجود داشت. براساس 

هاي آن  : براساس نتايج پژوهش حاضرچ حمايت اجتماعي و مولفه گيرينتيجه  .كندتقريبا دو برابر مي 

توان تر به آنها مي جدّيشامل خانواده و دوستانچ در تری موفچ مصرر مواد مخدر مؤثرند و با توجه 

 هاي اجتماعي اساسي جامعه كمك كرد.به تسدين يدي از آسيب

 تری موفچچ تری ناموفچچ اختلا  مصرر مخدرچ حمايت اجتماعي ها: کليدواژه
 
 
 

 

 
 

  

 .مقاله حاضر برگرفته از رساله دكتري نويسنده سون در دانشياه ياسوج است. *

  شاااناسااايچ دانشاااياه ياساااوجچ ياساااوجچ ايران. پسااات الدترونيك:گروه جامعهچ  دنويسااانده مساااوو : اساااتا. 1
sahmadi@yu.ac.ir  

 .ريزي امور فرهنييچ دانشياه عدالتچ تهرانچ ايرانپژوهشير اعتيادچ دكتراي مديريت و برنامه. 2

 دانشجوي دكتريچ گروه جامعه شناسيچ دانشياه ياسوجچ ياسوجچ ايران. .3
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 مقدمه 

رند مصاارر مواد مخدرچ در طو  تاريخ وجود داشااته اسااتچ اما در دوران معاصاار به  هر

ميليون نفر در ساراسار   400بالغ بر   مساتندادچ اي كه برحساب  به گونهيافتهسارعت شايوع 

 نفر از آنان ميليون رهار  كه 2015و همدارانچ   1جهان گرفتار مواد مخدر هستند اكلودني

هاي  اي از آسيباختلا  مصرر مواد مخدرچ بخش عمده .  1400در ايران هستند اصراميچ  

هاي اجتمااعي دييري همنون شاااود  زيرا به دنباا  خودچ آساااياباجتمااعي محساااوچ مي

آورد به همراه مي طلاقچ بزهداريچ بيداريچ خشااونتچ ساارقت و مشاادلاد ساالامت را

بخش اعظم ادبيااد كاهچ  در حاالي  . 2015  كلودني و همداارانچ  201۶چ  2كووچ و وولدوا

نظري و تجربيِ مواد مخدرچ بر علل و عوامل اختلا  مصارر مواد مخدر يا پيامدهاي ناشاي  

بااشااادچ تری موفچ اختلا  اناد  اماا آنناه در اين زميناه حاائز اهميات مياز آن تمركز كرده

مصارر مواد مخدر و رهايي از اين آسايب اجتماعي اسات. افرادي كه مصارر مواد مخدر  

دارندچ لزوماب منحرفين اجتماعي نيساتند  بلده بيماراني هساتند كه همنون ديير بيمارانچ نياز 

تری موفچ اختلا     .2017چ 3به درمان و بازگشات به فرآيند زندگي عادي دارند امشاونيس

مصارر مواد اشااره به عود ندردن مصارر انواع مواد در معتادان بهبوديافته دارد. به عبارد 

مصارر موادچ عبارد اسات از به كارگيري اقداماتي كه كمك اختلا   موفچ تریدييرچ 

 .  2011چ  4اآلفردكنادچ فرد باه زنادگي ساااالم اجتمااعي قبال از مصااارر مواد باازگردد  مي

كننده اسات و  براسااس آمارهاي جهانيچ نرخ تری موفچ مصارر مواد مخدر بسايار نيران

گذارندچ با گذشات يك ساا  اي از افرادي كه مصارر مواد مخدر را كنار ميبخش عمده

آورند. اين نرخ در ها روي ميمصاارر مواد مخدر و روانيردان  از قب  مصااررچ مجدداب به

  كه  1400مصاارر مواد اساات امؤمنيچ   بر اساااس ريونيي تری %97تا   %80ايرانچ بين 

دهادچ تری موفچ مواد مخادر ياك مساااولاه اجتمااعي حااد اساااات و اك ريات  نشااااان مي

كنندگان مواد مخدر قادر نيساتند به طور موفچچ مصارر مواد مخدر را تری كنند.  مصارر

صرر مواد هزار نفر از افراد داراي اختلا  م 150حسب مستندادچ استان اصفهان با بيش از 
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كنندگان مواد و البته هاي كشااور به لحاظ تعداد مصااررمخدر در رديف بالاترين اسااتان

و تری موفچ اختلا  مصرر مواد   1397چ و همداران فرنظمدارد اقرار آن   ناشي ازجرايم 

  مخدر نيز در آنچ متاثر از اليوي كشوريچ يك مسوله حاد اجتماعي است.

در تبيين تری موفچ اختلا  مصارر مواد مخدر اسااسااب بر عوامل زيساتي پزشادي تاكيد  

برهمين مبنا افراد گرفتار   .  1389  ميرزايي و همدارانچ  2008چ  1و گراو شاااده اسااات ابارنز

اختلا  مصااارر مواد مخدر كه به دنبا  تری موفچ آن هساااتندچ به مراكز تری اعتياد كه  

هاي زيساتي  شاوند. اگررهچ رويههاي زيساتي پزشادي هساتندچ ارجاع داده ميمبتني بر رويه

رواني -پزشاادي نقش مهمي در تری موفچ مصاارر مواد مخدر دارند اما عوامل اجتماعي

 .  1398زاده آرانيچ حسايني   2015چ 2قابل توجهي داشاته باشاند افرانزستوانند نقش نيز مي

رواني كه به طور گساترده مورد تاكيد قرار گرفته -يدي از اين عوامل اجتماعيدر اين ميان 

  1401بادي  و همداارانچ     2020  چو همدااران  4ادكرزاسااات    3اساااتچ حماايات اجتمااعي

 . حماايات اجتمااعيچ باه معنااي تاأمين منااب  ماادي و رواني از 1399و همداارانچ    مقتادري

اي كه توانايي فرد براي رويارويي با فشااارها افزايش گونهسااوي شاابده اجتماعي اساات  به

 برخورداري  بياانير ميزان  اجتمااعي     باه عباارد دييرچ حماايات2009چ 5يااباد اكوهن و ويلز

 نظير دييرچ هايگروه يا افراد ساوي از كمك و توجه  احترانچ مراقبتچ همراهيچ  محبتچ از

   201۶از نظر كوچ و ولدو ا  . 2002چ ۶اسات اساارافينو دييران  و دوساتان  خانوادهچ اعضااي

كاركرد اصلي حمايت اجتماعيچ تقويت خودپنداره و احساس ارزي در وجود افراد است. 

  و تقويات  2020و همداارانچ    7بااعا  افزايش خودكاارآمادي اماارتينلي  حماايات اجتمااعي

هاي اجتماعي و شاود و باع  كاهش آسايب  مي1991و همدارانچ    8روابغ اجتماعي الاور

  و همننين كااهش مصااارر مواد مخادر  2000چ  10  پااتناان198۶چ  9رواني افلميناگ و بااون

 . حمايت اجتماعي اساساب در قالب دو مد  اثر مستقيم 2017و همدارانچ   11شود اهريسمي
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جبراني مبر  شاده اسات. برمبناي مد  اثر مساتقيمچ صارر داشاتن حمايت -و سالساله مراتبي

زاچ براي سالامتي و همنوايي مفيد اسات. همننان كه  اجتماعي بدون توجه به عوامل اساترس

  معتقادنادچ افرادي كاه از حماايات اجتمااعي بيشاااتري برخوردارناد از 198۶فلميناگ و بااون ا

هاي رواني و اجتماعي ها و آسايبسالامتي بيشاتري نيز برخوردارند و كمتر در دان كجروي

جبرانيچ رون روابغ صاميمي با نزديدان تأثير  -آيند. برمبناي مد  سالساله مراتبيگرفتار مي

هاي اوليه و صاميمي بر سااير بيشاتري بر روحيه افراد داردچ راببه و دريافت حمايت از گروه

 . در غيااچ روابغ صاااميمي باا 1979چ  1لادفريادگ  شاااود اكاانتروهاا ترجيح داده ميگروه

گيرناد و جنباه جاانشاااينچ قرار ميهااچ باه عنوان  تر م ال دوساااتينزديداانچ روابغ مرتباه پاايين

جبرانيچ روابغ به دو دساااته روابغ اوليه و روابغ -جبراني دارد. طبچ مد  سااالساااله مراتبي

شااوند. به علاوهچ در صااورد فقدان و يا عدن دسااترسااي به روابغ تر تقساايم ميمرتبه پايين

شاود. براسااس رويدرد حمايت تر براي جبران آن به كار گرفته مياوليهچ روابغ مرتبه پايين

هاچ اجتماعيچ ساااه منب  حمايتي عاطفيچ ابزاري مانند پو  و اطلاعاتي مانند آموزي مهارد

توانند به فرد در مقابله و مواجهه با مشادلاد همنون تری مصارر مواد مخدر كمك مي

  .  1979گلدفريدچ   كنند اكانتر و

هاي متعادديچ مورد رابباه حماايت اجتمااعي و مواد مخادر به طور عانچ در قالب پژوهش

بررسااي نقش حمايت اجتماعي و   با 1399و همدارانچ    رزاقيا.  بررسااي قرار گرفته اساات

 نشاان دادند  چتنظيم شاناختي هيجان در پيشاييري از عود اعتياد افراد مبتلا به اختلالاد مواد

بدي  و . به مصرر مجدد مواد مخدر است  وسوسهميزان بيني حمايت اجتماعي قادر به پيش

نشاااان دادنادچ بين اليوي ارتبااطي گفات و شااانودچ حماايات اجتمااعي و    1401همدااران ا

ي م بات معنااداري آوري با خودكارآمدي تری اعتيااد درمانجويان تحات درمانچ رابباهتاچ

كه از فرد  ييهاخانوادهدر  دادندچ نشاانپژوهشاي    در  2020ا و همداران دكرز  وجود دارد.

در امور خانه مساووليت    انبه آن شاود وميشاتياني و حمايت چ پمصارر مواداختلا  گرفتار 

در    2020ا و همداران  مارتينلي  .شااودچ شااانس رهايي موفچ از اعتياد بيشااتر اسااتداده مي

مشاااركت در و هاي كمك متقابل غيررساامي گروهدر عضااويت  پژوهشااي نشااان دادندچ 
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احتماا  درماان موثر چ  اباه عنوان بخشاااي از فرآيناد حماايات اجتمااعي   هااي اجتمااعيشااابداه

 .  دهندرا افزايش مي اعتياد

نتايج تحقيقاد پيشااينچ بيانير تأثير فرآيند حمايت اجتماعي بر تری مصاارر مواد در 

ها مشخ  نيرديده استچ  كنندگان مواد مخدر است  اما اين مسوله در اين پژوهشمصرر

تواند يك متغير تصاانعي باشااد و حاصاال تأثير عوامل ديير كه واقعاب حمايت اجتماعي مي

ها گردانباشااد  كه اين امر در بح  تری موفچ و دائم اختلا  مصاارر مواد مخدر و روان

مؤثر اسات. در پژوهش حاضار براي مشاخ  شادن ساهم واقعي و شاناخت تاثير غيرتصانعي 

متغير حماايات اجتمااعيچ اين متغير در بين دو گروه درگير اختلا  مصااارر مواد مخادر و  

به ميزان زيادتري تاثير متغير تواند ها مورد مبالعه قرار گرفته اسااات. اين امر ميگردانروان

حمايت اجتماعي را در درمان موفچ اختلا  مصااارر مواد مشاااخ  نمايد. برجساااتيي و  

اهميت ديير اين پژوهشچ در اين ندته اساات كه هر دو گروه درگير اختلا  مصاارر مواد 

توان عملدرد  اندچ از اين رو با تجربياد مشااابه بهتر مياند و تجربه اين مسااوله را داشااتهبوده

متغير مورد مبالعه را تبيين و بررسااي نمود. بنابراينچ هدر پژوهش حاضاار اين اساات كه  

نقش حمايت اجتماعي را در تری موفچ مصاارر مواد مخدر مورد بررسااي قرار دهد و به  

بررساااي اين ساااووا  باردازد كاه آياا افراد باا تری موفچ و افراد باا تری نااموفچ باه لحااظ 

 معناداري با يدديير دارند؟تفاود حمايت اجتماعيچ 

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

جامعه آماري تحت مبالعه دو گروه تری قبعي اي بود. مقايسه-روي پژوهش حاضر علي

مباارزه با مواد  ةفعاا  در حوز  نهاادِهاي مردنساااازمان كنناده بهو عود مجادد به اعتيااد مراجعاه

نفر و افراد باا تری   3000بود كاه تعاداد افراد باا تری موفچ در حادود   مخادر در اصااافهاان

نفر بودناد. باا اساااتنااد باه حجم جاامعاه آمااريچ جهات تعيين انادازه   4000نااموفچچ در حادود  

نفر براي    222    اسااتفاده گرديد و1970ا 1گيري كرجسااي و مورگاننمونه از جدو  نمونه

گيريچ نفر  تعيين شاد. با توجه به در دساترس بودن رارروچ نمونه  444مجموعا  هر گروه ا

 
1. Krejcie & Morgan 
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گيري تصااادفي ساايسااتماتيك اسااتفاده شااد. فرآيند  گيري از روي نمونهجهت انجان نمونه

ساازمان مردن نهاد فعا  در تری اعتياد در گيري به اين صاورد بود كه ابتدا در هشات  نمونه

شاهر اصافهان شاامل ساهرورديچ خواجوچ شايخ بهاييچ ميردامادچ ملاصادراچ سالمان فارسايچ  

افراد موفچ و ناموفچ در تری مواد مخادر اساااتخراج گرديد.  ياس و هاتفچ ليسااات كامل  

هاي مورد نظر جهت همين كردن هاي مذكور بر حساب شااخ سااسچ هريك از ليسات

بر روي دامنه  هاچ تنظيم گرديدند. در گان بعدچ با استفاده از انتخاچ تصادفي يك عددگروه

شدند. در گان بعدچ همين فرآيند  نفر از افراد گروه مورد مبالعه انتخاچ  222چ تعداد 14تا  1

براي انتخاچ افراد گروه مورد مقايسااه انجان شااد و با انتخاچ تصااادفي يك عدد بر روي 

ها در هردو گروه با توجه به ايندهچ مقرر گرديد نمونهاين امر انجان گرديد. اما   18تا   1دامنه 

گروه سانيچ جنسايتچ وضا  تاهلچ شاامل  مبالعه و مقايساه به لحاظ برخي متغيرهاي جمعيتي 

وضا  اشاتغا چ نوع اشاتغا چ تحصايلاد و وضاعيت اقتصاادي با يدديير همين باشاندچ در 

گيري سايساتماتيكچ با افراد قبلي يا بعديچ  شاده در فرآيند نمونهموارد متعدديچ فرد تعيين  

هاچ ابتدا . لازن به توضاايح اسااتچ پس از تعيين افراد و مراجعه به آنجاييزين شااده اساات

در پژوهش تشاريح و تنها در صاورتي كه افراد تمايل و رضاايت به مشااركت در تحقيچ  ه

آوري گرديد. در اين داشاتندچ اطلاعاد مورد نياز از آنان به روي مصااحبه حضاوري جم 

پژوهش اصاو  و ملزوماد اخلاق در پژوهش شاامل اعلان رضاايت آگاهانه جهت شاركت 

 ليتحلها از براي تحليل يافته در پژوهش و نيز محرمانه ماندن اطلاعاد رعايت شده است و

 رندمتغيره استفاده شد. انسيوار

 ابزار

اي گويه  23: براي سااانجش حمايت اجتماعي از مقياس  پرساااشااانامه حمايت اجتماعي -1

  1از خيلي كم  طيف ليدردقالب در    اساتفاده شاده اسات كه 198۶و همداران ا 1واكس

نمره بالاي فرد در  اسات. 115تا  23و دامنه نمراد از  شاودگذاري مينمره 5تا خيلي زياد 

اين مقيااس به معني دريافت حماايت اجتمااعي بيشاااتر و نمره پايين بياانير حماايت اجتمااعي 

 
1.Vaux 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
et

ia
dp

aj
oh

i.1
8.

72
.1

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

tia
dp

aj
oh

i.i
r 

on
 2

02
6-

01
-3

0 
] 

                             7 / 20

http://dx.doi.org/10.61186/etiadpajohi.18.72.10
http://etiadpajohi.ir/article-1-2845-en.html


 ... مقایسه حمایت اجتماعی در افراد وابسته به  

 

218 

218 

 

سال 
هجده

م، شماره 
72
، 

تابستان
 3

140
 

V
o

l. 1
8

, N
o

. 7
2

, S
u

m
m

er 2
0

2
4
 

 

گويه  و  8ا 2گويه چ خانواده 7ا 1پايين اساات. اين مقياس شااامل سااه خرده مقياس دوسااتان

مقياس  ي و پاياي روايي اهميرا و واگرا   ان مقياسدگزنباشاااد. سااااگويه  مي  8ا افراد مهم

شاايان ذكر اسات    . 198۶اواكس و همدارانچ   دنارزيابي كرد  چلوبرا م حمايت اجتماعي

 چ  90/0براي مولفاه دوساااتاان انبااخ  وكر  يآلفاا   198۶كاه در پژوهش واكس و همدااران ا

 چ مبلوچ گزاري شده است. همننين اين مقياس توسغ 84/0 و افراد مهم ا80/0خانواده ا

چ  با اساتفاده از تحليل عاملي  در ايران مورد اساتفاده قرار گرفته و 1398آراني ا  زادهحسايني

از همسااني    مقياسجهت سانجش پايايي اين  . قرار گرفته اساتمورد تاييد    آن عتبار ساازها

ن براي كل آار مقدهش حاضارچ در پژو   كهنباخ اساتفاده گرديدوكر يدروني به روي آلفا

  و  77/0 چ خانواده ا90/0هاي دوساااتاان اخرده مقيااس چ و  90/0مقيااس حماايت اجتمااعي ا

 باشد.   مي80/0افراد مهم ا

 هايافته

دهندگان به تفديك دو  پاسااخشااناختي و توصاايفي  هاي حاصاال از اطلاعاد جمعيتيافته

 ارائه شده است. 1گروه تری قبعي و عود مجدد به اعتياد در جدو  
ترک موفق و ترک    هاي شناختي در گروه: فراواني پاسخگويان برحسب متغيرهاي جمعيت 1جدول  

 ناموفق 

 مقوله ها  
 گروه تری ناموفچ  گروه تری موفچ 

 درصد فراواني  درصد فراواني 

 

 سني گروه  

33-1۶ 45 3 /20 45 3 /20 

50-34 143 4 /۶4 143 4 /۶4 

۶7-51 34 3 /15 34 3 /15 

 جنسيت 
 84/ 2 187 84/ 2 187 مرد 

 15/ 8 35 15/ 8 35 زن 

 وضعيت تاهل 
 22/ 1 49 22/ 1 49 مجرد 

 77/ 9 173 77/ 9 173 متاهل 

 وضعيت اشتغا 
 14/ 4 32 14/ 4 32 غيرشاغل 

 85/ ۶ 190 85/ ۶ 190 شاغل 

 
1. friends 2. family 
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ترک موفق و ترک    هاي شناختي در گروه: فراواني پاسخگويان برحسب متغيرهاي جمعيت 1جدول  

 ناموفق 

 مقوله ها  
 گروه تری ناموفچ  گروه تری موفچ 

 درصد فراواني  درصد فراواني 

 اشتغا  نوع  
 93/ 24 207 95/ 49 212 آزاد 

 ۶/ 7۶ 15 4/ 51 10 دولتي 

 تحصيلاد 

 79/ 25 17۶ 79/ 25 17۶ كمتر از ديالم

 14/ 00 31 14/ 00 31 ديالم و فوق ديالم

 ۶/ 75 15 ۶/ 75 15 دانشياهي

وضعيت  

 اقتصادي

 18/ 5 41 18/ 5 41 پايين 

 79/ 7 177 79/ 7 177 متوسغ 

 1/ 8 4 1/ 8 4 بالا 
 

هساتند    ساا  50تا   34چ بخش عمده پاساخيويان در گروه ساني  1جدو    نتايجبراسااس 

هاي تری موفچ اختلا  مصااارر مواد و عود اختلا  كه ساااهم اين گروه ساااني در گروه

  تشااديل  2/84اساات. بخش اعظم پاسااخيويان هر دو گروه را مردان ا  4/۶4مصاارر مواد 

باشاند. برحساب مي  متاهل   9/77تأهل بخش عمده پاساخيويان ا  يتند. به لحاظ وضاعهدمي

همننين برحسااب نوع  .  هسااتند۶/85اشااتغا  بخش اعظم پاسااخيويان شاااغل ا  يتوضااع

باشااند. برحسااب ميزان   مي49/95اشااتغا  بخش عمده پاسااخيويان داراي شااغل آزاد ا

  دارند. از طرفي 25/79تحصاايلاد بخش اعظم پاسااخيويان تحصاايلاتي كمتر از ديالم ا

   7/79ت اقتصاادي بخش اعظم پاساخيويان در وضاعيت متوساغ اقتصاادي ابرحساب وضاعي

ندته مهم در مورد آمار توصايفي پاساخيويانچ بالاتر بودن تعداد مردان نسابت به    .باشاندمي

از يك ساو به خاطر بيشاتر بودن تعداد مردان وابساته به مواد در جامعه زنان اسات كه اين امر 

نسابت به زنانچ بر اسااس آمار رسامي اسات  و از ساوي ديير بيشاتر مراكز تری اعتياد براي 

 به علاوهچ نسابت افراد مردان مناساب بوده اسات و كمتر مراكز تری براي زنان وجود دارد.

به مراتب باشااند متاهلچ داراي شااغل و داراي تحصاايلاد كمتر از ديالم كه  وابسااته به مواد

اطلاعاد توصايفي   باشاد.شاياهي ميبيشاتر از افراد مجردچ غيرشااغل و داراي تحصايلاد دان

 ارائه شده است. 2متغيرهاي پژوهش به تفديك افراد نمونه در جدو  
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 گروه دو  در  وابسته  متغيرهاي  به  مربوط  استاندارد  انحراف  و  : ميانگين 2جدول  

 
 گروه تری ناموفچ  گروه تری موفچ 

 انحرار معيار  ميانيين  انحرار معيار  ميانيين 

 12/ ۶ ۶1/ 51 11/ 4 81/ 72 اجتماعي حمايت  

 4/ 8 20/ 7۶ 4/ 8 23/ ۶2 خرده مقياس دوستان 

 ۶/ 2 18/ 50 5/ 1 30/ 58 خرده مقياس خانواده 

 4/ 79 22/ 25 4/ ۶2 27/ 52 خرده مقياس افراد مهم 
 

گانه آن در هاي سااهچ ميانيين حمايت اجتماعي و خرده مقياس2 براساااس نتايج جدو 

معناداري بيشاتر از گروه تری ناموفچ اسات. جهت بررساي ساووا  گروه تری موفچ به طور 

هاي تری موفچ و تری ناموفچچ به لحاظ حمايت اجتماعيچ تحقيچ مبني بر ايندهچ آيا گروه

 3مساتقل اساتفاده شاده اسات كه نتايج آن در جدو  تفاود معناداري دارندچ از آزمون تي

 نشان داده شده است. 
: مقايسه ميانگين حمايت اجتماعي در دو گروه ترک موفق و ترک ناموفق با استفاده از  3جدول  

 مستقلآزمون تي 

 سبح معناداري درجه آزادي tآماره   انحرار استاندارد  ميانيين  تعداد  ها گروه  

 اجتماعي حمايت  
 11/ 4 81/ 7 222 تری موفچ 

7 /17 442 001 /0 
 12/ ۶ ۶1/ 5 222 تری ناموفچ 

 

  به  7/81مياانيين ميزان حماايت اجتمااعي گروه تری موفچ ا چ3براسااااس نتاايج جدو  

   5/۶1داري بيشاااتر از مياانيين ميزان حماايات اجتمااعي در گروه تری نااموفچ اطور معني

طور معناداري بيشاتر از ميانيين حمايت اجتماعي در گروه تری موفچ به  اسات. در مجموع

گروه تری نااموفچ اسااات. براي مقاايساااه متغيرهااي پژوهش بين دو گروه از روي تحليال 

هاچ  داده توزي  بودن  هاي نرما قبل از تحليلچ پيش فرض .واريانس رندمتغيري اساتفاده شاد

كوواريانس -واريانس هايماتريس هميني و لوين  آزمون طريچ ااز هاواريانس هميني

اساميرنور -ون كلموگروردر دو گروه بررساي شاد. نتايج آزم باكس ان آزمون طريچ ازا

بود ا  Zنشااااان داد كاه آمااره   همننين  <05/0Pبراي متغيرهاا در دو گروه غيرمعناادار   . 

  قرار داشااات. بنابراينچ نتايج  -2+ و 2هاي كجي و كشااايدگي در دامنه مورد قبو  اآماره
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دهنده  كشايدگي نشاان  و  هاي كجياساميرنور و شااخ -كلموگرور  حاصال از آزمون

باكس براي تعيين همسااني ماتريس  ها در هر دو گروه بود. نتايج آزمون اننرما  دادهتوزي  

ي آزمون براي متغيرهاي پژوهش  كوواريانس متغيرهاي وابسااته نشااان داد آماره-واريانس

فرض همساااني  چ و به معناي رعايت پيشF  87/1چ  M 33/11چ  P  ≤08/0معنادار نيساات ا

ها از آزمون لوين اسااتفاده شااد. هاي مذكور اساات. براي بررسااي هميني واريانسماتريس

ي متغيرهاي وابسااته داشاات  داري آماره آن آزمون براي همهنتايج آن نشااان از عدن معني

به منظور   هاي بين گروهي رعايت شااده اساات. . بنابراين شاارط هميني واريانس<05/0Pا

پژوهش باا يداديير تفااود   تعيين اينداه دو گروه مورد مباالعاه در كادان ياك از متغيرهااي

داري دارندچ آزمون تحليل واريانس مورد بررسي قرار گرفت و نتايج نشان داد آماري معني

بين دو  دار اسات  به اين معني كه   معنيF   4و92ا ۶/174چ  >001/0Pآزمون لامبداي ويلدز ا

  تفاود دوساتانچ خانواده و افراد مهما حمايت اجتاعيهاي  گروه حداقل در يدي از مولفه

در  حمايت اجتاعيهاي مولفه. براي پاساخ به اين ساوا  كه كدان يك از معنادار وجود دارد

داري دارندچ از تحليل واريانس رند متغيره اسااتفاده شااده اساات كه دو گروه تفاود معني

 ارائه شده است. 4نتايج آن در جدو  

 : نتايج آزمون تحليل واريانس چندمتغيره براي متغيرهاي پژوهش4جدول  

 مناب  
متغير  

 وابسته 

مجموع  

 هامرب  

درجه  

 آزادي

ميانيين  

 مربعاد
F 

سبح معني  

 داري

مجذور 

 ايتا 

 گروه 

 0/ 082 0/ 001 39/ ۶ 908/ 2 1 908/ 2 دوستان 

 0/ 533 0/ 001 503/ 7 1۶17۶/ ۶ 1 1۶17۶/ ۶ خانواده 

 0/ 239 0/ 001 138/ 7 3077/ 8 1 3077/ 8 افراد مهم

 خبا 

    22/ 9 442 10138/ ۶ دوستان 

    32/ 1 442 14193/ 5 خانواده 

    22/ 2 442 9807/ 7 افراد مهم

حمايت  در نمره كلتری موفچ گروه  دهد  نشااان مي 4آمده در جدو  به دساات  نتايج

تری داري با گروه تفاود معني  دوسااتانچ خانواده و افراد مهما هاي آنو مولفه اجتماعي

باتوجه به نمراد بيشاترچ به   گروه تری موفچتوان گفت  . بنابراين مي>05/0pدارد ا ناموفچ
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در اداماهچ دارناد.    تری نااموفچ  طور معنااداري حماايات اجتمااعي بيشاااتري نسااابات باه گروه

بيني احتما  عضويت در گروه تری موفچ اختلا  مصرر مواد مخدر بر اساس جهت پيش

گااناه و مجموع متغيرهااي پژوهشچ از آزمون هااي سااااهحماايات اجتمااعيچ خرده مقيااس

اسااتفاده گرديد كه نتايج آن در جداو    3و   2چ 1هاي  در قالب مد   1رگرساايون لجسااتيك

مساتقلچ  ها به روي تيذيل ارائه شاده اسات. لازن به توضايح اساتچ آزمون مقايساه ميانيين

صااارفا تفاود معنادار گروه تری موفچ و گروه تری ناموفچ را در متغير مساااتقل حمايت 

دهد اما با اسااتفاده از رگرساايون لجسااتيك كه هاي آنچ نشااان مياجتماعي و خرده مقياس

توان با بررساااي احتما  فرض اسااااساااي آنچ دووجهي بودن متغير وابساااته اساااتچ ميپيش

بيني عضاويت در گروه تری موفچچ تغييراد متغير وابساته براسااس متغير مساتقل را نيز پيش

 نمود.
 ( 1بيني احتمال عضويت در گروه ترک موفق براساس حمايت اجتماعي )مدل  پيش   : 5جدول 

 متغير 
وزن  

 2بتا 

انحرار  

 3معيار 

آزمون  

 4والد 

درجه  

 5آزادي

سبح  

معناداري
۶ 

نسبت  

 7برتري 

كاكس و 

 8اسنل 

نيلری
9 

 1/ 8 0/ 001 1 112/ 8 0/ 01 0/ 1 حمايت اجتماعي 
4 /0 5 /0 

 0/ 000 0/ 001 1 110/ 5 0/ 9 10/ 1 مقدار ثابت
  

  چاجتمااعي  حماايات  در  افزايش  واحاد  ياك  ازاي باهفوقچ    چ در جادو 1ماد     براسااااس 

در مجموعچ  .شاودبرابر مي 8/1اختلا  مصارر مواد   موفچتری احتما  عضاويت در گروه  

هاي كاكس و اسنل و نيلدریچ قادرند به ترتيب اجتماعي بر اساس شاخ  حمايتمتغير 

 تبيين كنند. واريانس رااز تغييراد  5/0و   4/0

 

 

 
1. logistic regression 

2. Beta 

3. S.E 

4. Wald 

5. Df 

6. Sig 

7. Exp (B) 

8. Cox & Snell 

9. Nagelkerk 
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هاي حمايت اجتماعي  بيني احتمال عضويت در گروه ترک موفق براساس خرده مقياس :پيش   6جدول 

 ( 2)مدل  

 متغير 
وزن  

 بتا 

انحرار  

 معيار 

آزمون  

 والد 

درجه  

 آزادي

سبح  

 معناداري

نسبت  

 برتري 

كاكس و 

 اسنل 
 نيلری

 1/ 7 0/ 001 1 94/ 5 0/ 03 0/ 3 حمايت اجتماعي ادوستان  

 1/ 1 0/ 001 1 9/ 9 0/ 04 0/ 1 حمايت اجتماعي اخانواده   0/ ۶ 0/ 5

 0/ 001 0/ 001 1 ۶۶/ 5 1/ 0 8/ 4 مقدار ثابت

چ در جادو  فوقچ باه ازاي ياك واحاد افزايش در حماايات دوساااتاان و 2براسااااس ماد   

شاود.  برابر مي  1/1و    7/1خانوادهچ احتما  عضاويت در گروه تری موفچ به ترتيب حمايت 

يابند افزايش مي 2كه پيداستچ ضرايب تعيين كاكس و اسنل و نيلدریچ در مد  همننان

 و قادرند ميزان بيشتري از واريانس را تبيين كنند.
بيني احتمال عضويت در گروه ترک موفق براساس حمايت اجتماعي و متغيرهاي : پيش 7جدول 

 ( 3اي جمعيتي )مدل  زمينه 

 وزن بتا  
انحرار  
 معيار 

آزمون  
 والد 

درجه  
 آزادي

سبح  
 معناداري

نسبت  
 برتري 

كاكس 
 و اسنل 

 نيلری

 1/ 8 0/ 001 1 105/ 9 0/ 013 0/ 1 حمايت اجتماعي 

4 /0 5 /0 

 0/ 8 0/ 002 1 9/ 3 0/ 035 0/ 1 سن 
 0/ 7 0/ 4 1 0/ ۶ 0/ 3 0/ 2 جنس 
 1/ 0 0/ 9 1 0/ 009 0/ 3 0/ 031 تاهل 

 0/ 9 0/ 9 1 0/ 009 0/ 3 0/ 035 وض  اشتغا 
 1/ 2 0/ ۶ 1 0/ 1 0/ 2 0/ 1 نوع شغل 

 0/ 8 0/ 7 1 0/ 08 0/ ۶ 0/ 1 تحصيلاد كمتر از ديالم
 0/ 9 0/ 8 1 0/ 01 0/ ۶ 0/ 090 تحصيلاد ديالم يا فوق ديالم

 1/ 1 0/ 9 1 0/ 009 1/ 2 0/ 1 اجتماعي پايين - وضعيت اقتصادي
اجتماعي  - وضعيت اقتصادي
 متوسغ 

2 /0 0 /1 05 /0 1 8 /0 2 /1 

 0/ 001 0/ 001 1 31/ 0 2/ 0 11/ ۶ مقدار ثابت

متغير سانچ احتما  عضاويت در گروه  در افزايش واحد يك ازاي بهچ  3براسااس مد   

برابر مي شاود و به عبارد ديير با افزايش سانچ احتما  عضاويت در گروه  8/0 تری موفچچ
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چ حسااسايت مد  رگرسايون لجساتيك در تشاخي   8يابد. در جدو  تری موفچچ كاهش مي

 ها ارائه شده است.گروه
 : حساسيت الگوي رگرسيون لجستيک در تشخيص گروه ترک موفق ازگروه ترک ناموفق 8  جدول 

 درصد صحيح  ناموفچ تری   تری موفچ  

 مشاهده شده 
 81/ 1 42 180 تری موفچ 

 83/ 3 185 37 تری ناموفچ 

 82/ 2  درصد كل

 چ در %1/81موفچ اگروه تری چ حساااساايت مد  در تشااخي   8براساااس نتايج جدو  

دهد مد     اسااات كه نشاااان مي%2/82  و در كل ا%3/83تشاااخي  افراد با تری ناموفچ ا

ها را به درستي تشخي  داده و بسيار بالاييچ عضويت در گروهرگرسيون لجستيك در حد 

 از هم تفديك كرده است.

 گيريبحث و نتيجه

افراد وابسااته به مواد با  نيدر بحمايت اجتماعي   يهامولفه سااهيمقاپژوهش حاضاار با هدر 

به شدل معناداري  تری موفچگروه   انجان شد. نتايج نشان داد و با تری ناموفچتری موفچ 

اند و اين نتايج به نوعي تاييدكننده  حمايت اجتماعي كسب كرده يهامولفهنمره بالاتري در  

هاچ مربوط به مقايسااه ميانيينهاي  يافته  براساااسحمايت اجتماعي بيشااتر اين گروه اساات. 

تفااود معنااداري بين گروه تری موفچ مصااارر مواد مخادر و گروه تری نااموفچچ وجود 

دارد و طي آن مياانيين نمراد حماايات اجتمااعي در گروه تری موفچچ باه مراتاب بيش از 

چ بين دو آزمون تحليال وارياانس رنادمتغيرهبراسااااس  گروه تری نااموفچ اسااات. همننين  

حماايات اجتمااعي ادوساااتاانچ خاانواده و افراد چ در مولفاه  تری موفچ و تری نااموفچگروه  

حماايات اجتمااعي ادوساااتاانچ باه اين صاااورد كاه نمره    تفااود معناادار وجود داردمهم   

 است. گروه تری ناموفچاز   بالاتربه طور معناداري موفچ  تری  گروه خانواده و افراد مهم  

تری موفچ از طريچ   هااي مربوط باه احتماا  عضاااويات در گروهباه علاوهچ براسااااس ياافتاه

هاي آن قادرند به  رگرسايون لجساتيكچ مشاخ  گرديدچ حمايت اجتماعي و خرده مقياس

هاي پژوهش  كنند. يافتهبيني طور معناداري احتما  عضاااويت در گروه تری موفچ را پيش

و   دكرز  چ 1400ا فرجوادي و جناابادي چ  1401بدي  و همداران ابا نتايج پژوهش  حاضااار 
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كه نشاان دادندچ با بهبود يا تقويت حمايت    2020او همداران   مارتينليو     2020ا همداران

گرددچ تر ميهااي آنچ تری موفچ اختلا  مصااارر مواد مخادر محتمالاجتمااعي و مؤلفاه

يافته منببچ با مباني نظري مبر  شاده در اين  چ كند. همننينمنببچ اسات و آنها را تاييد مي

 محبتچ از بيانير برخورداري اجتماعي حمايتكه عنوان گرديدچ  پژوهش اساات  همننان

دوساتانچ بساتيانچ همداران و   خانوادهچ ساوي از كمك و  توجه  احترانچ مراقبتچ همراهيچ

حمايت اجتماعيچ با تأمين مناب  مادي و رواني از ساوي شابده    . 2002... اسات اساارافينوچ  

 . برهمين 2009ساازد اكوهن و ويلزچ توانمند مياجتماعيچ فرد را براي رويارويي با فشاارها 

تواناد خودپنادارهچ احسااااس ارزيچ خودكاارآمادي و روابغ حماايات اجتمااعيچ ميمبنااچ  

اجتماعي را ارتقا  بخشااد. براين اساااسچ كاملاب معقو  اساات كه با برخورداري از حمايت 

اجتماعي به ويژه از طريچ خانواده و دوساتان كه در پژوهش حاضار مورد تاكيد بودندچ فرد 

هاي موثرتري براي غلبه بر اختلا  مصاارر مواد مخدر برخوردار باشااد و  از مناب  و توانايي

 بتواند آن را به طور موفچچ تری نمايد.

انادچ در سااابحي از تحقيقااد وقتي باه تاأثير خرده مقولاد حماايات اجتمااعي پرداختاه

اناد  برخي آناان را فقغ توانمناد براي تااثير بر تری موفچ و دائم اختلا  مصااارر مواد ياافتاه

در اين حاالات نويسااانادگاان هيچ تحليلي در فهم دلايال عادن تااثير ديير خرده مقولاد 

اند. م لاب در تحقيقي صاارفاب از دو خرده مقوله گروه دوسااتان و  حمايت اجتماعي ارائه نداده

خانواده براي ساانجش حمايت اجتماعي اسااتفاده شااده اساات كه پس از تجزيه و تحليلچ 

اناد فقغ خاانواده تااثيرگاذار بوده اسااات و حماايات گروه دوساااتاان بين محققين اعلان كرده

مصاارر مواد تفاوتي وجود ندارد  كرده و معتادان دوباره بازگشااته به اختلا معتادان تری

ياافتاه اكتفاا كرده و هيچ 1394ارحمتي و زراعات حرفاهچ   پژوهش باه بياان همين  اين     

اند ايجاد تفاود در تری اختلا  مصارر توضايحي مبتني بر اين كه ررا دوساتان نتوانساته

هاي ديير اشاااره شااده اساات كه بح ي مواد نمايدچ بيان ننموده اساات. هر رند در پژوهش

اصااالي پيرامون حمايت اجتماعي او از جمله ابعاد آن  ارتباطي به وجود اين امر براي افراد 

نماايادچ وجود وابساااتاه باه مواد ناداردچ بلداه آن راه كاه وجود حماايات اجتمااعي را موثر مي

ادرای آن از سااوي فرد وابسااته به مواد اساات  اگر شااخ  وابسااته به مواد به اين ادرای 
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نرساااد كه از حمايت اجتماعي خانواده و دوساااتان برخوردار اساااتچ عملاب وجود حمايت 

 . از ساااوي ديير ادرای 139۶اجتماعي در اين ابعاد موثر نيسااات ارشااايدي و همدارانچ  

يابد و افرادي كه از سالامت روان حمايت اجتماعي بيشاتر نوعي ساويۀ فردي و احسااساي مي

بهتري برخودار هساااتنادچ ادرای بهتري از اين امر در مياان خاانوادهچ دوساااتاان و افراد مهم 

 . مساوله دييري كه در زمينه حمايت 139۶حمايت اجتماعي دارند اجناآبادي و همدارانچ  

دي كه مدان اجتماعي نياز اسات به آن توجه شاودچ اين اسات كه حمايت اجتماعي براي افرا

حقارد و سرخوردگي هستندچ  گيرند و درار احساسهاي منفي قرار ميدر معرض ارزيابي

شاود  از اين رو افراد وابساته به مواد به صاورد بيشاتري نياز به حمايت بيشاتر احسااس مي

 . در اين 1399اجتمااعي نسااابات باه ديير افراد ياك خاانواده دارناد امقتادري و همداارانچ  

ميان سالامت خانواده به عنوان يدي از اركان حمايت اجتماعي مساوله بسايار مهمي اسات. در 

كننده  تواند تضامينوجود يك خانواده ساالم ميبح  حمايت اجتماعي از ساوي خانوادهچ  

ايجاد حمايت اجتماعي براي افراد وابساته به مواد باشاد و باع  شاود كه عود از تری اتفاق 

  .1397نيافتد و يا كمتر اتفاق افتد اجمالي و همدارانچ 

هايي باشاااد كه مقوله  كننده پژوهشتواند به نوعي تدميلهاي پژوهش حاضااار مييافته

اند  بر اساااس اين تحقيقاد  حمايت اجتماعي را در قالب خرده مقولاد شااناختي ارائه داده

تواند به عدن عود مجدد اختلا  مصرر مواد كمك نمايد و بر آن  نيز حمايت اجتماعي مي

اي  از نوع علي مقاايساااه  يهااي . همننين در پژوهش1399اثر بياذارد ارزاقي و همداارانچ 

هاي مورد مبالعه از جهاد مختلف همين باشاند تا با صاراحت بيشاتري شاود گروهتلاي مي

ها را در متغيرهاي مسااتقل جسااتجو نمود. در پژوهش حاضاار از بتوان تفاود معنادار گروه

اي  د مقايساه به لحاظ متغيرهاي زمينههاي مورد مبالعه و موراين جهتچ تلاي گرديد گروه

بيانير  3و جمعيتي مختلفچ همين گردند  با اين حا چ تحليل رگرسيون لجستيك در مد  

آن اسااات كه با بالا رفتن مياانيين ساااني پاساااخيويانچ احتماا  تری موفچ اعتيااد كاهش 

يابد. به علاوهچ با بالاتر بودن سان شاروع مصارر مواد و مدد زمان بيشاتر اساتفاده از مواد مي

هاچ معقو  و منبقي  شاود. اين يافتهمخدرچ احتما  عضاويت در گروه تری موفچچ بيشاتر مي

رسااند  زيرا به طور طبيعيچ هرره ساان بالاتر رودچ بدن بيشااتر به اختلا  مصاارر به نظر مي
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تر  كناد و برهمين مبنااچ تری موفچ آنچ ساااخاتهاا اعتيااد پيادا ميگردانمواد مخادر و روان

شااود. از سااوي ديير آغاز مصاارر مواد در ساانين بالاتر در راسااتاي يافته قبليچ به اين مي

هاا مرتبغ بوده اسااات و گردانمعنااسااات كاه فرد مادد زماان كمتري باا مواد مخادر و روان

تر هاا براي آنهاا راحاتگردانموفچ اختلا  مصااارر مواد و روانبرهمين اساااااسچ تری  

در پژوهش حاضاار   اي و جمعيتيشااود. عدن وجود راببه معنادار ساااير متغيرهاي زمينهمي

تواند ناشاي از اين مورد باشادچ همننان كه پيشاتر عنوان گرديدچ پژوهش حاضار از نوع مي

هاي مورد مبالعه و مورد اي اساات و طي آن تلاي شااده اساات افراد گروهمقايسااه-علّي

تواند در پديد آمدن يافته فعليچ مقايسه از جهاد مختلف با همچ همين شوند كه اين نيز مي

 موثر باشد. 

 اجتماعي بر تری حمايتهاي پژوهش حاضار كه طي آنچ با اساتناد به يافتهدر نهايتچ  

شاود حمايت گذاردچ پيشانهاد ميها تأثير ميگرداناختلا  مصارر مواد مخدر و روان موفچ

آيد اافشااني  اجتماعي به عنوان سارمايه با ارزي اجتماعي كه اسااسااب از روابغ اجتماعي برمي

 چ هرره بيشاتر مورد توجه قرار گيرد. ضارورد آنچ كاركردهاي مختلف  1394و محمديچ  

هاا و  هااي گساااتري آنچ از طريچ نهاادهااي فرهنيي همنون مادارسچ دانشااايااهآن و زميناه

ها به ويژه رساانه مليچ ارائه و آموزي داده شاوند. برهمين اسااس اسات كه امروزه از رساانه

هاي متقابل روابغ اجتماعي عضااويت ساارمايه اجتماعي كه به واساابه آنچ فرد در شاابده

 چ در 2022و همداارانچ   1شاااود اكامااانتاهها برخوردار مييابد و از حماايت اجتمااعي آنمي

گردد مي   و تلاي1399شاود ااحمديچ هاي مهم توساعه جوام  نان برده ميرديف شااخ 

 هرره بيشتر تعميچ و گستري يابد و از فرسايش آن پيشييري شود. 

هاي مختلفي براي پژوهشااايران وجود داشاااته  در جريان انجان اين پژوهش محدوديت

هااي انتخاابي و ياا عادن همدااري توان باه دردساااترس نبودن نموناهاسااات  از آن جملاه مي

آوري بر بودن طو  مدد جم ها جهت انجان تحقيچ اشااره نمود. از ساوي ديير زماننمونه

هاي مختلفي گردد. جلب خوي فراز و نشااايباطلاعاد كه موجب شاااد پژوهش دسااات

هايي را اعتماد پاساااخيويان نيز از ديير مساااائلي بود كه در انجان اين پژوهش محدوديت

 
1. Campante 
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براي محققان به همراه آورد. براسااس نتايج پژوهش حاضارچ توجه به بهساازي خانواده افراد 

هاي لازن اجتماعي را وابسته به مواد براي ايجاد فضايي كه فرد وابسته به مواد بتواند حمايت

دريافت نمايدچ براي اين امر نياز اسات كه فرآيند بررساي مشادلاد خانواده افراد وابساته به 

هاي دوساتي  هاي مساوو  قرار گيرد. ايجاد گروهمواد مورد توجه مراكز بازپروري و ساازمان

باه تری اختلا  مصااارر مواد باردازناد  اين كاار بااعا   موثر از افرادي كاه مي خواهناد 

شاان نوعي همراهي و  اندچ با توجه به مشادلشاود افرادي كه مشادل مشاتركي را داشاتهمي

انجان برساانند. اين در حالي اسات ز ديير افراد مانند خود به  حمايت اجتماعي مورد نياز را ا

هايي كه شاااهد انجان در بح  حمايت اجتماعي هسااتيم سااهم كه در بسااياري از پژوهش

تاثير اسات. گمان نويساندگان اين اسات كه اغلب دوساتان افراد دوساتان بسايار پايين و يا بي

وابساااتاه باه مواد رنادان نيااه خوبي را باه حماايات اجتمااعي از اين گروه باه دلايال مختلف 

تواناد اين خلا  را مرتف  نمااياد. توجاه باه مشااادلاد  هااي دوساااتي مينادارناد و ايجااد گروه

تواناد تااثير حماايات اجتمااعي در افراد درمااني ميرواني افراد وابساااتاه باه مواد و انجاان روان

شااناسااان وابسااته به مواد را به شاادد افزايش دهد. هر رند اين نياه مبتني بر مبالعاد روان

هايي در فرد وابسااته به مواد ه اساات  ولي داشااتن مشاادلاد رواني موجب ايجاد ذهنيتبود

شاااود كاه در نهاايات عاامال كااهش روابغ اجتمااعي و منزوي ماانادن فرد وابساااتاه باه مواد مي

 خواهد شد.

 منابع
 استان در آن با عوامل مرتبغ و مخدر مواد با مبارزه در جوانان مشاركت .  1399ا يروس  س چاحمدي

 احمد.  بوير و  كهييلويه انتظامي استان طر  پژوهشيچ فرماندهي  .بويراحمد و كهييلويه

مبتلا    اببه سرمايه اجتماعي و حمايت اجتماعي در بين بيماران . ر 1394افشانيچ عليرضا و محمديچ نفيسه ا 
 . 42- 74 چ ۶ا2چ  پژوهشنامه مددكاري اجتماعي .  به ديابت در شهر يزد

هاي ارتباطي خانوادهچ حمايت  نقش اليو  .  1401ا رضا    چپاشا   وسعيد    چبختيارپور   بهنان   چمدوندي    علي چ  بدي  
  چپژوهي  فصلنامه علمي اعتياد   .بيني خودكارآمدي تری اعتياد آوري و استرس در پيش اجتماعيچ تاچ 

 . 1۶۶-145چ   ۶3ا 1۶
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فضيلت  و  عباس  هما  رحمتيچ  ا جماليچ  مسعود  مد  1397پورچ  اساس   .  بر  اعتياد  يابي ساختاري شدد 
فصلنامه   خود.  تمايزيافتيي  ميانجييري  با  اصلي  خانواده  حمايت  و  پژوهي سلامت  اعتياد  چ  علمي 

 . 137- 15۶ چ 4۶ا 12
فر   و  حسين   چجناابادي  روان راببه    .1400ا   پروانه   چجوادي  سرسختي  و  اجتماعي  حمايت  با  ي  شناختي 
دارويي تاچ  درمان  وابسته به مواد تحت  همسر  زنان داراي    چپژوهي تياد فصلنامه علمي اع  .آوري در 
 . 2۶0-245چ   ۶2ا 15

شده و احساس   . نقش حمايت اجتماعي ادرای139۶زاييچ ناصر و مرزيهچ افسانه ا جناآباديچ حسين  ناستي 
در عود    -تنهايي اجتماعي  مراكز تری اعتياد  عاطفي  به  امبالعه موردي: معتادان خودمعرر  اعتياد 

 . 91- 10۶ چ 44ا 11چ  فصلنامه علمي اعتيادپژوهي   زاهدان .
  فرهنيي مؤثر بر تری پايدار مواد مخدر  -تبيين عوامل اجتماعي  .  1398زاده آرانيچ سيد سعيد احسيني 

 نامه دكتري جامعه شناسي دانشياه كاشان. . پايان  امورد مبالعه: مراكز تری اعتياد منبقه كاشان 
هاي شخصيتي و حمايت اجتماعي در تری اعتياد   . مقايسه ويژگي 1394رحمتيچ عباس و زراعت حرفه ا 

 . 9- 22 چ 8ا2چ  فصلنامه سلامت اجتماعي و اعتياد  موفچ و ناموفچ معتادان.
بررسي نقش     .1399ا سجاد    وچ وكيلي عباسعليل  وصياد  چزاديونس  ناصر چصبحي قراملدي    عيسي   چرزاقي 

مبتلا به اختلالاد مواد  پيشييري از عود اعتياد افراد  .  حمايت اجتماعي و تنظيم شناختي هيجان در 
 . 245- 2۶1 چ  55ا 14چ  فصلنامه علمي اعتياد پژوهي 

 . نقش جو عاطفي خانوادهچ ادرای  139۶رشيديچ عليرضا  محسنيچ زهرا الساداد و گلمحمديانچ محسن ا 
بيني سو   شيوه فرزندپروريچ اليوهاي ارتباط خانواده و ادرای حمايت اجتماعي اخانواده  در پيش 

 . 103- 123 چ  41ا 11چ  فصلنامه علمي اعتياد پژوهي مصرر مواد روان گردان صنعتي دانشجويان. 
 . تهران: ستاد مبارزه با مواد مخدر.گزاري ستاد مبارزه با مواد مخدر  . 1400صرامي فروشانيچ حميدرضا ا 

بررسي    .1399ا آزيتا  چ اميرفخرايي   و سيد عبدالوهاچ  چسماوي   كبري چ حاجي علي زاده  شيرين   چ مقتدري
مد  روابغ ساختاري بين حمايت اجتماعي و رضايت از زندگي با ميانجييري عزد نفسچ احساس  

 . 190-171چ   58ا14چ فصلنامه علمي اعتيادپژوهي   .تنهايي و خودكنترلي در افراد وابسته به مواد مخدر
 . تهران: ستاد مبارزه با مواد مخدر. گزاري ستاد مبارزه با مواد مخدر .  1400مومنيچ اسدندر ا

ميرزايي   دوست اسدوييچ سيده فاطمه و  حچ  ميريچ سدينه   حنيفيچ نسرين  راوريچ علي   ميرزاييچ طيبه  
به سو  مصرر مواد  1389خليل آباديچ صديقه ا از ديدگاه مبتلايان  اعتياد  با عود   . عوامل مرتبغ 

 .49- 58 چ  ۶7ا 23چ  نشريه پرستاري ايران كننده به مركز تری اعتياد شهر رفسنجان.مخدر مراجعه
 . ارزيابي و تحليل فضايي جرائم مرتبغ با  1397فرچ حسين  عشقي رهاربرجچ علي و علويچ سعيده ا نظم 

 . 11- 30 چ  45ا12چ فصلنامه علمي اعتياد پژوهي هاي ايران.  مواد مخدر در استان 
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