
 
 
 
 
 
 
 
 

  آنومي اجتماعي و اعتياد به مواد مخدر
  

  

  1مسعود كوثري

  چكيده

چـه   مقاله حاضر به رابطه مفهوم آنومي اجتماعي و اعتياد مي پردازد و مي كوشد نشان دهد كـه نظريـه آنـومي تـا    

مقاله مي كوشد با مرور نظريـه  . اجتماعي در جامعه ما به كار آيد مسألهاندازه مي تواند در روشن ساختن ابعاد اين 

اجتماعي آگنيو نشان دهد كه به رغم تفـاوت در بنيـان هـاي     –هاي دوركيمي و مرتني آنومي و نظريه فشار رواني

ط آنوميك دارد و اين شرايط پتانسيل بـالايي را بـراي گـرايش    نظري اين دو نظريه جامعه ايران به هر دو معنا شراي

  .به اعتياد و سوء مصرف مواد مخدر ايجاد مي كند

  

نظريـه آنـومي    ،نظريه آنومي دوركيم ،سوء مصرف مواد مخدر ،اعتياد به مواد مخدر ،آنومي اجتماعي :كليد واژگان

  اجتماعي - نظريه فشار رواني ،مرتن

 
  مقدمه

نشان داده اند كه پتانسيل آنومي اجتمـاعي  و  ) 1378رفيع پور . براي مثال نك( تحقيقات متعددي

در ايران بالا اسـت و از ايـن رو توجـه    ) 1381كوثري (حتي ديگر انواع آنومي نظير آنومي سياسي 

چه در اواخر دوره پهلـوي و چـه در حـال     ،اگر چه جامعه ما. به اين شرايط آنوميك ضروري است

تعداد تحقيقات مربوط به ايـن موضـوع چنـدان     ،با اين همه ؛اعتياد بوده است سألهمگرفتار  ،حاضر

حتي در تحقيقات انجام شده نيز فقدان چارچوب هاي نظري مستحكم به چشـم مـي   . زياد نيست

اعتياد پژوهي به ويژه پس از انقلاب از تحولات و رشد نظـري ايـن عرصـه از     ،از ديگر سو. خورد

انتظار مي رود كه محققان اين حوزه از تحقيقـات   ،از اين رو. دور مانده استتحقيقات اجتماعي به 

هاي نظري و روشي كه در تحقيقات اخيـر اعتيـاد پژوهـي مـنعكس      اجتماعي با عنايت به نوآوري

اجتماعي كه به صورت جدي جامعه ايران و به ويـژه   مسألهاست، به ارتقاي تحقيقات در مورد اين 

ميليـون   2گزارش هاي رسمي حكايت از نزديـك بـه   . ي كند، ياري رسانندنسل جوان را تهديد م

اسـت و اگـر    1378اين ارقام مربوط به سـال  . ميليون معتاد تفنني در ايران دارد 5معتاد و بيش از 

از ديگـر سـو، بـا    . درصد را در نظر بگيريم اين ارقام بيش از اين ها خواهـد شـد   10رشد جمعيتي 

مي توان گفت كه حتي اگر رقم معتادان غير تفننـي  ) نفر 5حدود (در ايران  توجه به متوسط خانوار

 مسـأله نزديك به ده ميليـون از جمعيـت ايـران بـه انحـاي مختلـف درگيـر ايـن          ،ميليون باشد 2
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گسـيختگي روابـط   (نبايد از ياد برد كه يك فرد معتاد بـه انحـاي مختلـف     ،زيرا ؛اجتماعي هستند

بنـابراين،  . ديگر اعضاي خانوار را درگير مي كنـد ...) ي واگير، فحشا و اجتماعي، دزدي، بيماري ها

تنها به تعداد معتادان رسمي باز نمي گـردد، بلكـه جمعيـت بسـيار بزرگتـري را       مسألهوسعت اين 

اجتماعي جامعه ايـران اسـت،    مسألهاز اين رو، اگر نگوييم كه اعتياد مهم ترين . درگير خواهد كرد

  . ز مهم ترين مسائل اجتماعي اين جامعه به شمار مي رودبايد گفت كه يكي ا

اعتياد نظير ديگر مسائل اجتماعي پديده اي چند بعدي است كه نياز به بررسي هاي بين رشته اي 

دارد كه همزمـان بـه سـطوح و ابعـاد     ) جامعه شناسي و حتي اقتصاد اعتياد ،روانشناسي ،روانكاوي(

ان به خصوص نبايد از نقش متغيرهـاي اجتمـاعي در سـطوح    در اين مي. توجه كنند مسألهمختلف 

از اين رو، نظريه هاي خرد و كلان در جامعـه شناسـي هـر دو بـه كـار      . فردي و كلان غافل ماند

نظريه آنومي از جمله نظريه هايي است كـه از ديربـاز در تحقيقـات    . خواهند آمد مسألهتبيين اين 

به ويـژه   ،ماعي شناخته شده است و در چند دهه گذشتهمربوط به انحرافات اجتماعي و مسائل اجت

چنـان كـه نشـان     ،با اين حـال . از جمله نظريه هاي پركاربرد بوده است ،در جامعه شناسي امريكا

كمتر به طور مستقيم از اين  ،خواهيم داد چه در جامعه شناسي جهاني و چه در جامعه شناسي ملي

. ن اعتياد يا سوء مصرف مواد مخدر استفاده شـده اسـت  نظريه به عنوان نظريه اي مستقل در تبيي

اين مقاله به هيچ وجه بر آن نيست كه اين نظريه تنها نظريه يا يكي از مهم تـرين نظريـه هـايي    

است كه بايد در اعتياد پژوهي مورد توجه قرار گيرد، بلكه مي خواهد با توجـه بـه شـرايط جامعـه     

همان گونه كـه   بديهي است،. ي هنوز در خور توجه ياد كندايران از آن به عنوان يكي از نظريه ها

كـه داراي سـطوح و ابعـاد مختلـف اسـت تنهـا بـه مـدد بهـره گيـري از            مسألهآمد شناخت اين 

چنان . ممكن مي شود ،اند توجه ويژه كرده مسألههايي كه هر يك به يكي از سطوح يا ابعاد  نظريه

اسانه نشان مي دهد جامعـه ايـران داراي پتانسـيل    كه تحقيقات انجام شده و مشاهدات جامعه شن

بالاي آنومي اجتماعي است و اين امـر خـود تـا حـدودي در گـرايش بـه اعتيـاد و سـوء مصـرف          

  . مخدر موثر است مواد

  

  نظريه آنومي دوركيم

توضيح داده است كه آنومي به نادرسـتي  ) 1382و   1381كوثري (نگارنده در يكي دو مقاله ديگر 

ترجمه شده است و دلايل اين سوء تفـاهم را بـه تفصـيل     بي هنجاريانگليسي زبان به در دنياي 

بنابراين نظير گذشته به جاي به كار بردن هـر گونـه معـادل فارسـي خـود واژه      .  بيان كرده است

سوء تفاهم ديگر در ادبيـات آنـومي بـه ايـن نكتـه بـاز       . آنومي در مقاله حاضر به كار خواهد رفت
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حال آن كه  ،زعم بسياري از محققان نظريه مرتن بسط نظريه آنومي دوركيم است گردد كه به مي

بـا رويكـرد    آن  و تفـاوت  از رويكـرد مرتنـي     خـوب  نقـدهايي    بـراي (به دلايل متعدد چنين نيست 

 Mestrovic، 1985، 1987، 1989 ؛Mestrovic and Brown،1985.  نـك  دوركيمـي  

  .)Thom، 1984; Besnard، 1978، 1986، 1989 ؛ Hilbert، 1989؛

  كـه  روشـني  و تنها  مترادف  تنها  واژه به اختصار بايد گفت كه با توجه به متن فرانسه آثار دوركيم 

ــيم  ــه  دورك ــراي هميش ــومي   ب ــه  آن ــرده   ب ــار ب ــي  dérèglement واژه ك ــت در خودكش   .اس

)Durkheim[1897]1960:281(     بـه نظـر مسـترويچMesterovic, 1985 : 120)   ; 

Mesterovic and Brown, 1985:81(  » هـاي   ترجمـه »  انتظـام   عـدم «و » هنجـاري  بـي

  :هستند، زيرا dérèglementبراي  نارسايي  

در عصـر   نشـدند و بنـابراين    انگليسـي  زبـان    وارد كاربرد روزمره 1960 هاي ها تا سال معادل  ـ اين

  .نبودند رايج  دوركيم 

  فساد اخلاقي هاي  دلالت حامل  فرانسه  در زبان  ، چرا كه  دشوار است نگليسي ا به   واژه اين  ـ ترجمه 

،  انحـراف (derangement واژه  انگليسـي   در زبان   آن  درست و شايد معادل   است  كشيدن و رنج

   .باشد)  ،  جنون و آشفتگي  ، پريشاني اختلال

.  اسـت  بـا گنـاه    يكسـان    يـا چيـزي   ني پريشا  بيانگر وضعيت dérèglementعنوان  به  ـ آنومي 

اسـت و بـا بـي هنجـاري مـورد نظـر         dérèglement از نظر دوركيم آنومي معادل بنابراين، 

  . پارسونز و مرتن يكسان نيست

، امـا دقيـق   اسـت  در آثار دوركيم آنومي به چند معنا به كار رفتـه  ،اگر بخواهيم به اختصار بگوييم

ز طريق مترادف هايي است كه خود دوركيم براي ايـن واژه بـه كـار    ترين راه شناخت اين مفهوم ا

است كه در بالا به اختصار تعريـف   dérèglement  مفهومروشن ترين اين واژه ها . برده است

) 10،  پيشـين (» شـر «و ) 9  :1369دوركيم (» آنارشي«را معادل   آنومي دوركيم در جاي ديگر . شد

در رنـج   جامعـه   كـه   اسـت  خاطر آن  از هر چيز به   ، بيش كنيم مي لقي را  شر ت اگر آنومي «: داند مي

  .) تغيير  با قدري، 11، پيشين(» بپوشد  چشم و انتظام  از پيوستگي  ماندن  زنده  تواند براي  و نمي  است 

ن دومـي  ، بنابراين. شود ميفرد  و جامعه » كشيدن  رنج«زيرا سبب   ،شر است آنومي  از نظر دوركيم 

جامعـه  » اخلاقي سلامت   حالت«از  دوم  در مقدمه  ويژه به  دوركيم .  است» شر«آنومي   مترادف واژه  

را   آن  تعيـين   ، صـلاحيت   آن  تعبيـر دوركيمـي    به  شناسي ، يا جامعه اخلاق  تنها  علم  برد كه مي نام  

.  اسـت »  بـودن   اخلاقي«يا » قياخلا  سلامت حالت «عكس  از  نظر دوركيم  در واقع  آنومي . دارند

در   چـه   دوركيم.  را  شر دانست  آن  تعبير دوركيم يا به  اخلاقي  بيماري   حالت توان  را  مي آنومي  پس
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  ، حالـت  اخلاقـي   سـلامت   حالـت   چـون  وفور از تعبيراتي   به  ديگرش هاي  در كتاب و چه  كتاب  اين

اسـتفاده     عقيـده  ، حالـت   ذهني ، حالت  اخلاقي  ، حالت معيج  ، حالت جمعي وجدان   ، حالت مشترك

بيمـار   حالت  آنومي زيرا  ؛ استكرده مرتبط   از انحاء با  آنومي  نحوي تعابير  نيز  به  اين  و همه  كرده  

يا وجـدان   جمعي  وجدان  يا آشفتگي   ريختگي همه ب  آنومي.  حالات  است اين شناختي  يا آسيب  گون

از آن  و فـرد  همزمـان    ، جامعـه   اسـت  جمعي  وجدان  مربوط  به امري  آنومي   و چون  است  كمشتر 

را   فـردي   وجدان   كه جمعي  تنها وجدان  نه  آنومي  كه   است  از آن حاكي   بردن  رنج اين . برند مي  رنج 

  در تعريـف  دوركيم .  است فردي  و واحد جمعي  در آن  اي  پديده  آنومي ،رو از اين . سازد مي متاثرنيز  

: 1369 ، پيشـين (» ... وابسـتگي   حالـت )  بـه  آگـاهي  (از   است  عبارت...  اخلاق... «: گويد مي اخلاق 

بـه   بـودن    وابسـته  بـه    نسـبت   و شعور و وجدان آگاهي  اين  كه   است حالتي  آنومي  ،بنابراين .)331

 . بيند مي  آسيب  ديگران 

  صفات  با همان  كه استdérèglement  حالت و يك  جمعي  حالت   يك ز آنومي ني در خودكشي 

) 281: 1378و  253:  دوركيم(شود  مي بيان   سازماني و بي ، آشفتگي  ، پريشاني ، بيماري شر، بحران

در   نـه  ايجاد  آنومي  علت  كار در خودكشي  تقسيم بر خلاف  كه  است  در آن  دو كتاب  اين   اما تفاوت

هسـتند كـه    Ĥنانانس ـ اين .  است Ĥنانانس  در درون بلكه   ،جامعه  و تغيير ساختاري  سريع  شدن صنعتي

همـين   .)274 : 1378دوركـيم  (وجـود  دارد  » لايتناهي به  ميل « آنانهستند و در » ناپذير سيري«

وركـيم نقـل كـرده    تعبير از آنومي است كه شباهتي با آنچه مرتن در نظريه آنومي خود ظاهرأ از د

ظاهرا نظر دوركيم در اين جا دو پهلو است و بـه دو شـيوه قابـل تفسـير      ،اما. است، ديده مي شود

 :است

سيري ناپذيري خواسته ها و نيازها به تعبير هابزي آن ريشـه در ذات بشـر   / ميل به لايتناهي -1

. شـوند  مي ها سركشي آنگذارند و مانع  ها بند مي دارد و اين هنجارهاي اجتماعي هستند كه بر آن

در اين تعبير اين فرهنگ نيست كه اين نيازها و ميل سيري ناپذير را به وجود آورده اسـت، بلكـه   

يـا هنجارهـاي اجتمـاعي بـه زعـم      (انسان ذاتأ زياده خواه است و كار اخلاق يا كدهاي اخلاقـي  

  .استها  محدود كردن و بند گذاشتن بر همين زياده خواهي) دوركيم

ي فرهنگي ها ارزش/ ل و شهوت زياده خواهي در ذات انسان نيست، بلكه اين فرهنگاين مي -2

 .است كه اين زياده خواهي را در افراد جامعه به وجود مي آورد
   درسـت اسـت كـه دوركـيم در كتـاب      ،زيـرا  ؛بايد گفت كه تعبير اول به دوركـيم وفـادارتر اسـت   

لات اجتماعي و به ويـژه دوران رشـد و رفـاه    ها در دوران تحو خودكشي به رشد اين زياده خواهي

امـا از نظـر    ،)انـد  ناميـده  نظريه آنومي رفاهو از همين رو نظريه او را گاه (اقتصادي اشاره مي كند 
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داري مي كوشد كه كدهاي اقتصـادي مثـل    دوركيم مشكل اساسي در اين است كه نظام سرمايه

بـه  . سرچشمه بحران در جامعه اسـت  را به جاي كدهاي اخلاقي بنشاند و همين» نفع شخصي«

كه به نظر دوركيم عين غيـر اخلاقـي بـودن و    (در اين وضعيت اين كد اخلاقي جديد  ،بيان ديگر

بر خلاف ادعاي نظام  ،زيرا ،شر و آنومي است ،است كه منشاء بحران) در نتيجه عين آنومي است

بلكـه در اسـاس ضـد اخـلاق بـه       ،سرمايه داري قواعد اقتصادي جديد نه تنها كد اخلاقي نيستند

اين قواعد نه تنها بر شهوت فزون خواهي و زياده طلبـي افـراد مهـار    . معناي دوركيمي آن هستند

براي همين اين قواعد خـود منشـاء آنـومي يـا     . دنبلكه آن ها را شعله ور نيز مي ساز ،نمي گذارند

  . هستند) غير اخلاقي بودن(عين آنومي 

در   كـه ) درس هاي جامعـه شناسـي  نام انگليسي كتاب (  مدني و اخلاق  اي حرفه اخلاقدر دوركيم 

  سـخن   »تجـارت  در حرفـه   اخلاقـي   كـدهاي   فقـدان  «از   است آنومي  ره واقع كتابي سراسر در با

تنهـا    وضـعيتي   وجـود نـدارد و در چنـين     اي حرفه اخلاق  گونه   هيچ  كه است  در تجارت . گويد مي

، شـر، از   و مـرج  ،  هـرج   ، رنـج  جـز بحـران    چيـزي   آن حاصل   كه  است  شخصي نفع  حاكم  قاعده 

در  .)Mestrovic،1985:88( ناهنجارنيست و منش   ، آشوب پريشاني سازماني،  ، بي گسيختگي هم

بـر    تواند حدي مي  كه  تنها چيزي معتقد است دور كيم ) Durkheim [1896]1967  سوسياليزم

از .  قواعـد اقتصـادي    هستند نه اخلاقي  ، قواعدبگذارد  و مرج و هرج   ، بحران آشفتگي  وضعيت اين 

را  قواعـد اخلاقـي     توانند جاي نمي ،هستند  شخصي بر نفع   مبتني  كه  قواعد اقتصادي  نظر دوركيم

  تنهـا قواعـد اخلاقـي   . اتفاقي كه به نظر او در نظام اقتصادي سرمايه داري رخ داده است. بگيرند

 ـ   بزنند و او را مهـار كننـد  و ايـن     ناپذير بشر لگام  سيري توانند بر شهوات  مي ه قواعـد از اقتصـاد ب

ــت ــي  دس ــآي نم ــتدر . دن ــي  تربي ــومي ) Durkheim[1925]1974(  اخلاق ــز آن ــادل ني   مع

dérèglement در » ورزيـدن   از خـودداري   نـاتواني « معناي  را به آنومي  در اينجا دوركيم.  است

معنـاي   بـه   ديگـر، اخـلاق    بيـان   بـه  . دانـد  مـي  خواه  ناپذير و زياده و سيري  سركش  شهوات مقابل 

  .  بشر است  طلب و زياده سركش  ميل  به» گفتن نه  توانايي«

از   نفـرت «، »قواعـد اخلاقـي    كـل «از  ناخرسندي   آنومي مي گويد كه   شناسي و جامعه فلسفه در 

در  .)89: 1360 دوركـيم (  اسـت  مقدسـات   بـه   يا تـوهين  و  اخلاق  به  توهين  معناي  به و »  نظم كل

،  پيشـين ( كنـد  مي اشاره   و مطلوبيت» يا التزام تكليف «يعني اخلاق   دو عنصر اصلي به   كتاب همين

هـر دو عنصـر آسـيب      ايـن   ،است اخلاقي   فساد و انحراف  مترادف كه  ، در آنومي در واقع) 48ـ49

  . بيند مي 
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اين كد اخلاقي جديد مبتني بر عدالت هم نيست و بنابراين نمي تواند رضـايت افـراد    ،ديگر سو از

همـان گونـه    ،از اين رو. را تامين كند ،جامعه را كه ذاتأ در پي فزون خواهي هر چه بيشتر هستند

  . بسيار به هم مرتبط هستند عدالتو  آنوميكه دوركيم به كررات نوشته است دو مضمون 

  

  ي و اعتياد به مواد مخدرآنوم

 بـراي تبيـين    ،حال چگونه مي توان از نظريه آنومي دوركيم آن گونه كه خـود بيـان كـرده اسـت    

همـان گونـه كـه در بـاره نظريـه      . اي نظير گرايش يا سوء مصرف مواد مخدر استفاده كرد پديده

    عـده مسـلط   آنومي دوركيم آمد در شرايطي كه قواعد اقتصـادي نظيـر نفـع شخصـي و رقابـت قا     

/ مي شوند و مي خواهند جاي كدهاي اخلاقي را كـه افـراد را دعـوت بـه محـدود كـردن نيازهـا       

از نظـر دوركـيم حاكميـت ايـن     . آنومي به وجود مي آيد ،بگيرند ،خواسته هاي روزافزون مي كنند

 ر چنـدان درسـت بـه نظ ـ   » بي هنجـاري «تعبير آنومي به معناي  ،بنابراين. قواعد عين آنومي است

از نظر دوركيم در اين است كه اين قواعد مي خواهند جاي كدهاي اخلاقـي   مسألهتمام . نمي آيد

  . حال آن كه خود اين قواعد در ماهيت متضاد كدهاي اخلاقي هستند. را بگيرند

از نظر دوركيم فزون خواهي و زياده طلبي ذاتي بشر در شرايطي كه نفع شخصي و سـودخواهي و  

ت فردي مي خواهد بر روابط اخلاقي حاكم شود و از ديگر سو بي عدالتي نيز در سودپرستي و رقاب

در اين حالت كه قواعد اقتصادي آنـان  . پديد مي آيد حالت آنومي ،توزيع منابع اقتصادي وجود دارد

را دعوت به رقابت و نفع شخصي و زيـاده خـواهي مـي كننـد و كـدهاي اخلاقـي هـم آرام آرام        

خودكشـي از  . افراد دست به اعمالي چون خودكشي مي زنند ،دست مي دهندمشروعيت خود را از 

بلكـه بـالاترين نـوع     ،نظر دوركيم يكي از آسيب هاي اجتماعي در كنار سـاير آسـيب هـا نيسـت    

بـراي همـين   . نـابودي خـود  : واكنشي است كه فرد مي تواند به وضع آنوميك موجود نشان دهـد 

براي تشريح شرايط آنوميك به سـراغ خودكشـي رفتـه     ،راجتماعي ديگ مسألهدوركيم به جاي هر 

بلكه پاسخ افراد به شرايطي است كـه   ،در اين جا خودكشي يك انحراف يا بزهكاري نيست. است

حتي دوركيم نيز خودكشي را يك انحـراف اجتمـاعي تلقـي    . ناتوان از زندگي كردن در آن هستند

  . شرايط آنوميك باشدشايد طبيعي ترين پاسخ افراد به  ،زيرا ،كند نمي

چـه اتفـاقي خواهـد     ،اما اگر افراد از خودكشي بترسند و يا ملاحظات ديگر را در نظر داشته باشـند 

افتاد؟ در اين جا مي توان گفت كه پديده هايي نظير الكليسم و اعتياد به مواد مخدر مي توانـد راه  

ي توان از شر خود خـلاص شـد   اگر به دليل ترس يا توجيهات مذهبي نم. ديگري براي گريز باشد

  . حداقل مي توان آن را با پناه بردن به الكل و مخدر به فراموشي سپرد ،)خودكشي كرد(
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  نظريه آنومي مرتن

منتشـر   1938در سـال  » ساختار اجتماعي و آنـومي «با عنوان را مرتن نخستين مقاله مشهور خود 

تاريخ جامعه شناسي امريكا به كررات بـه   اين مقاله يكي از نادرترين مقاله هايي است كه در. كرد

جامعـه   ،نيز از لحاظ نظري سرچشمه بسياري از نظريه هـاي جـرم شناسـي   . آن ارجاع شده است

مـرتن خـود   . شناسي انحرافات و جامعه شناسي مسائل اجتماعي در ساير نقاط جهان بـوده اسـت  

ز جامعه شناسـان نيـز ايـن    نظريه آنومي اش را در جهت بسط نظري دوركيم مي داند و بسياري ا

عده اي از جامعـه شناسـان ايـن موضـوع را ناشـي از سـوء تفـاهم         ،با اين همه. اند امر را پذيرفته

 (Besnard 1978: 4-5)نـار  ب ،علاوه بـر ايـن   .Hilbert 1989).  براي نمونه نك(دانند  مي

ثـابتي از آنـومي   معتقد است كه خود مرتن هم در طول ساليان و در چاپ آثار مختلفش برداشـت  

او  1938اگر چه عده اي از مرتن چنان نقـل مـي كننـد كـه گـويي مقالـه        ،بنابراين. نداشته است

. به دليل تغييرات پيش گفته اين ثبات واقعيت نـدارد  ،با اين حال ،نسخه نهايي نظريه آنومي است

نظريه اجتمـاعي  كه در كتاب » ساختار اجتماعي و آنومي«شايد بتوان گفت كه نسخه  ،در هر حال

به چاپ رسيده است تقريبا كاملترين شكل نظريه آنـومي مـرتن    1968در سال  و ساختار اجتماعي

  . ما بر اساس اين نسخه به اختصار به تشريح نظريه آنومي مرتن مي پردازيم. باشد

نفـي مـي كنـد و     ،مرتن نخست اين تصور را كه انسان موجودي با كشش هاي رام نشدني اسـت 

از نظر مرتن برخلاف تصور هـابزي از انسـان   . بيشتر شبيه به كاريكاتوري از انسان مي دانداين را 

از . نه در ذات آنان بلكه در ساختارهاي اجتمـاعي اسـت   ،ريشه انحراف انسان ها از قواعد اجتماعي

چـرا  بايد بپرسيم كه آنـان   ،از نظر مرتن به جاي اين بپرسيم كه افراد چرا همنوا مي شوند ،اين رو

برخي از ساختارهاي اجتماعي چگونـه فشـار   : اصلي اين است مسأله«: مي شوند) منحرف(ناهمنوا 

معيني را بر بعضي از افراد جامعه وارد مي كنند كـه ايـن افـراد بـه جـاي همنـوايي نـاهمنوا مـي         

ايـن  ... دو عنصر در ساختارهاي اجتماعي فرهنگي مهـم اسـت  «از نظر مرتن  .)432ص (» شوند؟

: اما در وضعيت عينـي بـا يكـديگر در آميختـه انـد      ،ها تفكيك پذيرند صر در تجزيه و تحليلدو عن

منظورها  ،هدف ها ،اهداف«: را چنين تعريف مي كند هدف هامرتن  .)432ص(» اهداف و وسايل

كه به وسيله فرهنگ جامعه تعريف و تعيين شده و به صورت هدف هـاي  ) است... (هايي  و علاقه

چـارچوب مرجـع   ... هدف ها. مه اعضاي جامعه يا بخش هايي از آن در آمده استمشروع براي ه

 وسـايل و  .)432ص (» .يعني اموري هستند كه ارزش تلاش كردن را دارند ،)رفتار هستند(آرماني 

شيوه هاي پذيرفتني رسيدن بـه  ) ... ساختار فرهنگي(عنصر دوم «: از نظر او چنين تعريف مي شود

انحـراف يـا   «حـال از نظـر مـرتن     .)433ص (» تنظيم و نظارت مي كننـد  ،يناين هدف ها را تعي
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مورد تاكيد است و روش هـاي دسـتيابي    به شدتكجروي وقتي پديد مي آيد كه اهداف فرهنگي 

از  .)4-433ص ( .»هنجارهاي فني قرار دارند تا هنجارهاي نهـادي  تأثيربه آن اهداف فقط تحت 

  :شود اين عبارت مرتن سه نكته روشن مي

 .شرايط آنوميك وقتي پديدار مي شوند كه بين اهداف و وسايل تطابقي وجود ندارد -1

و ) تأييـد از نظـر فرهنگـي مـورد    (مرتن براي تفاوت قائل شـدن بـين هنجارهـاي مشـروع       -2

وسايل از نظر افراد كارآمد ولي از نظـر  / روش ها/ هنجارها( هنجارهاي فنينامشروع  از دو واژه 

از نظر فرهنگـي ولـي    تأييدهنجارها و روش هاي مورد ( هنجارهاي نهاديو  )فرهنگي نامشروع

 . تمايز مي گذارد) نه ضرورتأ كارآمد براي افراد

در حالـت   ،زيـرا ! در نظريه مرتن آنومي به معناي بـي هنجـاري نيسـت    ،و به دنبال نكته دوم -3

ولـي   ،ع هسـتند هنجارهـاي نهـادي مشـرو   : آنومي به هر حال هنجارهاي اجتماعي وجود دارنـد 

 . ولي ضرورتأ مشروع نيستند ،كارآمد نيستند و هنجارهاي فني كارآمد هستند

توجه دقيق به نكته دوم و سوم نشان مي دهـد كـه تعريـف آنـومي در نظريـه مـرتن بـه منزلـه         

دچـار ابهـام    ،هـا وجـود ندارنـد    روش/ و جود دارند و وسايل) ارزش ها(شرايطي كه در آن اهداف 

ولـي ايـن    ،وجود دارند) وضع شده اجتماعاً(ا اتفاقا در اين جا هنجارهاي اجتماعي زير. جدي است

در ايـن   ،بنـابراين . هنجارها براي عده اي از افراد فاقد كارآيي و در نتيجه فاقد مشـروعيت اسـت  

مرتن در عبارتي كه بوي سخنان دوركـيم نيـز از آن   . حالت نمي توان سخن از بي هنجاري گفت

از ... اين اسـت معنـاي آن چيـزي كـه     «: اين ابهام را به خوبي بيان كرده است ،درس به مشام مي

فرايند دموراليزاسيون يا فساد اخلاقي مورد نظر بود كه در آن قدرت هنجارها براي تنظـيم رفتـار   

  .)232ص(» بي هنجاري يا آنومي از پي آن فرا مي رسد مؤلفهربوده مي شود و 

چـه عـدم كارآمـدي و در     ،ابق اهداف و وسايل علت آنومي باشدتط/ چه عدم تناسب ،در هر حال

در هر حال از نظر مرتن اين عدم تناسـب بـه آن جـا     ؛نتيجه عدم مشروعيت هنجارهاي اجتماعي

وسـايل  / روش هـا  ،حال آن كـه  ؛ورزد ي خود تاكيد ميها ارزش/ كه جامعه بر اهداف گردد باز مي

شرايط آنوميك ممكـن اسـت   : كارآمد نيست/ ف مناسبيا راه هاي دستيابي و رسيدن به آن اهدا

بـه  (+) را در نظـر مـي گيـريم كـه در آن     .. پنج نوع انطبـاق ... ما «: چند پيامد در پي داشته باشد

    بـه معنـاي طـرد ارزش هـاي غالـب و جـايگزيني      ) -(+به معنـاي طـرد و   ) -(معناي پذيرش و 

  » .هاي جديد است ارزش
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  وسايل نهادينه شده  فرهنگياهداف   شيوه هاي انطباق

  +  +  همنوايي -1

  -  +  ابداع -2

  +  -  مناسك گرايي -3

  -  -  واپس گرايي -4

  - +  - +   شورش -5

  

انواع (در شيوه هاي انطباق مرتن مي توان ديد كه جز همنوايي باقي موارد پيامدهايي  ،به روشني

اين چهار حالت از نظر مـرتن   ،بديهي است. هستند كه حاصل شرايط آنوميك مي باشند) انطباقي

از . چهار مقوله عمده هستند كه هر يك انحرافات و مسائل اجتماعي متعددي را توضيح مي دهند

انطباق آنوميك بحث ما بيشتر به نوع سوم پيامـدهاي آنوميـك يعنـي    / ميان اين چهار نوع پيامد

د مخدر يا سوء مصـرف مـواد   گرايش به اعتياد به موا ،به بيان ديگر. واپس گرايي مربوط مي شود

در اين نوع انطبـاق  . مخدر از جمله انحرافات يا مسائل اجتماعي است كه در اين مقوله مي گنجد

افـرادي كـه در ايـن دسـته مـي      . ارزش ها را قبول دارند و نه وسايل و راه ها را/ افراد نه اهداف

گرايي پناه مي برنـد و يـا بـه    افرادي منزوي و گوشه گير هستند كه يا به عرفان و درون  ،گنجند

مـرتن خـود مـي    . مواد مخدر و الكل و چيزهايي مشابه كه يكسره عالم و آدم را از ياد آنان ببـرد 

در جامعـه هسـتند امـا از آن    ... دقيق بگوييم افرادي كه به اين شـيوه انطبـاق مـي كننـد    «: گويد

در اين مقولـه بعضـي   ... ي دهنداز نظر جامعه شناسي اين ها بيگانگان واقعي را تشكيل م. نيستند

 ،اراذل و اوبـاش  ،ولگردان ،ها نجس ،پارياها ،خيال پرستان ،ها از فعاليت هاي انطباقي روان پريش

از نظر مرتن معتادان به مواد مخـدر از   ،پس .)207ص (»  .گيرند سياه مستان و معتادان جاي مي

. به همين جا خـتم نمـي شـود    مسألهما ا. جمله افرادي هستند كه اهداف و وسايل را قبول ندارند

اين نوع از انطباق ممكن است بيانگر وضعيت كساني باشد كه دچـار الكليسـم افراطـي يـا سـوء      

امـا نمـي توانـد     ،مصرف موادمخدر شده اند و ديگر براي آنان نه ارزش ها مهم است و نه وسايل

راه هـاي رسـيدن و   / از وسـايل اهداف را قبول دارند ولـي  / وضعيت كساني را كه اتفاقا ارزش ها

بسـياري از افـراد    ،به بيـان ديگـر  . توضيح دهد ،دستيابي به آن ارزش ها و اهداف محروم هستند

بـه دليـل تـرس از    (ولي نمـي تواننـد    ،هستند كه ارزش هاي جامعه را قبول دارند و وسايل را نه

ه هـاي ابـداعي و جـايگزين    از راه هـا و شـيو   ابداع گرانمانند ) تنبيه يا هوش كم و دلايل ديگر

ضمن اين كه عميقأ اهداف و ارزش را قبـول دارنـد ولـي بـه دلايـل بـالا        ،بنابراين. استفاده كنند
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هاي جايگزين استفاده كنند و در نتيجه دچار نوعي ناكامي و سرخوردگي شـديد   توانند از شيوه نمي

ه فراموشـي سـپردن درد و رنـج    ي مقابله با اين ناكامي و سرخوردگي و بها راهيكي از . مي شوند

  . پناه بردن به الكل و مواد مخدر است ،ناشي از آن
هنگامي كه افراد اهداف را قبـول دارنـد ولـي    . ابداع تنها يكي از شيوه هاي انطباق است ،بنابراين

عده اي در اين شرايط ممكن است به دليل تـرس از نتيجـه و پيامـدهاي احتمـالي      ،وسايل را نه

ها  اين عده اهداف و ارزش. به گوشه اي بخزند و يا به الكل و مواد مخدر پناه ببرندشكست ابداع 

ولي يا خود را براي ابداع شيو هاي جديد ناتوان مي بينند و يـا از عواقـب شكسـت     ،را قبول دارند

ناگفته نماند كه به سنخ شناسي انطباق مرتن انتقادهاي ديگري نيز وارد شده اسـت   .آن بيم دارند

  . خودداري مي شود آناندر اين جا از ذكر  كه

  

  روانشناختي -نظريه فشار جامعه شناختي

عده اي از پيروان مرتن كوشيدند نظريه او را چنان بسط دهند كه آنومي مورد نظر وي تنها يكـي  

آنان بر اين باور بودند كه نظريه سـاختاري مـرتن نـه تنهـا      ،به بيان ديگر. از پيامد هاي آن باشد

بلكه قابليت توضيح پديدهاي بيشتري را  ،واند آنومي را به عنوان يكي از پيامدها توضيح دهدت مي

در واقـع نظريـه   . ناميدنـد  1آنان نظريه خود را نظريه فشـار . نيز در عرصه انحرافات اجتماعي دارد

تعـارض اهـداف و وسـايل مـي توانـد فشـار       : مي دانستند فشار ساختاريمرتن را نيز يك نظريه 

يكي از نظريـه پردازانـي كـه نظريـه     . تاري براي آنومي و ديگر انحرافات اجتماعي ايجاد كندساخ

  . بود 2رابرت آگنيو ،مرتن را بسط داد

 نظريـه روانشـناختي جامعـه شـناختي فشـار     آگنيو مي گويد كه هيچ تعريف متفق القولي در مورد 

 ـ. وجود ندارد   نظريـه فشـار    ،نخسـت . ر شـمرد با اين حال دو مشخصه براي اين نظريه مي توان ب

 ـگويد كه بزهكاري هنگامي رخ مي دهد كه افراد نمي توانند آن چه را مـي خواهنـد از طر   مي ق ي

دومين مشخصه نظريه فشار آن است كه خواسته هـاي نـابرآورده   . مجاري مشروع به دست آورند

ويژگي است كه در نظريـه  اين دو . بر فرد در جهت بزهكاري وارد مي كنند نيرويييا  فشار) ناكام(

اين نظريه هـا در  . به وضوح ديده مي شود) 1960(و كلوآرد و اولين ) 1955(كوهن ) 1938(مرتن 

بـه نظـر آنـان در     ،زيـرا  ؛بزهكاري را در ميان افراد طبقه پايين جستجو مي كردنـد  ،به ويژه ،ابتدا

                                                
1- Strain Theory 

2- Robert Agnew 
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شـروع دسـتيابي بـه ارزش هـاي     جامعه امريكا افراد اين طبقه بيش از دو طبقه ديگر از راه هاي م

كوهن اين موضـوع را بـه طبقـه متوسـط و      ،با اين حال. پولي و مادي جامعه امريكا محروم بودند

سر انجام كرن هاوزر معتقد است كه اين فشـار نتيجـه گسسـتگي ميـان     . اهداف آن گسترش داد

تحقيقات انحرافـات  اين نظريه هاي فشار نظريه هاي مسلط در . موفقيت است 1آرزوها و انتظارات

مـورد انتقـاد    1970و به ويژه در سال هاي  60از اواخر دهه  ،اما. بودند 1960سال هاي دهه    در

يكي از انتقادها اين بود كه اين نظريه ها نمي توانند ماهيت گسترده بزهكـاري  . جدي قرار گرفتند

داده هـاي   ،به عـلاوه . ندتبيين كن ،طبقه متوسط را كه در گزارش هاي خود بزهكاران مشهود بود

تحقيقاتي نشان مي دادند كه گسستگي بين آرزوها و انتظارموفقيت يـا بـا بزهكـاري بـي ارتبـاط      

  . اين انتقادها يك دوره ركود براي نظريه فشار به همـراه آورد . ارتباط ضعيفي داشتندبا آن بودند يا 

حال آن كه عـده اي ديگـر   . برداشتعده اي از محققان بر آن بودند كه بايد دست از نظريه فشار 

اين تجديد نظرها كـه  . بر آن بودند كه با تجديد نظر در اين نظريه مي توان به انتقادها پاسخ گفت

  :به اختصار به قرار زير است ،به حيات دوباره نظريه فشار انجاميد

. كننـد  منزلت طبقه متوسط اهداف متنوعي را دنبـال / افراد ممكن است علاوه بر توفيق پولي -1

برخي از محققان معتقدند كه جوانان بزهكار بيشتر علاقمند به دنبـال كـردن اهـداف بلاواسـطه     

ورزيدگي جسماني خوب و به دست آوردن درجـات تحصـيلي    ،نظير زندگي اجتماعي فعال داشتن

تعهد افراد به اهداف علاوه بر طبقه اجتماعي تابعي از عوامل مختلـف   ،علاوه بر آن. خوب هستند

در ايـن مرحلـه فشـار هنـوز بـه عنـوان        ،با اين همه. و شخصيت افراد است جسماني ظير ظاهرن

آگنيـو ايـن    1980در سال هـاي   ،اما. شكاف و گسستگي بين آرزوها و انتظارات تعريف مي شود

آگنيو چنين استدلال مي كرد كه به دلايلي گسستگي بـين آرزوهـا   . ديدگاه را مورد انتقاد قرار داد

آمـال بـه اهـداف    / زيرا آرزوهـا . رات در بيشتر موقعيت ها منشاء عمده خشم ناكامي نيستو انتظا

 ،بـه عـلاوه  . اشاره دارند و شكست در دستيابي به اين اهداف خيلي جدي گرفته نمي شود آرماني

بيشترين ) ب(اهداف متنوعي را دنبال كنند ) الف(داده ها نشان مي دهند كه مردم تمايل دارند تا 

در مورد سـطوح  ) ج(را به آن اهدافي مي دهند كه به بهترين نحو قابل دستيابي هستند و  اهميت

                                                
   (Expectations)و انتظـارات   (Aspirations)كرن هاوزر فشار را نتيجه شكاف و گسستگي بين آمال و آرزوهـا   - 1

, گر چه معناي اين دو واژه در زبان فارسي يكي است با اين همه منظور كرن هـاوزر از آمـال و آرزوهـا   بديهي است ا. مي داند

اما منظـور از  . فرهنگ در افراد دروني مي شود/ ارزش ها يا آرمان هايي است كه در بالاترين سطح توسط نظام ارزشي, اهداف

در , در واقع. چقدر انتظار واقعي دارد كه به اين آمال و آرزوها برسدوسايل خود / انتظارات اين است كه فرد با توجه به امكانات

       نظريه كرن هاوزر مفاهيم جامعه شناختي اهداف و وسايل مـرتن تبـديل بـه مفـاهيم بيشـتر روانشـناختي آرزوهـا و انتظـارات         

  .شده اند
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در واقع حتي اگر بـه  (كنند  را تحريف مي آنانفعلي و مورد انتظار دستيابي به هدف خود اغراق يا 

از آن جا كه هيچ كـس   .)دست يافته ايم آنانگويند تا حدودي به  مي ،دست هم نيافته باشند آنان

همـين امـر بـراي     ،انتظار ندارد كه در همه زمينه ها موفق باشد و به اهدافش دست يافتـه باشـد  

 .  جلوگيري از فشار كافي است

افراد گاهي اوقات خود را به خاطر عدم دستيابي ملامت مي كنند و آن را ناشي از عـدم   ،به علاوه

پس شـكاف  . يا فشار را مي گيرد ناكامي/ هاي خود مي دانند و همين امر باز جلوي خشم توانايي

         ،و گسستگي بين آرزوها و انتظـارات تنهـا در برخـي موقعيـت هـاي خـاص منشـاء فشـار اسـت         

محيط اجتماعي تمركز بر يك يا چند هدف محـدود و خـاص را تـرويج     آنانهايي كه در  موقعيت

بـه   ،فرد داده مـي شـود   موقعيت هايي كه در آن ها بازخورد بيروني كه توسط ديگران به. كند مي

شود كه افراد در مورد ميزان دسـتيابي بـه اهـداف     قدري مكرر و صادقانه است كه مانع از آن مي

 . خود اغراق نكنند و در واقع احساس ناكامي به آنان دست دهد

به نظر آگنيو غير از گسستگي بين آرزوها و انتظارات سرچشـمه هـاي بسـياري بـراي فشـار       -2

پرخاشـگري و يـادگيري    -با توجه به تحقيقات جديد بر اساس دو نظريه ناكامي آگنيو. وجود دارد

اجتماعي معتقد است كه بزرگسالان نه تنها در پي آن هستند كه بـه صـورت مثبـت بـه اهـداف      

بـا  . بلكه مي كوشند تا از موقعيت هاي رنج آور يا مورد تنفر نيز اجتناب كنند ،ارزشمند دست يابند

تلاش براي اجتناب از موقعيت هايي كـه ممكـن اسـت     ،ش براي هدف جويينظير تلا ،اين همه

بزرگسـالاني كـه مـورد تعـرض جنسـي       ،براي مثال. مسدود شود ،رنج آور باشند نيز ممكن است

يـا بزرگسـالاني   . ممكن است نتوانند به صورت قانوني از خانه بگريزند ،گيرند والدين خود قرار مي

ممكن است نتوانند به صورت قـانوني از   ،لمان خود قرار مي گيرندكه مورد آزار و اذيت جنسي مع

اين ناتواني از گريز از موقعيت هاي رنج آور يا اين انسداد رفتـار اجتنـاب از رنـج    . مدرسه بگريزند

داده هاي حاصل از تحقيقـات طـولي و تحقيقـات    . مي تواند منشاء مهم ديگري براي فشار باشد

 . نظرها حمايت مي كنندمقطعي هر دو از اين تجديد 

هنوز انواع ديگـري از فشـار    ،به اين نتيجه رسيد كه علاوه بر آنچه گفته شد 1992آگنيو در سال 

به نظر آگنيو بخشي از فرق نظريه فشار و ديگر نظريه هاي بزهكاري به اين نكته بـاز  . وجود دارد

با فرد طوري رفتـار    آنانكه در روابطي  ،كند تاكيد مي» روابط منفي«گردد كه نظريه فشار بر  مي

ايـن نكتـه هنـوز در راسـتاي      ،البتـه . خواهـد آن طـور بـا او رفتـار شـود      شود كه خودش نمي مي

در عين حال  اين نكتـه   ،اما. هاي قبلي فشار است كه بر خواسته هاي ناكام تاكيد مي ورزد نظريه

دف بـه صـورت مثبـت تاكيـد     حاكي از آن است كه نظريه فشار بيش از آن كه صرفا به نيل به ه
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تاكيـد   ،بر همه موقعيت هايي كه در آن ها فرد احساس مي كند كه با او بد رفتار مـي شـود   ،كند

  . هزاران نوع از اين موقعيت ها وجود دارد. مي ورزد

يـادگيري   ،پرخاشـگري  -ناكامي ،عدالت/ انصاف ،هاي استرس كوشد با استفاده از نظريه آگنيو مي

وي مي گويد در ايـن موقعيـت هـا    . عواطف اين موقعيت ها را دسته بندي كند اجتماعي و نظريه

وقتي افـراد احسـاس كننـد كـه      -1: افراد ممكن است احساس كنند كه با آنان بد رفتار مي شود

ديگران جلوگيري مي كنند يا تهديد به جلوگيري مي كنند از اين كـه آنـان بـه اهـداف ارزشـمند      

از بين مي برند يا تهديد به از بين بردن محرك ارزشـمندي   -2ند خود به صورت مثبت دست ياب

آنـان را در معـرض محـرك هـاي      -3مي كنند كه افـراد بـه صـورت مثبـت داراي آن هسـتند      

يا تهديد به در معرض ايـن محـرك هـا     ،آزاردهنده يا محرك هاي داراي ارزش منفي قرار دهند

  .  قرار دادن بكنند

در  ،آن هم از ديد گسستگي بين آرزوهـا و انتظـارات   ،اع بالا تنها نوع اولبه نظر آگنيو از ميان انو

حال آن كـه بـا تاكيـد بـر نظريـه      . تحقيقات انحرافات و جرم شناسي مورد بررسي قرار گرفته اند

انتظـارات و پيامـدهاي   ) الـف (عدالت مي توان اين نوع از فشار را نتيجه گسستگي بـين  / انصاف

 عمـده   به طورنوع دوم و سوم . عادلانه و پيامدهاي واقعي دانست/ درستپيامدهاي ) ب(واقعي و 

مي توان مثال هايي از ايـن  ) فقدان محرك هاي مثبت(براي نوع دوم . مورد غفلت قرار گرفته اند

مـادر يـا يكـي از    / از دسـت دادن پـدر   ،جابجايي از يك محله مسكوني به محله ديگر: قبيل آورد

مي تواند شـامل قربـاني شـدن افـراد در     ) زاردهنده يا منفي هاي آ محرك ارائه(نوع سوم . عزيزان

تهديـد   ،موقعيت هاي استرس زاي زندگي نظير اذيت و آزار جنسي توسـط والـدين و يـا معلمـان    

  . لفظي و رفتارهايي نظير آن باشد

حـالاتي    ،دافزايش مي ده ،انواع فشار بالا احتمال اين كه افراد حالات رواني منفي را تجربه كنند

اين حالات عاطفي منفـي بـه فـرد فشـار وارد     . ناكامي افراد منجر مي شود/ كه به ويژه به خشم

از نظر .  كند كه كنش خود را اصلاح كند و البته بزهكاري نيز يكي از پاسخ هاي ممكن است مي

اراي يعني براي دستيابي به اهـداف د : آگنيو بزهكاري ممكن است روشي براي كاهش فشار باشد

هاي مثبـت يـا بـراي پايـان بخشـيدن بـه يـا فـرار از          محرك تقويت براي حفظ يا ،ارزش مثبت

بزهكـاري  . جويي نيز مورد استفاده قرار گيرد لذتبزهكاري ممكن است براي . هاي منفي محرك

حتي ممكن است وقتي بزرگسالان در پـي اداره كـردن حـالات عـاطفي منفـي شـان از طريـق        

  . بزهكاري تنها پاسخ ممكن به فشار نيست ،البته. رخ دهد ،ر قانوني باشندمصرف مواد مخدر غي
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با فشـار  ) بزهكارانه و غير بزهكارانه(هاي انطباق مختلف  در اين جا آگنيو به شيوه ها يا استراتژي

 ،به ايـن ترتيـب  . اشاره مي كند ،كند رفتاري و عاطفي تقسيم مي ،را به سه دسته شناختي آنانكه 

عـلاوه بـر   . گسـترش داد  ،اشاره كرده بود آنانهاي انطباقي را كه مرتن نخست به  شيوهمي توان 

هاي انطباق بزهكارانه و غير بزهكارانـه اثـر مـي     عواملي هم وجود دارند كه بر انتخاب شيوه ،اين

اجبارهايي كه بر نحوه انطباق بزهكارانه و غير بزهكارانـه  ) 1:(اين عوامل عبارت هستند از. گذارند

  . تمايل به بزهكاري) 2(وجود دارد 

  

  شرايط آنوميك جامعه ايران

پيش مي آيد كه كدام يك از اين دو نظريـه آنـومي را بايـد بـراي تبيـين شـرايط        مسألهحال اين 

از آن جا كه هدف اصلي ما در اين جا بحـث نظـري در بـاره    . ايران يا جوامعي نظير ايران برگزيد

بايـد    ،ه مرتن يا نظريه فشـار بـه نظريـه آنـومي دوركـيم نيسـت      ميزان همگرايي و وفاداري نظري

ضمن اين كـه دو رويكـرد دوركيمـي و     ،به بيان ديگر. قدري عملگرايانه تر با موضوع برخورد كرد

 ،هـر چنـد   .با اين حال مي توان از هر دو تبيـين نظـري بهـره بـرد     ،مرتني به آنومي يكي نيستند

ين عملگرايي به ويژه از اين جهـت قابـل قبـول اسـت كـه      ا. رويكرد نظري هر يك متفاوت باشد

مـي تـوان از    ،به بيان ديگر. وضعيتي آنوميك دارد) دوركيمي و مرتني(جامعه ايران به هر دو معنا 

نوعي آنومي مضاعف نام برد كه هر دو به گرايش افراد به اعتياد يا سوء مصرف مواد مخدر كمك 

ن معنا وجود دارد كه قواعد رقابت، نفع شخصي و گـرايش بـه   در معناي اول آنومي به اي.  ندنك مي

تجملات و ماديگرايي دارد تبديل به قاعده جاري جامعه مي شـود و مـي خواهـد جـاي كـدهاي      

و در معنـاي مرتنـي نظـام     ،اخلاقي را بگيرد و حاصل چيزي جز فساد اخلاق جمعي چيزي نيست

سبب شده است كه تمايـل بـه ارزش هـا در     ارزشي با تبليغ روزافزون ارزش هاي مادي/ فرهنگي

توده مردم بيشتر شود و در نتيجه دستيابي به ارزش هاي مادي و پول تبديل بـه يـك ارزش و در   

امـا   ،اين نياز روز به روز تشديد مي شـود و مـردم بـه دنبـال ارضـاي آن هسـتند      . نتيجه نياز شود

با وضع اقتصادي موجـود امكـان پـذير    ارضاي نيازهاي متورم شده / وسايل دستيابي به اين ارزش

ايـن احسـاس   . نوعي احساس ناكامي و سرخوردگي در افراد به وجـود مـي آيـد    ،از اين رو. نيست

در حالت انطباق انزواگرايانه . تواند فشاري در جهت انطباق هاي ابداع گرانه يا انزواگرايانه باشد مي

ي به فراموشي سپردن وضع موجـود و فـرار از   اعتياد به الكل و مواد مخدر راه هاي فرار خوبي برا

اين موضوع در نظريه فشـار نيـز   . دست به گريبان است آنانفشارها و تنش هايي است كه فرد با 

  . بسط پيدا كرده است يبه نحو بهتر
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توان گفت كه به هر دو معنا وضعيتي آنوميك در ايران وجـود دارد كـه افـراد را بـه      مي ،از اين رو

اين آنومي را شايد بتـوان بـا   . د مخدر و ديگر آسيب هاي اجتماعي سوق مي دهدسوء مصرف موا

  . از هر دو جهت در جامعه ايران شرايط آنوميك وجود دارد ،زيرا. احتياط آنومي مضاعف ناميد

  

  نتيجه گيري

در اين مقاله تلاش شد تا از هر دو رويكرد دوركيمـي و مرتنـي رابطـه آنـومي و اعتيـاد يـا سـوء        

همان گونه كه آمد با توجه به ضعف تحقيقات جامعه شـناختي در  . مواد مخدر بررسي شودمصرف 

باره پديده اعتياد يا سوء مصرف مواد مخدر در ايران بهره گيري از سـنت هـاي نظـري و تجربـي     

با توجه به ايـن كـه در سـطح بـين المللـي نيـز از       . جامعه شناسي بايد مورد توجه جدي قرار گيرد

. اين تاكيد بيشتر مي شود ،كمتر در تبيين سوء مصرف مواد مخدر استفاده شده است نظريه آنومي

رويكـرد  (بايد به اين نكته اشاره كرد كه جامعه ايران با هر دو رويكرد نظـري آنـومي    ،از ديگر سو

بپـردازد   مسـأله اين مقاله به جاي اين كه در اين جا به اين . قابل تحليل است) دوركيمي و مرتني

بـا   ،يا يكي از آن دو درست تـر از ديگـري اسـت    ،يا دو نظريه به يك پديده واحد اشاره دارندكه آ

منظور از اين اصطلاح ايـن اسـت كـه بـه هـر دو      . اين وضعيت را آنومي مضاعف مي نامد اجمال

معناي دوركيمي و مرتني در جامعه ايران شرايط آنوميك وجود دارد كه مي تواند بـر ميـزان سـوء    

  . د مخدر اثر بگذاردمصرف موا
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