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 آموزان شهر تبريزهاي اختلال مصرف مواد در بين دانشمطالعه کيفي علل و زمينه

   1اده زداود قاسم

 03/02/1402تاريخ پذير،:   19/11/1400تاريخ دريافت:  

 چكيده 

شهر  آموزان  مواد در بين دانشمصر،    اختلا   هايهد، پژوهش حاضر مبالعه علل و زمينه  هدف:

ي آماري پژوهش حاضر  جامعه  بود.  يو از نوع گراندد ت ور  ي فيپژوهش ك  ن يرو، ا  روش:تبريز بود.  

شناسي اجتماعيچ و مشاوران مدرسه بود كه  شناسي و آسيبشامل متخصصان حوزه روانشناسيچ جامعه

از آن  35 نمونهنفر  با رو،    عميچ و   حبهاصها مداده  آوري  ابزار جمانتخاچ شدند.  گيري هدفمند  ها 

بازچ    يدر سه مرحله كدگذار  لي و تحل  كدگذاري  هاچداده  يآورهمزمان با جم    .بود   ساختاريافتههنيم

  كنشي عوامل ساختاري و كنشيري نتايج نشان داد كه هم  ها:يافته  .رفتيانجام پذ  انتخابيو    يچمحور

اتاثيرگذاري فضاي مجازيچ ضعف سرمايه اجتماعيچ دگرديسي سبك زندگيچ و حس كنجکاوي  به  

هاي تاثير نظام آموزشي و نبود بسترهاي نشاط  گذاري با زيرطبقهعنوان شرايب عليد مقوله موان  سياست

به عنوان شرايب زمينه هاي  برنامههاي سبك زندگي مبتني بر وسايل ارتباطي انبود  ايد مقولهو شادي 

مداخلهجوان شرايب  عنوان  به  تکنولوژي   تاثير  و  رسانه  در  مقولهپسند  و  اجتماعي  گرد  پذير،  هاي 

اروابب صميمانه خانوادگي  و بهبود عملکرد مدرسه ابهبود نظم اجتماعي مدرسه  به عنوان پيامدهاي  

-نچ بسترمندي مهار كنندگاهاي مشاركتتحليل مصاحبه  گيري:نتيجهمواد بودند.    مصر،  اختلا 

هاي زندگي و اجتماعي ابهبود سرمايه اجتماعي خانواده و آموز، مهار  هاي زندگي  و پيشييري  

به عنوان راهکارهاي پيشييري از  مبتني بر جامعه اپيشييري اجتماع محور و پيشييري رشدمحور  را 

هاي متخصصانچ ز مصاحبهكند. نظريه جوهري حاصل اآموزان معرفي ميمواد در دانشمصر،  اختلا   

 باشد.  هاي جاييزين همراه خانواده ميپيشييري مبتني بر رو،

 آموزانچ اعتياد : مصر، موادچ دانشهاکليدواژه
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 مقدمه

شااوند. بنيان هر تهديدكننده نظام اجتماعي تلقي مي  چايهاي اجتماعي در هر جامعهآساايب

هاا و هنجاارهااي آن جاامعاه مرتبب اسااات. اگر باه همنوايي اعضااااي آن باا ارز،  ايجاامعاه

آسااني كاركردهاي  تواند بهنمياعضااي جامعه از هنجارهاي اجتماعي تخبي نمايندچ جامعه  

شاااود. يکي از عواملي كاه  نظمي ميساااازمااني و بيخود را انجاام دهادد بناابراين دراار بي

اختلا  مصار، مواد اسات. در نياه او چ   شاودچ مسا لهعنوان تخبي از هنجار محساوچ ميبه

سا له اجتماعي  اعتياد يك م  كه  م ابه مسا له فردي تلقي شاودچ در حالياحتما  دارد اعتياد به

پاذيرد و خود هم  از عوامال اجتمااعيچ اقتصاااادي و فرهنيي ياك جاامعاه تاأثير مي  اسااات و

  . 1397موجد مسائل و مشکلا  ديير هست اشيخيچ  

عنوان يك مواد مخدر با توجه به گساتره بروز و شايوع آن در جوام  مختلفچ به  اختلا 

نظران و همننين  صااااحب هاچ متخصاااصاااان ومسااا له اجتماعي دغدغه بساااياري از دولت

ها هساات. در دنياي معاصاار هم با توجه به دامنه تنوع مواد مخدر ساانتيچ صاانعتي و خانواده

صانعتي و پايين آمدن سان شاروع اعتيادچ پيشاييري از ساوممصار، مواد مخدر به يکي از نيمه

دار جوام  تبديل شاده اسات. پايين آمدن سان شاروع مصار، مواد مخدر در مساائل اولويت

رساد كه  ساياري از كشاورها وجود دارد و كشاور ما هم از اين امر مسات نا نيسات. به نظر ميب

هاي ضاروري گام نهادن در فرآيند توساعه هساتچ لذا افراد ساالم و فعا  براي جامعه از بنيان

آموزان  گذاري در حوزه پيشاييري از ساوممصار، مواد در بين دانش ريزي و ساياساتبرنامه

عنوان نيروي كار آينده در آموزان بهشااود. با توجه به اينکه دانش ازپيش احساااس ميبيش 

آموزان براي هاي مختلف خواهند بود و از سااوي ديير ساالامت جساام و روان دانش حوزه

هااي آيناده اهميات زياادي داردچ باه همين خااطر توجاه باه امر پيشاااييري از پوياايي فعااليات

 كند.آموزان ضرور  زيادي پيدا ميانش مصر، مواد مخدر در بين د

هساتند و   ساوممصار،كه دو درصاد از جمعيت جهان داراي اختلا     شاوديمزده    تخمين 

 .  2021و همکارانچ   1اسات اآياس  شادهگزار،درصاد   5در مورد برخي كشاورها بيش از  

ساا   25تا  18درصاد از جوانان سانين    32تا   7اسات كه حدود   شادهگزار، در پژوهشاي

 
1. Aas 
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 اندكردهمصار،    واع متنوعي از مواد ابراي م ا  كانابيس و متاآمفتامين  در ساراسار جهانان

  44كاه حادود    دهاديمآماارهااي موجود نشاااان   .  2017چ  1اهاانچ كااموتونچ بلانکو و داپونات

 منتشرشدهآخرين گزار،    بر اساس.  دهنديمسا  تشکيل    24درصد از معتادان را افراد زير 

  255مواد مخدرچ حدود   كنندگانمصاار،مخدر و جرائم سااازمان آمار از سااوي دفتر مواد 

 .  1398ساا  قرار دارند امرادي و صافاريانچ   64تا  15كه در سانين   شاده  زدهميليون تخمين  

نفر هزار    800ميليون و  2مسااتمر    كنندهمصاار،چ جمعيت  شاادهانجامهاي  براساااس تحقيچ

درصااد    4/5سااا  در كل كشااور حدود   64تا  15چ يعني نرخ شاايوع مواد در جمعيت  بوده

آموزان آگااهي كاافي در خصاااور عوارض و تبعاا   درصاااد دانش   50اسااات و بيش از  

پس از ساه تا پنج ساا  متوجه اعتياد    هاخانوادهدرصاد    55. همننين  اندنداشاتهمصار، مواد  

 نتايج تحقيچ ملي .  1397شايرمحمديچ  اجزيني و صاراميچ شاعباني و  شاونديمفرزندان خود  

آموزان دوره متوساابه  ها در دانش گردانو روان بررسااي ميزان شاايوع مصاار، مواد مخدر

قليان   1394شرقي در سا   آموزان استان آذربايجانهاي كشورچ در بين دانش دوم و هنرستان

 چ گل يا ماري 08/0 چ حشايش ا03/0شايشاه اچ   چ28/1 چ الکل ا7/2مصار، ساييارا   چ0/7ا

  شايوع بيشاتري داشاتند ااحقريچ  11/0  و ريتالين ا17/0گردان ا چ قرر روان 08/0جوانا ا

  در پژوهشااي به اين نتيجه رساايدند كه  2016 . وكيليچ شاافيعيچ بهاري و ميرزايي ا1394

آموزان حداقل يکبار تجربه مصار، مواد مخدر را داشاتند. در درصاد از دانش   1/18تقريباب  

درصاد   18/13  به اين نتيجه رسايدند كه  1399پژوهشاي دييرچ احمديچ طولابي و ايلانلو ا

   آموزان تهراني به مصر، مواد مخدر گرايش داشتند.از دانش 

براسااس نظريه آنومي دوركيمچ شارايب آنوميك جامعه امروزچ بخشاي از تجليا  خود  

. اين  دهديمآموزان به مصار، مواد مخدر نشاان دانش   خصاوربهرا در گرايش نوجوانان  

شاادن اخلاقيا  در   رنگكمي در توزي  مناب  اقتصااادي و عدالت يب  امر ناشااي از احساااس

دارد كه رفتار    دي تأكبر اين نکته     . نظريه يادگيري اجتماعي1390اكوثريچ   باشاديمجامعه  

. زماني كه اين كنش متقابل بيشاتر شاوديمانحرافي از طريچ كنش متقابل با دييران آموخته  

باه نف  رفتاار انحرافي بااشااادچ فرد تماايال زياادي باه انجاام رفتاارهااي انحرافي خواهاد داشااات 

 
1. Han, Compton, Blanco & DuPont 
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نعمتي ساوگلي توهچ   .  1393نجف زاده نخجوانلوچ   اعباس زادهچ عليزاده اقدمچ آقاياري هير و

د كاه عوامال   در پژوهشاااي باه اين نتيجاه رسااايادنا 1399ا  شااااهمراديچ رحيمي و خاالادياان

تاثيرگذار در ساوم مصار، مواد مخدر و اعتياد شاامل عوامل زمينه سااز شاامل عوامل فردي 

كننده بخش و تشديدو بين فرديد عوامل آشکارساز شامل عوامل خانوادگيد و عوامل تدام

  . 1399فرهنيي و محيبي است انعمتي سوگلي توه و همکارانچ  -شامل عوامل اجتماعي

مصار، مواد مخدر را مورد بررساي  هاچ عوامل موثر بر اعتياد و ساوم از پژوهش   بساياري

اند كه از جمله آنها تقليد از والدينچ اطرافيان و دوستانچ دسترسي ساده به سييار و قرارداده

هاي متنوع و جذاچ جاييزين در زندگي اميرزايي و قليانچ نداشااتن تفريحا  و ساارگرمي

پنيوياادد راملاقااا1398نظرزادهچ   و  پلتزر  ا 2021چ  1نچ  اوتمااانچ  ا -د محمودچ  و  - تاااوياال 

فقر ااونديکوچ بيرچ  نشاينيچ فشاار همساالانچ ازدحام و به همان اندازهزاغه   چ2019چ  2ديتيه

ها در پيشاااييري از  ها هم بر راهکاارها و اساااتراتژي چ برخي از پژوهش 2019چ  3و گاكورو

  عوامل محيبي  1399عبدالهي و دارابي ا  اياند. در مبالعهمواد مخدر پرداخته  مصار،ساوم 

و خانوادگي را در پيشاااييري رشااادمدار از گرايش كودكان و نوجوانان به مصااار، مواد 

هايي نظير اساااتراتژي  دانساااتند و برخي از مبالعا  اساااتراتژيمخدر و روانيردان موثر مي

 د رو، 1398مي فروشاانيچ صاالح اردساتاني و جزينيچ  صارا  ساازي  االوانيچرقابتي اتنوع

كليپ ويدئويي و سااخنراني در تغيير نير، نساابت به سااوم مصاار، مواد مخدر ابنياني و 

يابي و خودكارآمدي اشاااكري  د آموز، تحو  م بت نوجواني در هويت2018همکارانچ  

 4اوكاري و ماسااسااه د در برخي از مبالعا  نظير اومبابا 1399چ قلعه نوي چ مهديان ونسااب

  به پيامدهاي ساااوم مصااار، مواد مخدر نظير فقدان علاقه به مبالعهچ پرساااه زدنچ 2018ا

تمركز پايين و مساائل سالامتي نظير نيراني و اضابراچچ ساردردچ خواچ آلودگي پرداختند. 

هاي گذشااته حاكي از اين اساات كه بسااياري از آنها بر مبالعه بررسااي و تامل در پژوهش 

  نسابچ بشايريان و محجوچچ فرهادي ي و به صاور  توصايفي االه وردي پورچسانجوضاعيت

    يا به بررساي ميزان شايوع مصار، مواد مخدر انريمانيچ2016د وكيلي و همکارانچ  1386

 
1. Ramlagan, Peltzer & Pengpid 

2. Mahmood, Othman, Al-Tawil & 

Al-Hadithi 

3. Ondigo, Birech & Gakuru 

4. Ombaba Okari & Masese 
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اند    پرداخته1394د شيخ و كاشيچ  1395 رستم اوغليچ رجب پورچ احمديچ ياقوتي زرگر و

اين مسا له مهم پرداخته اسات. در اين پژوهش  و انده پژوهشاي با رويکرد كيفي به مبالعه

از رويکرد كيفي بهره گرفته شاده تا به صاور  عميچ به مسا له اختلا  مصار، مواد مخدر 

نظران اين حوزه  آموزان پرداخته شاود و با تامل در اظهارا  متخصاصاان و صااحبدر دانش 

وهش در راساتايچ  تري از مسا له حاصال شاود. ضارور  اين پژهاي تفسايري و تفهميتحليل

نظران نساابت به وضااعيت پاسااخيويي به دغدغه بسااياري از مردمچ حکمراني و صاااحب

كم و آموزان حتي باه ميزان خيليكنناده اختلا  مصااار، مواد مخادر در بين دانش نيران

آموزان  هاي اختلا  مصاار، موادمخدر در بين دانش شااناخت جام  نساابت به علل و زمينه

و اهميت    ساااوكاز ي وپرور،آموز،با توجه به اهميت نظام  دييرچباشاااد. از ساااوي  مي

ي مختلف  هااحوزهنيروهااي توساااعاه كشاااور در آيناده در    عنوانباهآموزان  سااالامات دانش 

هاي پيشااييرانه در ارتباط با اجتماعيچ سااياساايچ فرهنيي و اقتصاااديچ توجه به سااياساات

ها و مبالعا  گذشاته اك راب  . پژوهش كنديمپيدا   دورندانمواد مخدر اهميت    ساوممصار،

كه براي رسايدن به  رساديمدر حوزه كمي و اعداد و ارقام صاور  گرفته اسات ولي به نظر 

انجاام گيرد. هااپژوهش ياك ماد  پيشاااييري بومي و موقعيتي بااياد   يي باا رويکرد كيفي 

 مصاار، مواد مخدر وهاي سااوم بنابراين پژوهش حاضاار به دنبا  شااناسااايي علل و زمينه

هاي شااهر آموزان دوره دوم متوساابه و هنرسااتانارهاي پيشااييري از آن در بين دانش راهک

 .باشديمتبريز 

 روش

 گيري جامعه، نمونه و روش نمونه

بااشاااد. پژوهش كيفي ياك رويکرد مي  1داده بنيااد  رو، پژوهشچ رويکرد كيفي و شااايوه

زمينه و محيب خار از گرايانه اساات كه در پي دره پديده مورد مبالعه در همان  طبيعت

 . شااايوه داده بنيااد يکي از 1391قبيال محيب جهاان واقعي اسااات ادانشچ ملکي و نياازيچ  

اي براي تبيين  باشاد. اين رو، هنيامي مناساب اسات كه نظريههاي رويکرد كيفي ميرو،

هايي ارائه شااده باشااد اما بر  يك فرآيند وجود نداشااته باشااد. ممکن اساات در پيشااينه مد 

 
1. Grounded Theory 



 ا ...   های اختلال مصرفمطالعه کيفی علل و زمينه 

 

106 

106 

 

سال 
هف

دهم، شماره 
67

 ،
بهار
 2

140
 

V
o

l. 1
7

, N
o

. 6
7
, S

p
rin

g
 2

0
2

3
 

 

هاايي غير از جمعيات و نموناه مادنظر پژوهشاااير كيفي ايجااد و هاا و جمعياتنموناه  مبنااي

هااي موجود نااق  بااشاااناد ررا كاه باه  آزمون شاااده بااشاااناد. همننين ممکن اسااات نظرياه

 . در اين پژوهش 1396چ  1اند اكرساو متغيرهاي بالقوه ارزشامند مدنظر پژوهشاير نورداخته

ها دارندچ اي سايساتماتيك براي تحليل دادهه شايوهمند اساتراوس و كوربين كاز رو، نظام

هايي اساتخراج  اليوي پارادايمي به صاور  مساتقيم از داده  اساتفاده شاده اسات. براي اينکه

اند. شاود كه در جريان پژوهش به صاور  منظم و گام به گام گردآوري و تحليل شادهمي

ترين ابزار احبه معمو باشاااد. مصااا آوري اطلاعا  در اين پژوهش مصااااحبه ميابزار جم 

كنندگان  و فهم مشااركت هاي كيفي اسات كه به دنبا  درهها در پژوهش گردآوري داده

دقيقه بود. در  60به صاور  ميانيين    باشاد. طو  مد  هر مصااحبهاز مسا له مورد تحقيچ مي

شااده پياده شااده و با هاي ضاابب هاچ اطلاعا  مصاااحبهاين پژوهش بعد از انجام مصاااحبه

 4و گزينشاي  3چ محوري2تفاده از شايوه اشاتراوس و كوربين در ساه مرحله كدگذاري بازاسا 

مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. در كدگذاري بازچ متن مصااحبه به صاور  سابر به سابر  

شااوند. كدگذاري باز روند خرد كردنچ مقايسااه  هايي ثبت ميكد  اسااتخراج و به صااور 

دي كردن اسات. در كدگذاري محوري كدهاي اساتخراج  بن كردنچ مفهوم پردازي و مقوله

شاده در كدگذاري بازچ حو  محور مشاتركي قرار خواهند گرفت. سارانجام در كدگذاري 

شااود كه از تکرار زياد مولفه يا متغير حاصاال گزينشااي متغير اصاالي پژوهش مشااخ  مي

نفر هيا  علمي  5كليدي ا  نفر از مبلعين  35كنندگان پژوهش حاضاار مشاااركتشااود.  مي

 2نفر مشااور مدرساهچ   5نفر مدير مدرساهچ   3شاناسايچ  نفر هيا  علمي روان 5شاناسايچ  جامعه

نفر از كارشاناساان ارشاد ساتاد مبارزه با  5نفر از كارشاناساان ارشاد معاونت پيشاييري ناجا و 

يشاااييري در هاي مردم نهاد فعا  پيرامون پنفر از انجمن  3مواد مخدر اپليس پيشاااييري چ  

گيري نظري  باشااد. در اين پژوهش از رو، نمونهآموز  مينفر دانش   3نفر معلمچ   4  اسااتانچ

و هدفمند براي انتخاچ موردها اساتفاده شاده اسات. شارط ورود افراد به ميدان مبالعه داشاتن  

بين   از ساااوم مصااار، مواد مخادر در  پيشاااييري  پيرامون موضاااوع  اطلاعاا  كليادي 

 
1. Creswell 

2. Open Coding  

3. Axial Coding  

4. Selective Coding  
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بودن مقاله و پژوهش در اين حوزهچ فعاليت تجربي در حوزه پيشاييريچ  آموزان ادارا  دانش 

گيري تا رسايدن  باشاد. فرآيند نمونهعضاويت در انجمن هاي مردم نهاد حوزه پيشاييري  مي

پذيري سااعي شااد كه به معرفي به مرحله اشااباع نظري ادامه يافت. براي افزايش معيار انتقا 

شاوندگان از معناچ قبل از شاروع مصااحبهچ مصااحبه كامل طر  پژوهش پرداخته شاود. به يك

شاان اعلام كردند. در هد، انجام پژوهش اطلاع يافتند و رضاايت خود را از ضابب اظهار 

ها و اين پژوهش همننين از شاايوه كنتر  اعضااام اسااتفاده شااده اساات. بدين منظور داده

كنندگان داده شاد تا ركتشاوندگان به برخي از مشااها و تفاساير از اظهارا  مصااحبهتحليل

 پذيري تفاسير اظهار نظر كنند.  آنان بتوانند در مورد صحت و اطمينان

 هايافته

هاي آغازين جمله به جمله خوانده شااد و پس از كدگذاري در پژوهش حاضاارچ مصاااحبه

جملا چ مقولا  آغاازين پاديادار گردياد. باا تحليال خب باه خب و باا اساااتفااده از روياه طر  

در   هااي خاام باه مفااهيم تباديال گردياد.هااچ دادهيساااه و مراجعاه مکرر باه دادهپرساااشچ مقاا

شاااود كه  كنندگان ساااوالاتي نظير ره شااارايبي سااابب ميپژوهش حاضااار از مشااااركت

اي موثر بر مصاار، مواد مخدر آموزان به ساامت مواد كشاايده شااوند؟ شاارايب زمينهدانش 

باشااد؟ با توجه به شاارايب فرهنيي و اجتماعي شااهر تبريزچ به آموزان ره ميتوسااب دانش 

باشد؟ در جدو  آموزان ره مينظرتون بهترين راهکار پيشييري از موادمخدر در بين دانش 

كنندگان اين پژوهش و معيارهاي ورود آنها به اين  مشاخصاا  جمعيت شاناختي مشااركت 1

 مبالعه ذكر شده است.  
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 کنندگان مشخصات کلي مشارکت   : 1جدول 

 ملاه ورود  تحصيلا   رشته  شغل  جنس  رديف  ملاه ورود  تحصيلا   رشته  شغل  جنس  رديف 

 هي ت علمي  مرد  1
جامعه  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 مرد  19

مشاور  

 مدرسه 

مشاوره  

 خانواده 

كارشناس  

 ارشد 

زمينه  

 تخصصي 

 هي ت علمي  زن  2
جامعه  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 مرد  20

مشاور  

 مدرسه 

مشاوره  

 تحصيلي 
 دكتري 

زمينه  

 تخصصي 

 هي ت علمي  مرد  3
جامعه  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 زن  21

مشاور  

 مدرسه 
 مشاوره 

دانشجوي  

 دكتري 

زمينه  

 تخصصي 

 هي ت علمي  مرد  4
جامعه  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 دكتري  مشاوره  مدرسه  زن  22

زمينه  

 تخصصي 

 هي ت علمي  زن  5
جامعه  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 مرد  23

مشاور  

 مدرسه 

روان  

 شناسي 
 دكتري 

زمينه  

 تخصصي 

 هي ت علمي  مرد  6
روان  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 پليس  مرد  24

آسيب  

 شناسي 

كارشناس  

 ارشد 

 شغل مرتبب 

 وكار تجربي 

 هي ت علمي  مرد  7
روان  
 شناسي 

 دكتري 
پيشينه  
 پژوهشي 

 پليس  مرد  25
آسيب  
 شناسي 

كارشناس  
 ارشد 

 شغل مرتبب 

 هي ت علمي  زن  8
روان  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 حقوق  پليس  مرد  26

كارشناس  

 ارشد 

 شغل مرتبب 

 وكار تجربي 

 هي ت علمي  مرد  9
روان  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 حقوق  پليس  مرد  27

كارشناس  

 ارشد 

 شغل مرتبب 

 وكار تجربي 

 هي ت علمي  زن  10
روان  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 پليس  مرد  28

آسيب  

 شناسي 

كارشناس  

 ارشد 

 شغل مرتبب 

 وكار تجربي 

 مرد  11
مس و  انجمن  

 مردم نهاد 

مددكاري  

 اجتماعي 

كارشناس  

 ارشد 

فعاليت  

 مرتبب 
 معلم  مرد  29

روان  

شناسي  

 تربيتي 

كارشناس  

 ارشد 

پايان نامه  

 مرتبب 

 زن  12
مس و  انجمن  

 مردم نهاد 

علوم  

 اجتماعي 

كارشناس  

 ارشد 

فعاليت  

 مرتبب 
 علوم تربيتي  معلم  زن  30

دانشجوي  

 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 

 حقوق  كارشناس  مرد  13
كارشناس  

 ارشد 

شغل مرتبب  

 و كار تجربي 
 علوم تربيتي  معلم  زن  31

دانشجوي  

 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 

 كارشناس  مرد  14
رفاه  

 اجتماعي 

كارشناس  

 ارشد 

شغل مرتبب  

 وكار تجربي 
 معلم  مرد  32

روان  

 شناسي 
 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 

 حقوق  كارشناس  مرد  15
كارشناس  

 ارشد 

 شغل مرتبب 

 وكار تجربي 
 مرد  33

دانش  

 آموز 
 متوسبه دوم  انساني 

فعا  فرهنيي  

 و اجتماعي 
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 کنندگان مشخصات کلي مشارکت   : 1جدول 

 ملاه ورود  تحصيلا   رشته  شغل  جنس  رديف  ملاه ورود  تحصيلا   رشته  شغل  جنس  رديف 

 علوم تربيتي  مدير  زن  16
كارشناس  

 ارشد 

پايان نامه  

 مرتبب 
 مرد  34

دانش  

 آموز 
 هنرستان  برق 

فعا  فرهنيي  

 و اجتماعي 

 مدير  مرد  17
روان  

 شناسي 

دانشجوي  

 دكتري 

پيشينه  

 پژوهشي 
 مرد  35

دانش  

 آموز 
 متوسبه دوم  انساني 

فعا  فرهنيي  

 و اجتماعي 

 مدير  مرد  18
برنامه ريزي  
 آموزشي 

دانشجوي  
 دكتري 

پيشينه  
 پژوهشي 

     

 

تجزياه و تحليال اين پژوهش بر اسااااس كادگاذاري باازچ محوري و انتخاابي انجاام گرفت  

 آمده است. 2كه در جدو  
 کدگذاري باز، محوري و انتخابي   با   آموزان بر سوء مصرف مواد مخدر دانش : عوامل تاثيرگذار  2جدول 

 كدگذاري باز  كدگذاري محوري  كدگذاري انتخابي 

 ساز زمينه   عوامل 
سياستي و  عوامل  

 اجتماعي 

 نبود بسترهاي نشاط و شادي اجتماعي 

 ناكارآمدي نظام آموزشي 

 عوامل آشکارساز 

عوامل    كنشي هم 

 ي و كنشير   ي ساختار 

 

 ضعف سرمايه اجتماعي 

 دگرديسي سبك زندگي 

 تاثيرگذاري فضاي مجازي 

 حس كنجکاوي 

 گر عوامل مداخله 
سبك زندگي مبتني  

 بر وسايل ارتباطي 

 برنامه هاي جوان پسند در رسانه ها نبود  

 تاثير تکنولوژي 

راهکارهاي پيشييري از  

 مصر، مواد 

هاي  بسترمندي مهار  

 زندگي و اجتماعي 

 

 بهبود سرمايه اجتماعي خانوادگي 

 آموز، مهار  هاي زندگي 

 پيشييري مبتني بر جامعه 

 پيشييري اجتماع محور 
 

 تشريح شد.تلف بررسي و خدر ادامهچ مفاهيم طبقا  م

 کنشي عوامل ساختاري و کنشگري شرايط علي: هم 

كنندگان اين پژوهشچ در پاسااخ به عوامل موثر بر سااوم مصاار، مواد برخي از مشاااركت

 آموزان به شرايب به وجودآورنده آن در سبح خرد و كلان اشاره كردند. مخدر دانش 
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 ضعف سرمايه اجتماعي  

امل موثر بر ساوم مصار، مواد مخدر در كنندگان اين پژوهشچ در خصاور عومشااركت

آموزان به كاهش ارتبااطا چ فرساااايش اعتماادچ كمبود همادليچ انزواگراييچ عدم بين دانش 

كردندچ كه در گرفتار شااادن هاي جمعيچ تعامل نامناساااب اشااااره ميشاااركت در فعاليت

ر اين    د2كننده شااماره اباشااد. مشاااركتمصاار، مواد تاثيرگذار ميآموزان به سااوم دانش 

ما به خصاور   خصاور اظهار داشات: »به نظر ميرساه بساياري از مشاکلا  و مساائل كشاور

گرايش به مواد مخدر از نبود تعامل و ارتباطا  مفيد و موثر بين اعضاااي خانواده در درجه  

اند و نياز هسات كه  باشاد. ارتباطا  الان بيشاتر مجازي شادهاو  و شاهروندان با همديير مي

مسااله انديشايده بشاه. اعضااي جامعه به ارتباطا  ساالم و موثر نياز دارند تا تدبيري در اين  

همبساتيي در بين آنها به وجود بيايد و اگر اين همبساتيي ايجاد بشاه جلوي بساياري از اين  

 شود«.ها گرفته ميآسيب

 دگرديسي سبک زندگي 

هاچ  ارز،  كنندگان پژوهش حاضار با مفاهيمي نظير سابك زندگي مدرنچ تضاعيفمشااركت

هاي غربيچ تضاعيف آداچ رواج سابك زندگي متنوعچ سابك زندگي تقليديچ رواج ارز،

كردند كه در ساوم مصار، مواد مخدر هاي خانوادگي اشااره ميو رساومچ فرساايش سانت

گفت: »اگر دقت كنيم در   رنين مي8كننده شااماره اآموزان نقش دارند. مشاااركتدانش 

كنيم كه تغييرا  در ره حدي نوجوانان و جوانان مشاااهده ميهاي زندگي امروزي شاايوه

ها  ها نباشاه. الان تغييراتي را در ارز،بوده اسات به نحوي كه شاايد قابل مقايساه با سااير زمان

بينيم. اين  هاي غربي در بين نوجوانان و جوانان ميو همينبوري گرايش به فرهنگ و ارز،

بر    26كننده شماره اهم تاثيرگذار است«. مشاركت  تغييرا  در كشايده شادن به مواد مخدر

هاي اجتماعي عضاو هساتند.  اين باور بود كه: »بساياري از نوجوانان و جوانان الان در شابکه

هاي آنها دساترساي دارند و همين موضاوع  ها و برنامهها به طور روزافزون به ماهوارهخانواده

آموزان  خته اساات. ديده شااده كه دانش هم موجبا  تغيير ساابك زندگي آنها را فراهم سااا

براي كم نياوردن در مقابل دوستان خودشون روي به سييار آوردند و بعد هم كشيده شدن 

 به سمت مواد مخدر«.  
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 تاثيرگذاري فضاي مجازي 

تاثيرگذاري فضااي مجازي يکي ديير از عوامل تاثيرگذار بر ساوم مصار، مواد مخدر در 

هااي  كننادگاان اين پژوهش باا مفااهيمي نظير شااابکاهكاتآموزان بود كاه مشااااربين دانش 

- هاي مجازياجتماعيچ گسااتر، اسااتفاده از موبايلچ اسااتفاده از تبلتچ عضااويت در كانا 

هاي  هاي دوسااتيچ دسااترسااي افراطي به اينترنتچ دسااترسااي به سااايتعضااويت در گروه

دنياي امروز به  اظهار داشات: »در  6كننده شاماره امساتهجن به آن اشااره كردند. مشااركت

هاي مختلف و تونه آزادانه و بدون هيچ گونه مانعي به ساايتاي شاده كه هر كس ميگونه

ها و هاي اجتماعي سار بزنه و در راببه با مصار، مواد هم قضايه همينبوره. الان كانا شابکه

هايي هسات كه به نحوه توزي  مواد مخدر مشاغو  هساتند و پسار و دختر من و شاما در گروه

ها هسااتن. در اين فضااا هساات كه بيشااتر آشاانا ميشاان با مواد مختلف و ها و گروهاين كانا 

 نحوه مصر، و نحوه به دست آوردنش«.

 حس کنجكاوي 

كننادگاان باا مفااهيمي ماانناد حس لاذ  داشاااتنچ تجرباه جاديادچ در اين پژوهشچ مشااااركات

دوساتان اشااره كردند كه  هيجان اولين تجربهچ تجربه اولين پكچ حس تفريحچ باهم بودن با 

بنادي شاااده اسااات. بسااايااري از صااااحاب نظران حوزه  در مقولاه حس كنجکااوي طبقاه

شاناساي تاكيد داشاتند كه »نوجوانان و جوانان زماني كه با هم هساتند و دور هم جم  روان

هاا باه تجرباه مواد مخادر از هر نوع شاااوناد باا تبااد  اطلاعاا  آنهاا در مورد برخي از لاذ مي

اند  شاوند به اين موضاوع پرداختهكنند و بساياري از افرادي هم كه درگير مواد ميياشااره م

دار شادچ نتيجه  كرديم و وقتي كه ادامهكه ما در اولين مصار، فقب به لذ  متفاو  فکر مي

اي حس كنجکاوي و تمايل ريزي جز گرفتار آمدن در مواد مخدر نبوده اسات«. در مبالعه

ترين دليل براي تغيير  ل شاروع مصار، و حس كنجکاوي عمدهترين دلايشاخصاي از عمده

  در اين  22كننده شااماره ا . مشاااركت1386ماده مصاارفي بود االه وردي پور و همکارانچ  

اند بيشااترشااان در اوايل شااروعچ فقب به راببه اظهار داشاات: »كساااني كه به دام اعتياد افتاده

بينناد كاه وابساااتيي پيادا د ياه ماد  ميكنناد ولي بعا و تفريحي بودن آن اشااااره مي  تفنني

  رنين بيان 9كننده شااماره ااند و جدايي از مواد خيلي سااخته براشااون«. مشاااركتكرده
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آموزان باه مواد مخادر داشااات: »يکي از عوامال خيلي مهم در كشاااياده شااادن پااي دانش 

ا  هدورهمي دوساتانه و صاحبت كردن در مورد كارهاي هيجاني و ايناسات. در اين دورهمي

معمولاب مواد صااانعتي و سااانتي هم براي اولين بار تجربه ميشاااه و بعد اون به تدريج دفعا   

 تجربه زيادتر ميشه«.  

 گذاري زمينه و بافت: موانع سياست 

نشااط و شاادي اجتماعي و ناكارآمدي نظام    كنندگان اين پژوهشچ نبود بساترهايمشااركت

آموزان  اي موثر بر ساااوم مصااار، مواد مخدر در بين دانش آموزشاااي را از شااارايب زمينه

 بندي شده است. گذاري طبقهدانستند كه در مقوله محوري موان  سياستمي

 نبود بسترهاي نشاط و شادي اجتماعي  

اي موثر بر سااوم مصاار،  شاارايب زمينهكنندگان پژوهش حاضاار در خصااور  مشاااركت

آموزان به مفاهيمي نظير نااميدي از آيندهچ نوميدي نسبت به يافتن شغلچ نبود بسترهاي دانش 

هاي  اوقا  فراغتچ فقدان امکانا  ورزشاايچ فشااارهاي رواني و اجتماعيچ كم بودن مکان

د آرامشچ  هااي اجتمااعيچ نبوهااي تخلياه هيجاانچ سااارخوردگيتفريحيچ نبود زيرسااااخات

نداشااتن رضااايت از زندگيچ تنيي خلچ اشاااره كردند كه در مقوله محوري نبود بسااترهاي 

  در اين خصاور  3كننده شاماره ابندي شاده اسات. مشااركتنشااط و شاادي اجتماعي طبقه

سااز ساوم مصار، مواد گفت: »اگه بخواهم در بعد سااختاري نسابت به شارايب زمينهرنين مي

هااي  زان نيااه بکنمچ باه متغيرهاايي ماانناد ناااميادي و سااارخوردگيآمومخادر در بين دانش 

عمومي كاه در جاامعاه وجود داره و انياار م ال ياك واقعيات وادارناده بر نوجواناان و جواناان  

نااميدي و سارخوردگي بساتري را براي رفتارهاي انحرافي از   كنم.تحميل ميشاهچ اشااره مي

  رنين اظهار  10كننده شاااماره ااركتساااازد«. مشااا جمله مصااار، مواد و الکل فراهم مي

سااز رفتارهاي انحرافي نظير مصار، مواد و غيره بح   داشات: «ببينيد زماني از شارايب زمينه

كنم اينکاه براي اوقاا  فراغات ميشاااه باه برخي از متغيرهاا بيشاااتر از ريزهااي ديير فکر مي

م شاده؟ ره بساترهايي  آموزان يا اصالاب نوجوانان و جوانان ره كارهاي در جامعه انجادانش 



داود قاسم زاده   

 

113 

113 

 

ل 
سا

هف
ره 

ما
 ش

م،
ده

67 ،
هار

ب
 2

14
0

 
V

o
l.

 1
7
, 

N
o
. 

6
7
, 
S

p
ri

n
g
 2

0
2

3
 

 

براي تخليه هيجان جوانان فراهم شااده؟ البته نمييم هيچ كاري نشاادهچ اقداما  موثري هم  

 انجام شده ولي با برنامه نبوده«.

 ناکارآمدي نظام آموزشي 

ساااز براي سااوم مصاار، مواد مخدر در بين  كنندگان در ارتباط با عوامل زمينهمشاااركت

عف سايساتم آموزشاي مدرساهچ ضاعف سايساتم مديريتي آموزان به مفاهيمي نظير ضا دانش 

آموزانچ فقدان امکانا  آموزشاي صاحيح اشااره  مدارسچ عدم ارائه اطلاعا  كافي به دانش 

نظاام آموزشاااي طبقاه نااكاارآمادي  بنادي شااااده اساااات. كردناد كاه در مقولاه محوري 

داراي    در اين خصاور رنين اظهار داشات: »سايساتم آموزشاي ما  7كننده شاماره امشااركت

كند. آموزان را درار تناقض و ساااردرگمي مينواق  و اشاااکالا  زيادي اسااات و دانش 

كنند و در برخي ديير آموزان را به حا  خودشاون رها مياينکه در برخي از مدارس دانش 

كنند و كنکور و تسات زدن رو به عنوان آرمان آنها به ذهنشاون وارد گيري ميانقدر ساخت

 به وجود مياره كه يکي از آنها گرايش به سمت مواد مخدره«.كنندچ مشکلاتي را  مي

 گر: سبک زندگي مبتني بر وسايل ارتباطي شرايط مداخله 

هاي جوان پساند  گر به نبود برنامهكنندگان اين تحقيچ در خصاور شارايب مداخلهمشااركت

ر  زندگي مبتني ب  در رساااانه و تاثير تکنولوژي اشااااره كردند كه در مقوله محوري سااابك

 بندي شده است.  وسايل ارتباطي طبقه

 هاي جوان پسند در رسانه نبود برنامه 

آموزان متوسابهچ  مخدر در بين دانش گر در ساوم مصار، مواددر ارتباط با شارايب مداخله

هاچ عدم تبابچ برنامه تلويزيون با حا  كنندگان به مفاهيمي نظير يکنواختي برنامهمشااااركت

هاي موساايقيچ نبود تنوع در هاي جوان پسااندچكمبود برنامهيا و هواي نوجوانيچ نبود ساار

هاي جوان  هاي تکراري اشااره كردند كه در مقوله محوري نبود برنامهپخش موسايقيچ فيلم

نظران حوزه اجتماعي و بندي شاده اسات. به زعم بساياري از صااحبپساند در رساانه طبقه

هاي مناساب و مبلوبي براي راديو برنامهشاناساي صادا و سايما ره در تلويزيون و ره در روان

هاي رساانه  رساد كه اين دوره ساني در برنامهنوجوانان تهيه و توليد نکرده اسات و به نظر مي
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ها به فراموشاي ساورده شاده اسات و تبعا  آن را در گرايش نوجوانان به ملي و مراكز اساتان

هاي  مواردي تخليه هيجان به صااور هاي دوسااتانه و در هاي غربي و همننين گروهرسااانه

رنين اظهار     4كننده شااماره اكنيم. مشاااركتنامتعار، و رفتارهاي انحرافي مشاااهده مي

داشااات: »يکي از شااارايب دخيل كه نوجوانان و جوانان به سااامت رفتارهاي انحرافي پيش  

امر در مورد    باشد. اين هاي تلويزيون و راديو ميهاي رسانهروند در مبلوچ نبودن برنامهمي

ها  كند. ره كارهاي جاييزين و متناساب با سان بنهساوم مصار، مواد مخدر هم صادق مي

ايم كاه انتظاار داشاااتاه بااشااايم باه سااامات رفتاارهااي انحرافي نروناد؟ تلويزيون اصااالاب  كرده

اند. اين يعني  آموزان نيساات. نوجوانان به كل فرامو، شاادههايش مبلوچ ساان دانش برنامه

 ها«.  فعا  و پرانرژي به سمت مواد و ساير بزهکاري  سوق دادن جوان

 تاثير تكنولوژي 

گر در ساوم مصار، مواد مخدر كنندگان اين پژوهش در خصاور عوامل مداخلهمشااركت

باه مفااهيمي نظير پيشااارفات فنااوري اطلاعاا  و ارتبااطاا چ گساااتر، ارتبااطاا  بين فرديچ 

اي  تباطيچ فراگيري دساتياه ماهوارههاي ارتباطيچ مصار، زياد وساايل ارظهور تکنولوژي

كننده  بندي شاده اسات. مشااركتطبقه  اشااره كردند كه در مقوله محوري تاثير تکنولوژي

رنين اظهار داشاات: »به نظر ميرسااه كه اوقا  نوجوانان و جوانان ما در كنتر     5شااماره ا

واقعيت اين اسات  ها و اينا اسات كه همه ما هم بهش دساترساي داريم.  نظام جهاني و ماهواره

كه من مخالف داشاتن ماهواره و سااير وساايل ارتباطي نيساتم و اصالاب نميشاه شاد ولي بخشاي 

باشااد و اين تناقضااا  عامل هاي ما متضاااد ميهاي اين وسااايل با فرهنگ و ارز،از برنامه

 باشد«. ها ميموثري در كشيده شدن نوجوانان و جوانان به آسيب

 هاي زندگي و اجتماعي  بسترمندي مهارت  ها: استراتژي کنش و برهم کنش و  

كنندگان در خصور راهکارهاي پيشييري از سوم مصر، مواد در بين  برخي از مشاركت

هااي فرعي بهبود سااارمااياه اجتمااعي  آموزان باه مفااهيمي اشااااره كردناد كاه در مقولاهدانش 

بنادي  دارس طبقاههااي زنادگي و تقويات مراكز مشااااوره در ما خاانوادگيچ آموز، مهاار 
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هاي زندگي و اجتماعي قرار گرفته  شاده و در زير مجموعه مقوله اصالي بساترمندي مهار 

 است.

 بهبود سرمايه اجتماعي خانوادگي 

هاي پيشاييري از ساوم مصار، مواد مخدر در بين  كنندگان در پاساخ به راهکارمشااركت

آموزدانش  روابب خااانوادگيچ  تقوياات  نظير  مفاااهيمي  بااه  بهبود  آموزان  موثرچ  ارتباااط   ،

تعاملا  اعضااااي خانوادهچ تقويت نهاد خانوادهچ تحکيم رواببچ توجه به نيازهاي اعضااااي  

خانوادهچ ارتباط با خويشااوندان اشااره كردند كه در مقوله محوري بهبود سارمايه اجتماعي  

  در راببه با راهکارها رنين  1كننده شااماره ابندي شااده اساات. مشاااركتخانوادگي طبقه

هااي ارتبااطي انس  هااي ايراني خيلي ساااري  باا تکنولوژيگفات: »احسااااس ميکنم خاانواده

برقرار كردند و خيلي ريزا رو هم از دست دادن. هم مشاهدا  ميداني و هم نتايج مبالعا  

ها دامن نشاون ميده كه تعاملا  اعضااي خانواده كم شاده و همين كم شادن به خيلي آسايب

 ها و خويشاوندان و دوستان بها بديم«.گفتيو با همسر و بنههاي  زده بايد به مهار 

 هاي زندگي  آموزش مهارت 

هاي مرتبب با راهکارهاي پيشاييري از ساوم مصار، مواد مخدر در بين  يکي ديير از مقوله

هااي زنادگي كننادگاان پژوهش حااضااار آموز، مهاار آموزان از منظر مشااااركاتدانش 

منديچ كنتر  خشاامچ كنتر  اسااترسچ  ، مهار  جرا باشااد كه با مفاهيمي نظير آموزمي

كننده شااماره مهار  خودآگاهيچ مديريت هيجانا  منفي به آن اشاااره كردند. مشاااركت

و    در اين زمينه رنين بيان داشاات: «بنظرمن مدرسااه فقب به بعد آموزشااي توجه كرده30ا

هاي تقويتي  كنکور و كلاسها و تمركز اصالي را به خصاور در دوره دبيرساتان به آزمون

ها خساته بشاوند و از كلاس و درس زده بشاوند.  گذاشاته اسات. اين كار موجب ميشاه كه بنه

آموزانم. ياه كاار اسااااساااي بااياد  ام و هم در بين دانش هاام ديادهاين تجرباه را من هم در بناه

ا اونا هم  آموزان ارائه بديم تمهارتي به دانش   هاي جذاچصاور  بييره اونم اينه كه كلاس

 هاي اجتماعي و زندگي«.از كلاس درس و مدرسه لذ  ببرندچ مهار 

 پيشگيري مبتني بر جامعه 
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كننادگاان راهکاار پيشاااييري از ساااوم مصااار، مواد مخادر در بين  برخي از مشااااركات

هاي فرعي پيشااييري  اند كه در مقولهآموزان را در پيشااييري مبتني بر جامعه دانسااتهدانش 

 بندي شده است.يشييري رشد محور طبقهمحور و پاجتماع

 محور پيشگيري اجتماع 

كننادگاان مفااهيمي نظير لزوم اساااتفااده از والادين هااي مشاااااركاتباا تحليال مصاااااحباه

گيري از ظرفيت معلمانچ اساتفاده از پتانسايل مشااورانچ توجه به مبالبا   آموزانچ بهرهدانش 

هاي  هاي مدرسهچ حمايتريچ حمايتآموزان در پيشيي آموزانچ مشاركت دادن دانش دانش 

هااي اوقاا  و محورچ برنااماههااي محلاههااي مردم نهاادچ فعاالياتگيري از انجمن خاانوادهچ بهره

فراغت مدرساااه در راببه با راهکارهاي پيشاااييري از ساااوم مصااار، مواد مخدر در بين  

بندي شاده آموزان اساتخراج شاد كه در مقوله محوري پيشاييري اجتماع محور طبقهدانش 

در اين پژوهش رنين اظهار داشات: »يکي از راهکارها     34كننده شاماره ااسات. مشااركت

هااي ورزشاااي و هنري و آموزان باا فعاالياترا در اين خصاااور بنظرم درگيركردن دانش 

آموزان  توان در دانش باشاد كه با اين اقدام حس اثربخشاي را ميتقسايم كار در بين آنها مي

ن و جواني كه به حس خود ارزشامندي رسايدهچ كمتر در معرض آسايب  تقويت كرد. نوجوا

رنين گفت: »در راببه با پيشااييري از سااوم     12كننده شااماره اگيره«. مشاااركتقرار مي

هااي مردم نهااد را نبااياد ناادياده گرفات. البتاه در هاا و ساااازماانمصااار، مواد نقش انجمن 

رساه كه خيلي  فته اسات و به نظر ميهاي اخير اقداما  مهمي در اين حوزه صاور  گرساا 

 تواند در پيشييري از مواد تاثير داشته باشد«.ها ميبيشتر از ساير مولفه

 پيشگيري رشد محور  

دهد كه آنها در خصااور راهکارهاي  كنندگان نشااان ميهاي مشاااركتتحليل مصاااحبه

ناسااايي  آموزان به مفاهيمي نظير شاا پيشااييري از سااوم مصاار، مواد مخدر در بين دانش 

دارچ پيييري مشااوره محور  آموزان مسا لهآموزان داراي والدين معتادچ شاناساايي دانش دانش 

هاي  آموزانچ ايجااد حس اعتمااد به مشااااوران مدرساااهچ اساااتفااده از ظرفياتمساااائل دانش 

هاي ديير در پيشاييريچ لزوم توجه به آموز، اشااره كردند كه در مقوله محوري  ساازمان
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  رنين بيان داشات: 29كننده شاماره ابندي شاده اسات. مشااركتطبقه  پيشاييري رشاد محور

و »پرونااده دانش  قرار گيرد  توجااه  مورد  بااايساااتي  ماادارس  در  كااه  داره  اهمياات  آموزان 

آموزان داراي مشاکل شاناساايي شاوندچ نه اينکه به ديده مجرم به آنها نياه هاي دانش خانواده

شاناساانه و راهنمايي مشااوران مدرساه قرار گيرند«. هاي روانشاود بلکه بايد تحت مشااوره

گذاري نسابت رنين اظهار داشات: »بايد اهتمام جدي در ساياسات  6كننده شاماره امشااركت

آموزان در هاا و دانش باه جااييااه مشااااوره در مادرساااه و ايجااد حس اطميناان در خاانواده

ادآفريني براي مشااوره  خصاور اطلاعا  و مساائل آنها نزد مشااوران توجه شاود. مساير اعتم

 در مدارس اهميت خيلي بالايي دارد«.  

 پيامدها: پذيرش اجتماعي  

كننادگاان در رابباه باا پياامادهااي كااربسااات راهبردهاا باه مفااهيم مختلفي  برخي از مشااااركات

هاي دوساااتان و اطرافيان حامي و روابب صاااميمانه خانوادگي  اند كه در مقولهاشااااره كرده

 اند.يرمجموعه مقوله اصلي پذير، اجتماعي قرار گرفتهبندي شده و در زطبقه

 صميمانه خانوادگي   روابط 

كننادگاان در رابباه باا پياامادهاا باه مفااهيمي نظير اهميات در خاانوادهچ جلاب توجاه  مشااااركات

خاانوادهچ عادم دوري از اعضااااي خاانواده اشااااره كردنادچ كاه در مقولاه روابب صاااميمااناه  

  رنين اظهار داشات: »نوجواني  2كننده شاماره ااسات. مشااركتبندي شاده خانوادگي طبقه

افتد. همين امر  ها نميهاي زندگي و اجتماعي مجهز شااده ديير به دام آساايبكه به مهار 

 بخشد«.آموزان را بهبود مياعتماد به نفس دانش 

 بهبود عملكرد مدرسه 

هاي  اند كه در مقولهكرده  برخي از مشاااركت در راببه با پيامدها به مفاهيم مختلفي اشاااره

بندي شاده و در مقوله اصالي بهبود عملکرد مدرساه فرعي بهبود نظم اجتماعي مدرساه طبقه

 قرار گرفته است.  
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 بهبود نظم اجتماعي مدرسه  

كنندگان پژوهش حاضاارچ در خصااور پيامدهاي سااوم مصاار، مواد مخدر به مشاااركت

محلاهچ جاامعاهچ كنتر  در مادرساااهچ افزايش نظم مفااهيمي نظير افزايش امنيات در مادرساااهچ  

بندي شاده اسات. مدرساه كردند كه در مقوله محوري بهبود نظم اجتماعي در مدرساه طبقه

رنين بيان داشات: »اصاولاب بح  پيشاييري به اين خاطر اهميت    3كننده شاماره امشااركت

دين و باه تب  اون جاامعاه  هاا باه لحاا  مختلف تاامين شاااود و ثاانيااب والا دارد كاه اولاب امنيات بناه

احسااس امنيت و آرامش داشاته باشاند. اگر رنين نباشاد به معناي واقعي كلمه ترس در بين  

 ها وجود خواهد داشت«.  خانواده

 مواد مخدر  مصرف  هاي اختلال تحليل الگوي پارادايمي علل و زمينه 

آموزان در ش مواد مخادر در بين دان  مصااار،  هااي اختلا اليوي پاارادايمي علال و زميناه

كنشاااي عوامل كنندگان اين پژوهشچ همذكر شاااده اسااات. از منظر مشااااركت 1شاااکل  

به وجود آموزان را  سااختاري و كنشايريچ شارايب ساوم مصار، مواد مخدر در بين دانش 

كاه عوامال سااايااساااتي و خاانوادگي هم بر اين مسااا لاه تااثيرگاذار بوده اسااات.   آوردمي

هاي متعددي را براي پيشاييري از ساوم مصار، كنندگان اين پژوهش اساتراتژيمشااركت

هاي زندگي و ها در برگيرنده بسااترمندي مهار مواد مخدر پيشاانهاد دادند. اين اسااتراتژي

هاي زندگي و تقويت مراكز  آموز، مهار   اجتماعي ابهبود سارمايه اجتماعي خانوادگيچ

مشااوره در مدارس  و پيشاييري مبتني بر جامعه اپيشاييري اجتماع محور و پيشاييري رشاد  

محور  اسااات. نتيجاه اين اقاداماا  پاذير، اجتمااعي ادوساااتاان و اطرافياان حااميچ روابب 

زايش  صاااميمااناه خاانوادگي  و بهبود عملکرد مادرساااه ابهبود نظم اجتمااعي مادرساااه و اف

 باشد.كارآمدي تحصيلي  مي
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 آموزان هاي اختلال مصرف مواد مخدر در بين دانش : الگوي پارادايمي علل و زمينه 1شكل  

 

 گيري  بحث و نتيجه

هاي پيشااييري از سااوم مصاار، مواد اصاالي اين پژوهشچ مبالعه كيفي علل و زمينههد، 

. بعد از انجام هرمورد مصاااحبه عميچچ  بودآموزان متوساابه شااهر تبريز مخدر در بين دانش 

كنندگان پژوهش شااروع شااد. در اين پژوهش بعد از فرآيند هاي مشاااركتتحليل پاسااخ

هاا تقليال پيادا كرد. ريس مفااهيم و مقولاهكادگاذاريچ ابعااد تحات بررساااي باه صاااور  ماات

كنندگان شارايب علي موثر بر ساوممصار، مواد مخدر در بين  براسااس اظهارا  مشااركت

 شرايط علي
کنشي عوامل ساختاري و هم

 کنشگري
 ضعف سرمايه اجتماعي
 دگرديسي سبك زندگي 
 تاثيرگذاري فضاي مجازي

 حس كنجکاوي

 

 ايشرايط مداخله
سبک زندگي مبتني بر 

 وسايل ارتباطي
نبود برنامه هاي جوان پسند در 

 رسانه ها
 تکنولوژيتاثير 

 

 ايشرايط زمينه
عوامل سياستي و 

 اجتماعي
نبود بسترهاي نشاط و شادي 

 اجتماعي
 تاثير نظام آموزشي

 

علل و زمينه هاي اختلال 
 مصرف مواد مخدر 

 

 راهبردها
 بسترمندي مهارت هاي زندگي و اجتماعي

 بهبود سرمايه اجتماعي خانوادگي
 آموز، مهار  هاي زندگي
 پيشييري مبتني بر جامعه
 پيشييري اجتماع محور

 

 پيامدها
 پذير، اجتماعي اروابب صميمانه خانوادگي 

 بهبود نظم اجتماعي مدرسه ) بهبود عملکرد مدرسه
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باشاد. در مقوله اصالي  آموزان از عوامل سااختاري و عوامل مرتبب با كنشاير متاثر ميدانش 

زندگيچ هاي فرعي ضاعف سارمايه اجتماعيچ دگرديساي سابك  عوامل سااختاري به مقوله

هاي حس  تاثيرگذاري فضاااي مجازي و در مقوله اصاالي عوامل مرتبب با كنشااير به مقوله

از منظر   كاه در طبقاه هم كنشاااي عوامال و كنشااايري قرار داده شاااده اسااات.  كنجکااوي

بااعا  روي آوردن كننادگاان اين پژوهشچ تعااملا  مجموعاه اين مقولاهمشاااااركات هاا 

شاااود. در برخي از مبالعا  نظير پژوهش آموزان به ساااوم مصااار، مواد مخدر ميدانش 

هاي   تاكيد شااده اساات كه اعتياد ويژگي1399هاشااميان فر ا مقدس قهفرخيچ حقيقتيان و

يك نهاد غيررسامي را به دسات آورده اسات و داراي كاركردچ اثر و نتيجه بر نظام اجتماعي  

يير برخي از اساتد بنابراين سااختاريافته اسات و در سابح سااختار مبر  اسات. از ساوي د

هاايي وارد هاا باه محيبهااچ دردهاا و فقادانهااي خاار و همراه باا محرومياتافراد باا ويژگي

شااوند كه نهادهاي اوقا  فراغتچ اقتصاااد و فرهنگ امکانا  متناسااب با علايچ آنها را مي

ترين و دساترس پذيرترين  فراهم نسااخته اسات. در اين شارايب مصار، مواد مخدر راحت

باشاد. بدين معني كه اگر شاود. اين موضاوع در مدرساه هم متصاور مييلذ  محساوچ م

آموزان را كنشااير در نظر بييريمچ در صااورتي كه  مدرسااه را به م ابه يك ساااختار و دانش 

هاي  آموزان باشاد و شارايب و زمينهمدرساه نتواند پاساخيوي نيازهاي متفاو  و متنوع دانش 

آموز باه دنباا  كساااب لوچ را فراهم نساااازدچ دانش هااي اوقاا  فراغات مبلازم ماانناد برنااماه

هاي داخلي و خارجي هم به لذ  ممکن اسااات كه به دامان اعتياد بيافتد. برخي از پژوهش 

 اند. ها به عنوان علل اصلي تاثيرگذار بر سوم مصر، مواد مخدر اشاره كردهاين مقوله

ستي و اجتماعي به م ابه  كنندگان اين پژوهشچ موان  سياهاي مشاركتبا تحليل مصاحبه

باشاد كه دربرگيرنده  آموزان ميزمينه و بساتر براي ساوم مصار، مواد مخدر در بين دانش 

باشااد. هايي نظير نبود بسااترهاي نشاااط و شااادي اجتماعيچ تاثير نظام آموزشااي ميزيرطبقه

ترين اي م بت و يکي از ضاااروريشاااادي و نشااااط به عنوان يکي از احسااااساااا  ريشاااه

اي در تامين ساالامت فرد و كنندههاي فبري و نيازهاي رواني انسااانچ نقش تعيين خواسااته

بيني و اميد و اعتماد همراه جامعه داشاته و از آنجايي كه شاادي همواره با خرسانديچ خو،

اي در فرايند توسعه جامعه داشته باشد. در نتيجهچ با مبر   تواند نقش تسري  كنندهاستچ مي
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روان و خوشاابختي و همننين تاثير آن در شااادي در امر ساالامت  شاادن روزافزون اهميت

ها و مشااکلا  دنياي امروزچ توجه و نظر  تقويت قواي رواني انسااان براي مقابله با پينيدگي

طبچ نتايج تحقيقا   و   محققان و انديشاامندان و حتي عوام نساابت به آن تغيير كرده اساات

تواند سالامتي جساماني را بهبود بخشاد نظر از ريونيي كساب آن ميموجودچ شاادي صار،

 . پيامد خبرناه فقدان نشااط در جامعهچ اعتياد به مواد مخدر 1393اهزارجريبي و مراديچ 

هاي اجتماعي و گساتر، خشاونت در روابب اجتماعي  و انواع و اقساام جرايم و نابهنجاري

انزواي اجتماعي  اساات. گروه عظيم مبتلايان به مواد مخدر شاااهدي بر روند رو به افزايش  

ها و نيز ساردي و انجماد در روابب ها و خشاونتهاچ قتلاسات. همننين گساتر، نابهنجاري

  .1385دهد امعيدفرچ اجتماعي را نويد مي

هاي اصلي سبك زندگي مبتني بر وسايل كنندگان اين پژوهشچ مقولهاز منظر مشاركت

گر در ساوم  ر تکنولوژي  شارايب مداخلههاي جوان پساند در رساانهچ تاثي ارتباطي انبود برنامه

كنندگان اين  باشاااد. بساااياري از مشااااركتآموزان ميمصااار، مواد مخدر در بين دانش 

هاي تلويزيون و راديوچ پاساخيوي نيازهاي نوجوانان و پژوهش بر اين باور بودند كه رساانه

واردي هااي زنادگي و در مجواناان نيسااات و همين امر موانعي جادي براي آموز، مهاار 

محور در مسااائل و مشااکلا  اجتماعي نوجوانان و هاي محاف  و پيشااييرانه اجتماعبرنامه

 كنند.جوانان ايجاد مي

هاي زندگي و هاي بسااترمندي مهار كنندگان مقولههاي مشاااركتبا تحليل مصاااحبه

اجتمااعي ابهبود سااارمااياه اجتمااعي خاانوادهچ تقويات مراكز مشااااوره مادارس و آموز، 

محور و پيشاااييري  هاي زندگي  و پيشاااييري مبتني بر جامعاه اپيشاااييري اجتمااعمهاار 

هااي پيشاااييري از ساااوم مصااار، مواد مخادر در بين  محور  باه عنوان اساااتراتژيرشاااد

اند كه پيامدهايي همنون دوساتان و اطرافيان حاميچ روابب آموزان متوسابه ذكر شادهدانش 

درساااه را دربردارد كاه در مقولاه محوري  صاااميمااناه خاانوادگيچ بهبود نظم اجتمااعي در ما 

 بندي شده است.پذير، اجتماعي و بهبود عملکرد مدرسه طبقه

كنندگان در خصاور راهکارهاي پيشاييري از ساوم مصر، مواد در برخي از مشااركت

هاي فرعي بهبود ساارمايه اجتماعي  آموزان به مفاهيمي اشاااره كردند كه در مقولهبين دانش 
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بنادي  هااي زنادگي و تقويات مراكز مشااااوره در مادارس طبقاههاار خاانوادگيچ آموز، م

هاي زندگي و اجتماعي قرار گرفته  شاده و در زير مجموعه مقوله اصالي بساترمندي مهار 

تقويت روابب خانوادگيچ  كنندگان در اين خصاااور به مفاهيمي نظير  اسااات. مشااااركت

نهااد خاانوادهچ فعاا  كردن آموز، ارتبااط موثرچ بهبود تعااملا  اعضااااي خاانوادهچ تقويات  

مركز مشااااورهچ به كارگيري مشااااورانچ توجه به جايياه مشااااور مدرساااهچ اهميت دادن به 

سااازي اهميت مشاااورهچ تحکيم  ها با مشاااورهچ آگاهفرهنگ مشاااورهچ آشااناساااختن خانواده

چ كنتر  خشاامچ كنتر  اسااترسچ مهار  خودآگاهيچ  منديرواببچ آموز، مهار  جرا 

ماديريات هيجااناا  منفيچ مهاار  ارتبااطيچ مهاار  بااهم بودنچ بااهم زنادگي كردنچ مهاار   

سااازمان آشااوزي توجه به نيازهاي اعضاااي خانوادهچ ارتباط با خويشاااوندان اشاااره كردند.  

و درمان مبتلايان به ترين اقداما  در پيشاييري  جهاني بهداشاتچ آموز، را يکي از اسااساي

داندچ ررا كه آموز، باع  تغيير پايدار در نير، و عملکرد افراد هاي اجتماعي ميآسيب

اناد كاه  و در نهاايات تغيير در نحوه زنادگي آنهاا خواهاد شاااد. مباالعاا  زياادي نشاااان داده

بخشاي داشاته  هاي زندگي بر پيشاييري از ساوم مصار، مواد اثرا  رضاايتآموز، مهار 

هاي زندگي بر پيشاااييري از ساااوم  اند كه آموز، مهار بالعا  نيز نشاااان دادهاسااات. م

ورزي به معني دفاع از هاي زندگيچ جرا مصاار، مواد نقش داشااته اساات. در بين مهار 

حقوق خود و بيان افکار و احسااساا  به شايوه مساتقيمچ صاادقانه و مناساب اسات. افراد قاط  

دهناد دييران از آنهاا ساااوم  منفعال نيساااتناد و اجاازه نميبراي خود و دييران احترام قاائلنادچ 

گاذارناد و باه  هاا و نياازهااي دييران احترام مياساااتفااده نماايناد. از ساااوي ديير باه خواساااتاه

برقرار نماايناد ابراتيچ الاه وردي پورچ معيني و فرهاادي شااايوه اي مادبراناه باا آنهاا ارتبااط 

  .1390نسبچ

ببه با پيشاييري از ساوم مصار، مواد مخدرچ  يکي از رويکردهاي مهم و اسااساي در را

هااي همساااالان  اجتمااعي پيشاااييري از مصااار، مواد باا تااكياد بر برنااماه  -رويکرد رواني

بااشااااد: الف  بخشاااي از اين برنااماهچ مربوط باه بااشاااادچ كاه دربرگيرناده دو بخش ميمي

لان در هاي فشاار همسااهاي زندگي و اجتماعي اسات. چ  بخش دوم مرتبب با برنامهمهار 

هاي خودداري كردن و اجتناچ اسااات. در اين رويکرد تاكيد بر يادگيري ارتباط با مهار 
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بااشاااد. با  منادي ميگيري و جرا هااي زنادگي و اجتمااعي باه ويژه مهاار  تصاااميممهاار 

بهترين مکاان براي توانمنادسااااازي  تاامال در اين رويکرد مي توان گفات كاه مادرسااااه 

اي فردي و اجتماعي اساات. براي اينکه به قو  ويليام جيمز هآموزان در برابر آساايبدانش 

هاي خود  ها و نير،»بزرگترين كشاااف انساااان معاصااار اين اسااات كه با تغيير طرز تلقي

توانند زندگي خود را تغيير دهند«. بدين منظور ضارور  دارد كه آموز، و پرور، در مي

هااي جااييزين  آنهاا فعااليات  آموزان و زماان اوقاا  فراغاتهااي مختلف براي دانش موقعيات

هااي  ورزشااايچ موسااايقي و گردشااايري و اردويي طراحي كنناد و در حين اجراي برنااماه

مهاار  باه دانش جااييزينچ  را  اين نوع هااي زنادگي و اجتمااعي  آموزان آموز، دهناد. 

ها بايد به صااور  مسااتمر و فرآيندي برگزار شااوند تا تاثيرگذاري بيشااتري داشااته  آموز،

 باشند.  

انادچ مقولاه  كننادگاان اين پژوهش باه آن پرداختاههاايي كاه مشااااركاتيکي از اساااتراتژي

  به اين نتيجه رسايده  2009ا 1اي اونلوباشاد. در مبالعهبهبود سارمايه اجتماعي خانوادگي مي

هااي جواني از ابعااد سااارمااياه اجتمااعي باه صاااور   دگي و فعاالياتاسااات كاه تعلچ خاانوا

داري با ساوم مصار، مواد مخدر راببه دارد به نحوي كه هر رقدر ميزان اين دو متغير معني

 . در پژوهشاي 2009كند ااونلوچ افزايش يابدچ گرايش به ساوم مصار، مواد كاهش پيدا مي

ر ساارمايه اجتماعي خانوادگي بر ساالامت    بر تاثي 2018ا  و ماسااسااه  ياومبابا اوكارديير 

كننادگاان اين پژوهشچ اجتمااعي و رواني و جسااامااني تااكياد داشاااتناد. از منظر مشااااركات

هاي ارائه شااده در مدارس پياده شااوندچ شاااهد پذير، اجتماعي  درصااورتي كه اسااتراتژي

مايت نوجوانان در بين اعضاي خانوادهچ دوستان و همسالان خواهد بود كه منجر به دره ح

آموزان شاااده و موجباا  ارتقاام و افزايش عملکرد تحصااايلي و اجتمااعي از ساااوي دانش 

هاي پژوهش حاضاارچ را فراهم خواهد ساااخت. بنابراين براساااس يافته  خودكارآمدي آنها

آموزان  در دنياي امروز موبايل جزو لاينفك زندگي دانش   شاود با توجه به اينکهپيشانهاد مي

اچ اين مساا له را رند برابر افزايش داده اسااتچ ضاارور  دارد شااده و شاايوع ويروس كرون

اساااتفااده صاااحيح و درساااات  آموز، و پرور،چ آموز، هااي لازم را در خصاااور 

 
1. Unlu   
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هاا ارائاه دهاد. آموزان و خاانوادههااي اجتمااعي باه دانش آموزان از موباايال و شااابکاهدانش 

مواد مصار،    زندگي را براي پيشاييري از اختلا   هايكنندگان آموز، مهار مشااركت

شاااود كه مشااااوران مدارس در اوقا  فراغت دانساااتنادد لذاچ پيشااانهااد ميمخادر موثر مي

 هاي ارتباطي موثر را آموز، دهند.آموزان به همراه يکي از اعضاي خانوادهچ مهار دانش 

 منابع 
آموزان  ها در دانش  بررسي ميزان شيوع مصر، مواد مخدر و روان گردان . 1394احقريچ قدسي ا

استان هاي  هنرستان  و  متوسبه دوم  و آموز،چ ستاد  هاي كشوردوره  تحقيقا   دفتر  تهران:   .

 مبارزه با مواد مخدر.  

بيني گرايش به سوم مصر، مواد   . پيش 1399احمديچ صديقهد طولابيچ سعيد و ايلانلوچ حسين ا

دانش بين  تاچدر  ميزان  براساس  تهران  منبقه  متوسبه دوم  پسر  اهما آآموزان  و  كاري  وري 

 . 108-117 چ 1ا23  مجله دانشياه علوم پزشکي اراهچ. 96-97تحصيلي در سا  تحصيلي 

ا عبدالله  نسبچ  فرهادي  و  بابك  معينيچ  پورچ حميدالهد  وردي  اله  مجيدد  اثربخشي  1390براتيچ   . 

كننده مصر، مواد مخدر در  آموز، مهار  جراتمندي در كاهش هنجارهاي انتزاعي ترغيب

   .40-50 چ 3ا18 مجله علمي دانشياه علوم پزشکي و خدما  درماني همدانچبين دانشجويان. 

ا سجاد  شيرمحمديچ  و  سعيد  شعبانيچ  حميدد  صراميچ  عليرضاد  پيشييري  1397جزينيچ  تاثير   . 

 . 39-55 چ 29ا8 فصلنامه دانش انتظامي زنجانچرشدمدار در كاهش گرايش به اعتياد. 

اي درباره علل اعتياد زنان معتاد زنداني   . نظريه زمينه 1391دانشچ پروانهد ملکيچ امير و نيازيچ زهره ا

 .125-145 چ 4ا1 فرهنييچ -فصلنامه مبالعا  توسعه اجتماعيدر زندان مركزي اصفهان. 

تحو    . اثربخشي برنامه آموز،  1399قلعه نويچ زهره ا  شاكري نسبچ محسند مهديانچ حسين و 

فصلنامه  آموزان در معرض خبر اعتياد. يابي و خودكارآمدي در دانشم بت نوجواني بر هويت
 .31-50 چ 58ا14 اعتياد پژوهيچ

آموزان ايراني   . بررسي ميزان شيوع مصر، مواد مخدر در دانش1394شيخچ محمود و كاشيچ علي ا

مبالعا  راهبردي ورز، و  هاي جمعيت شناختي مرتبب با اليوي مصر، اين مواد.  و ويژگي
 . 145-160 چ30ا14 جوانانچ

فصلنامه سلامت   . پيشييري از سوم مصر، مواد: نقش بهزيستي معنوي.  1397شيخيچ منصوره ا
 .13-42 چ 19ا5 اجتماعي و اعتيادچ 
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نجف زاده نخجوانلوچ اسماعيل  هيرچ توكل وعباس زادهچ محمدد عليزاده اقدمچ محمدباقرد آقاياري  

مبالعا   . كجروي فرهنيي و عوامل مرتبب با آن در ميان پسران دبيرستاني شهر تبريز. 1393ا
 . 25-38 چ 25ا7 جامعه شناسيچ

 . مد  ساختاري نقش عوامل محيبي و خانوادگي در 1399عبدالهيچ سامان و دارابيچ شهرداد ا

از گراي مدار  روانيردان.  پيشييري رشد  و  مواد مخدر  به مصر،  پژوهيش  اعتياد    چفصلنامه 
 . 41-58 چ 56ا14

. ترجمه حسن دانايي فرد و حسين كاظمي. پويش كيفي و طر  پژوهش .  1396كرسو چ جان ا

  .2007تهران: انتشارا  صفار. اتاريخ انتشار به زبان اصليچ 

- 13 چ  42ا8  فصلنامه اعتيادپژوهيچمخدر.   . آنومي اجتماعي و اعتياد به مواد  1390كوثريچ مسعود ا

30 . 

 . بررسي علل اجتماعي مرتبب با اعتياد به مواد مخدر: مورد  1398مراديچ علي و صفاريانچ محسن ا

 . 28-57 چ 41ا11فصلنامه مبارزه با مواد مخدرچ  مبالعه جوانان شهر كرمانشاه.

 تهران: نور علم. ايران.جامعه شناسي مسايل اجتماعي  . 1385معيدفرچ سعيد ا

 . اعتيادد بررسي تببيقي  1399هاشميان فرچ سيد علي ا  مقدس قهفرخيچ شهرامد حقيقتيانچ منصور و

زمينه يافته نظريه  بر  مبتني  نظريههاي  و  اعتياد  شناسي.  اي  جامعه  اجتماعيچهاي  رفاه   فصلنامه 

 . 9-56 چ 77ا20

ا مسعود  نظرزادهچ  و  مهدي  علل  1398ميرزاييچ  راهکارهاي   .  ارائه  و  قليان  و  سييار  به  اعتياد 

فصلنامه مبالعا   آموزان نوجوان دختر مقب  متوسبه دوم استان ايلام.  خودمراقبتي در دانش 
 . 92-103 چ 43ا11 مبارزه با مواد مخدرچ

و زرگرچ حسن  ياقوتي  عذراد  احمديچ  مجتبيد  پورچ  رجب  محمدد  زهرا    نريمانيچ  اوغليچ  رستم 

ميزان شيوع و عوامل مرتبب با سوم مصر، مواد در بين دانش آموزان متوسبه     . بررسي1395ا

 .132-145 چ 4ا5 فصلنامه روان شناسي مدرسه و آموزشياهچشهر سمنان. 

 .  1399نعمتي سوگلي توهچ فاطمهد شاهمراديچ سميهد رحيميچ فاطمه السادا  و خالديانچ محمد ا

فصلنامه  بررسي عوامل تاثير گذار در سوممصر، مواد مخدر و اعتياد با رويکرد گراندد ت وري.  
 . 11-34 چ 57ا14چ اعتياد پژوهي

 . اليو و علل  1386محجوچچ حسين انسبچ عبدالهد بشيريانچ سعيد و  اله وردي پورچ حميدد فرهادي

درماني   -مجله دانشياه علوم پزشکي و خدما  بهداشتيگرايش جوانان به سوم مصر، مواد. 
 . 35-42 چ 4ا15 شهيد صدوقي يزدچ
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فصلنامه مبالعا      . نشاط اجتماعي و عوامل مرتبب با آن.1393هزارجريبيچ جعفر و مراديچ سجاد ا
 . 1-26 چ 4ا15 مليچ

م االوانيچ  عليرضا  و جزينيچ  عباس  اردستانيچ  فروشانيچ حميدرضاد صالح   . 1398هديد صرامي 

فرهنيي. رويکرد  با  اعتياد  از  اوليه  پيشييري  راهبردي  مديريت  مد   اعتياد    طراحي  فصلنامه 
 . 29-54 چ 53ا13 پژوهيچ
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