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ي  بررسي عوامل موثر در گرايش زنان به اعتياد در استان آذربايجان غربي و ارائه

  کيفي -ي کميراهكار: مطالعه

  4بهروز اسدندرپورچ 3ينيحس يونكتا چ 2كاظي زاده يننيچ 1يمانيسل يلاسماع

 07/12/1400تاريخ پذيري:    10/02/1400تاريخ دريافت:  

 ده يكچ
ي راهداار  هادر اين مااالعاه طراحي اليوي عوامال موثر در نرايش زناان باه اعتيااد در اساااتاان آذرباايجاان غربي و ارائاه هددف:  

ي شاد. در مرحله  آور جم  كيفي و كمي  طي دو مرحله   ها داده به اين منظور از طر  اكتشاافي آميخته اساتفاده شاد و    روش: بود.  
هاي انجان شااده در خصااوا عوامل موثر در نرايش زنان به اعتياد مورد بررسااي و تفح   نخساات مباني نظري و پژوهش 

  .نظران حوزه اعتياد به صاورد فردي مصااحبه شاد متخصاصاان و صااحب نفر از    16كيفي با  ي از روي ر ي ن بهره نرفت و با  قرار 
به    ها آن ي اصالي و فرعيچ عوامل موثر در نرايش زنان به اعتياد و رواب  بين  ها مقوله ي كيفيچ  ها داده مرحله كدنذاري  طي ساه 

وليه طراحي شد و در نهايت با  ي حاصال از مرحله پژوهش كيفيچ پرسشنامه و اليوي ا ها افته دسات آمد. در مرحله بعد بر مبناي ي 
ي كمي به منظور شناخت رواب  بين عوامل و  ها داده نفر از زنان وابسته به مواد اليوي مذكور آزمون شد. تحليل    156مشاركت  
مفهومي  با اليوي   ها داده ي برازندني اليو به منظور بررسي برازي مالوچ  ها شاخ  ي مرحله نخست انجان شد و  ها افته تعميي ي 
  5  دهنده نشاان نتايج پژوهش    ها: يافته هاي مرحله پژوهش كيفي مفروض دانساته بودچ بررساي شاد.  اسااس يافته ژوهشاير بر كه پ 

م بت به موادد فقدان شاناخت نسابت به موادد عدن  مقوله كلي بود كه در قالب اليوي پارادايمي}شاامل عوامل شاناختي انيري 
چ    روانيد هيجاني و شااخصاايتي عوامل ا رفتاري    - رواني ندني چ عوامل هاي ز مهارد ي و عدن شااناخت روان بهداشاات   آموزي 
خانوادني  هاي اجتماعي چ عوامل آساان و نارساايي زندني و تحصايل و دساترساي اجتماعي اهمساالان و همداراند محل عوامل 

فرهنيياتبليغ  تربيتي خانواده  و عوامل - ارتباطي و عوامل   خانواده برادر د از هي نساايختيي  - خواهر - والد ااعتياد اعضااا خانواده ا 
مذهبي چ عوامل موثر در نرايش  آموزشااي و ضااعف اعتقاداد - يد نبود امداناد تفريحي مصاارر تفنن   فرهن  مصاارر موادد  

ياابي معاادلاد  چ نتاايج ماد  پژوهش   ي كم در اليو مرحلاه كردناد.  زناان باه اعتيااد و رواب  بين ابعااد مختلف آن را منعدس مي 
با توجه به نتايج به    گيري: نتيجه هاي نردآوري شااده برازي دارد.  تاري نشااان داد كه اليوي ساااختاري پژوهش با داده ساااخ 

از نقش    اد يا زناان باه اعت ش ي در نرا شااانااختيچ روانيچ اجتمااعيچ خاانوادني و فرهنيي  توان نتيجاه نرفات عوامال دسااات آماده مي 
شااناختيچ روانيچ اجتماعيچ خانوادني و فرهنيي  ها و راهدارهاي مسااتلزن ارائه آموزي باشااند و اين امر  بساازايي برخوردار مي 

 است. 
 رفتاريچ فرهن  - اعتيادچ زنانچ خانوادهچ اجتماعچ شناخت رواني   ها: کليدواژه 

  

 E.soleimani@urmia.ac.ir  ويسنده مسئو : دانشيارچ نروه روانشناسيچ دانشياه اروميهچ اروميهچ ايران. پست الدترونيك:ن. 1
 كارشناسي ارشد روانشناسيچ نروه روانشناسيچ دانشياه اروميهچ اروميهچ ايران  . 2
 دانشياه تبريزچ تبريزچ ايران چينروه روانشناسدانشجوي دكتري روانشناسيچ . 3
 استاديار مديريتچ نروه مديريتچ دانشياه پيان نورچ ايران. 4
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 مقدمه

دهاد. باا وجود خاراد و چ جوام  را مورد تهادياد قرار مي1ماانناد اعتيااداي  كمتر پادياده

  2فاريساشاود عوارض ناشاي از اعتياد هر روز بر تعداد قربانيان اين دان مر  بار افزوده مي

اي تبديل  امروزه به معضال بزر  هر جامعه  3اعتياد و وابساتيي به مواد .  2016و همدارانچ 

وجود قوانينچ هنجارهاي جامعه و با وجود آناهي از عواقب   رغينشاااته اسااات. افراد علي

 . براساس ويرايش پنجي  2018و همدارانچ    4دهند انويلنانوار آن به مصرر آن ادامه مي

اي واحد به نان اختلالاد اعتيادي و طبقه  5راهنماي تشاااخيصاااي و آماري اختلالاد رواني

تجربه   رغييعل مخدرو اساتفاده از مواد    ياجبار يكه با جساتجومرتب  با مواد وجود دارد 

 .  2021چ 6اهيمانچ ريناردساااونچ آندرس و فاكس  شاااوديمشاااخ  م  ديشاااد  يامدهايپ

اختلالاد ترک چ  مسااموميت موادچ مصاارر موادي كلي اين طبقه در سااه دسااتهاختلالاد  

اعتيادآور از  ي  اند. فعا  شاادن ساايسااتي پاداي مغز در حضااور مادهبندي شاادهطبقه  مواد

عبارد ديير تغييراد به افتد. بهمشاادلاتي اساات كه به ساابب سااوو مصاارر مواد اتفا  مي

كند اانجمن روان زشاادي  نحوي اساات كه اين ساايسااتي ديير به صااورد نرما  كار نمي

دهناد و نخساااتين   . از طرفيچ زناان نيمي از جمعيات جاامعاه را تشاااديال مي2013چ  7آمريداا

 ي ساا  نذشاتهچ آناه  20 يطها و انحرافاد اجتماعي هساتندد لذا سايبقربانيان بساياري از آ

 . در 2020چ 8اتيباد اسات  افتهي  شيافزا يبه طور تصااعد پديده وابساتيي به مواد در زناناز 

ناپذيري در كل خانواده بر جا  اعتياد زنان تبعاد جبراناين بين مشاااخ  شاااده اسااات كه 

زيرا معمولا   .ده را با مشاادلاد جدي مواجه سااازدتواند نساال آيننذارد كه آثار آن ميمي

زنان  وابساتيي به مواد دربنابراين   چزنان نقش بيشاتري در رفتار و اليوپذيري فرزندان دارند

اسااليماني و   ها نيز تاثيرنذار اسااتعلاوه بر ايجاد مشاادلاد فردي بر ساارنوشاات نساال

عوارض ناشي از  وابستيي مواد و  كه دامنه علل نرايش به جهت  اين از   . 1397محمدنژادچ  

 
1. addiction 
2. Farris   
3. drug dependence 
4. Goel  
5. Diagnostic and statistical manual 
of mental disorders (DSM-5) 

6. Hyman, Richardson, Andres & 
Fox 
7  . American Psychiatric Association 
8. Thibaut  
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باشاادچ پيشااييريچ شااناسااايي و از بين بردن علل بساايار وسااي  و فرانير مي در بين زنان آن

پياامادهااي نااشاااي از اعتيااد بساااياار   هنوناه كا زيرا هماان  دنرايش باه اعتيااد ضاااروري اسااات

نخواهد  به صارفه چدرمان پس از اعتياد نسابت به پيشاييري چشادن هساتندساوز و بنيانخانمان

  بود.

هااي زياادي براي نرايش باه اعتيااد در بين زناان وجود دارناد. وقااي  تساااهيال كنناده

توانناد يدي از اين افتناد كاه مينااخوشاااايناد زياادي در طو  زنادني براي افراد اتفاا  مي

چ حوادثي هساتند كه در طو  زندني فرد 1زاي زندنيها باشاند. وقاي  اساترستساهيل كننده

افتناد و اثراد جادي براي فرد در بر بيني اتفاا  ميتاا  ناانهااني و غيرقاابال پيشباه طور نساااب

دارنادچ ماانناد طلا چ مر  فرزنادچ مر  والادينچ مورد تجااوز قرار نرفتن و ... ابورريچ  

اي   . همننين بايد نفت بعضاي از زنان زمينه و اساتعداد ويژه2018چ  2موساادچ بوسات و فيس

در دارند. صافاد شاخصايتي و شاراي  خانوادنيچ اجتماعيچ براي قبو  و مصارر مواد مخ

شاود تا توان تحمل اساترس را نداشاته و به دليل  فرهنيي و اقتصاادي بعضاي از زنان باع  مي

هاي لازن از سوي جامعه و خانواده به سمت اعما  جبراني هررند به صورد  فقدان حمايت

 كاذچ بروند.

شاود و در عيت در پي درمان مشااهده ميهاي جنسايتي در جمعيت عمومي و جمتفاود

چ 3كل مردان ميزان بالايي از ساوو مصارر و وابساتيي را دارند اكام تونچ توماسچ اساتينساون

  نيز معتقدند كه از لحاظ جنسايتي شايوع در مردان نسابت به 2018ا  4 . ريني و روزر2007

ن كاهش يافته اسات اوننر  هاي اخير شادار بين زنان و مردازنان بالاتر اسات. البته در دهه

ماهه اختلالاد اعتيادي  12  شاايوع 2016او همداران    6 . امين اسااماعيلي2007چ  5و آنتوني

اند. علاوه بر آمار كليچ در مورد شايوع اعتياد  نزاري كرده  %95با ساا  اطمينان   %09/2را 

دند جمعيت زنان   نشان دا1383انيز آمارهايي ارائه شده است. رحيمي موقر    در زنان ايراني

باشاد. شايوع اعتياد در زنان سارعت بيشاتري  هزار نفر مي  150تا   100وابساته به مواد در ايران 

 
1. stressfull life events 
2. Buccheri, Musaad, Bost & Fiese 
3. Compton, Thomas & Stinson 

4. Ritchie and Roser 
5. Wagner & Anthony 
6. Amin‐Esmaeili  
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 . براساااااس  2010چ  1نرينفيلادچ پتينااتيچ اومااليچ رانادا  و رانادا ا  نسااابات باه مردان دارد

اين  نزارشاي كه در ساايت ساتاد مبارزه با مواد مخدر اساتان آذربايجان غربي منتشار شاده

اين  داشاته وكشاور قرار   22از لحاظ ميزان شايوع مواد مخدر در رتبه   1396در ساا    اساتان

. مردان و زنان به دلايل مختلفي  رتبه رهارن قرار داشات در  1390درحالي اسات كه در ساا   

توانند وابساته به الدل يا مواد باشاند. دلايل تفاود جنسايتي در وابساتيي به مواد مخدر به مي

اعي مشاخ  نيسات اما پي بردن به علل احتمالي نيز براي انجان مداخلاد درماني صاورد ق

دهد زنان به دليل مساائل  . تحقيقاد نشاان مي2010چ  2تارمناتواند بسايار كارسااز باشاد مي

نذاردچ ممدن اسات به شاان تاثير مييائسايي كه بر پيشارفتو  هورمونيچ بارداريچ شايردهي

  . 2017چ 3هولستژو  دائودچ بلوينسچ خاناچ شارما ايتا اعتياد روي بياورند

علاوه بر موارد اشاااره شااده برخي از عوامل خار يا دلايل سااوو مصاارر زنان شاااملچ  

ي مورد ساوو اساتفاده قرار نرفتنچ خشاونت همسار و نقاي  نيري جنسايتيچ ساابقهجهت

نشاان داده اسات    . ماالعاد اپيدميولوژيك2016چ  4باشاد اعباساي و محمدخانيشاناختي مي

واساتيلاچ  -سايمونياكه مصارر غيرمجاز و بدون تجويز در زنان نسابت به مردان بيشاتر اسات  

نيرد اي از مواد و اعما  را در بر مي . اعتياد زنان نيز طيف نسترده2004چ  5ريتر و استريدلر

ريد كردن آورچ ساييارچ اعتياد جنسايچ قمار و خكه اين موارد شاامل الدلچ سااير مواد اعتياد

 .  2002چ  6اساترسانر و برونا  باشاد. اما در اين بين وابساتيي به مواد شايوع بيشاتري داردمي

اند كه دليل نرايش زنان به داروهاي محرک افزايش اساتروژن و برخي ماالعاد نشاان داده

نذاري در فاز فوليدار هساتندچ ي تخمكباشاد. زناني كه در ررخهكاهش پروژساترون مي

كنند ررا كه در اين مرحله صرر كوكائينچ ضربان قلب بالايي را نزاري ميدر صورد م

 . اختلالاد  2006چ7اوانز و فولتينا  سااا  اسااتروژن بالا و سااا  پروژسااترون پايين اساات

داري در زنان وابساته به مواد و غيروابساته به مواد بيشاتر از  طور معنيخلقي و اضاارابي نيز به

 
1. Greenfield, Pettinati, O’Malley, 
Randall & Randall 
2. Tuchman 
3. Ait-Daoud, Blevins, Khanna, 
Sharma & Holstege 

4  . Abasi & Mohammad khani 
5. Simoni-Wastila, Ritter & Strickler 
6. Straussner & Brown 
7. Evans & Foltin 
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  نشاان 2009ا  2ي نلدشاتاين . ماالعه2006چ  1كونوايچ كوم تون و اساتينساونامردان اسات 

ي اختلالاد خلقي و اضاارابي در زنان وابساته به مواد به ترتيب  ماهه  12داد كه نرخ شايوع 

باااشااااد. معمو   %2/26و    7/29% افساااردني عماادهمي  و    %4/15ا  ترين اختلا  خلقيچ 

   1998و همداران ا 3بود. مريدانياس   %6/15اترين اختلا  اضارابي فوبياي خاا معمو 

لاد خلقي و اضاااارابي باا اعتيااد باه اي بين المللي بادين نتيجاه رسااايادناد كاه اختلادر مااالعاه

مواد همبسااتيي داردچ همبودي بين اين اختلالاد و سااوو مصاارر مواد در زنان بالاتر بود. 

در افراد با ساوو مصارر مواد اختلا  اضااراچ فرانير معمو  اسات اويننچ ژائوچ كسالر و 

بالا بودن اضااراچ    نشاان داد كه2014ا 5ي ديدساونچ اساتونز و ويانا . ماالعه1994چ 4اتون

 كننده نرايش به اعتياد باشد. بينيتواند پيشمي

برد. برخي پذيري نسابت به اعتياد را بالا مياساترس نيز از جمله عواملي اسات كه آسايب

مصااارر مواد راهدااري براي كناار آمادن باا هااي روانشااانااختي اذعاان دارناد كاه ساااووماد 

چ 6اي حاصاال از آشاافتيي اساات اسااينهااسااترسچ كاهش تنشچ خوددرماني و كاهش انزو

برابر   5تا   4/1 . شايوع اختلا  اساترس پس از ساانحه در افراد وابساته به مواد به مواد  2008

نفر   1000ي طولي   . مااالعاه1992چ  7كااتلرچ كوم تون و ماانرابيشاااتر از افراد عاادي اسااات  

مصاارر مواد و ي داشااتن اختلا  اسااترس پس از سااانحهچ نرخ سااوو  نشااان داد كه سااابقه

يابي ملي انجان نرفته  . زمينه2007چ  8برساالائوو   ريدچ آنتونيا  دهدوابسااتيي را افزايش مي

از افراد مبتلا به اختلا  اساترس پس از ساانحه به حداقل يك   %4/34در اساترليا نشاان داد كه 

 . در زناني كه به دنبا  ترک اعتياد هساتند  2006چ 9ميلزچ تساون و روزانوع ماده اعتياد دارند 

و   يسو  جاويتزچناا اساات  %99تا    %55نرخ سااوو اسااتفاده فيزيدي و جنسااي بالا و در حدود 

 د و 2002ا  11ي ليبنوتزچ سااوتساديچ ساايتزچ هورتون و ليوتراوانليني . ماالعه1997چ  10شااو

ي فيزيدي  د نيز ميزان بالاي ساوو اساتفاده2001ا  12كلارکچ ماساونچ دلوريچ ها  و سايس

 
1. Conway, Compton, Stinson 
2. Goldstein 
3. Merikangas 
4. Wittchen, Zhao, Kessler & Eaton 
5. Dixon, Stevens, & Viana 
6. Sinha 
7. Cottler, Compton & Mager 

8. Reed, Anthony & Breslau 
9. Mills, Teesson & Ross 
10. Najavits, Weiss & Shaw 
11. Liebschutz, Savetsky, Saitz, 
Horton & Lloyd-Travaglini 
12. Clark, Masson, Delucchi, Hall & 
Sees 
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و   و جنساااي را در افرادي كه براي ترک مراجعه كرده بودند نشاااان داد. ماالعه ويلسااانك

   2001ا  2ريوورا و كوواليو-  و مااالعاه دونووانچ پاادين1997ا 1هريسو   نزچ كلاسااانونلتاا

  80تا   60نشاان داد كه ميزان ساوو مصارر مواد در مبتلايان به اختلا  اساترس پس از ساانحه  

مي باشد.    %60تا    40% استچ اين درحالي است كه ميزان اين اختلا  در افراد وابسته به مواد  

ي جنساي در دوران كودكي نيز ممدن اسات دهد ساوو اساتفادها نشاان ميهبررساي پيشاينه

نفسچ مشاادلاتي در رواب  ميان  موجب افسااردنيچ اضاااراچچ خودكشاايچ كاهش عزد

  نيز كه سوو 2015ا  4 . ناردكيا و هونيري 2001چ 3توسچافردي و ساوومصرر مواد شود 

كردند به را بررسااي ميي جنسااي در كودكي و سااوومصاارر مواد در بزرنسااالي  اسااتفاده

كنند كه علت  دار بين اين دو متغير دسااات يافتند. برخي فرضاااياد مار  ميي معنيراباه

تواند تمايل به ساركوچ اساترسچ اضااراچ و افساردني حاصال  نرايش اين افراد به مواد مي

  . 2003چ 5نودرزازا باشد از رويداد استرس

تداون مصارر نقش مهمي داردچ فشاار اجتماعي يا يدي ديير از عواملي كه در شاروع و 

ي اين باشاد كه حجي بالايي از ادبياد پژوهشاي به بررساي راباهعبارتي فشاار همساالان ميبه

  نزاري كردند كه اولين  1996ا  6دو موضاوع پرداخته اسات. پوويسچ نريفيتزچ نوساوپ

ز بار او  توساا   از مردان ني  %90جنسااي و  هروئيني توساا  شااريكاز زنان  %51مصاارر 

كنند مدعي هساااتند كه فشاااار اجتماعي اند. زناني كه تزري  ميدوسااات خود تزري  كرده

  مار  كردند  2005و همداران ا7توسا  شاريك جنساي عامل محرک بوده اسات. ماهاراج

كه بيشااتر زنان معتقدند كه دوسااتان در اولين مصاارر و تداون اعتياد بساايار موثرند. فشااار 

دهد اتروكوچ كولدرچ بوكر  ر ساوومصارر مواد را در نوجوانان افزايش ميهمساالان نيز خا

 . برخي از محققان نيز مصارر مواد را به عنوان شادلي از مقاومت يا 2011چ  8و ويدزورک

 
1. Wilsnack, Vogeltanz, Klassen & 
Harris 
2. Donovan, Padin-Rivera & 
Kowaliw 
3. Teusch 
4. Nardecchia  & Hungrige 

5. Goeders 
6. Powis, Griffiths & Gossop 
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8. Trucco, Colder, Bowker & 
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چ  1دانند اباساادين و سااامرز اي جنساايتي ميشااوري عليه فشااار اجتماعي و انتظاراد كليشااه

2008 .  

تواند مفيد و حائز داراي سااوو مصاارر مواد نيز ميبررسااي پروفايل شااخصاايتي افراد 

  نشااان داد كه 2008ا 2ي تراساايانوچ لوكنهفچ كرونچ بينونو و كوسااتااهميت باشااد. ماالعه

كنندنان كوكائين و هروئين  هاي شخصيتي تدانشي در مصررعواطف منفي بالا و ويژني

در سااو  بالا بود. ميشال   4رايياين افراد پايين و نوروزن 3وجود دارد. ميزان وظيفه شاناساي

با ساوومصارر مواد  6خواهي  نيز نشاان داد كه بين تدانشاي بودن و هيجان2014ا 5و پوتنزا

  در پژوهش خود نشااااان دادناد كاه 2017ا  7رابااه وجود دارد. دلياكچ كااجيز و پرنلژ

اند  بالا هستندچ اين افراد تدانشي  8كنندنان هروئين داراي نوروزنرايي و برونيراييمصرر

ي  دهنده   نيز نشاان2010ا  9ي اسادورلاکباشاد. ماالعهها پايين ميپذيري آنو ميزان جامعه

كننادناان باالاساااات اماا  داري در ساااوومصاااررطور معنيخواهي باهاين بود كاه هيجاان

داري با سااوو مصاارر مواد در ارتباط  سااازنارانه و ناسااازنارانه باور معني  10نراييكما 

هااي  نبود. بناابراين باا توجاه باه افزايش روزافزون وابساااتيي باه مواد در بين زناانچ ساااازماان

مربوطه به دنبا  كنتر  و كاهش نرايش به اعتياد در بين اين قشاار هسااتندد به همين منظور 

نيرد. بررساي علل وابساتيي به مواد زنان اين امدان  رد ميهايي در اين راساتا صاوپژوهش

هاي هدفدار پيشاييري از اعتيادچ از بروز آن جلونيري و نرخ آمادني  دهد تا با برنامهرا مي

را در جامعه زنان كاهش داد. بنابراين پژوهش حاضاار درصاادد پاسااخيويي به اين سااوا  

در ي و فرهني يخانوادن چياجتماع  چرفتاري  -يروان  چيشاناختاسااساي اسات كه آيا عوامل  

باشااندو و بدين ترتيب درصاادد ي موثر ميغرب  جانيدر اسااتان آذربا اديزنان به اعت  شينرا

 جان يدر اساااتان آذربا اديزنان به اعت  شيعوامل موثر در نرا  يبررسااا  يبرا يياليو  يطراح

 است.راهدار  يو ارائه يغرب

 
1. Baskin & Sommers 
2. Terracciano, Löckenhoff, Crum, 
Bienvenu & Costa 
3. consciousness 
4. neuroticism 
5. Mitchell & Potenza 

6. sensation seeking  
7. Delić , Kajdiž & Pregelj 
8. extraversion 
9.  Scurlock 
10. perfectionism  
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 روش
 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

 و كمي رويدردهاي با مقايسااه در كه 1آميخته هايروي رويدرد از حاضاار پژوهش در

 مسااتلزن آميختهچ هايروي به ماالعه شااد. اسااتفاده اسااتچ جديد نساابتا  كيفي رويدري

 به هاداده آن در كه اساات ماالعه يك در كيفي و هاي كميداده تحليل و نردآوري

 يا يك در هاهداد تلفي  و دهيشاوندچ اولويتمي نردآوري 3متوالي يا 2همزمان صاورد

 . با 2003چ  4كرساو چ كلارکچ ناتمن و هانساوناپذيرد  مي صاورد پژوهش از مرحله رند

تري از عوامل موثر در نرايش  چ دساتيابي به شاناخت عينيتوجه به اينده در پژوهش حاضار

ي برخوردار اساااتچ اولويت به روي زنان به اعتيااد از اهميات بالاتري نسااابات به بخش كم

ها را به جامعه بزرنتري داشاتييچ  جايي كه قصاد تعميي يافتهكيفي داده شاد و همننين از آن

تر اجرا نرديد و به اي وساي اي تهيه شاد و بر روي جامعههاي كيفي پرساشانامهبر مبناي يافته

 5يخته اكتشاافي متواليعبارتي به اعتبارسانجي بخش كيفي پرداخته شادچ از طر  پژوهش آم

چ در   در اين پژوهش اساتفاده شاد. بنابراين براي انجان اين طر 6اليوي تدوين طبقه بنديا

مرحله او  براي شاناخت عوامل موثر در نرايش زنان به اعتياد با اساتفاده از روي كيفي و 

به اعتياد شاااناخته  چ عوامل موثر در نرايش زنان نيري نظريانجان مصااااحبه بر مبناي نمونه

طور كلي ارزياابي و تعميي هاا و باهشاااد. در مرحلاه دون پژوهشچ تاايياد رواب  بين ساااازه

هاي بخش كيفي اساات. بنابراين در اين مرحله پس از ساااخت پرسااشاانامه و انتخاچ  يافته

هاي كمي اقدان اي تصاادفي از ميان متخصاصاان حوزه اعتياد نسابت به نردآوري دادهنمونه

 نردد.اليوي ارائه شده اعتبارسنجي مينموده و 

 در  بنديدطبقه  تدوين مد  و 7ابزار  تدوين مد :  اسات  نونه دو بر  معمولا   اكتشاافي  طر 

  اسااتفاده زماني  مد  اين از اسااتد  شااده اسااتفاده بنديطبقه  تدوين  مد   از  پژوهش حاضاار

  نظامي يا  شاناساينونه  تدوين  و  ايجاد  مهيچ  متغيرهايي  جهت شاناساايي  پژوهشاير كه شاودمي

 
1. mixed methods approach 
2. concurrently 
3. sequentially 
4. Creswell, Clark, Gutmann & 
Hanson 

5. the exploratory sequential design 
6. taxonomy development model 
7. instrument development model 
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  پژوهش  كيفي  مرحلاه  انجاان  درصااادد  نوظهورچ  اينظرياه  ارائاه  و  تادوين  ياا  بناديطبقاه  براي

 مد چ  اين در.  هاسات  اين يافته  تردقي   بررساي  يا  آزمون دونچ  مرحلة  اجراي از هدر.  اسات

طر    موجاب  كاه  نيرنادمي  شااادال  خااصاااي  رواب   ياا  هاامقولاه  كيفيچ  هاايداده  تحليال  از

 ممدن   پژوهشااير  علاوه به.  نردندمي دون مرحلة در  آزمون جهت هاييفرضاايه و هاسااؤا 

 با  ساا س و  يابد  دساات  كيفي  هايهداد د  از  نوظهور هايبنديشااناسااايي طبقه به اساات

  بزرنتر  اينمونه  بين در  هايافته اين  پذيريميزان تعميي  بررسااي  به  كمي مرحله از  نيريهبهر

  نردآوري  از  اصااالي   . باه عباارد ديير هادر2017چ  1پلانو كلارکبااشاااد اكرساااو  و  

واكنش   بااه  توجااه  بااا  هاااآن  بين  ارتباااط   و  هااامقولااه  مفاااهييچ  كاااوي  كيفيچ  هااايداده

عوامل موثر در  درک و  فو    هدر به دساتيابي براي. اسات  پديده به نسابت  كنندنانشاركت

  ديير  ساوي  از.  شاد اساتفاده 2كيفي راهبرد از  پژوهش نخسات نرايش زنان به اعتياد در نان

  رسايدن  ترچوساي  اينمونه در  ارتباطاد اين  تأييد كميچ  هايداده  نردآوري اصالي از  هدر

  از هاآن به  كه رساايدن اساات  رواب  پينيده هايطر  و تعيين  پذيريتعميي  از  ساااوحي به

 روي  از  كمي بخش در هدر  اين در راسااتاي.  اساات مشاادل كيفي  هايداده تحليل  طري 

 . شد استفاده همبستيي تحقي 

عوامل موثر  با مرتب   هايمقوله و  مفاهيي كاوي  پژوهشچ مرحلة كيفي از  اصالي  هدر

 در   اسااتفاده مورد  مفهومي  مد  و پرسااشاانامه  ساااخت براي  ايزمينه  ايجاد بر اعتياد زنان و

: از  عبارتند كيفي هايپژوهش در  مصااااحبه معمو   طر  ساااه .اسااات  كمي پژوهش بخش

 با  اساتاندارد  مصااحبه و  4شادههدايت  مصااحبه كلي  رويدردچ  3غيررسامي ايمحاوره  مصااحبه

 . براي كاوي نسااترده ادراک و نيري  1393چ 5نا چ بور  و نا اپاسااخ   باز  سااؤالاد

اساتفاده  پاساخ متخصاصاان حوزه اعتياد نسابت به عوامل موثر بر اعتياد زنان از ساوالاد باز

  ساااونيريچ  از  جلونيري  براي  شااادچ  انجاان  متعاددي  افراد  باا  مصااااحباه  اينداه  باه  نظر.  شاااد

  مصااااحبه  قالب در  مصااااحبه  طر   بنابراين.  شااادند  قبل مشاااخ  از  مصااااحبه هايساااؤا 

 
1. Creswell & Plano Clark 
2. the systematic design 
3. the informal conversational 
interview 

4. the general interview guide 
approach 
5.   Gall, Borg & Gall 
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 و  هانيري آزاد بيان  امدان منظور به اين حا چ با.  شاودمي بنديطبقه  بازپاساخ سااختاريافته

  در انتخااچ  .منعاف بود  سااااختااري  داراي  هااساااوا   كننادناانچشاااركات  توسااا   تجاارچ

 ديير   عبارد به يا هدفمند  نيريكنندنان براي مصاااحبه در مرحله كيفي از نمونهشااركت

هايي مصااحبه به عمل نيري نظري از نمونهدر نمونه. اساتفاده شاده اسات نظري  نيرينمونه

نيري  رويچ نموناهاناد. در اين  هااي پژوهش داراي اطلاعااد غنيآماد كاه از لحااظ هادر

يابي عوامل موثر بر يابد كه هر مقوله به اشاااباع نظري برساااد. به منظور مد وقتي خاتمه مي

نيري هادفمناد از متخصاااصاااان حوزه اعتيااد اساااتاان اعتيااد زناان باا اساااتفااده از روي نموناه

  نظرخواهي شاااد. در نهاايات 16و مااده    15آذرباايجاان غربي ااسااااتيادچ فعاالان مراكز مااده  

نفر از متخصااصااان نمونه و مجرچ طي رهار ماه نردآوري    16ها از طري  مصاااحبه با دهدا

كننده در پژوهش در ساازماني و مدد زمان مصااحبه با متخصاصاان شاركتشاد. تعدادچ پسات

 آمده است. 1جدو  
 کيفي   مرحله   در   مصاحبه   مورد   افراد   کلي   : مشخصات 1جدول  

 مدد مصاحبه  محل خدمت  سازماني پست   كد مصاحبه شونده  رديف 
 دقيقه   67 شهر اروميه  روانشناس - استاد دانشياه  1ن   1
 دقيقه   71 شهر اروميه  جامعه شناس - استاد دانشياه  2ن  2
 دقيقه   46 شهر اروميه  پزشك مركز ترک اعتياد  3ن  3
 دقيقه   61 شهر اروميه  روانشناس - استاد دانشياه  4ن  4
 دقيقه   59 شهر اروميه  روانشناس - دانشياه استاد   5ن  5
 دقيقه   62 شهر اروميه  16روانشناس مركز ماده   6ن   6
 دقيقه   65 شهر اروميه  جامعه شناس - استاد دانشياه  7ن   7
 دقيقه   57 شهر خوي  روانشناس - استاد دانشياه  8ن   8
 دقيقه   39 شهر مياندوآچ  پزشك مركز ترک اعتياد  9ن   9
 دقيقه   55 شهر اروميه  16ماده  مددكار   10ن   10
 دقيقه   49 شهر ماكو  روانشناس - استاد دانشياه  11ن  11
 دقيقه   35 شهر سلماس  پزشك مركز ترک اعتياد  12ن   12
 دقيقه   50 شهر اروميه  جامعه شناس - استاد دانشياه  13ن   13
 دقيقه   57 شهر اروميه  16روانشناس مركز ماده   14ن   14
 دقيقه   41 شهر مهاباد  روانشناس - دانشياه استاد   15ن   15
 دقيقه   39 شهر اروميه  مشاور خانواده - استاد دانشياه  16ن   16
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 كاري  زمان  در فردي و  حضااوري  صااورد  به متخصااصااان اعتياد با  هامصاااحبه تمامي

محل فعاليت ادانشاياهچ مابچ مركز ترک اعتيادچ   سااكت مانند مداني در  كنندنانشاركت

 زماان   مياانيين  .شاااد  انجاان  مااه  4 مادد  در ظهر  از  بعاد 4  تاا  صاااب   8 سااااعااد بين  16مااده  

 مربوط   موضاوعاد از غني كساب توصايفي  تا  و بود   دقيقه  71 تا  35 بينادقيقه    54  مصااحبه

 براي ضاااب    صاااود ضاااب  دساااتياه از  هامصااااحبه تمامي در. يافتمي  ادامه  پژوهش به

 . شاد شاوندنان و با رعايت اصاو  اخلا  پژوهشاي اساتفاده  با رضاايت مصااحبه  هامصااحبه

 انجان   زمينه در قبلي تجربه  پژوهشااير. شااد انجان  پژوهشااي توساا  تيي  هامصاااحبه تمامي

 هاساؤا  ترتيب و اسات. توالي  داشاته باليني هايدر پژوهش  1پاساخ اساتاندارد  باز  مصااحبه

 لازن قبلا  پاساخ ساؤالي به انر حا چ اين با بود. يدساان كنندنانشاركت همه براي تقريبا 

 مار  را بعدي ساؤا  و كردمي پوشاي رشاي آن پرسايدن از پژوهشاير بودچ شاده داده

 و   نموده  بررساي را شاده ضاب   هايمصااحبه  پژوهشاير  هاچمصااحبه انجان با نمود. همزمانمي

  مصاحبه   رهارده از  بعد.  نمود  هامصااحبه در فرعي  مفاهيي و هاي اصاليمقوله تعيين به  شاروع

 و   شادند  مشاخ   فرعي  هايمقوله اك ر  و اصالي  هايمقوله تمامي  متخصاصاان صااحب امر با

  فردي مصاااحبه 2 حا  اين  با.  رساايدند  اشااباع به  عبارد ديير به يا  شاادند  تدراري  هامقوله

  حداقل  شاده  پياده مصااحبه هر كيفيتچ از اطمينان براي  .شاد انجان  ديير براي اطمينان بيشاتر

 و   انساااجاان  بررساااي  براي  كننادناانجملاد شاااركات  و  نرفات  قرار  باازنيري  مورد  دوباار

ها  همننين تعدادي از مصاااحبه.  شاادند  مقايسااه  مصاااحبه در وي اظهارد بقيه با سااازناري

حساب درخواسات خود مصااحبه شاوندنان براي ايشاان ارساا  شاد تا پياده ساازي آن نيز 

 مورد تاييد قرار نيرد.

شااناسااي و ي ماالعه حاضاار در مرحله كيفي شااامل كليه اساااتيد حوزه روانجامعه آمار

نور و آزاد هاي سااراسااريچ علون پزشااديچ پيانشااناسااي عضااو هياد علمي دانشااياهجامعه

غربي و همننين كارشاناساان و متخصاصاان با ساابقه حوزه اعتياد   اسالامي اساتان آذربايجان

  اسااتان بودند كه بر 15و   16شااناسااانچ مددكاران و كاركنان مراكز ماده  اپزشاادانچ روان

 
1. standardized open-ended 
interviews 
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 ايمرحله نظريچ اشاباع از نفر از اين اعضاا انتخاچ شادند. مقصاود  16اسااس اشاباع نظري 

 مناسابي نساتر  مقوله نيايندچ وله پديدمق با ارتباط  در جديدي هايداده آن در كه اسات

در مرحله   اسات. جامعه آماري اين پژوهش شاده تأييد و برقرار هامقوله بين رواب  و يافته

نفر از افراد باا   156كمي نيز زناان وابساااتاه باه مواد بودناد كاه بر اساااااس فرمو  كوكران  

به عنوان  يارندمرحله نيري تصاااادفينمونه  ساااومصااارر مواد طب  جدو  ذيل به روي

حجي نموناه انتخااچ نردياد. فرايناد انتخااچ باه اين صاااورد بوده كاه ابتاداچ منااط  مختلف  

اساااتان به دو حوزه جغرافيايي شاااما  و جنوچ اساااتان تقسااايي شااادندد در هر مناقه رند 

هاي  شاهرساتان مشاخ  نرديد. به طوري مركز اساتان اروميهد و از جنوچ اساتان شاهرساتان

هاي خويچ ساالماس و ماكو انتخاچ  ده و از شااما  اسااتان شااهرسااتانمهابادچ مياندوآچد نق

شادندد در اين مرحله از هر شاهرساتان تناساب تعداد نمونه اختصااا يافته براي آن شاهرساتان 

ها توزي   تعدادي خاني وابسااته به مواد انتخاچ و پرسااشاانامه به صااورد تصااادفي در بين آن

 شد.

 اي گيري چندمرحله نمونه : حجم نمونه آماري براساس روش  2جدول 

 حجي نمونه  شهرستان  مناقه جغرافيايي استان 

 

 شما  استان 

 18 شهرستان خوي 

 14 شهرستان سلماس 

 13 شهرستان ماكو 

 57 شهرستان اروميه  مركز استان 

 

 جنوچ استان 

 17 شهرستان مهاباد 

 21 شهرستان مياندوآچ 

 16 شهرستان نقده 

 156 مرحله كمي جم  كل حجي نمونه در  

سااابقه   كنندنان مرحله كمي در ماالعه حاضاارهمننين نتايج نشااان داد از بين شااركت

 5%  بالاي   85/3ها اساا  و كمترين آن 2تا  1%  بين   05/57اعتياد اك ر افراد پاساخ دهنده ا

موارد سااابقه   %87/19موارد سااابقه اعتياد همساار دارند و   %13/80سااا  اساات. همننين در 

 د همسر ندارند.اعتيا
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 ابزار 

پااساااخ اساااتاانادارد در بين   بااز  هاا از مصااااحباهدر مرحلاه كيفي باه منظور نردآوري داده

متخصااصااان حوزه اعتياد اسااتان آذربايجان غربي اسااتفاده شااد. ابزار نردآوري در مرحله 

دساتورالعمل  هاي كيفي با اساتفاده از كمي پرساشانامه بود. پرساشانامه بر مبناي تحليل داده

 يابي طراحي شد. هاي زمينهطراحي پرسشنامه در پژوهش

هاي كيفي با اين پرساشانامه بر مبناي تحليل داده. پرساشانامه عوامل موثر در اعتياد زنان: 1

هاي زمينه يابي طراحي شاد كه شاامل  اساتفاده از دساتورالعمل طراحي پرساشانامه در پژوهش

اي از كاملا موافقي تا كاملا مخالفي را شااامل  سااوا  براساااس طيف ليدرد پنج درجه  45

- چ عامل هيجاني1-9عامل موثر شاناختي اساوالاد  مولفه  5شاد. اين پرساشانامه داراي  مي

ي اسوا    چ عامل موثر خانوادن19-27 چ عامل موثر اجتماعي اسوا   10-18فتاري اسوا   ر

   بود. 37-45  و عامل موثر فرهنيي اسوا  36-28

اين پرسااشاانامه نيز بر مبناي تحليل . پرسااشاانامه عوامل موثر در نرايش زنان به اعتياد: 2

هاي زمينه يابي هاي كيفي با اسااتفاده از دسااتورالعمل طراحي پرسااشاانامه در پژوهشداده

اي از كاملا موافقي تا  درجه  سااوا  براساااس طيف ليدرد پنج  16طراحي شااد كه شااامل  

- 3-1عامل محياي اساوالاد  مولفه    3شاد. اين پرساشانامه داراي  كاملا مخالفي را شاامل مي

- 2  و عامل فردي اسااوالاد  12-11-10-9-8-7-6 چ عامل اجتماعي اسااوالاد  5-9-16

   بود.4-14-13

 روايي و پايايي ابزارهاي اندازه گيري

توسا   هاآن بهتر درک و كيفي مرحله هاييافته با هانويه بيشاتر هرره تناساب منظور به

 اساتخراج  شادهچ پياده هايمصااحبه متن از مساتقيي صاورد به هانويه اك ر كنندنانشاركت

 شااناسااي فعا  در شاادند. براي اطمينان از روايي محتوايي پرسااشاانامه دو نفر از اساااتيد روان

 تهيه شاد و هاآن براي محتوا روايي ارزيابي حوزه اعتياد پرساشانامه را بررساي كردند. فرن

 روي بر پرساشانامه مقدماتي آزمون  .بازنيري نرديد هاآن مبناي پيشانهادهاي بر پرساشانامه

 پاساخ ضامن كنندنانشاركت مقدماتيچ آزمون در از زنان وابساته به مواد انجان شاد. نفر 30

 كيفيت به نساابت خود بازخوردهاي و تدميل پرسااشاانامه را ارزيابي فرن سااؤالادچ به
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 از پس كنندنانچ پرسااشاانامهشااركت بازخوردهاي به توجه با  .دادند ارائه را پرسااشاانامه

را تدميل  پرساشانامه شاده اصالا  نساخه بعدي كنندنانشاركت بازنيري و مقدماتي اجراي

 آلفاي ضاريب هاچساؤا  دروني همسااني و پرساشانامه بودن پايا از اطمينان منظور كردند. به

  محاسبه شد. نفر  30مقدماتي ا براي نمونه كرونباخ طب  جدو  زير
 هاي پژوهش : جدول مقادير آلفاي کرونباخ براي متغير 3جدول  

 آلفاي كرونباخ  تعداد سوالاد  متغير  

 0/ 862 9 رواني   - عوامل هيجاني 

 0/ 789 9 عوامل اجتماعي 

 0/ 774 9 عوامل خانوادني 

 0/ 810 9 عوامل شناختي 

 0/ 798 9 عوامل فرهنيي 

 0/ 846 مقدار آلفاي كرونباخ براي كل سوالاد پرسشنامه عوامل موثر 

 0/ 768 5 محياي  

 0/ 764 4 فردي 

 0/ 806 7 اجتماعي 

 0/ 892 مقدار آلفاي كرونباخ براي كل سوالاد پرسشنامه نرايش به اعتياد 

ميزان ضااارايب آلفاي كرونباخ  هاي جدو  بالا مشاااخ  اسااات  همان طور كه از داده

اساات كه از اعتبار بالاي پرسااشاانامه حدايت   7/0محاساابه شااده در تمامي موارد بزرنتر از 

 دارد.

 روش اجرا

سااختار از  هاي آماري در مراحل كيفي و كميچ و براسااس ساوالاد نميهبعد از تعيين جامعه

هاايي  خبرناان حوزه اعتيااد مصااااحباهنظران و  نفر از صااااحاب  16شااادهچ ابتادا از  قبال تعيين

هاي اسااتخراج شااده از  ساااختار تا اشااباع نظري به عمل آمد و ساا س براساااس نويهنيمه

نفر به   30هاچ ساااوالاد مرحله كمي تدوين شاااده و بعد از تاييد اسااااتيد بر روي مصااااحبه

شااد.  صااورد مقدماتي اجرا و نهايتا پرسااشاانامه تهيه و بر روي زنان وابسااته به مواد اجرا

شاااد.  باازچ محوري و انتخاابي تحليال كادناذاري فرايناد طري  از پژوهش كيفي هاايهداد
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 تحليل 1متغيري رند همبساتيي و توصايفي هايروي از اساتفاده با  هاي كميهمننين داده

مرتبه او چ  2تأييدي عاملي همبساااتيي رند متغيري در ساااه مرحله: تحليل تحليل  شااادند.

 در كه اين  نظر به انجان شااد. 3تاييدي مرتبه دون و مد  معادلاد ساااختاريتحليل عاملي 

 اساتفاده شاودد آزمون كيفيچ بخشاي از آمده دسات به مفهومي مد  بود لازن حاضار ماالعه

 تحليل اجراي ساااختاري در مرحله كمي ضاارورد داشاات. براي معادلاد سااازياز مد 

نياز اساات.   شاادهمشاااهده و پنهان متغيرهاي شااامل مفهومي مدلي به ساااختاري معادلاد

 منظور به سااااختاري معادلاد تحليل او  نان عنوان به تأييدي عاملي تحليل نخسااات

 پنهان متغيرهاي و شادهمشااهده متغيرهاي بين رواب  و پرساشانامه 4ساازه روايي بررساي

 مد  اسااس بر فو چ هايتحليل از هاي مرحله كيفي پژوهش انجان شاد. پسيافته براسااس

 تحليل از حاصاال بين عوامل رواب  تعيين با 5فرضااي مد  يك پژوهشچ كيفي مرحله

سااختاري آزمون  معادلاد تحليل از اساتفاده با مد  اين سا س .طراحي شاد تأييدي عاملي

ها از مد  نظري مشاخ  شاود. در طي اين فرايند ضارايب معني  حمايت دادهشاد تا ميزان  

  Spssافزار  نرن از هاداده كمي تحليل هاي برازي بررساااي شاااد. برايداري و شااااخ 

 شد.  استفاده smart- PLSو

 هايافته

 آن  از  حاكي پژوهش طب  كدنذاري بازچ محوري و انتخابي اين از  آمدهدساتبه   هاييافته

 يچ اجتماعيچ روان-يجانيعوامل هشااامل   تاثيرنذار در اعتياد زنان  هايمولفهابعاد و  كه بود

 نزاري شده است. 4نتايج آن در جدو   كه است يچ شناختي و فرهنييانوادنخ

 

 

 

 

 
1. multivariate correlation 
2. confirmatory factor analysis  
(CFA) 

3. structural equation modeling 
(SEM) 
4. construct validity 
5. hypothetical model 
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 : عوامل موثر در گرايش زنان به اعتياد در استان آذربايجان غربي 4جدول  

 

 
 : مدل مفهومي عوامل موثر در گرايش زنان به اعتياد در استان آذربايجان غربي 1شكل  

   شده شناسايي   مفاهيي ا   نمونه  شده   استخراج   مقوله 
 
 رواني   - عوامل هيجاني 

 رواني 
 هيجاني 
 شخصيتي 

 
 اجتماعي عوامل  

 همسالان و همداران 
 محل زندني و تحصيل و دسترسي آسانچ 

 هاي اجتماعي نارسايي 
 بردار چ   - خواهر - اعتياد اعضا خانواده اوالد  عوامل خانوادني 

 نسيختيي خانوادهچ از هي 
 عوامل ارتباطي تربيتي خانواده 

 نيري م بت به مواد  عوامل شناختي 

 مواد فقدان شناخت نسبت به  
 عدن آموزي بهداشت رواني 

 هاي زندني عدن شناخت مهارد 
 تبليغ مصرر مواد  عوامل فرهنيي 

 فرهن  مصرر تفنني 
 نبود امداناد تفريحي آموزشي 
 ضعف اعتقاداد مذهبي 
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پرساشانامه اعوامل موثر و نرايش به اعتياد  اساتفاده شاده اسات.  2در پژوهش حاضار از 

مورد بررسااي قرار  در اين بخش آمار توصاايفي متغيرهاي پژوهش به تفديك پرسااشاانامه

 نيرند. مي
 : آمار توصيفي متغيرهاي پرسشنامه عوامل موثر بر گرايش به اعتياد 5  جدول 

 بيشترين  كمترين  انحرار معيار  ميانيين  متغير 
 5 1 0/ 935 3/ 50   رواني 

 5 1 1 3/ 29 هيجاني 

 5 1 0/ 932 3/ 11 شخصيتي 

 5 1 0/ 896 3/ 30 رواني   - عوامل هيجاني 

 5 2 0/ 707 3/ 94 همسالان و همداران 

 5 1/ 33 0/ 704 4/ 11 محل زندني و تحصيل و دسترسي آسان 

 5 1/ 67 0/ 664 3/ 92 هاي اجتماعي نارسايي 

 5 1/ 67 0/ 592 3/ 99 عوامل اجتماعي 

 5 1/ 67 0/ 808 3/ 80 اعتياد اعضا خانواده 

 5 1/ 67 0/ 909 3/ 70 خانواده از هي نسيختيي  

 5 1/ 33 0/ 761 3/ 65 تربيتي خانواده - عوامل ارتباطي 

 5 1/ 56 0/ 734 3/ 72 عوامل خانوادني 

 5 1 0/ 802 3/ 29 نيري م بت به مواد 

 5 1 0/ 928 3/ 18 فقدان شناخت نسبت به مواد 

 5 1 0/ 886 3/ 16 ي بهداشت روان   آموزي عدن  

 5 1 0/ 930 3/ 22 هاي زندني عدن شناخت مهارد 

 4/ 89 1/ 33 0/ 720 3/ 22 عوامل شناختي 

 5 1 0/ 890 3/ 09 تبليغ مصرر مواد 

 5 1 0/ 862 3/ 27 ي مصرر تفنن   فرهن  

 5 1 0/ 728 3/ 62 آموزشي - نبود امداناد تفريحي 

 5 2 0/ 711 3/ 67 ضعف اعتقاداد مذهبي 

 4/ 78 1/ 56 0/ 642 3/ 38 عوامل فرهنيي 

رفتااريچ اجتمااعيچ خاانوادني و -عاامال موثر شااانااختيچ هيجااني  5در مااالعاه حااضااار  

هاي  دهد از بين متغيرفرهنيي مورد ماالعه و بررسي قرار نرفت. هماناوركه نتايج نشان مي

پرساشانامه عوامل موثرچ بيشاترين امتياز را متغير محل زندني و تحصايل و دساترساي آساان با 
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و كمترين امتياز را متغير تبليغ مصرر مواد با ميانيين   704/0و انحرار معيار   11/4ميانيين  

هاا در بخش داري اين مياانيينكساااب كرده اسااات كاه معني  890/0و انحرار معياار    09/3

 بررسي قرار نرفته است كه در ادامه ارائه شده است. استباطي مورد
 : آمار توصيفي متغيرهاي پرسشنامه گرايش به اعتياد 6جدول  

 بيشترين  كمترين  انحرار معيار  ميانيين  متغير 

 5 1/ 40 0/ 788 4 محياي  

 5 1/ 75 0/ 689 3/ 89 فردي 

 5 1/ 29 0/ 870 3/ 46 اجتماعي 

 5 1/ 44 0/ 672 3/ 73 نرايش به اعتياد 

يدي از از ابزارهاي مورد اسااتفاده در شااناسااايي عوامل موثر در نرايش زنان به اعتيادچ  

باشاد كه  پرساشانامه نرايش به اعتياد بود كه داراي ساه مولفه محيايچ فردي و اجتماعي مي

هاي پرساااشااانامه نرايش به اعتياد بيشاااترين امتياز را متغير  از بين متغير 3با توجه به جدو   

و كمترين امتيااز را متغير اجتمااعي باا مياانيين   788/0و انحرار معياار    4يين  محياي باا مياان

كساب كرده اسات. همننين شااخ  نرايش به اعتياد داراي    870/0و انحرار معيار    46/3

ها در بخش اسات كه معني داري اين ميانيين  672/0و انحرار معيار   73/3ميانييني برابر با 

ته اسات كه در ادامه ارائه شاده اسات. در ابتدا لازن اسات اساتنباطي مورد بررساي قرار نرف

اي اسااميرنور يك نمونه-هاي پژوهش توساا  آزمون كولمونرورشاااخ نرما  بودن  

  يتمام  يبرا رنور ياسام -آزمون كولمونرور  ينجا كه سااو  معنادارآاز  بررساي شاود.

داده هاي تمامي   هساتندچ  05/0كمتر از  چيجز شااخ  عوامل شاناختپژوهش به هايشااخ 

جز شااخ  عوامل شاناختيچ داراي توزي  نرما  نيساتند. از آنجايي هاي پژوهش بهشااخ 

به هنيان غير نرما  بودن داده هاسات و رون داده ها   PLSكه يدي از موارد كاربرد آزمون  

 استفاده شده است.  PLSز آزمون در ماالعه حاضر غير نرما  بودندچ ا

به منظور سانجش روايي   در ادامهچ از روي معادلاد سااختاري اساتفاده شاده اسات. ابتدا

اندچ از آزمون تحليل عاملي از رند مؤلفه تشااديل شااده  با توجه به اينده متغيرهاي پژوهش

  ليان انجان تحلبودن نمونه و امد ياز كاف نانيبه منظور اطم  اساات.تاييدي بهره نرفته شااده  

  ني الد -ريما-زريكا  اريمع.  و آزمون بارتلت اسااتفاده شااد  نيالد-ريما-زريكا  ارياز مع يعامل
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اسات كه مقدار قابل قبولي اسات و   6/0و بالاتر از مقدار   866/0در پژوهش حاضار برابر با 

شاااخ    .باشااديمتحليل عاملي كافي حاكي از آن اساات كه نمونه انتخابي براي اجراي  

 به به اين معنا كه ماتريس .   p<01/0ا باشااديم  بارتلتچ در بررسااي كفايت ماتريس معنادار

اين .  دارند راتوانايي عاملي شادن    ي اين پژوهشهادادهكفايت لازن را دارد و   آمده  دسات

نيريچ نوبت به . پس از بررسااي مد  اندازهسااازديمامر به ادامه اجراي تحليل عاملي مجاز 

رساااد. خروجي نرافيدي ماد  پژوهش باه بررساااي و آزمون ماد  سااااختااري پژوهش مي

 باشد. صورد زير مي

 
 : ضرايب مسير استاندارد مدل ساختاري پژوهش 2شكل  
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مقادير آزمون   1ضارايب مساير با اساتفاده از روي بود اساتراپجهت آزمون معناداري  

اساتيودنت بزرنتر از  -اساتيودنت محاسابه شاده اسات.درصاورتي كه مقادير آزمون تي-تي

 معنادار است.  05/0باشدچ ضريب مسير در سا   96/1

 
 استيودنت براي بررسي معناداري ضرايب مسير - : نتايج آزمون تي 3شكل  

 
 ساختاري جهت بررسي کفايت مدل   ها و معيارهاي مدل خص شا   : نتايج 7جدول  

 متغير وابسته 
𝑹𝟐 

 متغير وابسته 
𝑸𝟐 

 𝒇𝟐 متغير وابسته 

 0/ 271 0/ 366 0/ 567 نرايش به اعتياد 

 به ترتيب به عنوان مقدار ملاک براي مقادير ضعيفچ متوس  و قوي   R2براي    0/ 67و    0/ 33چ  0/ 19سه مقدار  

 بيني كيچ متوس  و قوي به ترتيب قدرد پيش   Q2براي   0/ 35و  0/ 15چ  چ 0/ 02سه مقدار  

fبراي    0/ 35و    0/ 15چ  0/ 02سه مقدار    به ترتيب نشان از اندازه تاثير كوركچ متوس  و بزر    2

در حاد منااسااابي قرار   567/0زاي نرايش باه اعتيااد برابر باا  براي متغير درون  𝑹𝟐مقاادير

زاي پژوهش باا همدااري دهاد كاه متغيرهااي بروندارد. مقادار ضااارياب تعيين نشااااان مي

 
1. Bootstrapping 
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بيني كنناد و حادود  اعتيااد را پيشدرصاااد از تغييراد نرايش باه    7/56توانناد  مييداديير  

مانده از نرايش به اعتياد وابساته به سااير عوامل و متغيرهايي مي باشاد كه  درصاد باقي  3/43

زاي نرايش  براي متغير درون Q2در مد  و اين پژوهش در نظر نرفته نشااده اساات. مقدار 

شاده در ابتداي اين نفته  در حد مناسابي قرار دارد. با توجه به حدود  366/0به اعتياد برابر با 

دهد كه  توان اظهار نظر كرد كه اين معيار در ساا  مناسابي قرار دارد و نشاان ميبخش مي

هاي باشاد. شااخ بيني مد  در خصاوا نرايش به اعتياد در حد مالوبي ميقدرد پيش

  هميي در حاد (f2معياار انادازه اثرچ  Q2بين چ شااااخ  ارتبااط پيش(R2ضااارياب تعيين  

 و قابل قبو  بوده كه كفايت مد  ساختاري را به نمايش نذاشته است.مناسب 

  GOFوجود دارد. معياار    1GOFجهات بررساااي برازي ماد  كلي تنهاا ياك معياار باه ناان  

  اباداع نردياد و طب  فرمو  موجود در 2004ا  2توسااا  تننهااوسچ وينزيچ رااتلين و لورا

به عنوان مقادير ضاعيفچ متوسا  و   36/0و   25/0چ  01/0نردد. ساه مقدار جدو  محاسابه مي

چ مد  قوي را نشااان 36/0بزرنتر از   GOFمعرفي شااده اساات. شاااخ     GOFقوي براي 

 دهد.مي
 GOF: نتايج برازش کلي مدل با معيار  8جدول  

𝑮𝑶𝑭 = √𝑪𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏𝒂𝒍𝒊𝒕𝒊𝒆𝒔̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ × 𝑹𝟐̅̅̅̅  𝑪𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏𝒂𝒍𝒊𝒕𝒊𝒆𝒔̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ 𝑹𝟐̅̅̅̅  

518 /0 473 /0 567 /0 

 ترتيب برازي ضعيفچ متوس  و قوي به   0/ 36و    0/ 25چ  0/ 01سه مقدار  

جاادو    در  كااه  ماي  8هاماااناااور  ماقاااديار مشاااااهااده  مايااانايايان  ماقاادار  شااااودچ 

بدسات آمده   567/0برابر   R2و ميانيين مقادير  473/0  مقدار Communalitiesاشاتراكيا

بادسااات آماد كاه باا توجاه باه    518/0معااد     GOFاسااات و باا توجاه باه فرمو  مقادار معياار  

 بندي مذكور نشان از برازي قوي مد  كلي تحقي  است. دسته

اصااالي پژوهشچ به   در واق  پس از توصااايف متغيرهاي جمعيت شاااناختي و متغيرهاي

ها  نيري چ تعيين نوع توزي  آنهاي اندازهها با تحليل عاملي تاييدي امد ارزيابي پرساشانامه

 ها با ضريب همبستيي با استفاده از تحليل مسير پرداخته شده است. و كشف رواب  بين آن

 
1. Goodness Of Fit 2. Tenenhaus, Vinzi, Chatelin & 

Lauro 
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 : نتايج حاصل از ارزيابي مدل ساختاري 9جدول  

 رديف 
 مسير 

   βضريب مسيرا 
 داري ي عدد معن 

   t-valueا 

نتيجه  

 به متغير  از متغير  آزمون 

 عوامل هيجاني رفتاري  1

نرايش  

زنان به  

 اعتياد 

 تاييد  2/ 978 0/ 202

 تاييد  3/ 189 0/ 248 عوامل اجتماعي  2

 تاييد  5/ 438 0/ 394 عوامل خانوادني  3

 تاييد  4/ 270 0/ 317 عوامل شناختي  4

 تاييد  5/ 525 0/ 409 عوامل فرهنيي  5

چ بين عوامال شااانااختي و نرايش زناان باه اعتيااد ارتبااط وجود 9بااتوجاه باه نتاايج جادو   

داري بين متغير عوامال شااانااختي و نرايش زناان باه اعتيااد  دارد. بادين معني آمااره معني

دهند  اين اسات كه ارتباط    اسات و نشاان96/1تر از مقداراباشاد كه بزر   مي270/4برابرا

دار اسااات. %  معني  95عوامل شااانااختي و نرايش زنان به اعتيااد در ساااا  اطميناان امياان  

  اسات و ميزان اثرنذاري م بت متغير  317/0همننين ضاريب مساير مابين اين دو متغير برابرا

دهد. به عبارتي ديير يك واحد تغيير عوامل شااناختي بر نرايش زنان به اعتياد را نشااان مي

 واحدي در نرايش زنان به اعتياد خواهد شد.  317/0افزايش  در عوامل شناختيچ موجب

رفتااري و نرايش زناان باه اعتيااد ارتبااط وجود دارد. بادين معني كاه -بين عوامال هيجااني

   2/ 978رفتااري و نرايش زناان باه اعتيااد برابر ا-داري بين متغير عوامال هيجاانيآمااره معني

دهند  اين اسات كه ارتباط ميان عوامل  اسات و نشاان   96/1تر از مقدار اباشاد كه بزر مي

دار اساات. همننين   معني%95رفتاري و نرايش زنان به اعتياد در سااا  اطمينان ا-هيجاني

  اسات و ميزان اثرنذاري م بت متغير عوامل  202/0ضاريب مساير مابين اين دو متغير برابر ا

هد. به عبارتي ديير يك واحد تغيير درفتاري بر نرايش زنان به اعتياد را نشاان مي-هيجاني

واحادي در نرايش زناان باه اعتيااد    202/0رفتااريچ موجاب افزايش  -در عوامال هيجااني

 خواهد شد. 

بين عوامال اجتمااعي و نرايش زناان باه اعتيااد ارتبااط وجود دارد. بادين معني كاه آمااره 

بااشاااد كاه   مي189/3ا  داري بين متغير عوامال اجتمااعي و نرايش زناان باه اعتيااد برابرمعني

دهند  اين اساات كه ارتباط ميان عوامل اجتماعي و   اساات و نشااان96/1بزرنتر از مقدار ا
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دار اسات. همننين ضاريب مساير مابين %  معني  95نرايش زنان به اعتياد در ساا  اطمينان ا

رايش    اسات و ميزان اثرنذاري م بت متغير عوامل اجتماعي بر ن248/0اين دو متغير برابر ا

دهد. به عبارتي ديير يك واحد تغيير در عوامل اجتماعيچ موجب زنان به اعتياد را نشان مي

 واحدي در نرايش زنان به اعتياد خواهد شد.  248/0افزايش 

بين عوامال خاانوادني و نرايش زناان باه اعتيااد ارتبااط وجود دارد. بادين معني كاه آمااره  

باشاااد كه    مي438/5و نرايش زنان به اعتياد برابر اداري بين متغير عوامل خانوادني معني

دهند  اين اسات كه ارتباط ميان عوامل خانوادني و   اسات و نشاان96/1تر از مقدار ابزر 

دار اسات. همننين ضاريب مساير مابين %  معني  95نرايش زنان به اعتياد در ساا  اطمينان ا

برابرا اثرناذاري  394/0اين دو متغير  م بات متغير عوامال خاانوادني بر   اساااات و ميزان 

دهاد. باه عباارتي ديير ياك واحاد تغيير در عوامال  نرايش زناان باه اعتيااد را نشااااان مي

 واحدي در نرايش زنان به اعتياد خواهد شد.  394/0خانوادنيچ موجب افزايش 

بين عوامال فرهنيي و نرايش زناان باه اعتيااد ارتبااط وجود دارد. بادين معني كاه آمااره  

بااشاااد كاه   مي525/5اري بين متغير عوامال فرهنيي و نرايش زناان باه اعتيااد برابر ادمعني

دهند  اين اساات كه ارتباط ميان عوامل فرهنيي و   اساات و نشااان96/1تر از مقدار ابزر 

دار اسات. همننين ضاريب مساير مابين معني  %   95نرايش زنان به اعتياد در ساا  اطمينان ا

  اساات و ميزان اثرنذاري م بت متغير عوامل فرهنيي بر نرايش  409/0اين دو متغير برابر ا

دهد. به عبارتي ديير يك واحد تغيير در عوامل فرهنييچ موجب زنان به اعتياد را نشاان مي

   واحدي در نرايش زنان به اعتياد خواهد شد. 409/0افزايش 

 گيريبحث و نتيجه

 جان يدر اساتان آذربا اديزنان به اعت  شيعوامل موثر در نرا  يبررسا پژوهش حاضار با هدر 

انجاان نرفات. نتاايج تحليال عااملي مرتباه او  و دون نشاااان داد كاه از  راهداار    يو ارائاه يغرب

چ  نيري م بات باه موادعاامال    4بين عوامال شااانااختي مختلف موثر در نرايش زناان باه اعتيااد  

  يهاشااناخت مهارد  عدني و عدن آموزي بهداشاات روانچ  فقدان شااناخت نساابت به مواد

هاي ملونينچ ها با يافتهاين بخش از يافتهباشاااند. ي از اهي مساااايل شاااناختي موثر ميزندن
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 چ هو چ 2019ا 3 چ دساااوئاازا2019و همدااران ا 2 چ كواكو2021ا  1نولانچ و سااايسااايلياانو

 چ كواكوچ 2017ا  5نارسيا و لوبمان- چ منين چ واردجو2018ا  4پازكاستروچ ونير و اسناچ

 چ  2014 چ افدارچ مهرابيانچ اميدي خالدي و محبوبي ا2016ا  6مومنانچ ليتنچ كوچ و نلدمن

  همخواني دارد. 2013ا  7و دن هاارد و مرفي   4201ازاده و تيموري  يچ حسااانمشاااد

  يشاناخت  ينقااند كه نشاان داده   در پژوهش خود2021طوري كه ملونين و همداران اهب

ارتبااط دارناد. همننين نقااي  شااانااختي باا شااادد اختلالاد باا اختلالاد مصااارر مواد  

كواكو و همدااران   .وابساااتيي باه مواد و طو  مادد زماان پاايبنادي باه ترک ارتبااط دارناد

اناد كاه اختلالاد وابساااتيي باه مواد باا وجود   نيز در پژوهش دييري نشاااان داده2019ا

هاا  در تبيين اين ياافتاهقااي  شااانااختي و اختلا  در كااركردهااي اجرايي ارتبااط دارناد.  ن

توان نفت پايين بودن ساا  شاناخت زنان نسابت به مشاخصااد مواد مخدر و پيامدهاي  مي

نانوار مصارر آنچ از جمله عوامل اعتياد اسات. بساياري از افراد به جهت نداشاتن اطلاعاد  

زودباوري و ارضاي حس كنجداويچ به مصرر مواد مخدر كافي از عواقب مصرر موادچ 

آورند. رناننه فرد در اولين مرتبه مصارر مواد مخدرچ احسااس خوشاايندي داشاته  روي مي

كند كه در روزهاي بعد از هر طري  ممدنچ مقدار دييري از آن را مصارر باشادچ ساعي مي

مواد مخدر به قدري اهميت دارد كه  شااود. نقش نيري به كندچ بنابراين به تدريج معتاد مي

دهدچ يا  ها را به ساوي مصارر مجدد ساو  ميتفدر و نوع نيري افراد وابساته به موادچ آن

 توان نفات كاه هاا ميكناد. همننين در تبيين اين ياافتاههاا را براي هميشاااه منصااارر ميآن

نجاارهااي  هااچ هي باا فراهي آوردن اطلاعااتي براي ايجااد نيريزنادن  يهاامهااردشااانااخات  

كاهد نرايش به اعتياد مي ضااد مصاارر و مقاومت در برابر فشااارهاي اجتماعي از احتما 

كناد اين اسااات كاه هاا را توجياه ميافتاهيا يلي كاه اين  لااز د  ديير  يدي .  2011چ  8انورمن

نيز   شناختي يك فردظرفيت روان.  شناختي راباه مستقيي داردمذكور با ظرفيت روان  عوامل

 
1  . Melugin, Nolan & Siciliano 
2  . Kwako   
3. D'Souza 
4. Haug, Paz Castro, Wenger & 
Schaub 

5. Manning, Verdejo-Garcia & 
Lubman 
6. Kwako, Momenan, Litten, Koob, 
& Goldman 
7. Dennhardt & Murphy 
8. Gorman 
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بردن   بالا لذا .نردداطلا  مي  هاي زندني روزمرهشاخ  در مواجهه با دشاواريتوانايي به 

دهد تا زندني خود را در ساا  مالوچ شاناختيچ اين امدان را به شاخ  ميظرفيت روان

ااميني   نيه داشاتهچ اين توانايي را به صاورد رفتار ساازنارانه و عمل مؤثر و م بت نشاان دهد

  .2020چ 1پوزوه و صال 

-ين نتاايج تحليال عااملي مرتباه او  و دون نشااااان داد كاه از بين عوامال هيجاانيهمنن

ي موثر تيشاااخصااا ي و جاانيهيچ روانعاامال شاااامال عوامال  3رفتااري نرايش زناان باه اعتياادچ  

و   3 چ نوئو2021ا  2هاي سااامانزچ بريندر و ريواردويافته پژوهش حاضااار با يافتهباشاااند.  مي

آيادينچ بااليدنيچ ساااونمز و - چ اوناا 2020و همدااران ا  4 چ پتووروساااو2020همدااران ا

  6ناارساااياا-روجااس و واردجو-ننزالزچ لوزانو-يوريوسچ ماارتينز  - چ آلبين2020ا  5آيادين

 چ ماارتينچ اساااتاارچ الدساااانادر و 2019ا  7 چ والانييسچ كاال يادوچ پااپورس و جويس2019ا

ا چ اسااادناادر2018ا  8ريلدود هلمي  و رهي2014ي و   چ  2014ا  9 چ شاااااپرچ جوهرري 

  كاهي  طورهبا همخواني دارد.     0120ا  11ناايكزلاو و رخل  و  2014و همدااران ا  10نرنوري

با  يو تدانشاير  يخواهجانيكه هدر پژوهش خود نشاان دادند    2018ا و همداران نيمارت

در پژوهش خود نشاااان    نيز2021سااامانز و همداران ا  دارند.  يمصااارر مواد ارتباط م بت

كنناد. بيني مياناد كاه افساااردنيچ اضااااراچ و اساااترس احتماا  ابتلا باه اعتيااد را پيشداده

اند كه نيمرخ شااخصاايتي و بدتنظيمي    نشااان داده2020همننين پتورورسااو و همداران ا

. در تبيين نتايج بدساات  به مواد نقش دارند يدر شااروعچ نسااتري و تداون وابسااتيهيجان  

بيني رفتار تواند اليوهايي براي پيشهاي شخصاايتي افااراد ميويژناايتوان نفت آمده مي

هاي فردي افراد عامل مهمي اساات كه نشااان هاي رواني آنان فراهي آورد و تفاودو حالت

چ 12نيرناد اماك كيبندر معرض ابتلا باه اعتيااد قرار ميبرخي از افراد    اور فق دهناد رمي

 
1. Amini & Saleh 
2. Seamans, Brinker & Rivardo 
3. Guo  
4. Pettorruso  
5. Ünal-Aydın, Balıkçı, Sönmez & 
Aydın 
6. Albein-Urios,  Martinez-Gonzalez, 
Lozano-Rojas & Verdejo-Garcia 

7. Volungis, Kalpidou, Popores & 
Joyce 
8. Martins, Storr, Alexandre & 
Chilcoat 
9. Shuper, Joharchi & Rehem 
10. Gregory 
11. Kozlov &  Rokhlina 
12. McKibbin 
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هاي نامالوچ شاخصايتي برخوردارند در مواجهه با افرادي كه از ويژني . در اين بين  2021

اي ناسااازنارانه اسااتفاده كرده ابرندچ لاير و هاي مقابلهساااز اعتياد از ساابكشااراي  زمينه

آوري    و به دليل عدن دسااتيابي به مهارد تاچ2007و همدارانچ   2د وينسااترا2014چ 1يان 

 . همننين ابتلا به 2018و همدارانچ   3شااوند انانفتار ميسااوز نردر دان اين پديده خانمان

   2018چ  4نيري اجونزچ هوساونچ سايلز و خليفههاي تصاميياختلالاد رواني با تاثير بر سابك

  افراد را در معرض ابتلا باه  2004چ  5مسااائلاه اه نرچ ويتي و ديدساااونو كااهش مهاارد حال

يير عواملي كه در ابتلا به اعتياد نقش دارند دهد. از داختلالاد وابساااتيي به مواد قرار مي

ها و دشااواري  عوامل هيجاني هسااتند كه عواملي نظير عدن توانايي مديريت صااحي  هيجان

بااشاااد كاه باا وادار كردن فرد باه انجاان رفتاارهااي  در تنظيي هيجاان از جملاه اين عوامال مي

ارلنادچ بالچ اشااالي و آورناد انا اعتياادي موجبااد تسااادين هيجاانااد منفي وي را فراهي مي

  .2018چ 6فورلينير

علاوه بر اينچ نتايج تحليل عاملي مرتبه او  و دون نشااان داد كه از بين عوامل اجتماعي 

و   ليو تحصااا   يمحل زندنچ و همداران  نهمساااالاعامل شاااامل   3و نرايش زنان به اعتياد 

هاي پژوهش  يافتهباشااند. اين بخش از ي موثر مياجتماع  يهايينارساااو  آسااان  يدسااترساا 

 چ بريلاوساااداايااچ روحماانچ 2019ا  8 چ كاارائر و آكادمير2020ا  7هااي رنحااضااار باا ياافتاه

 چ فومروچ مارروچ والتز و 2019و همداران ا  10 چ ژو2019ا 9بيرهورچ اشايلاک و مارنارار

 چ بروکچ ژانا  و 2017ا  12 چ آجاانيجبوچ ابااسااايچ راسااالچ مااباانادلا و دنيلز2018ا  11پنااد

ژو و   كاهي  طورهبا   همخواني دارد.  1400  و حااجيهااچ بهرامي و رساااتمي ا2014ا  13بروک

اند كه فشاار همساالان و همداران تاثير بسايار   در پژوهش خود نشاان داده2019همداران ا

  در پژوهش  2018واد دارد. همننين فومرو و همداران ااي در نرايش به مصرر مبرجسته
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ي با ابتلاي شااهروندان به اعتياد ارتباط م بت و اجتماع يهايينارسااااند كه خود نشااان داده

توان نفات نروه دوساااتاان بعاد از خاانوادهچ  در تبيين اين دساااتاه از نتاايج ميدار دارناد. معني

نيري شاخصايت افراد داردد  ثير را در شادلدومين عامل مهي و اسااساي اسات كه بيشاترين تا

ها و هنجارهاي مورد قبو  شاود كه ارزيزيرا فرد زماني جزو نروه دوساتان محساوچ مي

شود. صورد از طرر آن نروه طرد ميها را ب ذيرد و براساس آن رفتار كندچ در غيراينآن

د از اراده و ايمان تاثير نروه بر فرد به حدي است كه براي حركت خلار جريان نروهچ باي

ها و هنجاارهاي جم  را ن اذيرد يا تغيير دهد. بساااياار بالايي برخوردار باشاااد تا بتواند ارزي

ها و رواب  اجتماعي هاي اجتماعي مصارر مواد را محصو  وضعيتهمننين اغلب ديدناه

پاذير  هااي آسااايابدانناد كاه بااعا  ايجااد نااامياديچ نااكاامي و محروميات در مياان بخشمي

 . نظريه فشاار اجتماعي رابرد انينوچ يدي از نظرياد  1384چ  1شاوند اابادينساديجمعيت مي

رساد قدرد تبيين بيشاتري در زمينه مصارر مواد توسا  زنان اجتماعي اسات كه به نظر مي

  1شاود: دارد. انينو در نظريه فشاار اجتماعي بر اين باور اسات كه فشاار از ساه منشاا ناشاي مي

  وقوع حوادث بزر  و 2دساااتياابي باه اهادار بااارزي از نظر اجتمااعچ  عادن موفقيات در  

دادن نزديدانچ طلا  پدر و مادرچ اخراج از شاااغل يا  نذار از نظر اجتماعي ااز دساااتتاثير

هاي اجتماعي امانند سااوو   تجربه وقوع حوادث منفي از نظر ارزي3اخراج از مدرسااه  و  

شادن در يك واقعه جناييچ تنبيه لفظي يا جساماني .  اساتفاده جنساي از كودكانچ قرباني واق  

 .  1381كند اممتازچ انينو معتقد اساات اين فشااارها تمايل به كژرفتاري را در فرد ايجاد مي

تواناد هي نرايشاااي م بات براي توان نفاتچ نرايش زناان باه مصااارر مواد ميبناابراين مي

باشااد تا از اين طري  از  دسااتيابي به اهدار ارزشاامند اجتماعي باشااد و هي سااازوكاري  

 آور يا مورد تنفر اجتناچ كنند.هاي رنجموقعيت

همننين نتاايج تحليال عااملي مرتباه او  و دون نشاااان داد كاه از بين عوامال خاانوادني و 

 ي ختييهي نسا  ازچ  بردار   -خواهر-اوالد اعضاا خانواده  ادياعتعامل  3نرايش زنان به اعتياد 

هااي پژوهش  اين بخش از ياافتاهبااشاااناد.  موثر مي  خاانواده  يتيترب  يارتبااط  عوامالو    خاانواده

 
1.   Abadinsky 
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و همداران   2 چ شاااارما2020ا  1هاي مارزيليچ سااارنييليياچ بالارتو و سااايمينوحاضااار با يافته

 چ  2018ا  4 چ كييچ مينچ مينچ لي و يو2019ا  3 چ ژانا چ باايچ جياانا چ ياانا  و ژو2020ا

  7 چ اسااادينرچ فلمينا چ هاانرتي و كااتاالانو2017ا  6 چ هااوي و ساااامااهاا2018ا  5بزونلان

  مااالعاه  جينتاا  كاهي  طورهبا   همخواني دارد.  1400  و قادرتيچ محمادي و مفااخري ا2014ا

اسات كه وجود ارتباط عاطفي بين اعضااي خانواده    نشاان داده2020مارزيلي و همداران ا

   2020دار دارد. همننين شاااارماا و همدااران انفي و معنيباا نرايش آناان باه اعتيااد ارتبااط م

  اديامل در اعتوع  ترينيدي از اصاليخانواده    يمح ريتأثاند كه در پژوهش خود نشاان داده

مصارر مواد    ندكهنشاان دادنيز    2014ا و همداران  شاود. اسادينرمحساوچ مي اديبه دخان

زند از عوامل خارساااز مصاارر مواد  و فر  نيوالد  نيتوساا  خانوادهچ و راباه ساارد و دور ب

توان نفت طلا  و در تبيين اين دساااته از نتايج بدسااات آمده ميتوسااا  فرزندان اسااات. 

نسايختيي خانواده  به عنوان عامل خانوادنيچ آثار رواني نامالوبي بر روي جدايي ااز هي

توجهي از زنان دهد كه تعداد قابل  ها نشاااان مينذارد. پژوهشها ميها و فرزندان آنزوج

كنند و حتي ممدن بعد از طلا  نسابت به آينده نااميد بوده و احسااس اضااراچ و اندوه مي

در اساات براي رف  مشاادلاد روحي ناشااي از طلا  به اعتياد نرايش پيدا كنند. همننين 

كنند يدخترانچ از منز  و مدرساه فرار م  ژهيچ فرزندان به وازهي نسايخته  يهااغلب خانواده

دهناد  يتن م  اديا نحرر شاااده و باه ارتدااچ جرائي مختلف از جملاه اعتم  يچ باانادهااو جاذ

اكبري و آقاازادهچ   ياافتاه1393اقرباانيچ  اين  تبيين  براي  نظرياه هاا مي . همننين  باه  توان 

شاناختي اسات ترين نظرياد رواندلبساتيي بالبي توجه داشات. نظريه دلبساتيي يدي از مهي

رود تار و رواب  انسااني در طو  زندنيچ به كار ميكه براي توصايف رشاد شاخصايتچ رف

باه   ليا كاه باا تماا  اسااات  ي و عميقيعااطف  وناديپ  كيا   يدلبساااتي .  2019چ  8پلوونز-اكااربوا

در زمان    ي امادر يا جانشين دائي او چ به ويژهدلبستيرهره    كيجستجو و حفظ مجاورد با  
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  نشاان 1988ا 2يلباب يتيدلبسا  هينظر .  2020چ  1اهيدس و كوربل شاوديمشاخ  م  يشاانيپر

انر و اساترس را بر عهده دارد و   يشاانيكاهش پر وظيفه خاير رهره دلبساتييدهد كه يم

امر  شاود كه اين  ميسايساتي دلبساتيي مختل شاودچ كودک در تنظيي هيجاناتش درار مشادل  

   .2004چ 3فلورسا تواند به اعتياد منجر شودمي

در نهااياتچ نتاايج تحليال عااملي مرتباه او  و دون نشاااان داد كاه از بين عوامال فرهنيي و 

امداانااد   نبوديچ  مصااارر تفنن فرهنا   چمصااارر مواد غيتبلعاامال  4نرايش زناان باه اعتيااد  

هاي پژوهش حاضار  اين يافتهباشاند.  ي موثر مياعتقاداد مذهب ضاعفي و آموزشا  يحيتفر

و همدااران   6 چ بلارنيو2019ا  5 چ شااايي2021ا  4ناالانترچ هاانسااان و پوتنزاهااي  نيز باا ياافتاه

  و 1398 چ محساان زادهچ هاشااي زهي و مدني ا2014 چ بززازانچ رجايي و افسااري ا2019ا

  در پژوهش خود 2021طوري كاه ناالانتر و همدااران ا  همخواني دارد. باه1397ثاابتي ا

اد مذهبي در وابساتيي به مواد نقش موثري دارد. اند كه ساازه معنويت و اعتقادنشاان داده

اناد كاه عوامال فرهنيي در   نيز در پژوهشاااي ديير نشاااان داده2019بلارنيو و همدااران ا

  نشااان 2014وابسااتيي به مواد از نقش موثري برخوردارند. همننين بززازان و همداران ا

ي وجود دارد. در تبيين اين داردادناد كاه بين اعتقااداد ماذهبي باا اعتيااد رابااه منفي معني

توان نفات از ياك ساااو عادن وجود تفريحااد ساااالي زميناه را براي دساااتاه از نتاايج نيز مي

ساازد و از ساوي ديير برخي از جوانان با اعتقاد به فرهن  مصارر مصارر مواد فراهي مي

ساااوز نرفتاار شاااده بلداه همزماان دوساااتاان و تفنني ناه تنهاا خود در دان اين پادياده خاانماان

كنند. همننين نرايش به مصارر مواد در همساالان خود را نيز به مصارر مواد تشاوي  مي

هاي ورزشايچ هاچ باشاياهميان زنان به دليل وجود تبليغاد نساترده در اماكن زنانه اآرايشاياه

ي ساااري  وزن در ضاااررچ كااهش دهنادهمجاالس و...  باا عنااوين دروغين غيراعتياادآورچ بي

  باشنديآور نماديها اعتمحرک. افزايش يافته است. باورهايي نظير اينده  ترين زمان و..كوتاه

نرددچ نيز نقش مهمي در و مصااارر مواد محرک بااعا  تقويات عملدرد شاااغلي افراد مي

اعتقاداد   توان نفتها مينساتري مصارر مواد محرک دارند. همننين در تبيين اين يافته
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ياافتاه هااي تعمييقاادادچ باايادهاا و نباايادهاا و نيز ارزياي از بااورهااچ اعتديني باه عنوان مجموعاه

شاود كه قادر اسات به زندني افراد  هاي رواني افراد محساوچ مييدي از موثرترين پشاتوانه

معناايي و نااهي امن فرد را از پوري و بيمعناا دهاد و در شاااراياي خااا باا ايجااد تدياه

  .2013چ 1ميلرا نجاد دهد نظير اعتياد نرايش به رفتارهاي نامناسب

شودچ باع  نرديده تا مبارزه هايي كه نظان در راه مبارزه با مواد مخدر متحمل ميهزينه

هاي فرهنيي و اجتماعي در جامعه مورد همه جانبه با مواد مخدر از طري  نسااتري فعاليت

توجه مساائولين امر قرارنيرد. ررا كه كمبود امداناد فرهنيي لازن براي ارضاااي نيازهاي  

طالابايچ طا  تاناوع  كاناجاداااويچ  قاباياال  از  جاوان  دخاتاران  و  زنااان  اجاتاماااعاي  و  رواناي  باياعايچ 

خواهيچ مااجراجوييچ مورد تاايياد و پاذيري قرارنرفتن و كسااااب موفقيات بين هيجاان

تواند موجب نرايش آنان به كسااب لذد و تفنن از طري  مصاارر مواد و همسااالانچ مي

شاده براي بررساي  هاي شاناسااييولههاي غيرساالي نردد. از آنجا كه مقعضاويت در نروه

عوامل موثر در نرايش به اعتياد زنان از طري  مشااااهده مساااتقيي يا تشاااري  وقاي  رفتاري  

هااي اين پژوهش باه بادسااات نيااماده بلداه از طري  نظرسااانجي بوده اساااتچ لاذا اعتباار ياافتاه

ه توساا   هاي ارائه شاادها و ابزارهاي مورد اسااتفاده پژوهش و كيفيت و كميت دادهروي

پاساخيويان محدود شاده اساتد ماالعه حاضار بر روي زنان صاورد نرفته و قابل تعميي به 

شااود عوامل موثر بر نرايش به اعتياد در مردان نيز به پيشاانهاد مي  باشااد.جامعه مردان نمي

شاود عوامل موثر بر نرايش به اعتياد  صاورد پژوهش آميخته بررساي نردد و پيشانهاد مي

 مشاهده مستقيي يا تشري  وقاي  رفتاري زنان صورد نيرد.زنان از طري  

 منابع
  چييايزكر  يمحمدعل   چيميكر  ليجل. ترجمه  مواد مخدر: نياهي اجمالي .  1384ابادينسديچ هوارد ا

فرهن . اتاريخ انتشار به زبان  ي. تهران: انتشاراد جامعه و  كاظميدهقان  يمهد  ي وقراخان  يعل

  . 1941اصليچ 

امورد ماالعه    زنان معتاد به مواد مخدر  اديموثر بر اعت  يعوامل فرهني  ي . بررس1397ا   ييمر  چيثابت

 . 51- 32 چ 2ا 6چ فصلنامه دانش مبارزه با مواد مخدرشهر تهران . 
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هادي  چبهرامي  دضحي  چحاجيها خانوا  1400ا  رضا  چرستمي  و  احسان  عوامل  و .  اجتماعي  دنيچ 

ي نظريه زمينه اي.  محياي آشدارساز وسوسه در زنان وابسته به مواد در شهر تهران: يك ماالعه

 . 11- 42چ  59ا15 چفصلنامه علمي اعتيادپژوهي

فصلنامه رفاه    رانچيزنان در ا   اديمصرر مواد و اعت  يو اليوها  وعي  . ش1383ا  نيموقرچ آفر  يميرح
 .203- 226 چ 12ا  3 چياجتماع

بررسي راباه حمايت خانوادني و نرايش به اعتياد  .  1397ا  سليمانيچ اسماعيل و محمدنژادچ عارفه
-المللي فدراسيون آسيايي شوراي جهاني روان. دهمين كنيره بيندر دانشجويان دانشياه اروميه

 درماني خانواده محور . دانشياه تهران.اروان درماني

پور  دعلي  چقدرتي راباه سبك 1400ا  عبدالله  چمفاخري  و  محمد   چمحمدي  و .  فرزندپروري  هاي 

چ   60ا15  چ فصلنامه علمي اعتيادپژوهينرايش به مصرر مواد مخدر: نقش ميانجي تدانشيري.  

32-11 . 

به   شيدر نرا   نيوالد  ادياعت  ر يتاث  ي . بررس1393ا  ييو آقازادهچ رح  ييكر  چياكبر  يديابراه  چيقربان

فصلنامه ماالعاد مبارزه با مواد    . هي: شهرستان ارومياماالعه مورد  و فرار از خانه فرزندان  ادياعت
 . 22-33 چ 1ا 4 چمخدر

در    يفيو ك  ي كم   يتحق  يها  روي .  1393مرديت ا  نيدامنا چ    والتر و  بور چ  جويسد  نا چ

ترب باقر   لا چييي شهن  جهيمن   امنشچيك  رضايعل  ترجمه   ي.و روانشناس  يتيعلون  محمد    چ يخسرو 

زهره   ي وضيعر  درضاياحمدرضا نصرچ حم  چيسرشتچ محمود ابوالقاسممحمدجعفر پاک  رچيخ

  . 1942 چيانتشار به زبان اصل خياتار . سمت چيبهشت ديدانشياه شهي. تهران: خسرو

تر  زنانه  يفرهني  ياجتماع  يامدهاي . پ1398ا  ديسع  چينوروز و مدن  چيمحسن زادهچ طاهرهد هاشي زه

اعت اقامت   يهاتيروا   يمضمون  لي اتحل  اديشدن  مراكر  تهران .    يبهبود  يزنان مستقر در  استان 

 .38-56 چ 43ا1چ مجله زن و ماالعاد خانواده

 انتشار. يتهران: نشر شركت سهام  .ها دناهيها و د هينظر يانحرافاد اجتماع . 1381ا دهيممتازچ فر
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